
18-12-2024 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ সন্তানসকল – সব�শিক্তমান িপতাৰ �সেত বিুদ্ধৰ �যাগসূত্ৰ গিঢ়েল শিক্ত প্ৰাপ্ত হ'ব, সৃ্মিতেৰেহ আত্মা ৰপূী �বটাৰী চাজ� হয়, আত্মা পিৱত্ৰ
সেতাপ্ৰধান �হ যায়"

প্ৰশ্ন: সংগমযুগত �তামােলাক সন্তানসকেল িক পুৰষুাথ� কৰা যাৰ প্ৰালব্ধত �দৱতা পদ প্ৰাপ্ত হয়?
উত্তৰ: সংগমত আিম শীতল �হাৱাৰ পুৰষুাথ� কেৰাঁ। শীতল অথ�াৎ পিৱত্ৰ হ'�ল আিম �দৱতা �হ যাওঁ।

�যিতয়াৈলেক শীতল নহয় �তিতয়াৈলেক �দৱতাও হ'ব �নাৱােৰ। সংগমত শীতল �দৱী �হ সকেলােৰ
ওপৰত জ্ঞানৰ ঠাণ্ডা �টাপাল ছটিয়াই সকেলােক শীতল কিৰব লােগ। সকেলােৰ উত্তাপ িনব�ািপত কিৰব
লােগ। িনেজও শীতল হ'ব লােগ আৰু সকেলােক শীতল কিৰ তুিলব লােগ।

ওঁম্ শািন্ত। সন্তানসকেল �পান-প্ৰথেম এটাই কথা বিুজব লােগ �য আিম সকেলা ভাই ভাই আৰু িশৱবাবা সকেলােৰ িপতা।
�তওঁক সব�শিক্তমান বিুল �কাৱা হয়। �তামােলাকৰ সব�শিক্ত আিছল। �তামােলােক �গােটই িবশ্বত ৰাজ্য কিৰিছলা।
ভাৰতত এই �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ্য আিছল, �তামােলােকই পিৱত্ৰ �দৱী-�দৱতা আিছলা। �তামােলাকৰ কুল বা
ৰাজবংশত সকেলা িনিব�কাৰী আিছল। িনিব�কাৰী �কান আিছল? আত্মাসকল। এিতয়া পুনৰ �তামােলাক িনিব�কাৰী �হ
আছা। সব�শিক্তমান িপতাৰ সৃ্মিতেৰ শিক্ত �ল আছা। িপতাই বজুাইেছ আত্মাইেহ 84ৰ ভূিমকা পালন কেৰ। আত্মােতই
সেতাপ্ৰধানতাৰ শিক্ত আিছল, �সয়া পুনৰ িদেন-প্ৰিতিদেন কম �হ �গ থােক। সেতাপ্ৰধানৰ পৰা তেমাপ্ৰধানেতা হ'বই
লােগ। �যেনৈক �বটাৰীৰ শিক্ত কম �হ গ’�ল �তিতয়া মটৰগাড়ী �ৰ যায়। �বটাৰী শিক্তহীন �হ যায়। আত্মাৰ �বটাৰী
সমূ্পণ� শিক্তহীন নহয়, িকছু শিক্ত থােক। �যেনৈক �কােনাবা মিৰেল �তিতয়া দীপক জ্বলায়, তাত ঘৃত ঢািলেয় থােক যােত
�কেনবাৈক �জ্যািত নমুাই নাযায়। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল বিুজ �পাৱা �য �তামােলাক আত্মাত সমূ্পণ� শিক্ত
আিছল, এিতয়া নাই। এিতয়া পুনৰ �তামােলােক সব�শিক্তমান িপতাৰ �সেত িনজৰ বিুদ্ধৰ �যাগসূত্ৰ গঢ়া, শিক্ত আহৰণ
কৰা িকয়েনা শিক্ত কম �হ গ'ল। শিক্ত একদম কম �হ গ’�ল �তিতয়া শৰীেৰই নাথািকব। আত্মাই িপতাক স্মৰণ কিৰ কিৰ
একদম পিৱত্ৰ �হ যায়। সত্যযুগত �তামােলাকৰ �বটাৰী ফুল চাজ� �হ থােক। পুনৰ লােহ লােহ কলা অথ�াৎ �বটাৰী কম �হ
যায়। কিলযুগৰ অিন্তৈলেক আত্মাৰ শিক্ত এেকবােৰ অলপেহ থােকৈগ। �যন শিক্তৰ �দউলীয়া �হ যায়। িপতাক স্মৰণ
কিৰেল আত্মা পুনৰ ভৰপূৰ �হ যায়। গিতেক এিতয়া িপতাই বজুায় এজনেকই স্মৰণ কিৰব লােগ। উচ্চতৈকও উচ্চ �হেছ
ভগৱান। বাকী সকেলা �হেছ ৰচনা। ৰচনাই ৰচনাৰ পৰা হদৰ উত্তৰািধকাৰ প্ৰাপ্ত কেৰ। ৰচিয়তােতা এজেনই �বহদৰ
িপতা। বাকী সকেলা �হেছ হদৰ (সীিমত)। �বহদৰ িপতাক স্মৰণ কিৰেল �বহদৰ উত্তৰািধকাৰ �পাৱা যায়। গিতেক
সন্তানসকেল অন্তেৰেৰ বিুজব লােগ �য বাবাই আমাৰ কাৰেণ স্বগ� নতুন সৃিষ্ট স্থাপনা কিৰ আেছ। ড্ৰামাৰ পিৰকল্পনা
অনসুিৰ স্বগ� স্থাপনা �হ আেছ, য'ত �তামােলাক সন্তানসকেলেহ আিহ ৰাজ্য কৰা। মইেতা সব�দা পিৱত্ৰ। মই �কিতয়াও
গভ� ৰ পৰা জন্ম নলওঁ, নতুবা �দৱী-�দৱতাসকলৰ দেৰ জন্ম লওঁ। �কৱল �তামােলাক সন্তানসকলকেহ স্বগ�ৰ বাদশ্বাহী
িদবৰ কাৰেণ �যিতয়া এওঁৰ (ব্ৰহ্মা বাবা) 60 বছৰীয়া বানপ্ৰস্থ অৱস্থা হয় �তিতয়া এওঁৰ শৰীৰত মই প্ৰেৱশ কেৰাঁ। এেৱইঁ
পুনৰ এক নম্বৰ তেমাপ্ৰধানৰ পৰা এক নম্বৰ সেতাপ্ৰধান হয়। উচ্চতৈকও উচ্চ �হেছ ভগৱান। তাৰপাছত �হেছ ব্ৰহ্মা,
িবষু্ণ, শংকৰ - সূক্ষ্মেলাকবাসী। এওঁেলাক ব্ৰহ্মা, িবষু্ণ, শংকৰ ক'ৰ পৰা আিহল? এয়া �কৱল সাক্ষাৎকাৰ হয়। সূক্ষ্মেলাক
মাজৰ নহয় জােনা য'ত স্থলূ শৰীৰ নাথােক। সূক্ষ্ম শৰীৰ �কৱল িদব্য দিৃষ্টেৰ �দখা �পাৱা যায়। ব্ৰহ্মােতা �হেছ শুভ্ৰ
বস্ত্ৰধাৰী। �তওঁ িবষু্ণ �হেছ হীৰা-মকুুতােৰ সু-সি�ত। আেকৗ শংকৰৰ িডিঙত নাগ আিদ �দখুৱায়। এেনকুৱা শংকৰ আিদ
�কােনা থািকব �নাৱােৰ। �দখুৱায় অমৰনাথত শংকেৰ পাব�তীক অমৰ কথা শুনােল। এিতয়া আেকৗ সূক্ষ্মেলাকতেতা
মনষু্য সৃিষ্ট নাই। �তেন্ত কথা তাত �কেনৈক শুনাব? বাকী সূক্ষ্মেলাকৰ �কৱল সাক্ষাৎকাৰ হয়। িয একদম পিৱত্ৰ �হ যায়
�তওঁৰ সাক্ষাৎকাৰ হয়। �তেৱইঁ পাছত সত্যযুগত �গ স্বগ�ৰ মািলক হয়। গিতেক বিুদ্ধত উদয় হ’ব লােগ �য এওঁেলােক
আেকৗ এই ৰাজ্য-ভাগ্য �কেনৈক পােল? যুদ্ধ আিদেতা এেকা নহয়। �দৱতাসকেল িহংসা �কেনৈক কিৰব? এিতয়া
�তামােলােক িপতাক স্মৰণ কিৰ ৰাজ্য �লাৱা, �কােনাবাই মানক বা নামানক। ‘গীতা’�তা আেছ �দহ সিহত �দহৰ সকেলা
ধম� পাহিৰ মােমকম্ (�কৱল �মােকই) স্মৰণ কৰা। িপতাৰেতা �দেহই নাই, যাৰ প্ৰিত মমত্ব থািকব। িপতাই কয় - অলপ
সময়ৰ কাৰেণ এই শৰীৰ ঋণত লওঁ। নহ'�ল মই জ্ঞান �কেনৈক িদম? মই এই বকৃ্ষৰ �চতন্য বীজৰপূ হওঁ। এই বকৃ্ষৰ জ্ঞান
�মাৰেহ আেছ। এই সৃিষ্টৰ আয়ুস িকমান? �কেনৈক উৎপিত্ত, পালন, িবনাশ হয়? মনষু্যই এেকা গম নাপায়। �তওঁেলােক



হদৰ পঢ়া পেঢ়। িপতাইেতা �বহদৰ পঢ়া পঢ়াই সন্তানসকলক িবশ্বৰ মািলক কিৰ �তােল।

ভগৱান বিুল �কিতয়াও �দহধাৰী মনষু্যক �কাৱা নহয়। এওঁেলাকেৰা (ব্ৰহ্মা, িবষু্ণ, শংকৰেৰা) িনজৰ সূক্ষ্ম �দহ আেছ
�সেয়েহ এওঁেলাকেকা ভগৱান বিুল �কাৱা নহয়। এই শৰীৰেতা দাদাৰ আত্মাৰ আসন। অকাল আসন নহয় জােনা। এিতয়া
এয়া অকালমতূ� িপতাৰ আসন। ডাঙৰ ডাঙৰ িযসকল আেছ, তাত অকাল আসনত �গ বেহ। এিতয়া িপতাই বজুায় - এই
সকেলােবাৰ আত্মাসকলৰ অকাল আসন। আত্মােতই ভাল বা �বয়া সংস্কাৰ থােক, �সইবােব কয় এয়া কম�ৰ ফল। সকেলা
আত্মাৰ িপতা এজেনই। বাবাই �কােনা শাস্ত্ৰ আিদ পিঢ় নবুজুায়। এই কথােবােৰা শাস্ত্ৰ আিদত নাই, �সইবােব �লােক
�ভঙুচালী কেৰ, কয় এওঁেলােক শাস্ত্ৰক নামােন। সাধু-সন্ত আিদেয় গংগাত �গ স্নান কেৰ িকন্তু পাৱন �হ গ’ল জােনা?
উভিতেতা �কােনা যাব �নাৱােৰ। সকেলা অিন্তমত যাব। �যেনৈক মকৰা বা মািখ জাক বািন্ধ যায়। মািখৰ িভতৰেতা
ৰাণী থােক, ৰাণীৰ িপেছ িপেছ সকেলা যায়, িপতাও �যিতয়া যাব �তওঁৰ িপেছ িপেছ আত্মাসকেলা যাব। মলূধামেতা �যন
সকেলা আত্মাই জাক বািন্ধ থােক। ইয়াত আেকৗ �হেছ মনষু্যৰ জাক। গিতেক এই জােকা এিদন �দৗিৰব লািগব। িপতা
আিহ সকেলা আত্মােক �ল যায়। িশৱৰ বৰযাত্ৰী বিুল গায়ন আেছ। পুত্ৰ বিুল �কাৱা বা কন্যা বিুল �কাৱা। িপতা আিহ
সন্তানসকলক সৃ্মিতৰ যাত্ৰা িশকায়। পিৱত্ৰ �নােহাৱাৈক আত্মা ঘৰৈল উভিত যাব �নাৱােৰ। �যিতয়া পিৱত্ৰ �হ যাব
�তিতয়া প্ৰথেম শািন্তধামৈল যাব আেকৗ তাৰ পৰা লােহ লােহ আিহ থােক, বিৃদ্ধ �হ �গ থােক। ৰাজধানী স্থাপনা হ'ব লােগ
নহয়। সকেলা এেকলেগ নােহ। বকৃ্ষ লােহ লােহ বিৃদ্ধ হয়। �পান-প্ৰথেম �হেছ আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� িযেটা িপতাই
প্ৰিতষ্ঠা কেৰ। ব্ৰাহ্মেণা �পান-প্ৰথেম �তওঁেলােকই হয় িযসকল �দৱতা হ'ব। প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মােতা আেছ নহয়। প্ৰজাৰ
িভতৰেতা ভাই-ভনী �হ যায়। ব্ৰহ্মাকুমাৰ-কুমাৰীেতা ইয়াত বহুত হয়। িনশ্চয় িনশ্চয়বিুদ্ধৰ হয় �সইবােবেতা ইমান নম্বৰ
লয়। �তামােলাকৰ মাজেতা িযসকল পিৰপক্ক �তওঁেলাক তাত �সানকােল আেহ, অপিৰপক্কসকল �শষৰফােল আিহব।
মলূধামত সকেলা আত্মা থােক আেকৗ তলৈল আিহেল �তিতয়া বিৃদ্ধ �হ �গ থােক। শৰীৰ অিবহেন আত্মাই �কেনৈক ভূিমকা
পালন কিৰব? এয়া �হেছ ভূিমকা পালন কেৰাঁতাসকলৰ সৃিষ্ট িয চািৰওটি যুগত ঘূিৰ থােক। সত্যযুগত আিমেয়ই �দৱতা
আিছেলাঁ পুনৰ ক্ষিত্ৰয়, �বশ্য, শদূ্ৰ হওঁ। এিতয়া এয়া �হেছ পুৰেুষাত্তম সংগমযুগ। এইেটা যুগ এিতয়ােহ হয় �যিতয়া িপতা
আেহ। এই �বহদৰ জ্ঞান এিতয়া �বহদৰ িপতাইেহ িদেয়। িশৱবাবাৰ িনজৰ শৰীৰৰ �কােনা নাম নাই। এই শৰীৰেতা এওঁৰ
দাদাৰ হয়। বাবাই অলপ সময়ৰ কাৰেণ এইেটা ঋণত �লেছ। িপতাই কয় - মই �তামােলাকৰ লগত কথা পািতবৰ কাৰেণ
মখুেতা লােগ নহয়। মখু নহ’�ল িপতাই সন্তানসকলৰ লগত কথাও পািতব �নাৱােৰ। আেকৗ �বহদৰ জ্ঞােনা এই মখুৰ দ্বাৰা
শুনাওঁ, �সেয়েহ এওঁক �গামখু বিুলও কয়। পাহাৰৰ পৰা পানীেতা য'ৰ-ত'ৰ পৰাই ওলাব পােৰ। ইয়াত আেকৗ �গামখু
সািজ িদেল, তাৰ পৰা পানী আেহ। �তওঁেলােক আেকৗ ইয়ােক গংগাজল বিুল ভািব পান কেৰ। �সই পানীক িকমান মহত্ব
িদেয়। এইখন সৃিষ্টত সকেলােবােৰই িমছা। সত্যেতা এজন িপতাইেহ শুনায়। আেকৗ �সই িমছলীয়া মনষু্যই এই িপতাৰ
জ্ঞানক িমছা বিুল ভািব লয়। ভাৰতত �যিতয়া সত্যযুগ আিছল �তিতয়া ইয়াক সত্যখণ্ড বিুল �কাৱা �হিছল। পুনৰ
ভাৰেতই পুৰিণ �হ যায় গিতেক প্ৰিতেটা কথা, প্ৰিতেটা বস্তুেৱই িমছা। িকমান পাথ�ক্য �হ যায়। িপতাই কয় - �তামােলােক
�মাৰ িকমান গ্লািন কৰা। সব�ব্যািপ বিুল �ক অপমান কিৰছা। িশৱবাবাক মােতই �য এই পুৰিণ সৃিষ্টৰ পৰা �ল যাওঁক।
িপতাই কয় - �মাৰ সকেলা সন্তান কাম িচতাত বিহ কঙাল �হ গ'ল। িপতাই সন্তানসকলক কয় - �তামােলাকেতা স্বগ�ৰ
মািলক আিছলা নহয়। সৃ্মিত জােগেন? সন্তানসকলকেহ বজুায়, জগতৰ সকেলােকেতা নবুজুাব। সন্তােনেহ িপতাক বিুজ
পায়। জগতৰ �লােক এই কথােবাৰৰ িবষেয় িক জািনব!

সকেলাতৈক ডাঙৰ কাঁইট �হেছ কাম িবকাৰৰ। নােমই �হেছ পিতত সৃিষ্ট। সত্যযুগ �হেছ 100 শতাংশ পিৱত্ৰ সৃিষ্ট।
মনষু্যইেহ পিৱত্ৰ �দৱতাসকলৰ আগত �গ নমন কেৰ। যিদও বহুত ভক্ত আেছ িযসকল িনৰািমষাহাৰী, িকন্তু এেনকুৱা
নহয় �য িবকাৰগ্ৰস্ত নহয়। এেনৈকেতা বহুত বাল ব্ৰহ্মচাৰীও থােক। সৰু কালৰ পৰাই �কিতয়াও িছঃ িছঃ খাদ্য আিদ
নাখায়। সন্ন্যাসীসকেলও কয় - িনিব�কাৰী �হাৱা। ঘৰ-সংসাৰৰ সন্ন্যাস কেৰ আেকৗ পৰৱত� জন্মেতা �কােনা গৃহস্থীৰ
ওচৰত জন্ম �ল পুনৰ ঘৰ-সংসাৰ এিৰ জংঘলৈল গুিচ যায়। িকন্তু পিততৰ পৰা পাৱন হ'ব পােৰ জােনা? �নাৱােৰ।
পিতত-পাৱন িপতাৰ শ্ৰীমত অিবহেন �কােনা পিততৰ পৰা পাৱন হ'ব �নাৱােৰ। ভিক্ত �হেছ অৱনিমত �হাৱা কলাৰ
মাগ�। গিতেক পুনৰ পাৱন �কেনৈক হ'ব? যিদ পাৱন হয় �তেন্ত ঘৰৈল যাব, স্বগ�ৈল আিহ যাব। সত্যযুগৰ
�দৱী-�দৱতাসকেল �কিতয়াবা ঘৰ-সংসাৰ ত্যাগ কেৰ জােনা? �তওঁেলাকৰ �হেছ হদৰ সন্ন্যাস, �তামােলাকৰ �হেছ �বহদৰ
সন্ন্যাস। �গােটই সৃিষ্ট, িমত্ৰ-সম্বন্ধীয় আিদ সকেলােৰ সন্ন্যাস। �তামােলাকৰ কাৰেণ এিতয়া স্বগ� স্থাপনা �হ আেছ।
�তামােলাকৰ বিুদ্ধ স্বগ�ৰ ফােল। মনষু্যেতা নৰকেত ওলিম আেছ। �তামােলাক সন্তানসকল আেকৗ িপতাৰ সৃ্মিতত ওলিম



আছা।

�তামােলাকক শীতল �দৱী কিৰ তুিলবৈল জ্ঞান িচতাত বহুওৱা হয়। ‘শীতল’ শব্দটিৰ িবপৰীত �হেছ ‘তপত’।
�তামােলাকৰ নােমই �হেছ শীতলােদৱী। এগৰাকীেয়েতা নহ'ব নহয়। িনশ্চয় বহুত হ'ব, িযসকেল ভাৰতক শীতল কিৰ
তুিলেছ। এই সময়ত সকেলা কাম-িচতাত জ্বিল আেছ। ইয়াত �তামােলাকৰ নাম �হেছ শীতলা �দৱী। �তামােলাক শীতল
কিৰ �তােলাঁতা, ঠাণ্ডা �টাপাল ছটিয়াওঁতা �দৱী। ভক্তসকল পানীৰ �টাপাল ছটিয়াবৈল যায় নহয়। এয়া �হেছ জ্ঞানৰ
�টাপাল, িয আত্মাৰ ওপৰত ছটিওঁৱা হয়। আত্মা পিৱত্ৰ �হ গ’�ল শীতল �হ যায়। এই সময়ত �গােটই সৃিষ্ট কাম িচতাত
উঠি ক'লা �হ �গেছ। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল (জ্ঞান) কলহ প্ৰাপ্ত কৰা। কলহৰ দ্বাৰা �তামােলাক িনেজও শীতল
�হাৱা আৰু অন্যেকা শীতল কিৰ �তালা। এেৱাঁ (ব্ৰহ্মা) শীতল �হ �গেছ। দেুয়া এেকলেগ আেছ। ঘৰ-সংসাৰ ত্যাগ কৰাৰেতা
কথাই নাই, িকন্তু আিদেত �গাশাল বনাবলগীয়া �হিছল গিতেক িনশ্চয় িকছুমােন ঘৰ-সংসাৰ ত্যাগ কিৰিছল। িকহৰ
কাৰেণ? জ্ঞান িচতাত বিহ শীতল হ'বৰ কাৰেণ। �যিতয়া �তামােলাক ইয়াত শীতল হ'বা �তিতয়ােহ �তামােলাক �দৱতা
হ'ব পািৰবা। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধেযাগ পুৰিণ ঘৰৰ ফােল যাব নালােগ। িপতাৰ লগত যােত বিুদ্ধ ওলিম
থােক িকয়েনা �তামােলাক সকেলা িপতাৰ ওচৰত ঘৰৈল যাব লােগ। িপতাই কয় - মৰমৰ সন্তানসকল, মই পাণ্ডা �হ
আিহেছাঁ �তামােলাকক �ল যাবৈল। এয়া �হেছ িশৱ শিক্ত পাণ্ডৱ �সনা। �তামােলাক �হছা িশৱৰ পৰা শিক্ত লওঁতা, �তওঁ
�হেছ সব�শিক্তমান। মনষু্যইেতা ভােব – পৰমাত্মাই মতৃকেকা জীিৱত কিৰ তুিলব পােৰ। িকন্তু িপতাই কয় - িপ্ৰয়
সন্তানসকল, এই ড্ৰামাত প্ৰেত্যেকই অনািদ ভূিমকা প্ৰাপ্ত কিৰেছ। মেয়া ৰচিয়তা, িনেদ�শক, প্ৰধান ভাৱৰীয়া। ড্ৰামাৰ
ভূিমকাক মই এেকােৱই সলিন কিৰব �নাৱােৰাঁ। মনষু্যই ভােব – গছ পােতা পৰমাত্মাৰ আেদশত লেৰ িকন্তু পৰমাত্মাইেতা
িনেজ কয় - মেয়া ড্ৰামাৰ অধীন, ইয়াৰ বন্ধনত মই বান্ধ খাই আেছাঁ। এেনকুৱা নহয় �য �মাৰ আেদশত গছ পাত লৰচৰ
কিৰব। সব�ব্যািপৰ জ্ঞােন ভাৰতবাসীক এেকবােৰ কঙাল কিৰ িদেল। িপতাৰ জ্ঞােনেৰ ভাৰত পুনৰ িশৰৰ মকুুট �হ যায়।
ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ �স্নহপূণ� স্মৰণ আৰু সুপ্ৰভাত।
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-**

(1) সূয�বংশত �পান-প্ৰথেম আিহবৈল িনশ্চয়বিুদ্ধৰ �হ সমূ্পণ� নম্বৰ ল'ব লােগ। পিৰপক্ক ব্ৰাহ্মণ হ'ব লােগ। �বহদৰ জ্ঞান
সৃ্মিতত ৰািখব লােগ।

(2) জ্ঞান িচতাত বিহ শীতল অথ�াৎ পিৱত্ৰ হ'ব লােগ। জ্ঞান আৰু �যােগেৰ কামৰ জইু িনব�ািপত কিৰব লােগ। বিুদ্ধেযাগ
সদায় এজন িপতাৰ ফােল ওলিম থািকব লােগ।
বৰদান: ব্ৰাহ্মণ জীৱনত ��ষ্ঠ িস্থিত ৰপূী পদক প্ৰাপ্ত কেৰাঁতা �বগমপুৰৰ বাদশ্বাহ �হাৱা

�তামােলাক সকেলােৱ িনজৰ স্বিস্থিত উত্তমতৈক উত্তম কিৰ তুিলবৈল ব্ৰাহ্মণ �হছা। ব্ৰাহ্মণ জীৱনত ��ষ্ঠ
িস্থিতেয়ই �তামােলাকৰ সম্পিত্ত। এয়াই ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ পদক। িযেয় এই পদক প্ৰাপ্ত কিৰ লয় �তওঁ সদায়
অিবচিলত একৰস িস্থিতত থােক, সদায় িনিশ্চন্ত, �বগমপুৰৰ বাদশ্বাহ �হ যায়। �তওঁেলাক সকেলা ইচ্ছাৰ
পৰা মকু্ত, “ইচ্ছা মাত্ৰম্ অিবদ্যা” স্বৰপূ �হ যায়।

��াগান: অটুট িনশ্চয় আৰু িনচােৰ �কাৱা “�মাৰ বাবা” �তেন্ত মায়া সমীপত আিহব �নাৱােৰ।
!! ওঁম্ শািন্ত !!

সদায় সন্তুষ্ট �হ থািক সকেলােক সন্তুষ্ট কিৰ সন্তুষ্টমিণ হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত:

�কােনাবাই �তামােলাকৰ সন্তুষ্টতা তল-ওপৰ কিৰবৈল িযমােনই �চষ্টা নকৰক িকন্তু �তামােলাক তল-ওপৰ নহ’বা, সদায়
সন্তুষ্ট �হ থািকবা। মখুমণ্ডল যােত সদায় হিষ�ত �হ থােক। তল-ওপৰ কৰা �যেনকুৱাই পিৰিস্থিত নাহক এেনকুৱা অনভুৱ
হওঁক �যন পুতলাৰ প্ৰদশ�নী চাই আছা। মায়াৰ বা প্ৰকৃিতৰ এয়াও এক প্ৰদশ�নী। �সয়া সাক্ষী িস্থিতত সদায় সন্তুষ্টতাৰ
স্বৰপূত, িনজৰ সম্ভ্ৰমত থািক প্ৰত্যক্ষ কৰা – সন্তুষ্টমিণ হওঁ, সেন্তাষী আত্মা হওঁ… এয়া �হেছ সংগমৰ ��ষ্ঠ সম্ভ্ৰম।


