
19-11-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ �ৃিত ব�ত িব�য়কৰ িকয়েনা �তামােলােক এেকলেগ িপতা, িশ�ক আৰু স��ৰু িতিনওজনেক �ৰণ
কৰা"

��: �কােনা স�ানক মায়াই �যিতয়া দাি�ক কিৰ �তােল �তিতয়া �কানেটা কথাক আওকাণ কেৰ?
উ�ৰ: দাি�ক স�ান �দহ-অিভমানত আিহ মৰুলুীক আওকাণ কেৰ, �বাদ আেছ নহয় - িনগিনেয় এটু�ৰা হালধী

পােল, এেনৈক বিুজ ল’�ল মই �বপাৰী…। ব�ত স�ান আেছ িযেয় মৰুলুী নপেঢ়, �ক িদেয় আমাৰেতা
�পানপ�য়াৈক িশৱবাবাৰ লগত স�ক� আেছ। বাবাই কয় – স�ানসকল, মৰুলুীতেতা নতুন নতুন কথা
ওলায় �সই কাৰেণ মৰুলুী �কিতয়াও খিত কিৰব নালােগ, ইয়াৰ �িত যােত ব�ত মেনােযাগ থােক।

ওঁ� শাি�। অিতৈক মৰমৰ স�ানসকলক আি�ক িপতাই �সােধ - ইয়াত �তামােলাক কাৰ �ৃিতত বিহ আছা? (িপতা,
িশ�ক, স��ৰৰু) সকেলােৱ এই িতিনওজনৰ �ৃিতত বিহ আছােন? �েত�েকই িনজক �সাধা �কৱল ইয়াত বহা সময়তেহ
�ৃিত থােক �ন চলা-ফুৰা কেৰাঁেতও �ৃিত থােক? িকয়েনা এয়া �হেছ িব�য়কৰ কথা। আন �কােনা আ�াক �কিতয়াও
এেনৈক �কাৱা নহয়। যিদও এই ল�ী-নাৰায়ণ িব�ৰ মািলক হয় িক� �তওঁেলাকৰ আ�াক �কিতয়াও এেনৈক �কাৱা
নহয় �য এওঁ িপতাও হয়, িশ�েকা হয় আৰু স��ৰওু হয়। আচলেত �গােটই সৃি�ত িযেয়ই জীৱ আ�া আেছ, �কােনা
আ�ােক এেনৈক �কাৱা নহয়। �তামােলাক স�ানসকেলেহ এেনৈক �ৰণ কৰা। অ�ৰত উপলি� হয় �য এই বাবা, বাবাও
হয় িশ�েকা হয়, স��ৰওু হয়। �সয়াও আেকৗ সেব�া�। িতিনওজনেক �ৰণ কৰা �ন এজনক কৰা? যিদও �তওঁ এজেন
হয় িক� িতিনওটা �েণেৰ �ৰণ কৰা হয়। িশৱবাবা আমাৰ িপতাও হয়, িশ�েকা হয় আৰু স��ৰওু হয়। ইয়াক
অসাধাৰণ বিুল �কাৱা হয়। �যিতয়া বিহ থাকা অথবা চলা-ফুৰা কিৰ থাকা �তিতয়া এইেটা �ৃিতত থকা উিচত। বাবাই
�সােধ - এেনৈক �ৰণ কৰােন �য এওঁ �মাৰ িপতা, িশ�ক আৰু স��ৰওু হয়। এেন�ৱা �কােনা �দহধাৰী থািকব
�নাৱােৰ। এক ন�ৰ �দহধাৰী হ’ল �কৃ�, �তওঁক িপতা, িশ�ক, সৎ�ৰু বিুল ক’ব �নাৱািৰ, এয়া এেকবােৰ িব�য়কৰ
কথা। গিতেক সচঁা কথা ক’ব লােগ িতিনও� ৰপূেত �ৰণ কৰােন? �ভাজনত বিহেল �তিতয়া �কৱল িশৱবাবাক �ৰণ
কৰা �ন িতিনওজেনই �ৃিতৈল আেহ? অন� �কােনা আ�ােক এেনৈক ক’ব �নাৱািৰ। এয়া �হেছ িব�য়কৰ কথা। িবিচ�
মিহমা �হেছ িপতাৰ। �সেয়েহ িপতাক �ৰেণা এেনৈক কিৰব লােগ। �তিতয়া বিু� এেকবােৰ �তওঁৰ ফােল �িচ যাব িযজন
এেন�ৱা িব�য়কৰ হয়। িপতাইেহ বিহ িনজৰ পিৰচয় িদেয় আেকৗ �গােটই চ�েৰা �ান িদেয়। এই যুগেবাৰ এেন�ৱা হয়,
ইমান ইমান বছৰ আেছ িয ঘূিৰ থােক। এই �ােনা �সই ৰিচয়তা িপতাইেহ িদেয়। গিতেক �তিতয়া �তওঁক �ৰণ কিৰবৈল
ব�ত সহায়ক হ’ব। িপতা, িশ�ক, �ৰু �তওঁ এজেনই। ইমান উ� আ�া আৰু �কােনা হ’ব �নাৱােৰ। িক� মায়াই
এেন�ৱা িপতাৰ �ৃিতও পাহৰাই িদেয় �তিতয়া িশ�ক আৰু �ৰেুকা পাহিৰ যায়। এইেটা �েত�েকই িনজৰ িনজৰ অ�েৰেৰ
উপলি� কিৰব লােগ �য বাবাই আমাক এেন�ৱা িব�ৰ মািলক কিৰ তুিলব। �বহদৰ িপতাৰ উ�ৰািধকাৰ িন�য়
�বহদেৰ হয়। লগেত এই মিহমাও বিু�ত আিহব লােগ, চলা-ফুৰা কেৰােত িতিনওজেনই �ৃিতত থািকব লােগ। এই এ�
আ�াৰ িতিনওটা �সৱা একি�ত �হ আেছ �সই কাৰেণ �তওঁক পৰম বিুল �কাৱা হয়।

এিতয়া সি�লন আিদ আেয়াজন কেৰ, এেনৈক কয় - িব�ত শাি� �কেনৈক হ’ব? �সয়ােতা এিতয়া �হ আেছ, আিহ �ল
বজুক। �কােন কিৰ আেছ? �তামােলােক িপতাৰ বিৃ� িস� কিৰ �নাব লােগ। িপতাৰ বিৃ� আৰু �কৃ�ৰ বিৃ�ৰ মাজত
ব�ত পাথ�ক� আেছ। বাকী সকেলােৰ শৰীৰৰ নাম �লাৱা হয়। �তওঁৰ আ�াৰ নাম গায়ন কৰা হয়। �সই আ�া� িপতাও
হয়, িশ�েকা হয়, �ৰওু হয়। আ�াত �ান আেছ িক� �সয়া �কেনৈক িদব? শৰীৰৰ �াৰাই িনিদব জােনা। �যিতয়া িদেয়
�তিতয়ােহ �তওঁৰ মিহমা �গাৱা হয়। এিতয়া িশৱজয়�ীত স�ানসকেল সি�লন পােত। সকেলা ধম�ৰ �নতাসকলক িনম�ণ
জনায়। �তামােলােক বজুাব লােগ �য ঈ�ৰ সব�ব�ািপেতা নহয়। যিদ সকেলােৰ মাজত ঈ�ৰ আেছ �তে� �িতেটা আ�া
জােনা ভগৱান িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, �ৰওু হয়! এেনৈক �কাৱা - সৃি�ৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ �ান আেছেন? এয়ােতা
�কােনও �নাব �নাৱােৰ।

�তামােলাক স�ানসকলৰ অ�ৰত উদয় হ’ব লােগ �য উ�তৈক উ� িপতাৰ িকমান মিহমা আেছ। �তওঁ �হেছ �গােটই
িব�ক পিৱ� কিৰ �তােলাঁতা। �কৃিতও পাৱন �হ যায়। সি�লনত �থেমেতা �তামােলােক এই বিুল সুিধবা �য ‘গীতা’ৰ
ভগৱান �কান? সত�যুগী �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �িত�া কেৰাঁতা �কান? যিদ �কৃ� বিুল কয় �তে� িপতাক ল�ুৱাই িদব



নহ’�ল �ক িদব �তওঁ নাম ৰপূৰ পৰা উপৰাম। �যন নােয়ই। গিতেক িপতা অিবহেন অনাথ নহ’ল জােনা। �বহদৰ
িপতােকই নাজােন। এজেন িসজনৰ ওপৰত কাম কটাৰী চলাই িকমান অশা� কেৰ। এজেন আনজনক দখু িদেয়। গিতেক
এই সকেলা কথা �তামােলাকৰ বিু�ত উদয় হ’ব লােগ। পাথ�ক� উিলয়াব লােগ – এই ল�ী-নাৰায়ণ ভগৱান-ভগৱতী
নহয় জােনা, এওঁেলাকেৰা বংশাৱলী নাই জােনা। �তে� িন�য় সকেলা এেন�ৱা ভগৱান-ভগৱতী �হাৱা উিচত। �সেয়েহ
�তামােলােক সকেলা ধম�াৱল�ীৰ �লাকক িনম�ণ জেনাৱা। িযসকেল ভালৈক পঢ়া-িলখা জােন, িপতাৰ পিৰচয় িদব পােৰ,
�তওঁেলাককেহ িনম�ণ জনাব লােগ। �তামােলােক িলিখব পাৰা �য িযসকেল ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ
পিৰচয় িদব �তওঁেলাকৰ বােব আিম অহা-�যাৱা, থকাৰ সকেলা ব�ৱ�া কিৰম - যিদেহ ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ পিৰচয়
িদয়া �তিতয়ােহ। এইেটােতা জােন �য �কােনও এই �ান িদব �নাৱােৰ। যিদ �কােনাবা িবেদশৰ পৰা আেহ, ৰচিয়তা আৰু
ৰচনাৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ পিৰচয় িদেয় �তিতয়া আিম খৰচ বহন কিৰম। এেন�ৱা িব�াপন অন� �কােনও িদব
�নাৱােৰ। �তামােলাকেতা বাহাদৰু �নােহাৱা জােনা। মহাবীৰ-মহাবীৰ�না �হাৱা। �তামােলােক জানা �য এওঁেলােক
(ল�ী-নাৰায়েণ) িব�ৰ বাদ�াহী �কেনৈক ল’�ল? �কানেটা বাহাদৰুী কিৰেল? বিু�ত এই সকেলা কথা উদয় হ’ব লােগ।
�তামােলােক িকমান উ� কায� কিৰ আছা। �গােটই িব�ক পাৱন কিৰ আছা। গিতেক িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ,
উ�ৰািধকােৰা �ৃিতৈল আিনব লােগ। �কৱল এেন�ৱা নহয় �য িশৱবাবা �ৃিতত আেছ। িক� �তওঁৰ মিহমাও �নাব
লােগ। এই মিহমা হেয়ই িনৰাকাৰৰ। িক� িনৰাকােৰ িনজৰ পিৰচয় �কেনৈক িদব? িন�য় ৰচনাৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ
�ান িদবৈল মখু নালািগব জােনা। মখুৰ িকমান মিহমা আেছ। মনষু�ই �গামখুৈল যায়, িকমান হাবাথিুৰ খায়। িক িক �য
কথা ৰিচ িদেল। কাঁড় মািৰেল গংগা ওলাই আিহল। গংগাক পিতত-পাৱনী বিুল বিুজ লয়। এিতয়া পানীেয় �কেনৈক
পিততৰ পৰা পাৱন কিৰব পােৰ। পিতত-পাৱনেতা িপতােহ হয়। গিতেক িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক িকমান িশকাই
থােক। িপতাইেতা কয় - এেন�ৱা এেন�ৱা কৰা। �কােন আিহ ৰিচয়তা িপতা আৰু ৰচনাৰ পিৰচয় িদব। সাধু-স��াসী
আিদেয় এয়াও জােন �য ঋিষ-মিুন আিদ সকেলােৱ �কিছল – �নতী �নতী, আিম নাজােনা অথ�াৎ নাি�ক আিছল। এিতয়া
�চাৱা �কােনাবা আি�ক আেছেন? এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল নাি�কৰ পৰা আি�ক �হ আছা। �তামােলােক �বহদৰ
িপতাক জািনলা িযেয় �তামােলাকক ইমান উ� কিৰ �তােল। আ�ােনা জনায় – �হ ঈ�ৰ িপতা মিু� িদয়ক। িপতাই
বজুায়, এই সময়ত �গােটই িব�ত ৰাৱণৰ ৰাজ�। সকেলা ��াচাৰী আেকৗ ���াচাৰীও হ’বৈগ। �তামােলাক স�ানসকলৰ
বিু�ত আেছ – �থেম পিৱ� সৃি� আিছল। িপতাই জােনা অপিৱ� সৃি� ৰচনা কিৰব। িপতােতা আিহ পাৱন সৃি� �াপনা
কেৰ, যাক িশৱালয় বিুল �কাৱা হয়। িশৱবাবাই িশৱালেয় গিঢ়ব নহয়। �তওঁ �কেনৈক িশৱালয় গিঢ় �তােল �সয়াও
�তামােলােক জানা। মহা�লয়, জলময় আিদেতা নহয়। শা�তেতা িক িক িলখা আেছ। বাকী 5 পা�ৱ ৰ�া পিৰল িযসকল
িহমালয় পব�তত �গ গিল গ’ল, তাৰ পাছৰ ফলাফলৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। এই সকেলা কথা িপতাই বিহ বজুায়।
এয়াও �তামােলােকেহ জানা – �সইজন িপতা, িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয়। তাতেতা এই মি�ৰ নাথােক। এই
�দৱতাসকল �হ �গেছ, যাৰ �াৰক মি�ৰ ইয়াত আেছ। এয়া সকেলা �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। �িতেটা �চেক�ত নতুন
কথা �হ থােক, চ� ঘূিৰ থােক। এিতয়া িপতাই স�ানসকলক িনেদ�শনােতা ব�ত ভালৈক িদেয়। ব�ত �দহ-অিভমানী
স�ান আেছ িযসকেল ভােব �য আিমেতা সকেলা জািন গ’�লাঁ। মৰুলুীও নপেঢ়। মৰুলুীক আদেৰই নকেৰ। বাবাই টািন
অনেুৰাধ কেৰ, �কােনাবা �কােনাবা সময়ত ব�ত ভাল মৰুলুী �নায়। খিত কিৰব নালােগ। 10-15 িদনৰ মৰুলুী যিদ
খিত হয় �সয়া বিহ পিঢ়ব লােগ। এয়াও িপতাই কয় �য এেনৈক এেনৈক �ত�া�ান জেনাৱা – এই ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ
আিদ, মধ�, অ�ৰ �ান যিদ �কােনাবাই আিহ িদেয় �তে� আিম �তওঁৰ খৰচ আিদ সকেলা বহন কিৰম। এেন�ৱা
�ত�া�ানেতা িযেয় জািনব �তওঁেহ জনাব নহয়। িশ�েক িনেজও জােন �সইবােবেতা �সােধ নহয়। নজনাৈক �কেনৈক
সুিধব।

�কােনা �কােনা স�ােন মৰুলুীেকা আওকাণ কেৰ। এেনৈক ভােব �য �মাৰেতা িশৱবাবাৰ লগতেহ স�ক� । িক� িশৱবাবাই
িয �নায় �সয়াও �িনব নালােগ জােনা �ন �কৱল �তওঁক �ৰণ কিৰব লােগ। িপতাই �কেনৈক ভাল ভাল িমঠা িমঠা কথা
�নায়। িক� মায়াই এেকবােৰ দাি�ক কিৰ িদেয়। �বাদ আেছ নহয় - িনগিনেয় এটু�ৰা হালধী পােল, এেনৈক বিুজ ল’�ল
মই �বপাৰী…। ব�ত আেছ িযেয় মৰুলুী নপেঢ়ই। মৰুলুীত নতুন নতুন কথা ওলাই থােক গিতেক এই সকেলােবাৰ
বিুজবলগীয়া কথা। �যিতয়া িপতাৰ �ৃিতত বহা �তিতয়া এয়াও �ৃিতৈল আিনব লােগ �য �তওঁ িপতা, িশ�েকা হয় আৰু
সৎ�ৰওু হয়। নহ’�ল পিঢ়ম ক’ৰ পৰা। িপতাইেতা স�ানসকলক সকেলা বজুাই িদেছ। স�ােনই িপতাক �ত�� কৰাব।
�যেন�ৱা স�ান �তেন�ৱা িপতা। স�ানক আেকৗ িপতাই �ত�� কৰায়। আ�াক �ত�� কৰায়। আেকৗ স�ানসকলৰ
কাম �হেছ িপতাক �ত�� কেৰাৱা। িপতােয়া স�ানসকলক এিৰ িনিদেয়, ক’ব আিজ অমকু ঠাইৈল �যাৱা, আিজ ইয়াৈল
�যাৱা। �তওঁক িনেদ�শ িদওঁতা জােনা �কােনাবা থািকব। গিতেক এই িনম�ণ আিদ বাতিৰকাকতত �কাশ হ’ব। এই



সময়ত �গােটই িব�খেনই নাি�ক। িপতােহ আিহ আি�ক কিৰ �তােল। এই সময়ত �গােটই সৃি�খেনই �হেছ এেকবােৰ
মলূ�হীন। যিদও আেমিৰকাৰ ব�ত ধন-স�ি� আেছ িক� �সয়া মলূ�হীন। এয়ােতা সকেলা নাশ �হ যাব নহয়। �গােটই
সৃি�ত �তামােলাক ব�ত মলূ�ৱান �হ আছা। তাত �কােনা কঙাল নাথািকব।

�তামােলাক স�ানসকেল সদায় �ান ম�ন কিৰ হিষ�ত �হ থািকব লােগ। ইয়াৰ বােবই গায়ন আেছ – অতীি�য় সুখৰ
িবষেয় �গাপ-�গাপীসকলক �সাধা। এয়া সংগমেৰ কথা। সংগমযুগক �কােনও নাজােন। িবহংগ মাগ�ৰ (তী� গিতেৰ)
�সৱা কিৰেল হয়েতা মিহমা হ’ব। গায়েনা আেছ - �হ �ভূ �তামাৰ লীলা। এইেটা �কােনও নাজািনিছল �য ভগৱান িপতা,
িশ�ক, সৎ�ৰওু হয়। এিতয়া িপতাইেতা স�ানসকলক িশকাই থােক। স�ানসকলৰ এইেটা িনচা �ায়ী �হ থািকব লােগ।
অি�ম সময়ৈলেক িনচা থািকব লােগ। এিতয়ােতা িনচা তৎ�ণাৎ চ’ডা পানী �হ যায়। চ’ডাও এেন�ৱা নহয় জােনা।
অলপ সময় ৰািখেল িনমখীয়া পানী �হ যায়। এেন�ৱােতা হ’ব নালােগ। কােৰাবাক এেনৈক বেুজাৱা যােত �তওঁ আচি�ত
�হ যায়। ভাল ভাল বিুল কেয়া িক� �তওঁেলােক সময় উিলয়াই বিুজব, জীৱন গিঢ় তুিলব �সয়া কািচৎেহ হয়। বাবাই
বাধা িনিদেয় �য �পছাগত কাম-কাজ আিদ নকিৰবা। পিৱ� �হাৱা আৰু িয পঢ়াও �সয়া �ৃিতত ৰাখা। এওঁ িশ�ক নহয়
জােনা। আৰু এই পঢ়া �হেছ অসাধাৰণ। �কােনা মনষু�ই পঢ়াব �নাৱােৰ। িপতাইেহ ভাগ�শালী ৰথত আিহ পঢ়ায়। িপতাই
বজুাইেছ - এয়া �হেছ �তামােলাকৰ আসন য’ত অকাল মতূ� আ�া আিহ বেহ। আ�াই এই সকেলা ভূিমকা �া� কিৰেছ।
এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য এয়ােতা �হেছ সত� কথা। বাকী এই সকেলােবাৰ কৃি�ম কথা। এয়া ভাল ৰীিতেৰ
ধাৰণা কিৰ গাঁ� বাি� (দঢ়ৃ কিৰ) �লাৱা। �তিতয়া হাত লািগেলই �ৃিতৈল আিহ যাব। িক� গাঁ� িকয় বাি�েলাঁ, �সয়াও
পাহিৰ যায়। �তামােলােকেতা এয়া দঢ়ৃভােৱ �ৰণ কিৰব লােগ। িপতাৰ �ৃিতৰ লগেত �ােনা থকা উিচত। মিু�ও আেছ
�তে� জীৱন মিু�ও আেছ। ব�ত মৰমৰ স�ান �হ উঠা। বাবাই অ�েৰেৰ বিুজ পায় �য ক�ই ক�ই এই স�ানসকেল পিঢ়
থােক। পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰেয় উ�ৰািধকাৰ ল’ব। তথািপও পেঢ়াৱা িশ�েক পুৰষুাথ�েতা কৰাবই নহয়। �তামােলােক
বােৰ বােৰ পাহিৰ �যাৱা �সই কাৰেণ �সাঁৱৰাই িদয়া হয়। িশৱবাবাক �ৰণ কৰা। �তওঁ িপতা, িশ�ক, সৎ�ৰওু হয়। সৰু
স�ােন এেনৈক �ৰণ নকেৰ। �কৃ�ৰ কাৰেণ জােনা এেনৈক ক’ব �য �তওঁ িপতা, িশ�ক, সৎ�ৰু হয়। সত�যুগৰ
ৰাজ�মাৰ �কৃ� �তওঁ আেকৗ �ৰু �কেনৈক হ’ব। �ৰৰু আৱশ�ক হয় দগু�িতত। গায়েনা আেছ - িপতা আিহ সকেলােৰ
সৎগিত কেৰ। �কৃ�কেতা এেনৈক শ�াম বৰণীয়া কিৰ িদেয় �যন ক’লা কয়লােহ। িপতাই কয় - এই সময়ত সকেলা কাম
িচতাত উ� কয়লাৰ দেৰ ক’লা �হ �গেছ �সই কাৰেণ শ�াম বৰণীয়া বিুল �কাৱা হয়। এয়া বিুজবলগীয়া িকমান গূঢ় কথা।
‘গীতা’�তা সকেলােৱ পেঢ়। একমা� ভাৰতবাসীেয়ই আেছ িযেয় সকেলা শা�ক মােন। সকেলােৰ িচ� ৰােখ। �তে�
�তওঁেলাকক িক বিুল �কাৱা হ’ব? ব�িভচাৰী ভি� নহ’ল জােনা। অব�িভচাৰী ভি� এজন িশৱেৰ। �ােনা এজন
িশৱবাবাৰ পৰাই �পাৱা যায়। এই �ােনই �হেছ িভ�, ইয়াক আধ�াি�ক �ান বিুল �কাৱা হয়। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) িবনাশী িনচা ত�াগ কিৰ অেলৗিকক িনচাত থািকব লােগ �য মই এিতয়া এেকবােৰ মলূ�হীনৰ পৰা অিতৈক মলূ�ৱান �হ
আেছাঁ। �য়ং ভগৱােন আমাক পঢ়ায়,আমাৰ পঢ়া অসাধাৰণ।

(2)আি�ক �হ িপতাক �ত�� কেৰাৱাৰ �সৱা কিৰব লােগ। �কিতয়াও দাি�ক �হ মৰুলুী খিত কিৰব নালােগ।
বৰদান: পিৱ�তাৰ আধাৰত সদায় ��� কম� কেৰাঁতা পূজ� আ�া �হাৱা

পিৱ�তাই পূজ�ু কিৰ �তােল। পূজ� �তঁেৱই হয় িযেয় সদায় ��� কম� কেৰ। িক� পিৱ�তা �কৱল ��চয�
নহয়। মন সংক�েতা কােৰা �িত �নিতবাচক সংক� যােত উৎপ� নহয়। বাণীও যােত অযথাথ� নহয়।
স��-স�ক� েতা যােত পাথ�ক� নাথােক, সকেলােৰ লগত উ�ম এেকধৰণৰ স�� হওঁক। মন-বাণী-কম�ত
�কােনােটােত যােত পিৱ�তা খি�ত নহয় �তিতয়া পূজ� আ�া বিুল �কাৱা হ’ব। মই পৰম পূজ� আ�া -
এইেটা �ৃিতেৰ পিৱ�তাৰ আধাৰ শি�শালী কিৰ �তালা।

��াগান: সদায় এইেটা অেলৗিকক িনচাত থাকা “বাঃ �ৰ মই!” �তিতয়া মন আৰু তেনেৰ �ভাৱিস� আন�ৰ নতৃ�
কিৰ থািকবা।



!! ওঁ� শাি� !!

সফলতামতূ� হ’বৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

সকেলােৰ মনৰ �ভ ভাৱনা আৰু �ভ কামনাৰ সহেযােগ িযেকােনা কায�ত সফলতা �া� কৰাই িদেয় এই �ভ ভাৱনা,
�ভ কামনাৰ দগু�ই আ�াসকলক পিৰৱত� ন কিৰ িদেয়। বায়ুম�লৰ দগু� সকেলােৰ সহেযােগেৰেহ গঢ় লয়। ঈ�ৰীয় ��হৰ
সূ� এধািৰ হ’�ল �তিতয়া অেনক িবচাৰ ধাৰা �হাৱা সে�ও সহেযাগী �হাৱাৰ িবচাৰ উৎপ� �হ যায়।


