
 
20-01-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – জ্ঞানৰ ধাৰণাৰ লগেত সত্যযুগী বাদশ্বাহীৰ কাৰেণ সৃ্মিত আৰ ুপিৱত্ৰতাৰ বেলা জমা কৰা” 

প্ৰশ্ন: এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ পুৰষুাথ�ৰ লক্ষ্য িক হ'ব লােগ? 

উত্তৰ: সদায় আনিন্দত �হ থকা, অিত অমািয়ক �হাৱা, সকেলােক �প্ৰেমেৰ চেলাৱা.... এয়াই �তামােলাকৰ 
পুৰষুাথ�ৰ লক্ষ্য হওঁক। ইয়াৰ দ্বাৰাই �তামােলাক সব�গুণ সম্পন্ন, 16 কলা সমূ্পণ� হ'বাৈগ। 

প্ৰশ্ন: যাৰ কম� �শ্ৰষ্ঠ, �তওঁৰ লক্ষণ িক হ'ব? 

উত্তৰ: �তওঁৰ দ্বাৰা �কােনও দখুী নহ’ব। �যেনৈক িপতা দখুহত� া, সুখকত� া, �তেনৈক �শ্ৰষ্ঠ কম� কেৰাঁতাজেনা 
দখুহত� া সুখকত� া হ'ব। 

গীত: �ছাড় িভ �দ আকাশ িসংহাসন… (এিৰ িদয়া আকাশ িসংহাসন...) 
 

ওঁম্ শািন্ত। মৰমৰ আিত্মক সন্তানসকেল গীতটি শুিনেল। এয়া মৰমৰ আিত্মক সন্তান বিুল �কােন ক'�ল? দেুয়াজন িপতাই 
ক'�ল। িনৰাকাৰজেনও ক'�ল আৰ ুসাকাৰজেনও ক'�ল �সেয়েহ এওঁক বাপ আৰ ুদাদা বিুল �কাৱা হয়। দাদা �হেছ সাকাৰী 
(শৰীৰধাৰী)। এিতয়া এই গীতটিেতা �হেছ ভিক্তমাগ�ৰ। সন্তানসকেল জােন িপতা আিহেছ আৰ ুিপতাই �গােটই সৃিষ্ট চক্ৰৰ 
জ্ঞান বিুদ্ধত ধাৰণ কৰাইেছ। �তামােলাক সন্তানসকলেৰা বিুদ্ধত আেছ �য আিম 84 জন্ম পূণ� কিৰেলাঁ, এিতয়া নাটক পূৰা 
হয়। এিতয়া আিম �যাগ বা সৃ্মিতৰ দ্বাৰা পাৱন হ'ব লােগ। সৃ্মিত আৰ ুজ্ঞান এয়ােতা সকেলা কথােত প্ৰেযাজ্য হয়। 
�বিৰষ্টাৰজনক িনশ্চয় স্মৰণ কিৰব আৰ ু �তওঁৰ পৰা জ্ঞান ল'ব। ইয়ােকা �যাগ আৰ ুজ্ঞানৰ বল বিুল �কাৱা হয়। 
ইয়াতেতা এয়া �হেছ নতুন কথা। �সই জ্ঞান আৰ ু �যাগৰ দ্বাৰা হদৰ বল প্ৰাপ্ত হয়। ইয়াত এই �যাগ আৰ ুজ্ঞানৰ দ্বাৰা 
�বহদৰ বল প্ৰাপ্ত হয় িকয়েনা িপতা �হেছ সব�শিক্তমান হত� া-কত� া। িপতাই কয় - মই জ্ঞানৰ সাগেৰা হওঁ। �তামােলাক 
সন্তানসকেল এিতয়া সৃিষ্ট চক্ৰক জািন গ’লা। মলুেলাক, সূক্ষ্মেলাক..... সকেলা সৃ্মিতত আেছ। িপতাৰ িয জ্ঞান আেছ, 
�সয়াও প্ৰাপ্ত কিৰছা। গিতেক জ্ঞােনা ধাৰণ কিৰব লােগ আৰ ুৰাজ্য পাবৰ কাৰেণ িপতাই সন্তানসকলক �যাগ আৰ ু
পিৱত্ৰতাও িশকায়। �তামােলাক পিৱত্ৰও �হাৱা। িপতাৰ পৰা ৰাজ্যও �লাৱা। িপতাই িনজতৈকও �বিছ ময�াদা িদেয়। 
�তামােলােক 84 জন্ম �ল �ল ময�াদা �হৰৱুাই �পেলাৱা। এই জ্ঞান �তামােলাক সন্তানসকেল এিতয়া পাইছা। উচ্চতৈকও উচ্চ 
�হাৱাৰ জ্ঞান উচ্চতৈকও উচ্চ িপতাৰ দ্বাৰা �পাৱা যায়। সন্তানসকেল জােন এিতয়া আিম �যন বাপদাদাৰ ঘৰত বিহ 
আেছাঁ। এওঁ দাদা (ব্ৰহ্মা), ‘মা’ও হয়। �সই িপতােতা �বেলগ, বাকী এওঁ ‘মা’ও হয়। িকন্তু এয়া পুৰষুৰ �পাছাক (শৰীৰ) 
�হাৱাৰ কাৰেণ আেকৗ মাতাক িনিমত্ত কেৰাৱা হয়, এওঁেকা তুিল �লাৱা হয়। �তওঁৰ পৰা আেকৗ ৰচনা �হেছ। ৰচনাও 
�তালনীয়া। িপতাই সন্তানসকলক উত্তৰািধকাৰ িদবৰ কাৰেণ তুিল লয়। ব্ৰহ্মােকা তুিল �লেছ। প্ৰেৱশ কৰা বা তুিল �লাৱা 
কথা এেকটাই। সন্তানসকেল বিুজ পায় আৰ ুবজুােয়া - পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুিৰ সকেলােক এয়াই বজুাব লােগ �য আিম 
িনজৰ পৰমিপতা পৰমাত্মাৰ শ্ৰীমতত এই ভাৰতক পুনৰ �শ্ৰষ্ঠতৈকও �শ্ৰষ্ঠ কিৰ �তােলাঁ, গিতেক িনেজও হ'ব লােগ। 
িনজক চাব লােগ �য মই �শ্ৰষ্ঠ �হেছাঁেন? ভ্ৰষ্টাচাৰৰ কাম কিৰ কােৰাবাক দখুেতা িদয়া নাই? িপতাই কয় - মইেতা 
সন্তানসকলক সুখী কিৰ তুিলবৈল আিহেছাঁ গিতেক �তামােলােকও সকেলােক সুখ িদব লােগ। িপতাই �কিতয়াও কােকা দখু 
িদব �নাৱােৰ। �তওঁৰ নােমই �হেছ দখুহত� া সুখকত� া। সন্তানসকেল িনজক পৰীক্ষা কিৰব লােগ - মন, বাণী, কম�ৰ দ্বাৰা মই 
কােৰাবাক দখুেতা িনিদওঁ? িশৱবাবাই �কিতয়াও কােকা দখু িনিদেয়। িপতাই কয় - মই কল্পই কল্পই �তামােলাক 
সন্তানসকলক এই �বহদৰ কািহনী শুনাওঁ। এিতয়া �তামােলাকৰ বিুদ্ধত আেছ �য আিম িনজৰ ঘৰৈল যাম আেকৗ নতুন 
সৃিষ্টৈল আিহম। এিতয়াৰ পঢ়া অনসুিৰ অিন্তমত �তামােলাক স্থানান্তৰ �হ যাবা। আেকৗ ঘৰৈল �গ তাৰপাছত ক্ৰমানসুিৰ 
ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহবা। এয়া ৰাজধানী স্থাপনা �হ আেছ। 

সন্তানসকেল জােন এিতয়া িয পুৰষুাথ� কিৰবা �সই পুৰষুাথ�ই �তামােলাকৰ কল্প কল্পৈল িসদ্ধ হ'ব। �পান-প্ৰথেমেতা 
সকেলােৱ বিুদ্ধত ধাৰণ কিৰব লােগ �য ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান িপতাৰ বািহেৰ �কােনও নাজােন। 
উচ্চতৈকও উচ্চ িপতাৰ নােমই লপু্ত কিৰ িদেল। িত্ৰমিূত�  নামেতা আেছ, িত্ৰমিূত�  ৰাস্তাও আেছ, িত্ৰমিূত�  ঘেৰা আেছ। িত্ৰমিূত�  
বিুল �কাৱা হয় ব্ৰহ্মা-িবষু্ণ-শংকৰক। িশৱবাবা িয এওঁেলাক িতিনওজনেৰ ৰচিয়তা �সই মখূ্যজনৰ নামেকই লপু্ত কিৰ 
িদেল। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল জানা উচ্চতৈকও উচ্চ �হেছ িশৱবাবা, তাৰপাছত িত্ৰমিূত� । িপতাৰ পৰা আিম 
সন্তানসকেল এই উত্তৰািধকাৰ লওঁ। িপতাৰ জ্ঞান আৰ ুউত্তৰািধকাৰ এই দেুয়াটা সৃ্মিতত থািকেল �তিতয়া সদায় হিষ�ত �হ 



থািকবা। িপতাৰ সৃ্মিতত থািক �তামােলােক যােকই জ্ঞানৰ বাণ মািৰবা �তিতয়া তাৰ ভাল প্ৰভাৱ পিৰব। সৃ্মিতৰ দ্বাৰা 
শিক্ত আিহ থািকব। সৃ্মিতৰ যাত্ৰাৰ দ্বাৰােহ শিক্ত প্ৰাপ্ত হয়। এিতয়া শিক্ত �নােহাৱা �হ গ'ল িকয়েনা আত্মা পিতত 
তেমাপ্ৰধান �হ গ’ল। এিতয়া মলূ িচন্তা এইেটােৱ হ’ব লােগ �য আিম তেমাপ্ৰধানৰ পৰা সেতাপ্ৰধান �কেনৈক হওঁ। 
‘মনমনাভৱ’ৰ অথ�ও এয়াই। ‘গীতা’ িযেয় পেঢ় �তওঁক সুিধব লােগ – ‘মনমনাভৱ’ৰ অথ� িক? এয়া �কােন ক’�ল �য 
�মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া উত্তৰািধকাৰ প্ৰাপ্ত কিৰবা? নতুন সৃিষ্ট স্থাপনা কেৰাঁতােতা শ্ৰীকৃষ্ণ নহয়। �তওঁ �হেছ 
ৰাজকুমাৰ। এইেটােতা গায়ন আেছ �য ব্ৰহ্মাৰ দ্বাৰা স্থাপনা। এিতয়া কৰণকৰাৱনহাৰ �কান? পাহিৰ �গেছ। �তওঁৰ 
কাৰেণ সব�ব্যািপ বিুল �ক িদেয়। এেনৈক কয় ব্ৰহ্মা, িবষু্ণ, শংকৰ আিদ সকেলােত �তেৱইঁ আেছ। ইয়াক অজ্ঞান বিুল 
�কাৱা হয়। িপতাই কয় - �তামােলাকক 5 িবকাৰ ৰপূী ৰাৱেণ িকমান বিুদ্ধহীন কিৰ িদেল। �তামােলােক জানা যথাযথ 
আিমও আগেত এেনকুৱা আিছেলাঁ। হয়, প্ৰথেম উত্তমতৈক উত্তেমা আিমেয়ই আিছেলাঁ আেকৗ অৱনিমত �হ মহান পিতত �হ 
গ’�লাঁ। শাস্ত্ৰত �দখুৱাইেছ �য ৰাম ভগৱােন বান্দৰৰ �সনা ল’�ল, এইেটাও ঠিক। �তামােলােক জানা �য আিম যথাথ�েত 
বান্দৰ সদশৃ আিছেলাঁ। এিতয়া উপলি� হয় �য এইখন হেয়ই ভ্ৰষ্টাচাৰী সৃিষ্ট। ইজেন-িসজনক গািল িদ কাঁইট �হ িবিন্ধ 
থােক। এইখন �হেছ কাঁইটৰ জংঘল। �সইখন �হেছ ফুলৰ বািগচা। জংঘল বহুত ডাঙৰ হয়। বািগচা বহুত সৰ ুহয়। 
বািগচা ডাঙৰ নহয়। সন্তানসকেল বিুজ পায় �য যথাথ�েত এই সময়ত এইখন �হেছ বহুত ডাঙৰ কাঁইটৰ জংঘল। 
সত্যযুগত ফুলৰ বািগচা িকমান সৰ ুহ'ব। এই কথােবাৰ �তামােলাক সন্তানসকলৰ িভতৰেতা পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুিৰ বিুজ 
পায়। যাৰ জ্ঞান আৰ ু�যাগ নাই, �সৱাত তৎপৰ �হ নাথােক �তওঁেলাকৰ ইমান আন্তিৰক আনন্দও নাথােক। দান কিৰেল 
মনষু্য আনিন্দত হয়। এেনৈক বেুজ �য এওঁ পূব�ৰ জন্মত দান-পুণ্য কিৰেছ �সইবােব ভাল জন্ম পাইেছ। �কােনাবা ভক্ত 
হ’�ল ভােব মই ভক্তই ভাল ভক্তৰ ঘৰত �গ জন্ম ল'ম। ভাল কম�ৰ ফেলা ভাল �পাৱা যায়। িপতাই বিহ 
কম�-অকম�-িবকম�ৰ গিত সন্তানসকলক বজুায়। জগতৰ �লােক এই কথােবাৰ নাজােন। �তামােলােক জানা এিতয়া 
ৰাৱণৰাজ্য �হাৱাৰ কাৰেণ মনষু্যৰ সকেলা কম� িবকম� �হ যায়। পিততেতা হ'বই লািগব। 5 িবকাৰ সকেলােৰ মাজত 
আেছ। যিদও দান-পুণ্য আিদ কেৰ, অল্পকালৰ কাৰেণ তাৰ ফল প্ৰাপ্ত �হ যায়। তথািপও পাপেতা কেৰই। ৰাৱণৰাজ্যত িয 
�লন-�দন হয় �সয়া পাপৰ �লন-�দেনই হয়। �দৱতাসকলৰ আগত িকমান স্বচ্ছতােৰই �ভাগ আগবঢ়ায়। স্বচ্ছ �হ আেহ 
িকন্তু এেকােৱই নাজােন। �বহদৰ িপতােৰা িকমান গ্লািন কিৰ িদেছ। �তওঁেলােক ভােব �য এয়া আিম মিহমা কেৰাঁ �য ঈশ্বৰ 
সব�ব্যািপ, সব�শিক্তমান, িকন্তু িপতাই কয় - এয়া �তওঁেলাকৰ ওেলাটা মত। 

�তামােলােক প্ৰথেম িপতাৰ মিহমা শুেনাৱা �য উচ্চতৈকও উচ্চ ভগৱান এজেনই, আিম �তওঁেকই স্মৰণ কেৰাঁ। ৰাজেযাগৰ 
লক্ষ্য-উে�শ্যও সন্মখুত আেছ। এই ৰাজেযাগ িপতাইেহ িশকায়। শ্ৰীকৃষ্ণক িপতা বিুল �কাৱা নহয়, �তওঁেতা িশশু হয়, 
িশৱক বাবা বিুল �কাৱা হয়। �তওঁৰ িনজৰ �দহ নাই। এয়া মই ঋণত লওঁ �সেয়েহ এওঁক বাপদাদা বিুল কয়। �তওঁ �হেছ 
উচ্চতৈকও উচ্চ িনৰাকাৰ িপতা। ৰচনাই ৰচনাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ প্ৰাপ্ত কিৰব �নাৱােৰ। �লৗিকক সম্বন্ধত সন্তােন 
িপতাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ প্ৰাপ্ত কেৰ। কন্যা সন্তােনেতা নাপায়। 

এিতয়া িপতাই বজুাইেছ - �তামােলাক আত্মাসকল �মাৰ সন্তান। প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মাৰ সিত-সন্তিত। ব্ৰহ্মাৰ পৰা উত্তৰািধকাৰ 
�নােপাৱা। িপতাৰ হ'�লেহ উত্তৰািধকাৰ পাবা। এই িপতাই �তামােলাক সন্তানসকলক সন্মখুত বিহ বজুায়। ইয়াৰ �কােনা 
শাস্ত্ৰেতা হ'ব �নাৱােৰ। যিদও �তামােলােক িলখা, িকতাপ ছেপাৱা তথািপও িশক্ষকৰ বািহেৰেতা �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। 
িশক্ষক অিবহেন িকতাপৰ কথা �কােনও বিুজব �নাৱােৰ। এিতয়া �তামােলাক �হছা আিত্মক িশক্ষক। িপতা �হেছ বীজৰপূ, 
�তওঁৰ �গােটই বকৃ্ষৰ আিদ-মধ্য-অন্তৰ জ্ঞান আেছ। িশক্ষকৰ ৰপূত �তামােলাকক বজুায়। �তামােলাক সন্তানসকলেতা 
সদায় আনিন্দত �হ থািকব লােগ �য আমাক পৰম িপতাই িনজৰ সন্তান কিৰ �লেছ, �তেৱইঁ আমাক িশক্ষক �হ পঢ়ায়। সচঁা 
সৎগুৰওু হয়, লগত �ল যায়। সকেলােৰ সৎগিত দাতা এজেনই। উচ্চতৈকও উচ্চ িপতাই হয় িযেয় ভাৰতক প্ৰেত্যক 5 
হাজাৰ বছৰৰ পাছত উত্তৰািধকাৰ প্ৰদান কেৰ। �তওঁৰ িশৱজয়ন্তী পালন কেৰ। বাস্তৱত িশৱৰ লগত িত্ৰমিূত� ও থািকব 
লােগ। �তামােলােক িত্ৰমিূত�  িশৱজয়ন্তী পালন কৰা। �কৱল িশৱজয়ন্তী পালন কিৰেল �কােনা কথা িসদ্ধ নহ'ব। িপতা আেহ 
আৰ ুব্ৰহ্মাৰ জন্ম হয়। সন্তান হ’ল, ব্ৰাহ্মণ হ’ল আৰ ুলক্ষ্য-উে�শ্য সন্মখুত ঠিয় �হ আেছ। িপতাই িনেজ আিহ স্থাপনা কেৰ। 
লক্ষ্য-উে�শ্যও এেকবােৰ স্পষ্ট �হ আেছ �কৱল শ্ৰীকৃষ্ণৰ নাম িদ িদয়াৰ কাৰেণ �গােটই ‘গীতা’ৰ মহত্ব �নােহাৱা �হ গ'ল। 
এয়াও ড্ৰামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। এই ভুল আেকৗ হ’ব। �গােটই �খলখেনই �হেছ জ্ঞান আৰ ুভিক্তৰ। িপতাই কয় - অিত 
মৰমৰ সন্তানসকল, সুখধাম, শািন্তধামক স্মৰণ কৰা। ‘অল্ফ’ আৰ ু ‘�ব’ (আল্লা আৰ ু বাদশ্বাহী), িকমান সহজ। 
�তামােলােক িযেকােনা �লাকেক �সাধা ‘মনমনাভৱ’ৰ অথ� িক? �চাৱা িক কয়? �কাৱা কাক ভগৱান বিুল �কাৱা হ’ব? 
উচ্চতৈকও উচ্চ ভগৱান নহয় জােনা। �তওঁক সব�ব্যািপ বিুল �কাৱা হ’ব জােনা। �তওঁেতা সকেলােৰ িপতা। এিতয়া 



িত্ৰমিূত�  িশৱজয়ন্তী আিহ আেছ। �তামােলােক িত্ৰমিূত�  িশৱৰ িচত্ৰ উিলয়াব লােগ। উচ্চতৈকও উচ্চ �হেছ িশৱ, তাৰপাছত 
সূক্ষ্মেলাকৰ িনবাসী ব্ৰহ্মা, িবষু্ণ, শংকৰ। উচ্চতৈকও উচ্চ �হেছ িশৱবাবা। �তওঁ ভাৰতক স্বগ� ৰেূপ গিঢ় �তােল। �তওঁৰ 
জয়ন্তী �তামােলােক িকয় পালন নকৰা? িনশ্চয় ভাৰতক উত্তৰািধকাৰ প্ৰদান কিৰিছল। �তওঁেলাকৰ ৰাজ্য আিছল। এই 
�ক্ষত্ৰত �তামােলাকক আয�্য সমাজৰ �লাকসকেলও সহায় কিৰব িকয়েনা �তওঁেলােকও িশৱক মােন। �তামােলােক িনজৰ 
পতাকা উৰৱুা। এফােল িত্ৰমিূত�  �গালক, আনফােল বকৃ্ষ। �তামােলাকৰ পতাকা বাস্তৱেত এইখন হ'ব লােগ। �তয়াৰ 
কিৰবেতা পাৰা নহয়। পতাকা উৰৱুাই িদয়া যােত সকেলােৱ �দেখ। �গােটই বজুিন ইয়ােতই আেছ। কল্পবকৃ্ষ আৰ ুড্ৰামা 
ইয়াতেতা এেকবােৰ স্পষ্ট �হ আেছ। সকেলােৱ গম পাই যাব �য আমাৰ ধম� পুনৰ �কিতয়া হ'ব। িনেজই িনজৰ িহচাপ 
উিলয়াব। সকেলােক এই চক্ৰ আৰ ুবকৃ্ষৰ ওপৰত বজুাব লােগ। যীশুখ্ৰীষ্ট �কিতয়া আিহিছল? ইমান সময় �সই আত্মাসকল 
ক'ত থােক? িনশ্চয় িনৰাকাৰী সৃিষ্টত বিুলেয় ক'ব। আিম আত্মাসকল ৰপূ সলিন কিৰ ইয়াত আিহ সাকাৰ (শৰীৰধাৰী) 
হওঁ। িপতােকা এেনৈক নকয় জােনা - আপুিনও ৰপূ সলিন কিৰ সাকাৰত আহক। আিহবেতা ইয়াৈলেক নহয় জােনা। 
সূক্ষ্মেলাকতেতা নািহব। �যেনৈক আিম ৰপূ সলিন কিৰ ভূিমকা পালন কেৰাঁ, আপুিনও আহক আেকৗ আিহ ৰাজেযাগ 
িশকাওঁক। ৰাজেযাগ �হেছই ভাৰতক স্বগ� কিৰ �তালাৰ। এয়ােতা অিত সহজ কথা। সন্তানসকলৰ চখ থািকব লােগ। 
ধাৰণ কিৰ অন্যেকা কৰাব লােগ। তাৰ বােব িলখা-পঢ়া কিৰব লােগ। িপতা আিহ ভাৰতক স্বগ� কিৰ �তােল। এেনৈক 
�কাৱাও হয় �য যথাযথ যীশুখ্ৰীষ্টৰ 3 হাজাৰ বছৰ পূেব� ভাৰত স্বগ� আিছল �সেয়েহ িত্ৰমিূত�  িশৱৰ িচত্ৰ সকেলাৈলেক 
পঠিয়াই িদব লােগ। িত্ৰমিূত�  িশৱৰ ষ্টাম্প বনাব লােগ। এই ষ্টাম্প বনাওঁতা সকলেৰা িবভাগ থািকব। িদল্লীতেতা বহুত 
িলখা-পঢ়া কৰা �লাক আেছ। এইেটা কাম কিৰব পােৰ। �তামােলাকৰ ৰাজধানীও িদল্লী হ'ব। আগেত িদল্লীক পিৰস্থান বিুল 
�কিছল। এিতয়ােতা কৱৰস্থান। গিতেক এই সকেলা কথা সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত উদয় হ’ব লােগ। 

এিতয়া �তামােলাক সদায় আনিন্দত �হ থািকব লােগ, বহুত অমািয়ক হ'ব লােগ। সকেলােক �প্ৰেমেৰ চলাব লােগ। সব�গুণ 
সম্পন্ন, 16 কলা সমূ্পণ� হ’বৈল পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। �তামােলাকৰ পুৰষুাথ�ৰ লক্ষ্য এইেটােৱ িকন্তু এিতয়াৈলেক �কােনা 
�হাৱা নাই। এিতয়া �তামােলাকৰ আেৰাহণ কলা �হ �গ থােক। লােহ লােহ আেৰাহণ কৰা নহয়। গিতেক বাবাই সকেলা 
প্ৰকােৰ িশৱজয়ন্তীত �সৱা কৰাৰ ইংিগত িদ থােক। যাৰ দ্বাৰা মনষু্যই বিুজব �য যথাথ�েত এওঁেলাকৰ জ্ঞানেতা অিত উচ্চ। 
মনষু্যক বজুাবৈল িকমান যত্ন কিৰবলগীয়া হয়। যত্ন নকিৰেল ৰাজধানী স্থাপনা হ'ব জােনা। আেৰাহণ কেৰ, অৱেৰাহণ 
কেৰ পুনৰ আেৰাহণ কেৰ। সন্তানসকলেৰা িকবা নহয় িকবা ধুমহুা আেহ। মলূ কথা �হেছই সৃ্মিতৰ। সৃ্মিতৰ দ্বাৰােহ 
সেতাপ্ৰধান হ'ব লােগ। জ্ঞানেতা সহজ। সন্তানসকল অিত অমািয়ক হ'ব লােগ। লক্ষ্য-উে�শ্যেতা সন্মখুত ঠিয় �হ আেছ। 
এওঁেলাক (লক্ষ্মী-নাৰায়ণ) িকমান অমািয়ক। এওঁেলাকক �দিখেল িকমান আনন্দ �পাৱা যায়। আমাৰ িবদ্যাথ�সকলৰ এয়া 
�হেছ লক্ষ্য-উে�শ্য। পঢ়াওঁতাজন �হেছ ভগৱান। ভাল বাৰ!ু 

অিতৈক মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ু
সুপ্ৰভাত। আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) িপতাৰ দ্বাৰা প্ৰাপ্ত জ্ঞান আৰ ুউত্তৰািধকাৰ সৃ্মিতত ৰািখ সদায় হিষ�ত �হ থািকব লােগ। জ্ঞান আৰ ু�যাগ আেছ গিতেক 
�সৱাত তৎপৰ �হ থািকব লােগ। 

(2) সুখধাম আৰ ুশািন্তধামক স্মৰণ কিৰব লােগ। এই �দৱতাসকলৰ দেৰ অমািয়ক হ'ব লােগ। অপাৰ আনন্দত থািকব 
লােগ। আিত্মক িশক্ষক �হ জ্ঞান দান কিৰব লােগ। 
বৰদান: �দহ, সম্বন্ধ আৰ ু�বভৱৰ বন্ধনৰ পৰা স্বতন্ত্ৰ িপতাৰ সমান কম�াতীত �হাৱা 

িযসকল িনিমত্ৰ মাত্ৰ িনেদ�শনা অনসুিৰ প্ৰবিৃত্তৰ তত্ত্বাৱধান �লও আিত্মক স্বৰপূত থােক, �মাহৰ কাৰেণ 
নহয়, �তওঁেলাকক যিদ এিতয়াই আেদশ িদয়া হয় �য গুিচ আহা �তেন্ত গুিচ আিহব। সুহুিৰ বািজল আৰ ু
ভােবােতই যােত সময় গুিচ নাযায় - �তিতয়া নেষ্টােমাহা বিুল �কাৱা হ’ব �সই কাৰেণ সদায় িনজক পৰীক্ষা 
কিৰব লােগ �য �দহৰ, সম্বন্ধৰ, �বভৱৰ বন্ধেন িনজৰ ফােল আকিষ�তেতা নকেৰ! য’ত বন্ধন থািকব ত’ত 
আকষ�ণ থািকব। িকন্তু িয স্বতন্ত্ৰ �তওঁ িপতাৰ সমান কম�াতীত িস্থিতৰ সমীপত আেছ। 

��াগান: ��হ আৰ ুসহেযাগৰ লগেত শিক্ত ৰপূ �হাৱা �তিতয়া ৰাজধানীত আগত স্থান প্ৰাপ্ত �হ যাব। 



!! ওঁম্ শািন্ত !! 

শিক্তশালী মেনেৰ শিক্তৰ প্ৰকম্পন িদয়াৰ �সৱা কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

িযমােন এিতয়া তন, মন, ধন আৰ ুসময় লেগাৱা, তাতৈক মনৰ শিক্তসমহূৰ দ্বাৰা �সৱা কিৰেল বহুত কম সময়ত 
সফলতা অিধক প্ৰাপ্ত হ’ব। এিতয়া িনজৰ প্ৰিত �কিতয়াবা �কিতয়াবা িয পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয় - িনজৰ স্বভাৱ 
পিৰৱত� ন কৰাৰ বা সংগঠনত চলাৰ বা �কিতয়াবা �সৱাত কম সফলতা �দিখ হতাশ �হাৱাৰ, এয়া সকেলা সমাপ্ত �হ 
যাব। 


