
 
20-06-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – িপতাৰ ��হ পাবৈল হ’�ল আত্ম-অিভমানী �হ বহা, িপতাৰ পৰা আিম স্বগ�ৰ উত্তৰািধকাৰ �ল আেছাঁ, এইেটা আনন্দত 
থাকা” 

প্ৰশ্ন: সংগমযুগত �তামােলােক ব্ৰাহ্মণৰ পৰা ফিৰস্তা হ’বৰ কাৰেণ �কানেটা গুপ্ত পিৰশ্ৰম কৰা? 

উত্তৰ: �তামােলাক ব্ৰাহ্মণসকেল পিৱত্ৰ �হাৱােৰই গুপ্ত পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। �তামােলাক ব্ৰহ্মাৰ সন্তান 
সংগমত ভাই-ভনী �হাৱা, ভাই-ভনীৰ কুদিৃষ্ট থািকব �নাৱােৰ। স্ত্ৰী-পুৰষু এেকলেগ থািক দেুয়ােৱ িনজক 
িব.�ক. বিুল বজুা। এইেটা সৃ্মিতেৰ �যিতয়া সমূ্পণ� পিৱত্ৰ হ’বা �তিতয়া ফিৰস্তা হ’ব পািৰবা। 

 

ওঁম্ শািন্ত। মৰমৰ সন্তানসকল, িনজক আত্মা বিুল বিুজ ইয়াত বিহব লােগ। এইেটা ৰহস্য �তামােলাক সন্তানসকেলও বজুাব 
লােগ। আত্ম-অিভমানী �হ বিহেল �তিতয়া িপতাৰ �সেত ��হ থািকব। বাবাই আমাক ৰাজেযাগ িশকায়। বাবাৰ পৰা 
আিম স্বগ�ৰ উত্তৰািধকাৰ �ল আেছাঁ। এইেটা সৃ্মিত �গােটই িদন বিুদ্ধত থািকব লােগ - ইয়ােতই পিৰশ্ৰম হয়। এইেটা বােৰ 
বােৰ পাহিৰ যায় �তিতয়া আনন্দৰ তীব্ৰতা িনস্প্ৰভ �হ যায়। বাবাই সাৱধান কিৰ িদেয় �য সন্তানসকল, �দহী-অিভমানী 
�হ বহা। িনজক আত্মা বিুল বজুা। এিতয়া আত্মাসকল আৰ ুপৰমাত্মাৰ �মলা নহয় জােনা। �মলা �হিছল, �কিতয়া �হিছল? 
িনশ্চয় কিলযুগৰ অন্ত আৰ ুসত্যযুগৰ আিদৰ সংগমেতই �হিছল। আিজ সন্তানসকলক িবষয়বস্তুৰ ওপৰত বজুাইেছ। 
�তামােলােক িবষয়বস্তুেতা িনশ্চয় ল’ব লােগ। উচ্চতৈকও উচ্চ হ’ল ভগৱান আেকৗ তলৈল আিহেল �তিতয়া 
ব্ৰহ্মা-িবষু্ণ-শঙ্কৰ। িপতা আৰ ু �দৱতাসকল। মনষু্যই এইেটা গম নাপায় �য িশৱ আৰ ুব্ৰহ্মা-িবষু্ণ-শঙ্কৰৰ সম্বন্ধ িক? 
�কােনও �তওঁেলাকৰ জীৱন কািহনী নাজােন। িত্ৰমিূত� ৰ িচত্ৰ প্ৰিসদ্ধ। এওঁেলাক িতিনজন হ’ল �দৱতা। �কৱল 3 জনেৰই 
ধম� থােক জােনা। ধম�েতা ডাঙৰ হয়, �দৱী ধম�। এওঁেলাক হ’ল সূক্ষ্মেলাক িনবাসী, ওপৰত আেছ িশৱবাবা। মখু্য হ’ল 
ব্ৰহ্মা আৰ ুিবষু্ণ। এিতয়া িপতাই বজুায় - �তামােলােক িবষয়বস্তু িদব লােগ – ব্ৰহ্মাৰ পৰা িবষু্ণ, িবষু্ণৰ পৰা ব্ৰহ্মা �কেনৈক 
হয়। �যেনৈক �তামােলােক �কাৱা আিমেয়ই শদূ্ৰৰ পৰা ব্ৰাহ্মণ, ব্ৰাহ্মণৰ পৰা �দৱতা, �তেনৈক এওঁেলাকেৰা হয়, প্ৰথেম 
ব্ৰহ্মাৰ পৰা িবষু্ণ, িবষু্ণৰ পৰা ব্ৰহ্মা। �তওঁেলােকেতা �ক িদেয় �য আত্মাই পৰমাত্মা, পৰমাত্মাই আত্মা। এইেটােতা ভুল 
কথা। হ’বও �নাৱােৰ। গিতেক এইেটা িবষয়ৰ ওপৰত ভালৈক বজুাব লােগ, �কােনাবাই কয় পৰমাত্মা শ্ৰীকৃষ্ণৰ শৰীৰত 
আিহেছ। যিদ শ্ৰীকৃষ্ণৰ শৰীৰত আেহ �তেনহ’�ল ব্ৰহ্মাৰ ভূিমকা �নােহাৱা �হ যায়। শ্ৰীকৃষ্ণেতা হ’ল সত্যযুগৰ প্ৰথম 
ৰাজকুমাৰ। তাত পিতত �কেনৈক থািকব পােৰ, যাক আিহ পাৱন কিৰ তুিলব। এেকবােৰ ভুল। এই কথােবােৰা মহাৰথী 
�সৱাধাৰী সন্তানসকেলেহ বিুজ পায়। বাকীেতা কােৰা বিুদ্ধত ধাৰেণই নহয়। এই িবষয়টিেতা অিত উত্তম। ব্ৰহ্মাৰ পৰা 
িবষু্ণ, িবষু্ণৰ পৰা ব্ৰহ্মা �কেনৈক হয়। �তওঁেলাকৰ জীৱন কািহনী শুনায় িকয়েনা এওঁেলাকৰ সম্বন্ধ আেছ। আৰম্ভিণেয় 
এেনৈক কিৰব লােগ। ব্ৰহ্মাৰ পৰা িবষু্ণ এক �চেকণ্ডত। িবষু্ণৰ পৰা ব্ৰহ্মা হ’বৈল 84 জন্ম লােগ। এইেটা অিতৈক 
বিুজবলগীয়া কথা। এিতয়া �তামােলাক হ’লা ব্ৰাহ্মণ কুলৰ। প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মাৰ ব্ৰাহ্মণ কুল ক’�ল গ’ল? প্ৰজািপতা 
ব্ৰহ্মাৰেতা নতুন সৃিষ্ট লােগ নহয়। নতুন সৃিষ্ট হ’ল সত্যযুগ। তাতেতা প্ৰজািপতা নাই। কিলযুগতেতা প্ৰজািপতা থািকব 
�নাৱােৰ। �তওঁ থােক সংগমযুগত। এিতয়া �তামােলাক সংগমত আছা। শদূ্ৰৰ পৰা �তামােলাক ব্ৰাহ্মণ �হছা। িপতাই 
ব্ৰহ্মাক তুিল �লেছ। িশৱবাবাই এওঁক �কেনৈক ৰচনা কিৰেল এয়া �কােনও নাজােন। িত্ৰমিূত� ত ৰচিয়তা িশৱৰ িচত্ৰই নাই, 
�তেন্ত �কেনৈক জািনব �য উচ্চতৈকও উচ্চ �হেছ ভগৱান। বাকী সকেলা হ’ল �তওঁৰ ৰচনা। এয়া হ’ল ব্ৰাহ্মণ সম্প্ৰদায় 
�তেন্ত িনশ্চয় প্ৰজািপতা লােগ। কিলযুগতেতা হ’ব �নাৱােৰ। সত্যযুগেতা নহয়। গায়ন কৰা হয় ব্ৰাহ্মণ �দৱী-�দৱতােয় 
নমঃ। এিতয়া ব্ৰাহ্মণ ক’ৰ? প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মা ক’ৰ? িনশ্চয় সংগমযুগৰ বিুল ক’ব। এয়া হ’ল পুৰেুষাত্তম সংগমযুগ। এই 
সংগমযুগৰ িবষেয় �কােনা শাস্ত্ৰত বণ�না নাই। মহাভাৰতৰ যুদ্ধও সংগমত লািগেছ, সত্যযুগ বা কিলযুগত নহয়। পাণ্ডৱ 
আৰ ু �কৗৰৱ, এয়া সংগমত আেছ। �তামােলাক পাণ্ডৱসকল সংগমযুগী �হাৱা গিতেক �কৗৰৱসকল কিলযুগী হয়। 
‘গীতা’�তা ‘ভগৱানবুাচ’ (ভগৱানৰ বাণী) নাই জােনা। �তামােলাক হ’লা পাণ্ডৱ �দৱী সম্প্ৰদায়। �তামােলাক �হছা 
আিত্মক পাণ্ডা। �তামােলাকৰ হ’ল আিত্মক যাত্ৰা, িযেটা �তামােলােক বিুদ্ধেৰ কৰা। 

িপতাই কয় িনজক আত্মা বিুল বজুা। সৃ্মিতৰ যাত্ৰাত থাকা। পািথ�ৱ (শাৰীিৰক) যাত্ৰাত তীথ� আিদৈল �গ আেকৗ ঘূিৰ 
আেহ। �সয়া আধাকল্প চেল। এই সংগমযুগৰ যাত্ৰা এবাৰৰ কাৰেণই। �তামােলাক মতুৃ্যেলাকৈল �গ পুনৰ উভিত নাহা। 
পিৱত্ৰ �হ আেকৗ �তামােলাক পিৱত্ৰ সৃিষ্টৈল আিহব লােগ �সইকাৰেণ এিতয়া �তামােলাক পিৱত্ৰ �হ আছা। �তামােলােক 



জানা আিম এিতয়া ব্ৰাহ্মণ সম্প্ৰদায়ৰ হওঁ। আেকৗ �দৱী সম্প্ৰদায়, িবষু্ণ সম্প্ৰদায়ৰ হওঁৈগ। সত্যযুগত �দৱী-�দৱতাসকল 
িবষু্ণ সম্প্ৰদায়ৰ হয়। তাত চতু� ভূজৰ প্ৰিতমা থােক, যাৰ দ্বাৰা গম �পাৱা যায় এওঁেলাক িবষু্ণ সম্প্ৰদায়ৰ। ইয়াত ৰাৱণৰ 
প্ৰিতমা আেছ, গিতেক ৰাৱণ সম্প্ৰদায়ৰ। গিতেক এইেটা িবষয়বস্তু ৰািখেল মনষু্য আচিম্বত হ’ব। এিতয়া �তামােলােক 
�দৱতা হ'বৰ কাৰেণ ৰাজেযাগ িশিক আছা। ব্ৰহ্মা মখু বংশাৱলী ব্ৰাহ্মণ, �তামােলাক শদূ্ৰৰ পৰা ব্ৰাহ্মণ �হছা। তুিল �লাৱা 
�হেছ। ব্ৰাহ্মেণা ইয়াত আেছ আেকৗ �দৱতাও ইয়ােতই হ'ব। বংশাৱলী ইয়ােতই হয়। বংশাৱলী ৰাজত্বক �কাৱা হয়। িবষু্ণৰ 
বংশাৱলী আেছ। ব্ৰাহ্মণৰ বংশাৱলী বিুল �কাৱা নহয়। বংশাৱলীত ৰাজত্ব চেল। প্ৰথম গৰাকীৰ পাছত িদ্বতীয় গৰাকী 
তাৰ পাছত তৃতীয়গৰাকী…। এিতয়া �তামােলােক জানা আিম �হেছাঁ ব্ৰাহ্মণ কুল ভূষণ। আেকৗ �দৱতা হওঁৈগ। ব্ৰাহ্মণৰ 
পৰা িবষু্ণ কুলত, িবষু্ণ কুলৰ পৰা ক্ষিত্ৰয় চন্দ্ৰবংশী কুলত, তাৰ পাছত �বশ্য কুলত তাৰ পাছত শদূ্ৰ কুলত। পুনৰ ব্ৰাহ্মণৰ 
পৰা �দৱতা হ'মৈগ। অথ� িকমান স্পষ্ট। িচত্ৰতেতা িক িক �য �দখুৱায়। আিম ব্ৰাহ্মেণই িবষু্ণপুৰীৰ মািলক হওঁ। এই �ক্ষত্ৰত 
িবভ্ৰান্ত হ’ব নালােগ। বাবাই িয িনবন্ধ িদেয় তাৰ ওপৰত আেকৗ িবচাৰ সাগৰ মন্থন কিৰব লােগ - কাক �কেনৈক বজুাম, 
যােত মনষু্য আচিম্বত �হ যায় �য এয়া এওঁেলাকৰ বজুিনেতা বহুত ভাল। জ্ঞান সাগৰৰ বািহেৰেতা আন �কােনও বজুাব 
�নাৱােৰ। িবচাৰ সাগৰ মন্থন কিৰ তাৰ পাছত বিহ িলিখব লােগ। আেকৗ পঢ়া �তিতয়া �খয়ালত আিহব। এইেটা এইেটা 
শব্দ সংেযাগ কিৰব লােগ। বাবােয়া প্ৰথমেত মৰুলুী িলিখ �তামােলাকৰ হাতত িদ িদিছল। তাৰ পাছত শুনাইিছল। 
ইয়াতেতা �তামােলাক ঘৰত বাবাৰ লগত থাকা। এিতয়ােতা �তামােলােক বািহৰত �গ শুনাবলগীয়া হয়, এইেটা িবষয়টি 
বৰ অপূব�, ব্ৰহ্মাই িবষু্ণ, এওঁক �কােনও নাজােন। িবষু্ণৰ নািভৰ পৰা ব্ৰহ্মা আিবভ� াৱ �হাৱা �দখুৱায়। �যেনৈক গান্ধীৰ 
নািভৰ পৰা �নেহৰ।ু িকন্তু ৰাজবংশেতা লােগ নহয়। ব্ৰাহ্মণ কুলত বাদশ্বাহী নাই, ব্ৰাহ্মণ সম্প্ৰদােয়ই �গ �দৱী ৰাজবংশ 
হয়। তাৰ পাছত চন্দ্ৰবংশী কুলত যাব তাৰ পাছত আেকৗ �বশ্য কুল। এেনৈক প্ৰিতেটা কুল চেল নহয়। সত্যযুগ �হেছ 
িনিব�কাৰী সৃিষ্ট, কিলযুগ �হেছ িবকাৰী সৃিষ্ট। এই দটুা শব্দও কােৰা বিুদ্ধত নাই। নহ'�লেতা এইেটা িনশ্চয় বিুদ্ধত থািকব 
লােগ �য িবকাৰীৰ পৰা িনিব�কাৰী �কেনৈক হয়। মনষু্যই িনিব�কাৰী আৰ ুিবকাৰী �কােনােটােক নাজােন। �তামােলাকক 
বেুজাৱা হয়, �দৱতাসকল িনিব�কাৰী। এেনৈক �কিতয়াও শুনা নাই �য ব্ৰাহ্মণ িনিব�কাৰী। নতুন সৃিষ্ট �হেছ িনিব�কাৰী, 
পুৰিণ সৃিষ্ট �হেছ িবকাৰী। গিতেক িনশ্চয় সংগমযুগ �দখুৱাব লােগ। ইয়াৰ িবষেয় �কােনও গম নাপায়। পুৰেুষাত্তম মাহ 
পালন কেৰ নহয়। �তওঁেলােক 3 বছৰৰ পাছত এটা মাহ পালন কেৰ। �তামােলাকৰ 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত এটা 
সংগমযুগ আেহ। মনষু্যই আত্মা আৰ ুপৰমাত্মাক যথাথ�ভােৱ নাজােন �কৱল �ক িদেয় - িবিচত্ৰ তৰা িচকিমকায়। বচ্ 
�যেনৈক �দখুৱায়, ৰামকৃষ্ণ পৰমহংসৰ িশষ্য িবেবকানন্দই �কিছল - মই গুৰৰু সন্মখুত বিহ আিছেলাঁ, গুৰেুৰা ধ্যান কেৰ 
নহয়। এিতয়া িপতাই কয় - মােমকম্ (�কৱল �মাক) স্মৰণ কৰা। ধ্যানৰেতা কথাই নাই, গুৰেুতা সৃ্মিতত আেছই। 
িবেশষভােৱ বিহ স্মৰণ কিৰেল সৃ্মিতৈল আিহব জােনা। �তওঁৰ (িবেবকানন্দৰ) গুৰৰু প্ৰিত ভাৱনা আিছল �য এওঁ ভগৱান 
গিতেক �দিখেল �য ৰামকৃষ্ণ পৰমহংসৰ আত্মা ওলাই �তওঁৰ মাজত লীন �হ গ'ল। �তওঁৰ আত্মা ক'ত �গ বিহল তাৰ 
পাছত িক হ'ল, এেকােৱই বণ�না নাই, বচ্। আনিন্দত �হ গ’ল �য �মাৰ ভগৱানৰ সাক্ষাৎকাৰ হ'ল। ভগৱান িক হয়, 
�সইেটা নাজােন। িপতাই বজুায় - িছিৰৰ িচত্ৰৰ ওপৰত �তামােলােক বেুজাৱা। এয়া �হেছ ভিক্তমাগ�। �তামােলােক জানা 
এখন �হেছ ভিক্তৰ নাও, আনখন �হেছ জ্ঞানৰ। জ্ঞান �বেলগ, ভিক্ত �বেলগ। বাবাই কয় - মই �তামােলাকক কল্প পূেব� 
জ্ঞান িদিছেলাঁ, িবশ্বৰ মািলক কিৰ তুিলিছেলাঁ। এিতয়া �তামােলাক ক'ত আছা। �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত �গােটই 
জ্ঞান আেছ, �কেনৈক অন্য কুল আেহ, �কেনৈক বকৃ্ষ বিৃদ্ধ হয়। �যেনৈক ফুলৰেথাপা থােক নহয়। এই সৃিষ্ট ৰপূী বকৃ্ষও �হেছ 
এডাল ফুলদািন। মাজত �তামােলাকৰ ধম� আেকৗ ইয়াৰ পৰা অন্য িতিনটা ধম� ওলায় পাছত তাৰপৰা বিৃদ্ধ �হ �গ থােক। 
গিতেক এই বকৃ্ষেকা স্মৰণ কিৰব লােগ। িকমান ঠাল-�ঠঙুিল আিদ ওলাই থােক। পাছৰ ফােল অহাসকলৰ মােনা �হ যায়। 
বট বকৃ্ষ থােক নহয়, মলূ কাণ্ড নাই। বাকী �গােটই বকৃ্ষ ঠিয় �হ আেছ। �দৱী-�দৱতা ধম�ও �শষ �হ গ’ল। এেকবােৰ পিচ 
গ'ল। ভাৰতবাসীেয় িনজৰ ধম�ক এেকবােৰ নাজােন বাকী সকেলােৱ িনজৰ ধম�ক জােন বা িকছুমােন কয় আিম ধম�ক 
নামােনােৱই। মখু্য �হেছই 4টা ধম�। বাকী সৰ ুসৰেুতা অেনক আেছ। এই বকৃ্ষ আৰ ুসৃিষ্ট চক্ৰক �তামােলােক এিতয়া জানা। 
�দৱী-�দৱতা ধম�ৰ নােমই নাইিকয়া কিৰ িদেল। পুনৰ িপতাই �সয়া প্ৰিতষ্ঠা কিৰ বাকী সকেলা ধম�ৰ িবনাশ কিৰ িদেয়। 
�গালকৰ (সৃিষ্ট চক্ৰৰ) িচত্ৰৰ ওচৰৈলও িনশ্চয় �ল যাব লােগ। এয়া সত্যযুগ, এয়া কিলযুগ। কিলযুগত িকমান ধম� আেছ, 
সত্যযুগত �হেছ এটাই ধম�। এক ধম�ৰ প্ৰিতষ্ঠা, অেনক ধম�ৰ িবনাশ �কােন কৰায়? ভগৱােনও িনশ্চয় কােৰাবাৰ দ্বাৰােতা 
কৰাব নহয়। িপতাই কয় - ব্ৰহ্মাৰ দ্বাৰা আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� প্ৰিতষ্ঠা কৰাওঁ। ব্ৰাহ্মণসকেলই িবষু্ণপুৰীৰ 
�দৱতা হয়। 

সংগমত �তামােলাক ব্ৰাহ্মণসকেল পিৱত্ৰ হ’বৰ বােবই গুপ্ত পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। �তামােলাক ব্ৰহ্মাৰ সন্তানসকল 
সংগমত ভাই-ভনী �হাৱা। ভাই-ভনীৰ মাজত কুদিৃষ্ট থািকব �নাৱােৰ। স্ত্ৰী-পুৰষু দেুয়া িনজেক িব.�ক. বিুল বেুজ। ইয়ােতই 



বৰ পিৰশ্ৰম হয়। স্ত্ৰী-পুৰষুৰ আকষ�ণ এেনকুৱা �য বচ্ , হাত নলেগাৱাৈক থািকব �নাৱােৰ। ইয়াত ভাই-ভনীেয়েতা হাত 
লগাবই নালােগ, নহ’�ল পাপৰ অনভূুিত হয়। আিম িব. �ক. হওঁ, এইেটা পাহিৰ গ’�ল �তিতয়া �শষ �হ যায়। এই �ক্ষত্ৰত 
বহুত গুপ্ত পিৰশ্ৰম হয়। হয়েতা যুগল �হ থােক িকন্তু �কােনাবাই িক জােন, �তওঁেলােক িনেজ জােন আিম িব.�ক. হওঁ, 
ফিৰস্তা হওঁ। হাত লগাব নালােগ। এেনকুৱা কেৰাঁেত কেৰাঁেত সূক্ষ্মেলাক িনবাসী ফিৰস্তা �হ যাবাৈগ। নহ’�ল ফিৰস্তা হ’ব 
�নাৱােৰ। ফিৰস্তা হ’বৈল হ’�ল পিৱত্ৰ �হ থািকব লােগ। এেনকুৱা যুগল ওলােলেতা এক নম্বৰত গুিচ যাব। এেনৈক কয় �য 
দাদাইেতা (ব্ৰহ্মা বাবাইেতা) সকেলা অনভুৱ কিৰেল, অিন্তমত �গ সন্ন্যাস কিৰেছ, সকেলাতৈক অিধক পিৰশ্ৰম 
�তওঁেলাকেৰ িযসকল যুগল �হ যায়। আেকৗ �তওঁেলাকৰ জ্ঞান আৰ ু �যােগা লােগ। বহুতক িনজৰ সমান কিৰ তুিলেল 
�তিতয়ােহ �শ্ৰষ্ঠ ৰজা হ’বা। �কৱল এটা কথােতা নহয়। িপতাই কয় - �তামােলােক িশৱবাবাক স্মৰণ কৰা। এওঁ হ’ল 
প্ৰজািপতা। বহুত এেনকুৱাও আেছ িযেয় কয় আমাৰ কামেতা িশৱবাবাৰ লগত। আিম ব্ৰহ্মাক িকয় বা স্মৰণ কিৰম! 
�তওঁৈল পত্ৰই বা িকয় িলিখম! এেনকুৱাও আেছ। �তামােলােক িশৱবাবাক স্মৰণ কিৰব লােগ �সইকাৰেণ বাবাই ফেটা 
আিদও িনিদেয়। এওঁৰ শৰীৰত িশৱবাবা আেহ, এওঁেতা �দহধাৰী হয় নহয়। এিতয়ােতা �তামােলাক সন্তানসকেল িপতাৰ 
পৰা উত্তৰািধকাৰ �পাৱা। �তওঁেলােক িনজেক ঈশ্বৰ বিুল কয় িকন্তু �তওঁেলাকৰ পৰা িক �পাৱা যায়, ভাৰতবাসীৰ িকমান 
�লাকচান �হ �গেছ। ভাৰতবাসী এেকবােৰ �দউলীয়া �হ �গেছ। প্ৰজাৰ ওচৰত িভক্ষা িবচািৰ থােক। 10-12 বছৰৰ কাৰেণ 
�লাণ লয় আেকৗ পিৰেশাধ কিৰব জােনা। লওঁতা, িদওঁতা দেুয়া নাশ �হ যাব। �খেলই সমাপ্ত �হ যাব। িশৰত অেনক সমস্যা 
আেছ। �দউলীয়া, �বমাৰ আিদ বহুত আেছ। �কােনাবাই চহকীসকলৰ ওচৰত ৰািখ থয় আৰ ু �তওঁেলাক �দউলীয়া �হ 
গ’�ল �তিতয়া গিৰবৰ িকমান দখু হয়। �খােজ প্ৰিত দেুখই দখু। বিহ থােকােতই অকস্মাৎ মতুৃ্য �হ যায়। এয়া হেয়ই 
মতুৃ্যেলাক। অমৰেলাকৈল এিতয়া �তামােলাক �গ আছা। অমৰপুৰীৰ বাদশ্বাহ �হাৱা। অমৰনােথ �তামােলাক 
পাৱ�তীসকলক সচঁা অমৰকথা শুনাই আেছ। �তামােলােক জানা �য অমৰ বাবা হয়, �তওঁৰ পৰা আিম অমৰকথা শুিন 
আেছাঁ। এিতয়া অমৰেলাকৈল যাব লােগ। এই সময়ত �তামােলাক সংগমযুগত আছা। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) িবচাৰ সাগৰ মন্থন কিৰ "ব্ৰহ্মাই িবষু্ণ" �কেনৈক হয়, এইেটা িবষয়ৰ ওপৰত শুনাব লােগ। বিুদ্ধ জ্ঞান মন্থনত ব্যস্ত 
কিৰ ৰািখব লােগ। 

(2) ৰাজকীয় পদ প্ৰাপ্ত কিৰবৰ কাৰেণ জ্ঞান আৰ ু �যাগৰ লগেত িনজৰ সমানৈক গিঢ় �তালাৰ �সৱাও কিৰব লােগ। 
িনজৰ দিৃষ্ট বহুত শুদ্ধ কিৰ তুিলব লােগ। 
বৰদান: একমাত্ৰ িপতাৰ �সেত সব� সম্বন্ধৰ অনভুৱ কেৰাঁতা অক্লান্ত আৰ ুিবঘ্ন-িবনাশক �হাৱা 

িযসকল সন্তানৰ সব� সম্বন্ধ একমাত্ৰ িপতাৰ �সেত আেছ �তওঁেলাকৰ অন্য সকেলা সম্বন্ধ িনিমত্ত মাত্ৰ 
অনভুৱ হ’ব, �তওঁেলাক সদায় আনন্দত নািচ থােকাঁতা হ’ব, �কিতয়াও ক্লািন্তৰ অনভুৱ নকিৰব, অক্লান্ত 
হ’ব। িপতা আৰ ু �সৱা এইেটা িনচােত মগন �হ থািকব। িবিঘিনৰ কাৰেণ থমিক �ৰাৱাৰ সলিন সদায় 
িবঘ্ন-িবনাশক হ’ব। সব� সম্বন্ধৰ অনভূুিত একমাত্ৰ িপতাৰ �সেত �হাৱাৰ কাৰেণ ‘ডবল লাইট’ �হ থািকব, 
�কােনা �বাজা নাথািকব। সকেলা ওজৰ আপিত্ত সমাপ্ত হ’ব। সমূ্পণ� িস্থিতৰ অনভুৱ হ’ব। সহজেযাগী 
হ’ব। 

��াগান: সংকল্পেতা �কােনা �দহধাৰী ফােল আকিষ�ত �হাৱা অথ�াৎ িবশ্বাসঘাতক �হাৱা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

অব্যক্ত সংেকত: আিত্মক িস্থিতত থকাৰ অভ্যাস কৰা, অন্তমু�খী �হাৱা 

�যেনৈক অন্তৰীক্ষ যানত থকাসকল উচ্চত থকা কাৰেণ �গােটই পৃিথৱীৰ িয স্থানেৰ িচত্ৰ ল’ব িবচােৰ ল’ব পােৰ �তেনৈক 
শািন্তৰ শিক্তেৰ অন্তমু�খী যানৰ দ্বাৰা, মনৰ শিক্তৰ দ্বাৰা িযেকােনা আত্মাক চিৰত্ৰৱান �হাৱাৰ, �শ্ৰষ্ঠ আত্মা �হাৱাৰ �প্ৰৰণা 
িদব পাৰা। 


