
22-06-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – ইয়াৈল �তামােলাক পিৰৱত� ন হ'বৈল আিহছা, �তামােলােক আসুিৰক �ণেবাৰ পিৰৱত� ন কিৰ �দৱী �ণ ধাৰণ কিৰব 
লােগ, এই পঢ়া �হেছ �দৱতা হ’বৰ বােব”

��: �তামােলাক স�ানসকেল �কানেটা পাঠ �কৱল িপতাৰ পৰােহ পঢ়া, আন �কােনও পঢ়াব �নাৱােৰ?

উ�ৰ: মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱাৰ পাঠ, অপিৱ�ৰ পৰা পিৱ� �হ নতুন সৃি�ৈল �যাৱাৰ পাঠ এজন িপতাৰ 
বািহেৰ আন �কােনও পঢ়াব �নাৱােৰ। িপতাইেহ সহজ �ান আৰ ুৰাজেযাগৰ পঢ়াৰ �াৰা পিৱ� �বিৃ� মাগ� 
�াপনা কেৰ।

ওঁ� শাি�। িপতাই বিহ স�ানসকলক বজুায়। বা�ৱত দেুয়াগৰাকী িপতা, এজন হদৰ আৰ ুএজন �বহদৰ। �সইজন িপতাও 
আৰ ু এইজন িপতাও আেছ। �বহদৰ িপতা আিহ পঢ়ায়। স�ানসকেল জােন �য আিম নতুন সৃি� সত�যুগৰ বােব পিঢ় 
আেছাঁ। এেন�ৱা পাঠ ক'�তা পাব �নাৱািৰ। �তামােলাক স�ানসকেল সৎসংগেতা ব�ত কিৰলা। �তামােলাক ভ� 
আিছলা নহয়। িন�য় �ৰৰু শৰণ �লিছলা, শা� অধ�য়ন কিৰিছলা। িক� এিতয়া িপতা আিহ জগাইেছ। িপতাই কয় - 
এিতয়া এই পুৰিণ সৃি� পিৰৱত� ন হ’ব। এিতয়া মই �তামােলাকক নতুন সৃি�ৰ বােব পঢ়াওঁ, �তামােলাকৰ িশ�ক হওঁ। 
�কােনা �ৰকু িশ�ক বিুল �কাৱা নহয়। �ুলত িশ�েক পঢ়ায় যাৰ �াৰা উ� পদ পায়। িক� �তওঁ পঢ়ায় ইয়াৰ (পুৰিণ 
সৃি�ৰ) কাৰেণ। এিতয়া �তামােলােক জানা আিম িয পাঠ পেঢ়াঁ �সয়া নতুন সৃি�ৰ বােব। �সাণালীযুগী িব� বিুল �কাৱা 
হয়। এইেটােতা জানা �য এই সময়ত আসুিৰ অৱ�ণ পিৰৱত� ন কিৰ �দৱী �ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। ইয়াৈল �তামােলাক 
পিৰৱত� ন হ'ব আিহছা। চিৰ�ৰ মিহমা �গাৱা হয়। �দৱতাসকলৰ আগত �গ কয় - আপুিন এেন�ৱা, আিম এেন�ৱা। 
�তামােলােক এিতয়া ল�� আৰ ু উে�শ� পাইছা। ভিৱষ�তৰ বােব িপতাই নতুন সৃি�ও �াপনা কিৰ আেছ আৰ ু
�তামােলাকক পঢ়ােয়া। তাতেতা িবকাৰৰ কথাই নাই। �তামােলাক ৰাৱণৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা, ৰাৱণৰাজ�েতই সকেলা 
পিতত (িবকাৰী) হয়। �যেন�ৱা ৰজা-ৰাণী �তেন�ৱা �জা। এিতয়ােতা �হেছ প�ায়তীৰাজ। তাৰ পূেব� ৰজা-ৰাণীৰ 
ৰাজ� আিছল, িক� �সয়াও পিতত আিছল। �সই পিতত ৰজাসকলৰ মি�েৰা থােক িনিব�কাৰী �দৱতাসকলৰ পূজা 
কিৰিছল। জািনিছল �সই �দৱতাসকল অতীতত �হ �গেছ। এিতয়া �তওঁেলাকৰ ৰাজ� নাই। িপতাই আ�াসকলক পাৱন 
কিৰ �তােল আৰ ু �সাঁৱৰােয়া িদেয় �য �তামােলাক �দৱতা শৰীৰধাৰী আিছলা। �তামােলাক আ�া আৰ ুশৰীৰ দেুয়াটা 
পিৱ� আিছল। এিতয়া পুনৰাই িপতা আিহ পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ �তােল, �সইবােবই �তামােলাক ইয়াৈল আিহছা।

িপতাই অধ�ােদশ উিলয়াইেছ স�ানসকল, কাম মহাশ�। ই �তামােলাকক আিদ-মধ�-অ� দখু িদেয়। এিতয়া �তামােলাক 
গৃহ�ািলত থািক পাৱন হ'ব লােগ। এেন�ৱা নহয় �য �দৱী-�দৱতাসকলৰ পৰ�ৰ মৰম-�চেনহ নাথােক িক� তাত 
িবকাৰী দিৃ� নাথােক, িনিব�কাৰী �হ থােক। িপতােয়া কয় গৃহ�ািলত থািক পদমু ফুলৰ দেৰ �হাৱা। িনজৰ ভিৱষ�ৎ 
এেন�ৱা কিৰ তুিলব লােগ �যন �তামােলাক পিৱ� �যাৰা আিছলা। �েত�ক আ�াই িভ� নাম ৰপূ �ল ভূিমকা পালন কিৰ 
আিহেছ। এিতয়া �তামােলাকৰ এয়া হ'ল অি�ম ভূিমকা। পিৱ�তাৰ কাৰেণ ব�ত িব�া� হয় �য িক কেৰাঁ, �কেনৈক স�ী 
�হ থােকাঁ। স�ী �হ থকাৰ অথ� িক? িবেদশত �যিতয়া বঢ়ুা হয় �তিতয়া স�ীৰ বােব িবয়া পািত লয়, ত�াৱধানৰ বােব। 
এেন�ৱা ব�ত আেছ িযসকেল ��চাৰী �হ থািকবৈল পচ� কেৰ। স��াসীসকলৰেতা কথা �বেলগ, গৃহ�ািলত থকাও 
ব�ত আেছ িযসকেল িববাহ পাশত আৱ� �হাৱােটা পচ� নকেৰ। িববাহ পাশত আৱ� �হাৱা আেকৗ সিত-স�িত আিদ 
চ�ালা, এেন�ৱা জাল �পলাবই বা লােগ িকয় য’ত িনেজই আব� �হ যায়। এেন�ৱা ব�ত ইয়াৈলও আেহ। ��চাৰী �হ 
থকা 40 বছৰ পাৰ �হ গ’ল, তাৰপাছত িক িবয়া পািতব। �ত� �হ থািকবৈল পচ� কেৰ। িপতা �তওঁেলাকক �দিখ 
আনি�ত হয়। এওঁেতা হেয়ই ব�নম�ু, বাকী থািকল শৰীৰৰ ব�ন, �সই ���ত �দহ সিহত সকেলােক পাহিৰব লােগ, 
�কৱল এজন িপতােকই �ৰণ কিৰব লােগ। �কােনা �দহধাৰী যী��ী� আিদক �ৰণ কিৰব নালােগ। িনৰাকাৰ িশৱেতা 
�দহধাৰী নহয়। �তওঁৰ নাম �হেছ িশৱ। িশৱৰ মি�েৰা আেছ। আ�াৰ 84 জ�ৰ ভূিমকা �া� �হেছ। এইখন অিবনাশী 
�ামা, ইয়াত এেকােৱই সলিন হ’ব �নাৱােৰ।

�তামােলােক জানা �পান-�থেম আমাৰ িয ��� ধম�, কম� আিছল �সয়া এিতয়া �� �হ �গেছ। এেন�ৱা নহয়, �দৱতা ধম�ই 
নাইিকয়া হ’ল। গায়েনা কেৰ �দৱতাসকল সব��ণ স�� আিছল, ল�ী-নাৰায়ণ দেুয়া পিৱ� আিছল। পিৱ� �বিৃ� মাগ� 
আিছল। এিতয়া অপিৱ� �বিৃ� মাগ�। 84 জ�ত িভ� িভ� নাম ৰপূ সলিন কিৰ আিহেছ। িপতাই �কেছ - অিত মৰমৰ 



স�ানসকল, �তামােলােক িনজৰ জ�ক নাজানা, মই �তামােলাকক 84 জ�ৰ কািহনী �নাওঁ। �সেয়েহ িন�য় �থম জ�ৰ 
পৰা বজুাব লােগ। �তামােলােক পিৱ� আিছলা এিতয়া িবকাৰী �হ গ’লা �সেয়েহ �দৱতাসকলৰ আগত �গ নতিশৰ �হাৱা। 
�ী�ান �লাকসকেল যী��ী�ৰ আগত, �বৗ� ধম�ৰ �লাকসকেল ব�ুৰ আগত, িশখসকেল �ৰনুানকৰ দৰবাৰৰ আগত �গ 
মৰূ �দাঁৱায়। ইয়াৰ পৰাই বিুজ �পাৱা যায় �য এওঁেলাক িক প�ৰ। �তামােলাকৰ কাৰেণেতা �ক িদেয় �য এওঁেলাক িহ�।ু 
আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� ক’�ল গ’ল, এয়া �কােনও গম নাপায়। �ায় �লাপ �হ �গেছ। ভাৰতত িচ�েতা অেনক 
�তয়াৰ কৰা �হেছ। মনষু�েৰা অেনক মত। িশৱেৰা অেনক নাম ৰািখ িদেছ। আচলেত �তওঁৰ এটাই নাম িশৱ। এেন�ৱাও 
নহয় �য �তওঁ পুনজ� � �লেছ। �তিতয়া নাম পুনৰ �ল আেছ নহয়। মনষু�ৰ অেনক মত �সেয় অেনক নাম ৰােখ। �নাথ 
�াৰৈল �যাৱা তােতা �সই ল�ী-নাৰায়েনই বিহ আেছ। জগ�াথ মি�ৰেতা মিূত�  �সইেটােৱই। নাম িভ� িভ� ৰািখেছ। 
�যিতয়া �তামােলাক সূয�বংশী আিছলা �তিতয়া পূজা আিদ নকিৰিছলা। �তামােলােক �গােটই িব�ত ৰাজ� কিৰিছলা। 
সুখী আিছলা। �মতত ��� ৰাজ� �াপনা কিৰিছলা। �সইখনক সুখ ধাম বিুল �কাৱা হয়। অন� �কােনও এেনৈক নক’ব 
�য আমাক িপতাই পঢ়াই আেছ, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ গিঢ় আেছ। িচ�ও আেছ, িন�য় �তওঁেলাকেৰ ৰাজ� আিছল। 
তাত দগূ� আিদ নাথােক। দগূ� আিদ সজায় িনৰাপ�াৰ বােব। এই �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ�ত দগূ� আিদ নািছল। যু� 
কেৰাঁতা �কােনা নাথােক। এিতয়া �তামােলােক জানা আিম �সই �দৱী-�দৱতা ধম�ৈল �ানা�িৰত �হ আেছাঁ। তাৰবােব 
�তামােলােক ৰাজেযাগৰ পাঠ পিঢ় আছা। বাদ�াহী পাবা। ভগৱানবুাচ মই �তামােলাকক ৰজােৰা ৰজা কিৰ �তােলাঁ। 
এিতয়ােতা �কােনা ৰজা-ৰাণী নাই। িকমান কািজয়া-�পচাল আিদ �হ থােক। এয়া হ’ল কিলযুগ, �লৗহযুগী িব�। 
�তামােলােক �সাণালী যুগত আিছলা। এিতয়া পুনৰ পুৰেুষা�ম সংগমযুগত িথয় �হ আছা। িপতা �তামালকক �থম 
ন�ৰত �ল যাবৈল আিহেছ, সকেলােৰ কল�াণ কেৰ। �তামােলােক জানা আমােৰা কল�াণ হয়, �থেম আিম িন�য় 
সত�যুগত আিহম। বাকী িযেবাৰ ধম�ৰ আেছ, সকেলা শাি�ধামৈল �িচ যাব। িপতাই কয় - সকেলা পিৱ�ও িন�য় হ’ব 
লােগ। �তামােলাক হেয়ই পিৱ� �দশৰ িনবাসী, যাক িনব�াণধাম বিুল �কাৱা হয়। বাণীৰ িসপােৰ �কৱল অশৰীৰী 
আ�াসকল থােক। িপতা এিতয়া �তামােলাকক বাণীৰ িসপােৰ �ল যায়। এেনৈকেতা �কােনও ক’ব �নাৱােৰ �য আিম 
�তামােলাকক িনব�াণধাম, শাি�ধামৈল �ল যাওঁ। �তওঁেলােকেতা কয় - আিম ��ত লীন �হ যাম। �তামােলাক স�ানসকেল 
জানা �য এিতয়া এইখন তেমা�ধান সৃি�, �তামােলােক ইয়াত �সাৱাদ �নােপাৱা �সেয়েহ নতুন সৃি�ৰ �াপনা আৰ ুপুৰিণ 
সৃি�ৰ িবনাশ কিৰবৈল ভগৱান ইয়াৈল আিহব লােগ। িশৱ জয়�ীও ইয়াত পালন কেৰ। �তে� আিহ িক কেৰ? �কােনাবাই 
কওঁক। িযেহতু জয়�ী পালন কেৰ �তে� িন�য় আেহ নহয় জােনা। ৰথত িবৰাজমান হয়। �তওঁেলােক আেকৗ �সই �ঘাঁৰাৰ 
গাড়ী ৰথ �দখুৱাইেছ। িপতাই বিহ �নায় - মই �কানখন ৰথত আেৰাহন কেৰাঁ �সয়া স�ানসকলক কওঁ। এই �ান আেকৗ 
�লাপ �হ যায়। এওঁৰ 84 জ�ৰ অ�ত বাবা আিহবলগীয়া হয়। এই �ান অন� �কােনও িদব �নাৱােৰ। �ান হ’ল িদন, 
ভি� হ’ল ৰািত। অৱনিমত �হেয়ই থােক। ভি�ৰ িকমান জাকজমকতা আেছ, িকমান ��ৰ �মলা, অমকু �মলা লািগেয়ই 
থােক। এেনৈক �কােনও নকয় �য এিতয়া �তামােলাক পিৱ� �হ নতুন সৃি�ৈল যাব লােগ, িপতাই কয় - এিতয়া স�মযুগ। 
�তামােলােক পিঢ়বৈল পােঠা �সয়াই �পাৱা িয ক� পূেব� পাইিছলা, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হিছলা। গায়েনা আেছ - মনষু�ৰ 
পৰা �দৱতা কিৰ তুিলবৈল ঈ�ৰৰ সময় নালােগ…. িন�য় িপতােয়ই কিৰ তুিলব নহয়। �তামােলােক জানা আিম 
অপিৱ� গৃহ� ধম�ত আিছেলাঁ। এিতয়া িপতা আিহ পুনৰ পিৱ� �বিৃ� মাগ�ৰ কিৰ �তােল। �তামােলােক ব�ত উ� পদৱী 
�পাৱা। উ�তৈকও উ� িপতাই িকমান উ� কিৰ �তােল। িপতাৰ �হেছ � � অথ�াৎ ���তৈকও ��� মত। আিম ��� �হ 
যাওঁ। � �ৰ অথ� �কােনও নাজােন। একমা� িশৱবাবাৰেহ এইেটা উপািধ িক� �তওঁেলােক আেকৗ িনজক � � বিুল �ক 
িদেয়। মালা জিপ থােক। মালা হ’ল 108ৰ, �তওঁেলােক 16108ৰ �দখুৱাইেছ। তােৰ 8 (আঠ) ৰ�েতা আিহবই লােগ। 
চািৰেযাৰ আৰ ুএজন িপতা। আঠ ৰ� আৰ ুনৱম ৰ�� �হেছাঁ মই। �তওঁেলাকক ৰ� বিুল কয়। �তওঁেলাকক এেনৈক গিঢ় 
�তােলাঁতাজন �হেছ িপতা। �তামােলােক িপতাৰ �াৰা পাৰস বিু�ৰ �হাৱা। �ৰ�নুত এটা পুখুৰী আেছ, �কাৱা হয় তাত 
�ান কিৰেল পৰী �হ যায়। বা�ৱত এয়া হ’ল �ান �ান, যাৰ �াৰা �তামােলাক �দৱতা �হ �যাৱা। বাকী �সয়া সকেলা হ’ল 
ভি�মাগ�ৰ কথা। এইেটােতা �কিতয়াও হ’ব �নাৱােৰ �য পানীত �ান কিৰেল পৰী �হ যাব। এয়া সকেলা ভি�মাগ�। িক 
িক কথা সািজ িদেছ। এেকােৱই বিুজ নাপায়। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য �তামােলাকৰ �ৃিতিচ� �দলৱাড়া, 
�ৰিুশখৰ আিদ আেছ। িপতা ব�ত উ�ত থােক নহয় জােনা। �তামােলােক জানা িপতা আৰ ুআ�াসকল য’ত িনবাস 
কেৰ, �সয়া �হেছ মলূেলাক। সূ�েলাকেতা �কৱল সা�াৎকাৰ মা�। �সয়া �কােনা সৃি� নহয়। সূ�েলাক বা মলূেলাকৰ 
���ত এেনৈক �কাৱা নহয় �য িব�ৰ ইিতহাস পুনৰাবিৃ� হয়। িব�েতা এখেনই। এই িব�ৰ ইিতহাস পুনৰাবিৃ� হয় বিুল 
�কাৱা হয়।

মনষু�ই কয় - িব�ত শাি� হওঁক। এইেটা নাজােন �য আ�াৰ �ধম�ই শা�। বাকী জংঘলত িকবা শাি� �পাৱা যায় জােনা। 



�তামােলাক স�ানসকেল সুখ আৰ ুসকেলােৱ শাি� �া� কৰা। িযেয়ই আেহ �থেম শাি�ধামৈল �গ সুখধামৈল আেহ। ব�েত 
ক’ব - আিম �ান নাই �লাৱা, পাছৰফােল আিহম গিতেক বাকী ইমান সময় মিু�ধামত থািকম। এইেটােতা ভাল, ব�ত 
সময় মিু�ত থািকম। ইয়াত এটা দটুা জ�ৰ পদ পাম। �সইেটা িক হ’ল? �যেনৈক মহ জে� আৰ ুমিৰ যায়। �তে� এটা 
জ�ত ইয়াত িক সুখ আেছ। �সইেটােতা �কােনা কামৰ নহ’ল �যন ভূিমকাই নাই। �তামােলাকৰ ভূিমকােতা ব�ত উ�। 
�তামােলাকৰ সমান সুখ �কােনও �দিখব �নাৱােৰ। �সেয়েহ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। কিৰও থােক। ক� পূেব�ও �তামােলােকও 
পুৰষুাথ� কিৰিছলা। িনজৰ পুৰষুাথ� অনসুােৰ �াল� পাইছা। পুৰষুাথ� অিবহেনেতা �াল� পাব �নাৱােৰ। পুৰষুাথ� িন�য় 
কিৰব লােগ। িপতাই কয় - এই �ামাখেনা ৰিচ �থাৱা আেছ। �তামােলাকেৰা পুৰষুাথ� �হ যাব। এেনেয়েতা চিলব �নাৱােৰ। 
�তামােলােক পুৰষুাথ�েতা িন�য় কিৰব লােগ। পুৰষুাথ�ৰ অিবহেন িকবা হয় জােনা? কাহ িনেজ িনেজ �কেনৈক �ক হ’ব? 
ঔষধ �খাৱাৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। �কােনা �কােনােৱ এেনেয় �ামাৰ ওপৰত এিৰ িদেয়, িয �ামাত আেছ �সয়া হ’ব। 
এেন�ৱা ওেলাটা �ান বিু�ত ধাৰণ কিৰব নালােগ। এয়াও মায়াই িবিঘিন আেন, স�ােন পিঢ়বৈলেক এিৰ িদেয়। ইয়ােক 
মায়াৰ হাতত পৰািজত �হাৱা বিুল �কাৱা হয়। যু� হয় নহয়। �সয়াও দদু� া�। ভালবাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰ ুসু�ভাত। 
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) ��� ৰাজ� �াপনা কিৰবৈল �মতত চিল িপতাৰ সহায়কাৰী হ’ব লােগ। �যেনৈক �দৱতাসকল িনিব�কাৰী �তেনৈক 
গৃহ�ািলত থািক িনিব�কাৰী হ’ব লােগ। পিৱ� �বিৃ� গিঢ় তুিলব লােগ।

(2) �ামাৰ কথােবাৰ ওেলাটা ৰপূত ব�ৱহাৰ কিৰব নালােগ। �ামা বিুল �ক বিহ যাব নালােগ। পঢ়াৰ �িত পূৰা ধ�ান িদব 
লােগ। পুৰষুাথ�ৰ �াৰা িনজৰ ��� �াল� গিঢ়ব লােগ।
বৰদান: পদমু ফুলৰ �তীক বিু�ত ৰািখ িনজক আিহ�  বিুল বেুজাঁতা উপৰাম আৰ ু��হী �হাৱা

�বিৃ�ত থকাসকলৰ �তীক �হেছ ‘পদমু ফুল’। �সেয়েহ পদমু ফুল �হাৱা আৰ ুকায�ত ৰপূািয়ত কৰা। যিদ 
কায�ত ৰপূািয়ত নকৰা �তে� পদমু ফুল হ’ব �নাৱাৰা। গিতেক কমল ফুলৰ �তীক বিু�ত ৰািখ িনজক 
আিহ�  বিুল বিুজ চলা। �সৱা কেৰাঁেত উপৰাম আৰ ু��হী �হাৱা। �কৱল ��হী নহ’বা িক� উপৰাম �হ ��হী 
�হাৱা িকয়েনা ��হ �কিতয়াবা আসি�ৰ ৰপূৈল পিৰৱত� ন �হ যায়, �সেয়েহ িযেকােনা �সৱা কিৰ উপৰাম 
আৰ ু��হী �হাৱা।

��াগান: ��হৰ চ�ছায়াৰ িভতৰৈল মায়া আিহব �নাৱােৰ।
!! ওঁ� শাি� !!

কম�েযাগী হ’বৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

এিতয়া �িতেটা কম� আন�ত নািচ-গাই কৰা। �যেনৈক �লূ নতৃ� কেৰাঁেত শৰীৰৰ ব�ায়াম �হ যায়, িভ� িভ� ভংগীত 
নতৃ� কেৰ। �তেনৈক কম�ৰ িভ� িভ� ভংগীত আন�ৰ নতৃ� কৰা। �কিতয়াবা হােতেৰ কম� কিৰ, �কিতয়াবা ভিৰেৰ… 
�তে� এয়া কাম নকৰা িক� িভ� িভ� নতৃ�ৰ ভংগীমা কৰা। গিতেক কম�েযাগী �হাৱা অথ�াৎ িভ� িভ� �কােৰ আন�ত 
নতৃ� কৰা।


