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“*“সকেলােক সহেযাগ িদয়া আৰ ুসহেযাগী কিৰ �তালা, সদায় অখণ্ড ভঁৰাল চিল থাকক”*” 

আিজ বাপদাদাই স্বয়ং িনজৰ লগত সন্তানসকলৰ হীৰাতুল্য িশৱ জয়ন্তী উদ্ যাপন কিৰবৈল আিহেছহঁক। �তামােলাক 
সকেলােৱ িনজৰ পাৰেলৗিকক, অেলৗিকক িপতাৰ জন্ম িদন উদ্ যাপন কিৰবৈল আিহছা, িপতাই আেকৗ �তামােলাকৰ 
উদ্ যাপন কিৰবৈল আিহেছ। িপতাই সন্তানসকলৰ ভাগ্য �দিখ হিষ�ত হয় বাঃ �মাৰ �শ্ৰষ্ঠ ভাগ্যৱান সন্তান বাঃ, িযসকল 
িপতাৰ লগত িবশ্বৰ অন্ধকাৰ দৰূ কিৰবৈল অৱতিৰত �হেছ। �গােটই কল্পত এেনকুৱা জন্মিদন কােৰা হ’ব �নাৱােৰ, িযেটা 
�তামােলাক সন্তানসকেল পৰমাত্ম িপতাৰ লগত উদ্ যাপন কিৰ আছা। এই অেলৗিকক, অিতৈক অনন্য, অিত ��হী জন্ম 
িদনটি ভক্ত আত্মাসকেলও উদ্ যাপন কেৰ িকন্তু �তামােলাক সন্তানসকেল িমলন উদ্ যাপন কৰা আৰ ুভক্ত আত্মাই �কৱল 
মিহমা গাই থােক। মিহমা কেৰ, আহ্বােনা জনায়, বাপদাদাই ভক্তসকলৰ মিহমা আৰ ুআহ্বান শুিন �তওঁেলাকেকা ক্ৰম 
অনসুিৰ ভাৱনাৰ ফল িদেয়ই। িকন্তু ভক্ত আৰ ুসন্তান দেুয়াটােৰ মাজত মহান পাথ�ক্য আেছ। �তামােলােক কৰা �শ্ৰষ্ঠ কম�, 
�শ্ৰষ্ঠ ভাগ্যৰ স্মাৰক পব� বহুত ভালৈক উদ্ যাপন কেৰ �সেয়েহ বাপদাদাই ভক্তসকলৰ ভিক্তৰ লীলা �দিখ �তওঁেলাককেকা 
অিভনন্দন জনায়। িকয়েনা স্মাৰক বহুত ভালৈক নকল কিৰেছ। �তওঁেলােকও এই িদনটিত ব্ৰত ৰােখ, �তওঁেলােক অলপ 
সময়ৰ বােব ব্ৰত ৰােখ, অল্পকালৰ �খাৱা-�বাৱা আৰ ু শুিদ্ধৰ বােব। �তামােলােক ব্ৰত �লাৱা সমূ্পণ� পিৱত্ৰতা য’ত 
আহাৰ-ব্যৱহাৰ, বচন, কম� পূৰা জন্মৰ বােব ব্ৰত �লাৱা। �যিতয়াৈলেক সংগমৰ জীৱন যাপন কিৰবা �তিতয়াৈলেক 
মন-বচন-কম�ত পিৱত্ৰ হ’বই লােগ। �কৱল হ’ব লােগ নহয় িকন্তু �তেনকুৱা কিৰ তুিলবও লােগ। গিতেক �চাৱা 
ভক্তসকলৰ বিুদ্ধও কম নহয়, স্মাৰক বহুত ভালৈক নকল কিৰেছ। �তামােলাক সকেলােৱ সকেলা ব্যথ� সমপ�ণ কিৰ সমথ� 
�হছা অথ�াৎ িনজৰ অপিৱত্ৰ জীৱন সমপ�ণ কিৰলা �তামােলাকৰ সমপ�ণতাৰ স্মাৰক িহচােপ �তওঁেলােক বিল িদেয় িকন্তু 
িনজক বিল িনিদেয়, ছাগলী বিল িদেয়। �চাৱা িকমান ভালৈক নকল কিৰেছ। ছাগলী িকয় বিল িদেয়? ইয়ােৰা নকল বহুত 
ভালৈক কিৰেছ, ছাগলীেয় িক কেৰ? “�ম-�ম-�ম” কেৰ নহয়! আৰ ু �তামােলােক িক সমপ�ণ কিৰলা? “মই, মই, মই” 
�দহ-সেচতনতাৰ ‘মই’ �বাধ, িকয়েনা এই ‘মই’ �বাধেত �দহ-অিভমান আেহ। িয �দহ-অিভমানৰ সকেলা িবকাৰৰ বীজ। 

বাপদাদাই আগেতও শুনাইেছ �য সব� সমিপ�ত �হাৱাত এই �দহ সেচতনতাৰ ‘মই’ �বােধ বাধা িদেয়। সাধাৰণ মই-�বাধ, 
মই �দহ, বা �দহৰ সম্বন্ধৰ মই �বাধ, �দহৰ পদাথ�ৰ সমপ�ণ এয়ােতা সহজ। এয়ােতা কিৰলা নহয়? �ন কৰা নাই, এইেটাও 
�হাৱা নাই! িযমান আগবািঢ় �যাৱা িসমােন ‘মই’ �বােধা অিত সূক্ষ্ম �হ যায়। এই স্থলূ ‘মই’ �বাধ সমাপ্ত কৰা সহজ। িকন্তু 
সূক্ষ্ম ‘মই’ �বাধ �হেছ - পৰমাত্ম জন্ম িসদ্ধ অিধকাৰৰ দ্বাৰা িয িবেশষত্ব প্ৰাপ্ত হয়, বিুদ্ধৰ বৰদান, জ্ঞান স্বৰপূ �হাৱাৰ 
বৰদান, �সৱাৰ বৰদান বা িবেশষত্ব, নতুবা প্ৰভুৰ দান বিুল �কাৱা, তাৰ যিদ ‘মই’ �বাধ জােগ �তেন্ত ইয়াক �কাৱা হয় 
সূক্ষ্ম ‘মই’ �বাধ। মই িয কেৰাঁ, মই িয কওঁ �সয়াই ঠিক, �সয়াই হ’ব লােগ, এই মািজ� ত ‘মই’ �বাধ উৰন্ত কলাত �যাৱাৰ 
�ক্ষত্ৰত �বাজা �হ যায়। �সেয়েহ িপতাই কয় - এই ‘মই’ �বােধা সমপ�ণ, প্ৰভুৰ দানত ‘মই’ �বাধ নাথােক, মেয়া নহয় 
�মােৰা নহয়। প্ৰভুৰ দান, প্ৰভুৰ বৰদান, প্ৰভুৰ িবেশষত্ব। গিতেক �তামােলাক সকেলােৰ সমপ�ণতা িকমান সূক্ষ্ম। �তেন্ত 
পৰীক্ষা কিৰছােন? সাধাৰণ ‘মই’ �বাধ বা মািজ� ত ‘মই’ �বাধ দেুয়াটা সমপ�ণ কিৰলােন? কিৰলােন �ন কিৰ আছা? 
কিৰবেতা লািগবই। �তামােলােক পৰস্পৰ �ধমািলেত �কাৱা নহয়, মিৰবেতা লািগবই। িকন্তু এইেটা মৰা মােন ভগৱানৰ 
�কালাত জীয়াই থকা। এই মতুৃ্য, মতুৃ্য নহয়। ইয়াৰ অথ� 21 জন্ম �দৱ আত্মাসকলৰ �কালাত জন্ম �লাৱা �সেয়েহ 
আনেন্দেৰ সমিপ�ত �হাৱা নহয়! কািন্দ কািন্দেতা িনজক সপ�ণ নকৰা? নকৰা। ভিক্তেতা, কািন্দ কািন্দ িদয়া বিল স্বীকাৰ 
নহয়। গিতেক িযসকল আনেন্দেৰ হদৰ ‘মই’ আৰ ু‘�মাৰ’ সিহত সমিপ�ত হয়, - �তওঁেলাক জন্ম জন্মৰ কাৰেণ সম্পিত্তৰ 
অিধকাৰী �হ যায়। 

গিতেক পৰীক্ষা কিৰবা - িযেকােনা ব্যথ� সংকল্প, ব্যথ� বাণী, ব্যথ� চলন পিৰৱত� ন কেৰােত আনেন্দেৰ পিৰৱত� ন কৰা �ন 
বাধ্য �হ কৰা? ��েহেৰ পিৰৱত� ন হয় �ন পিৰশ্ৰেমেৰ পিৰৱত� ন হয়? �তামােলাক সকেলা সন্তােন জন্ম �লেয়ই িনজৰ জীৱনৰ 
বিৃত্ত এইেটােৱ কিৰ ল’লা - িবশ্ব পিৰৱত� ন কেৰাঁতা, িবশ্ব-পিৰৱত� ক। এয়া �তামােলাক সকেলােৰ, ব্ৰাহ্মণ জন্মৰ বিৃত্ত হয় 
নহয়! যিদ দঢ়ৃ �তেন্ত হাত লেৰাৱা। পতাকা লৰাই আছা, ভাল কথা। (সকেলােৰ হাতত িশৱবাবাৰ পতাকা আেছ িয 
সকেলােৱ লৰাই আেছ)। আিজ পতাকাৰ িদন হয় নহয়, বহুত ভাল। িকন্তু এেনেয় পতাকা নলৰাবা। এেনেয় পতাকা 
লেৰাৱােতা বহুত সহজ, মন লৰাব লােগ। মন পিৰৱত� ন কিৰবা লােগ। সাহসী �হাৱা নহয়। সাহস আেছেন? বহুত সাহস 



আেছ, বাৰ।ু 

বাপদাদাই এটা আনন্দৰ কথা �দিখেল, �কানেটা জানােন? বাপদাদাই এইেটা বছৰৰ কাৰেণ িবেশষ উপহাৰ িদিছল �য “যিদ 
এইেটা বছৰ অলেপা সাহস কৰা, িযেকােনা কায�ত, স্ব-পিৰৱত� নেত হওঁক, �কােনা কায�েত হওঁক, িবশ্ব �সৱােত হওঁক, যিদ সাহেসেৰ কৰা �তেন্ত 
এইেটা বছৰৰ অিতিৰক্ত সদায় �পাৱাৰ বৰদান প্ৰাপ্ত �হেছ”। বাপদাদাই আনন্দৰ সংবাদ বা দশৃ্য িক �দিখেল! �য এইবাৰৰ িশৱ 
জয়ন্তীৰ �সৱাত চািৰওফােল বহুত বহুত বহুত ভাল সাহস আৰ ুউৎসাহ-উদ্দীপনােৰ আগবািঢ় �গ আেছ। (সকেলােৱ হাত 
চাপিৰ বজােল) বাৰ ুহাত চাপিৰ অৱেশ্য বেজাৱা। সদায় এেনৈক হাত চাপিৰ বজাবা �ন িশৱৰািত্ৰৰ িদনা? সদায় বজাই 
থািকবা। বাৰ।ু চািৰওফালৰ পৰােতা মধুবনৈল সংবাদ িলেখ আৰ ু বাপদাদাইেতা সূক্ষ্ম �লাকেত চাই লয়! ভাল 
উৎসাহ-উদ্দীপনা আেছ আৰ ু পিৰকল্পনাও ভাল কিৰছা। এেনৈকেয় �সৱাৰ উৎসাহ-উদ্দীপনাই িবশ্বৰ আত্মাসকলৰ 
উৎসাহ-উদ্দীপনা বিৃদ্ধ কিৰব। �চাৱা িনিমত্ত দাদীৰ কলেম চমৎকাৰেতা কিৰেল নহয়! ফলাফল ভাল। �সেয়েহ বাপদাদাই 
এিতয়া এটি এটি �সৱােকন্দ্ৰৰ নামেতা নলয় িকন্তু িবেশষভােৱ সকেলা ফালৰ �সৱাৰ ফলাফলৰ বােব বাপদাদাই 
প্ৰিতগৰাকী �সৱাধাৰী সন্তানৰ িবেশষত্ব আৰ ুনাম �ল পদমগুণ অিভনন্দন জনাই আেছ। চােয়া আেছ, সন্তানসকেল িনজৰ 
িনজৰ স্থানত চাই আনিন্দত �হ আেছ। িবেদশেতা আনিন্দত �হ আেছ িকয়েনা �তামােলাক সকেলােতা িবশ্বৰ �সইসকল 
আত্মােৰই ইষ্ট �দৱী আৰ ু�দৱতা �হাৱা নহয়। বাপদাদাই �যিতয়া সন্তানসকলৰ সভা চায় �তিতয়া িতিনটা ৰপূত চায়:- 1) 
বত� মান স্বৰাজ্য অিধকাৰী, এিতয়াও ৰজা �হাৱা। �লৗিককেতা িপতােক সন্তানসকলক কয় �মাৰ ৰজা সন্তান, ৰজা সন্তান। 
লািগেল গিৰেবই হওঁক তথািপও ৰজা সন্তান বিুল কয়। িকন্তু িপতাই বত� মান সংগমেতা সকেলা সন্তানক স্বৰাজ্য অিধকাৰী 
ৰজা সন্তানৰ ৰপূত চায়। ৰজা �হাৱা নহয়! স্বৰাজ্য অিধকাৰী। �তেন্ত বত� মান স্বৰাজ্য অিধকাৰী। 2) ভিৱষ্যেত িবশ্ব 
ৰাজ্য অিধকাৰী আৰ ু 3) দ্বাপৰৰ পৰা কিলযুগৰ অন্তৈলেক পূজ্য, পূজনৰ অিধকাৰী - এই িতিনওটা ৰপূত বাপদাদাই 
প্ৰেত্যক সন্তানক চায়। সাধাৰণ ৰপূত নাচায়! �তামােলাক �যেনকুৱাই �নােহাৱা িকন্তু বাপদাদাই প্ৰিতগৰাকী সন্তানক 
স্বৰাজ্য অিধকাৰী ৰজা সন্তানৰ ৰপূত চায়। ৰাজেযাগী �হাৱা নহয়! ইয়াত �কােনাবা প্ৰজােযাগী আেছ �নিক? প্ৰজােযাগী 
আেছেন? নাই। সকেলা ৰাজেযাগী। �তেন্ত ৰাজেযাগী অথ�াৎ ৰজা। এেনকুৱা স্বৰাজ্য অিধকাৰী সন্তানসকলৰ জন্ম িদন 
উদ্ যাপন কিৰবৰ বােব স্বয়ং িপতা আিহেছ। �চাৱা �তামােলাক ডবল িবেদশীেতা িবেদশৰ পৰা জন্ম িদন উদ্ যাপন 
কিৰবৈল আিহছা। ডবল িবেদশীেয় হাত দাঙা। �তেন্ত সকেলাতৈক অিধক দৰূিণৰ �দশ �কানখন? আেমিৰকা �ন তাতৈকও 
দৈূৰত আেছ? আৰ ুবাপদাদা ক’ৰ পৰা আিহেছ? বাপদাদােতা পৰমধামৰ পৰা আিহেছ। �তেন্ত সন্তানসকলৰ প্ৰিত ��হ 
আেছ নহয়! গিতেক জন্ম িদন িকমান �শ্ৰষ্ঠ, �য ভগৱােনা আিহবলগীয়া হয়। হয় এইখন (জন্ম িদনৰ সকেলা ভাষাৰ এখন 
ডাঙৰ ফলক �দখুৱাই আেছ) বৰ ভালৈক �তয়াৰ কিৰছা, সকেলা ভাষােত িলিখেছ। বাপদাদাই সকেলা �দশৰ সকেলা 
ভাষাৰ সন্তানসকলক জন্ম িদনৰ অিভনন্দন জনাই আেছ। 

�চাৱা, িপতাৰ িশৱজয়ন্তী উদ্ যাপন কৰা িকন্তু িপতা হয় িক? িবন্দ।ু িবন্দৰু জয়ন্তী, অৱতৰণৰ িদন উদ্ যাপন কিৰ 
আছা। সকেলাতৈক হীৰাতুল্য জয়ন্তী কাৰ? িবন্দৰু। িবন্দৰু িকমান মিহমা আেছ! �সেয়েহ বাপদাদাই সদায় কয় - িতিনটা 
িবন্দ ুসদায় সৃ্মিতত ৰািখবা – ৮ (আঠ), ৭ (সাত) অংকেতা তথািপও জটিলতােৰ িলিখব লািগব, িকন্তু িবন্দ ু িকমান 
সহজ। িতিনটা িবন্দ ুসদায় সৃ্মিতত ৰািখবা। িতিনওটােক ভালৈক জানা নহয়। �তামােলােকা িবন্দ,ু িপতাও িবন্দ,ু িবন্দ ু
সন্তান িবন্দ।ু আৰ ু �যিতয়া কম�ত আহা �তিতয়া এই সৃিষ্ট মঞ্চত কম� কিৰবৈল আিহছা, এইখন ড্ৰামাৰ সৃিষ্ট ৰপূী মঞ্চ। 
গিতেক ড্ৰামাত িয কম� কিৰলা, �হ গ’ল, তাত ‘ফুলষ্টপ’ (যিত) লেগাৱা। ‘ফুলষ্টপ’�না িক? িবন্দ।ু �সেয়েহ িতিনটা িবন্দ ু
সদায় সৃ্মিতত ৰািখবা। �গােটই চমৎকাৰ �চাৱা; আিজকািলৰ জগতত সকেলাতৈক �বিছ মহত্ব কাৰ? পইচাৰ। পইচাৰ 
মহত্ব আেছ নহয়! মা-�দউতাও এেকা নহয়, পইচাই সকেলা। তােতা �চাৱা যিদ একৰ আগত, এটা িবন্দ ু(শনূ্য) লগাই িদয়া 
�তেন্ত িক �হ যাব! 10 �হ যাব নহয়। িদ্বতীয়েটা িবন্দ ুলেগাৱা, 100 �হ যাব। তৃতীয়েটা লেগাৱা 1000 �হ যাব। গিতেক 
িবন্দেুৱ চমৎকাৰ কেৰ নহয়। পইচাৰ �ক্ষত্ৰেতা িবন্দেুৱ চমৎকাৰ কেৰ আৰ ু �শ্ৰষ্ঠ আত্মা �হাৱাৰ �ক্ষত্ৰেতা িবন্দেুৱ 
চমৎকাৰ কেৰ। আৰ ুকৰণকৰাৱনহাৰজেনা িবন্দ।ু �তেন্ত সকেলা ফােল কাৰ মহত্ব হ’ল! িবন্দৰু হ’ল নহয়। বচ্  িবন্দ ু
সৃ্মিতত ৰাখা আৰ ুিবস্তাৰত নাযাবা, িবন্দেুতা সৃ্মিতৈল আিনব পাৰা। িবন্দ ু�হাৱা, িবন্দকু স্মৰণ কৰা আৰ ুিবন্দ ুলেগাৱা, 
বচ্ । এয়া হ’ল পুৰষুাথ�। পিৰশ্ৰম হয় �নিক? �ন সহজ? িযসকেল ভাবা সহজ �তওঁেলােক হাত দাঙা। সহজ গিতেক িবন্দ ু
লগাব লািগব। �যিতয়া �কােনা সমস্যা আেহ �তিতয়া িবন্দ ুলেগাৱা �ন প্ৰশ্নেবাধক িচহ্ন? প্ৰশ্নেবাধ িচহ্ন নলগাবা, িবন্দ ু
লগাবা। প্ৰশ্নেবাধক িচহ্ন িকমান ভাজ লগা। �চাৱা, প্ৰশ্নেবাধক িচহ্ন িলখা, িকমান ভাজ লগা আৰ ুিবন্দ ুিকমান সহজ। 
�তেন্ত িবন্দ ুহ’ব জানােন? জানােন? সকেলা বিুদ্ধমান। 

বাপদাদাই িবেশষ �সৱাৰ উৎসাহ-উদ্দীপনাৰ বােব অিভনন্দনেতা জনােল, বহুত ভাল কিৰ আছা, কিৰ থািকবা িকন্তু 



আগৈল সকেলা সময়ত, প্ৰিতিদেন “িবশ্ব �সৱক হওঁ” এইেটা সৃ্মিতত ৰািখবা। �তামােলাকৰ সৃ্মিতত আেছেন – িপতা ব্ৰহ্মাই 
স্বাক্ষৰ �কেনৈক কিৰিছল? “িবশ্ব �সৱক”। �তেন্ত “িবশ্ব �সৱক” �হাৱা, গিতেক �কৱল িশৱৰািত্ৰৰ �সৱােৰ িবশ্বৰ �সৱা 
সমাপ্ত নহ’ব। লক্ষ্য ৰাখা �য মই “িবশ্ব �সৱক”, গিতেক িবশ্বৰ �সৱা প্ৰিতেটা শ্বাসত, প্ৰিতেটা �চেকণ্ডত কিৰব লােগ। 
িযেয়ই আেহ, যাৰ সম্পক� ত আহা, �তওঁেলাকক দাতা �হ িকবা নহয় িকবা িদবই লােগ। খালী হােত যােত �কােনা নাযায়। 
অখণ্ড ভঁৰাল সকেলা সময়েত যােত �খালা থােক। অিত কেমও সকেলােৰ প্ৰিত শুভ ভাৱনা আৰ ুশুভ কামনা - এয়া 
অৱেশ্য ৰািখবা। শুভ ভােৱেৰ �চাৱা, শুনা, সম্বন্ধত আহা আৰ ুশুভ ভাৱনােৰ �সই আত্মাসকলক সহেযাগ িদয়া। এিতয়া 
সকেলা আত্মাক �তামােলাকৰ সহেযাগৰ বহুত বহুত আৱশ্যকতা আেছ। গিতেক সহেযাগ িদয়া আৰ ুসহেযাগী কৰা। 
িকবা নহয় িকবা সহেযাগ মেনেৰই হওঁক, বাণীেৰই হওঁক, িকবা সহেযাগ িদয়া, লািগেল সম্বন্ধ সম্পক� েৰ সহেযাগ িদয়া, 
�তেন্ত এই িশৱৰািত্ৰ জন্ম উৎসৱৰ িবেশষ ��াগান সৃ্মিতত ৰািখবা – “সহেযাগ িদয়া আৰ ুসহেযাগী কৰা”। অিত কেমও িযেয়ই 
সম্পক� -সম্বন্ধত আেহ �তওঁেলাকক সহেযাগ িদয়া, সহেযাগী কৰা। �কােনাবা নহয় �কােনাবােতা সম্বন্ধত আেহই, �তওঁৰ 
অন্য এেকা খািতৰ নকিৰেলও িকন্তু প্ৰেত্যকেক ‘িদল খুচ’ (অন্তৰ আনিন্দত কৰা) িমঠাই িনশ্চয় খুৱাবা। ইয়াত এয়া িয 
ৰন্ধনশালত �তয়াৰ কৰা হয় �সয়া নহয়। অন্তৰ আনিন্দত কিৰ িদয়া। অন্তৰ আনিন্দত কৰা অথ�াৎ ‘িদল খুচ’ িমঠাই 
খাবৈল িদয়া। খুৱাবােন! তাতেতা এেকা পিৰশ্ৰম নাই। অিতিৰক্ত সমেয়া িদবলগীয়া নহয়, পিৰশ্ৰেমা নাই। শুভ ভাৱনােৰ 
‘িদল খুচ’ িমঠাই খাবৈল িদবা। �তিতয়া �তামােলােকা আনিন্দত �হ থািকবা, �তওঁেলােকা আনিন্দত হ’ব আৰ ুিক লােগ। 
গিতেক আনিন্দত �হ থািকবা আৰ ুআনিন্দত কিৰবা, �কিতয়াও �তামােলাক সকেলােৰ �চেহৰা �বিছ গম্ভীৰ �হাৱা উিচত 
নহয়। অত্যািধক গম্ভীৰ হ’�লও ভাল নালােগ, িমিচিকয়া হাঁিহেতা থািকব লােগ নহয়। গম্ভীৰ �হাৱােতা ভাল, িকন্তু 
িযসকল অত্যািধক গম্ভীৰ �তওঁেলাক এেনকুৱা �যন গেমই �পাৱা নাযায় ক’ত �হৰাই গ’ল। চােয়া আেছ িকন্তু অন্তধ�ান। 
�কেয়া আেছ িকন্তু অন্যমনস্ক �হ �ক আেছ। �তেনকুৱা �চেহৰা ভাল নহয়। �চেহৰা যােত সদায় হিষ�ত মখুৰ �হ থােক। 
�চেহৰা ভাৱগম্ভীৰ নকিৰবা। িক কেৰাঁ, �কেনৈক কেৰাঁ �তিতয়া ভাৱগম্ভীৰ �হ �যাৱা। বহুত পিৰশ্ৰম, বহুত কাম আেছ... 
ভাৱগম্ভীৰ �হ �যাৱা িকন্তু িযমােন �বিছ কাম িসমােন �বিছৈক িমিচিকয়াই থািকবা। িমিচিকয়াই হাঁিহব জানা নহয়? 
জানােন? �তামােলাকৰ জড় িচত্ৰ �চাৱা �কিতয়াবা এেনকুৱা ভাৱগম্ভীৰ �দিখবৈল �পাৱা যায় �নিক! যিদ ভাৱগম্ভীৰ কিৰ 
�দখুৱায় �তিতয়া কয় �য িশল্পীগৰাকী ভাল নহয়। �সেয়েহ �তামােলােকা যিদ ভাৱগম্ভীৰ �হ থাকা �তিতয়া ক’ব এওঁ জীয়াই থকাৰ 
কলা নাজােন। �তেন্ত িক কিৰবা? িশক্ষকসকল িক কিৰবা? বাৰ,ু বহুত িশক্ষক আেছ, িশক্ষকসকলক অিভনন্দন। �সৱাৰ 
বােব অিভনন্দন। বাৰ।ু 

এক �চেকণ্ডত িনজৰ পূব�জ আৰ ু পুজ্য স্বৰপূ জাগ্ৰত কিৰব পাৰােন? �সইসকল �দৱী-�দৱতােৰই স্বৰপূৰ সৃ্মিতত িনজক 
প্ৰত্যক্ষ কিৰব পাৰােন? িযেকােনা �দৱী বা �দৱতা। মই পূব�জ হওঁ, সংগমযুগত পূব�জ আৰ ুদ্বাপৰযুগত পূজ্য। সত্যযুগ, 
�ত্ৰতাত ৰাজ্য অিধকাৰী। গিতেক এক �চেকণ্ডত অন্য সকেলা সংকল্প সমাপ্ত কিৰ িনজৰ পূব�জ আৰ ুপূজ্য স্বৰপূত িস্থৰ �হ 
�যাৱা। বাৰ।ু 

চািৰওফালৰ অেলৗিকক িদব্য অৱতৰণ কৰা সন্তানসকলক িপতাৰ জন্মিদন আৰ ুসন্তানসকলৰ জন্মিদনৰ আশীব�াদ আৰ ু
��হপূণ� স্মৰণ, িদলাৰাম িপতাৰ অন্তৰত �সাঁহাত স্বৰপূ �সৱাধাৰী সন্তানসকল সদায় সমািহত �হ আেছ। এেনকুৱা অন্তৰ 
আসনধাৰী �শ্ৰষ্ঠ আত্মাসকলক, সদায় িবন্দৰু মহত্ব জনা �শ্ৰষ্ঠ িবন্দ ুস্বৰপূ সন্তানসকলক, সদায় িনজৰ স্বমানত থািক 
সকেলােক আিত্মক সন্মান িদওঁতা স্বমানধাৰী সন্তানসকল, সদায় দাতাৰ সন্তান মাষ্টৰ দাতা �হ প্ৰেত্যকক িনজৰ অখণ্ড 
ভঁৰালৰ পৰা িকবা নহয় িকবা িদওঁতা মাষ্টৰ দাতা সন্তানসকলক বাপদাদাৰ বহুত বহুত পদমগুণ, কিহনৰু হীৰাতৈকও 
�বিছ প্ৰভুৰ �জ্যািত স্বৰপূ সন্তানসকলক ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুনমস্কাৰ। 
বৰদান: প্ৰিতেটা শিক্তক আেদশ অনসুিৰ চলাওঁতা মাষ্টৰ ৰচিয়তা �হাৱা 

কম� আৰম্ভ কৰাৰ পূেব� �যেনকুৱা কম� �তেনকুৱা শিক্তৰ আহ্বান জেনাৱা। মািলক �হ আেদশ িদয়া িকয়েনা 
এই সব�শিক্ত �তামােলাকৰ ভূজাৰ দেৰ, �তামােলাকৰ ভূজাই �তামােলাকৰ আেদশ অিবহেন এেকা কিৰব 
�নাৱােৰ। সহন শিক্তক আেদশ িদয়া �য কায� সফল কৰা �তিতয়া �দিখবা সফলতা �হেয়ই আেছ। িকন্তু 
আেদশ কৰাৰ সলিন ভয় কৰা – কিৰব পািৰম �ন �নাৱািৰম। এেনধৰণৰ ভয় থািকেল আেদশ কায�কৰী 
হ’ব �নাৱােৰ �সেয়েহ মাষ্টৰ ৰচিয়তা �হ প্ৰিতেটা শিক্তক আেদশ অনসুিৰ চলাবৰ বােব িনভ�ক �হাৱা। 

��াগান: সহায়দাতা িপতাক প্ৰত্যক্ষ কিৰ সকেলােক পাৰৈল �ল �যাৱা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 



একান্তিপ্ৰয় হ’বৈল, একতা আৰ ুএকাগ্ৰতা ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত:: 

�যেনৈক �কােনাবা উদ্ভাৱেক িয �কােনা উদ্ভাৱন কিৰবৰ বােব একান্ত অৱস্থাত থােক। ইয়াৰ একান্ত অথ�াৎ এজনৰ অন্তত 
মগন �হ �যাৱা, �সেয়েহ বািহৰৰ আকষ�ণৰ পৰা একান্ত হ’ব লােগ। এেনকুৱা নহয় �য �কৱল �কাঠািলত বহাৰ �ক্ষত্ৰতেহ 
একান্ত লােগ, িকন্তু মনৰ একান্তও যােত থােক। মনৰ একাগ্ৰতা অথ�াৎ এজনৰ সৃ্মিতত থকা একাগ্ৰ �হাৱা এয়াই একান্ত 
অৱস্থা। 


