
23-12-2024 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ সন্তানসকল – �তামােলাক িপতাৰ ওচৰৈল পুনৰজু্জীিৱত হ’বৈল আহা, িপতাক পােল ভিক্তমাগ�ৰ সকেলা ভাগৰ দৰূ �হ যায়"

প্ৰশ্ন: �তামােলাক সন্তানসকলক িপতাই �কানেটা িবিধেৰ পুনৰজু্জীিৱত কেৰ?
উত্তৰ: 1) বাবাই জ্ঞান শুনাই শুনাই �তামােলাকক পুনৰজু্জীিৱত কিৰ িদেয়। 2) সৃ্মিতেৰও �তামােলাক সন্তানসকল

পুনৰজু্জীিৱত �হ �যাৱা। বাস্তৱত সত্যযুগ �হেছ সচঁা িবশ্ৰামপুৰী। তাত �কােনা অপ্ৰাপ্ত বস্তু নাথােক, যাক
প্ৰাপ্ত কিৰবৈল পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। 3) িশৱবাবাৰ �কালাত আিহেয়ই �তামােলাক সন্তানসকেল িবশ্ৰাম
পাই �যাৱা। সমস্ত ভাগৰ দৰূ �হ যায়।

ওঁম্ শািন্ত। িপতাই বিহ বজুায়, লগেত এই দাদােয়া (ব্ৰহ্মাবাবােয়া) বেুজ িকয়েনা িপতাই এই দাদাৰ দ্বাৰা বজুায়। �যেনৈক
�তামােলােক বজুা, �তেনৈক এই দাদােয়া বেুজ। দাদাক ভগৱান বিুল �কাৱা নহয়, এয়া �হেছ ভগৱানবুাচ (ভগৱানৰ
বাণী)। িপতাই িক বজুায়? �দহী-অিভমানী �হাৱা, িকয়েনা িনজক আত্মা বিুল নবুিুজেল পৰমিপতা পৰমাত্মাক স্মৰণ
কিৰব �নাৱােৰ। এই সময়তেতা সকেলা আত্মাই পিতত। পিততেক মনষু্য বিুল �কাৱা হয়, পাৱনক �দৱতা বিুল �কাৱা
হয়। এয়া অিত সহেজ বিুজবলগীয়া আৰু আনক বজুাবলগীয়া কথা। মনষু্যইেহ আহ্বান জনায় - �হ পিততক পাৱন কিৰ
�তােলাঁতা আহক। �দৱী-�দৱতাসকেল এেনৈক �কিতয়াও নকয়। পিতত-পাৱন িপতা পিততসকলৰ আহ্বানত আেহ।
আত্মাসকলক পাৱন কিৰ আেকৗ পাৱন নতুন সৃিষ্টও স্থাপনা কেৰ। আত্মােয় িপতাক আহ্বান জনায়। শৰীেৰেতা আহ্বান
নজনায়। পাৰেলৗিকক িপতা িযজন সব�দা পাৱন, �তওঁেকই সকেলােৱ স্মৰণ কেৰ। এইখন �হেছ পুৰিণ সৃিষ্ট। িপতাই নতুন
পাৱন সৃিষ্ট ৰচনা কেৰ। িকছুমানেতা এেনকুৱাও আেছ িযেয় কয় - আমাৰেতা ইয়ােতই অপাৰ সুখ, ধন-সম্পিত্ত বহুত
আেছ। �তওঁেলােক ভােব - আমাৰ কাৰেণ এইখেনই স্বগ�। �তওঁেলােক �তামােলাকৰ কথা �কেনৈক মািনব? কিলযুগী সৃিষ্টক
স্বগ� বিুল ভবা - এইেটাও �হেছ বিু�হীনতা। ইমান জজ� িৰত অৱস্থা �হ �গেছ। তথািপও মনষু্যই কয় -আিমেতা স্বগ�ত বিহ
আেছাঁ। সন্তানসকেল নবুজুােল �তিতয়া িপতাইেতা ক'ব - �তামােলাক পাথৰ বিু�ৰ �নিক? আনক বজুাব �নাৱাৰােন?
িনেজ �যিতয়া পাৰসবিু�ৰ হ’ব �তিতয়ােহ আনেকা �তেনকুৱা কিৰ তুিলব। পুৰষুাথ� ভালদেৰ কিৰব লােগ, ইয়াত �কােনা
লাজৰ কথা নাই। িকন্তু মনষু্যৰ বিু�ত আধাকল্পৰ িয ওেলাটা মত ভিৰ আেছ �সইেবাৰ সহেজ পাহিৰ নাযায়।
�যিতয়াৈলেক িপতাক যথাথ� ৰীিতেৰ িচিন নাপায়, �তিতয়াৈলেক �সই শিক্ত আিহব �নাৱােৰ। িপতাই কয় - এই �বদ-শাস্ত্ৰ
আিদৰ দ্বাৰা মনষু্যৰ এেকা শুধৰিণ নহয়। িদেন-প্ৰিতিদেন আৰেুহ অৱনিত �হ �গ আেছ। সেতাপ্ৰধানৰ পৰা তেমাপ্ৰধানেহ
�হেছ। এয়া কােৰা বিু�ত নাই �য আিমেয়ই সেতাপ্ৰধান �দৱী-�দৱতা আিছেলাঁ, �কেনৈক তলৈল আিহেলাঁ। �কােনও অলেপা
নাজােন আৰু 84 জন্মৰ সলিন 84 লাখ জন্ম বিুল �ক িদেল �তেন্ত জািনবেনা �কেনৈক। িপতাৰ বািহেৰ জ্ঞানৰ �পাহৰ
িদওঁতা আন �কােনা নাই। সকেলােৱ ইজেন-িসজনক �দিখ দৱুােৰ দৱুােৰ হাবাথিুৰ খাই ফুেৰ। অৱনিমত �হ �হ এেকবােৰ
তলত পিৰ গ'ল, সকেলা শিক্ত �শষ �হ গ'ল। বিু�ত শিক্তও নাই �য িপতাক যথাথ� ৰপূত জািনব। িপতােহ আিহ সকেলােৰ
বিু�ৰ তলা �খােল। �তেন্ত িকমান পুনৰজু্জীিৱত �হ যায়। িপতাৰ ওচৰত সন্তানসকল পুনৰজু্জীিৱত হ'বৈল আেহ। ঘৰত
িবশ্ৰাম �পাৱা নাযায় জােনা! িপতাক পােল ভিক্তমাগ�ৰ সকেলা ভাগৰ দৰূ �হ যায়। সত্যযুগেকা িবশ্ৰামপুৰী বিুল �কাৱা
হয়। তাত �তামােলােক িকমান িবশ্ৰাম �পাৱা। �কােনা অপ্ৰাপ্ত বস্তু নাই যাৰ বােব পিৰশ্ৰম কিৰবলগীয়া হয়। ইয়াত
�যেনৈক িপতাই পুনৰজু্জীিৱত কেৰ �তেনৈক দাদােয়া কেৰ। িশৱবাবাৰ �কালাত আিহ িকমান িবশ্ৰাম �পাৱা যায়। িবশ্ৰাম
মােনই �হেছ শািন্ত। মনষু্যও ভাগিৰ গ’�ল িবশ্ৰাম লয়। �কােনাবা ক'ৰবাত, �কােনাবা আন ক'ৰবাত িবশ্ৰাম ল'বৈল যায়
নহয়। িকন্তু �সই িবশ্ৰামত �কােনা সজীৱতা নাথােক। ইয়াতেতা িপতাই �তামােলাকক িকমান জ্ঞান শুনাই পুনৰজু্জীিৱত
কেৰ। িপতাৰ সৃ্মিতেৰও িকমান পুনৰজু্জীিৱত হয় আৰু তেমাপ্ৰধানৰপৰা সেতাপ্ৰধােনা �হ �যাৱা। সেতাপ্ৰধান হ'বৰ কাৰেণ
ইয়াত িপতাৰ ওচৰৈল আহা। িপতাই কয় - মৰমৰ সন্তানসকল, িপতাক স্মৰণ কৰা। িপতাই বজুাইেছ �য �গােটই সৃিষ্টৰ
চক্ৰ �কেনৈক ঘূেৰ, সকেলা আত্মাই �কেনৈক ক'ত িবশ্ৰাম পায়। �তামােলাক সন্তানসকলৰ দািয়ত্ব �হেছ - সকেলােক িপতাৰ
বাত� া িদয়া। িপতাই কয় - �মাক স্মৰণ কৰা �তিতয়া এই উত্তৰািধকাৰৰ �তামােলাক মািলক �হ যাবা। িপতাই এই
সংগমযুগত নতুন স্বগ�ৰ সৃিষ্ট ৰচনা কেৰ। য'ত �তামােলাক �গ মািলক �হাৱাৈগ। আেকৗ দ্বাপৰত মায়া ৰাৱণৰ দ্বাৰা
�তামােলাক অিভশপ্ত �হাৱা, �তিতয়া পিৱত্ৰতা, সুখ, শািন্ত, ধন আিদ সকেলা �শষ �হ যায়। �কেনৈক লােহ লােহ �শষ �হ
যায় তােকা িপতাই বজুাইেছ। দখুধামত জােনা িবশ্ৰাম ল'ব পািৰ। সুখধামত িবশ্ৰােমই িবশ্ৰাম। মনষু্যক ভিক্তেয় িকমান
ভাগৰৱুা কিৰ িদেয়। জন্ম-জন্মান্তৰ ভিক্ত কিৰ িকমান ভাগিৰ পেৰ। �কেনৈক একদম কঙাল �হ গ'লা, এই সকেলা ৰহস্য



িপতাই বিহ বজুায়। নতুনৈক �কােনাবা আিহেল �তওঁেলাকক িকমান বজুাবলগীয়া হয়। প্ৰিতেটা কথা মনষু্যই িকমান
ভােব। ভােব ক'ৰবাত যােত যাদু �হ নাযায়। �হৰ’ �তামােলােকইেতা �কাৱা �য ভগৱান যাদকুৰ। �সেয়েহ িপতাই কয় –
হয়, মই যথাথ�েত যাদকুৰ হওঁ। িকন্তু �সই যাদু নহয় যাৰ দ্বাৰা মনষু্য �ভড়া-ছাগলী �হ যায়। এয়া বিু�ৰ দ্বাৰা বজুা যায়,
এওঁেতা এেকবােৰ �ভড়া ছাগলীৰ দেৰ। গায়েনা আেছ – ছাগলীেয় স্বগ�ৰ সংগীত িক বিুজব…..। এই সময়তেতা সকেলা
মনষু্য �যন �ভড়া-ছাগলীৰ দেৰ। এই সকেলােবাৰ কথা ইয়ােৰই। এই সময়েৰই গায়ন। কল্পৰ �শষেতা মনষু্যই বিুজব
�নাৱােৰ। চণ্ডীকাৰ িকমান ডাঙৰ �মলা লােগ। �তওঁ �কান আিছল? এেনৈক কয় �য �তওঁ এগৰাকী �দৱী আিছল।
এেনকুৱা নামেতা তাত নাথােক। সত্যযুগত িকমান ভাল সুন্দৰ নাম থােক। সত্যযুগী সম্প্ৰদায়ক �শ্ৰষ্ঠাচাৰী বিুল �কাৱা
হয়। কিলযুগী সম্প্ৰদায়কেতা িকমান িছঃ িছঃ উপািধ িদয়া হয়। এিতয়াৰ মনষু্যক �শ্ৰষ্ঠ বিুল �কাৱা নহয়। �দৱতাসকলক
�শ্ৰষ্ঠ বিুল �কাৱা হয়। গায়েনা আেছ - মনষু্যৰ পৰা �দৱতা কিৰ তুিলবৈল ঈশ্বৰৰ সময় নালােগ। মনষু্যৰ পৰা �দৱতা,
�দৱতাৰ পৰা মনষু্য �কেনৈক হয়, এই ৰহস্য িপতাই �তামােলাকক বজুাইেছ। �সইখনক �দৱী সৃিষ্ট, আৰু এইখনক মনষু্য
সৃিষ্ট বিুল �কাৱা হয়। িদনক �পাহৰ, ৰািতক অন্ধকাৰ বিুল �কাৱা হয়। জ্ঞান �হেছ �পাহৰ, ভিক্ত �হেছ অন্ধকাৰ। অজ্ঞান
িনদ্ৰা বিুল �কাৱা হয় নহয়। �তামােলােকও বিুজ �পাৱা �য আগেত আিম এেকােৱই নাজািনিছেলাঁ �সইবােব “�নিত �নিত”
(নাজােনা নাজােনা) বিুল �কিছেলাঁ অথ�াৎ আিম নাজােনাঁ। এিতয়া �তামােলােক বিুজছা - আিমওেতা প্ৰথমেত নািস্তক
আিছেলাঁ। �বহদৰ (�গােটই জগতৰ) িপতােক িচিন �পাৱা নািছেলাঁ। �তওঁ �হেছ প্ৰকৃত অিবনাশী বাবা। �তওঁক সকেলা
আত্মাৰ িপতা বিুল �কাৱা হয়। �তামােলাক সন্তানসকেল জানা - এিতয়া আিম �সই �বহদৰ িপতাৰ �হেছাঁ। িপতাই
সন্তানসকলক গুপ্ত জ্ঞান িদেয়। এই জ্ঞান মনষু্যই ক'�তা পাব �নাৱােৰ। আত্মাও �হেছ গুপ্ত, গুপ্ত জ্ঞান আত্মাই ধাৰণ কেৰ।
আত্মাইেহ মখুৰ দ্বাৰা জ্ঞান শুনায়। আত্মাইেহ গুপ্ত িপতাক গুপ্তভােৱ স্মৰণ কেৰ।

িপতাই কয় - সন্তানসকল, �দহ-অিভমানী নহ’বা। �দহ-অিভমানৰ ফলত আত্মাৰ শিক্ত �শষ �হ যায়। আত্ম-অিভমানী
হ'�ল আত্মাত শিক্ত জমা হয়। িপতাই কয় – ড্ৰামাৰ ৰহস্য যথা ৰীিতেৰ বিুজ চিলব লােগ। এই অিবনাশী ড্ৰামাৰ ৰহস্য
িযেয় ভালদেৰ জােন, �তওঁ সদায় হিষ�ত �হ থােক। বত� মান সময়ত মনষু্যই ওপৰৈল যাবৰ বােব িকমান �চষ্টা কেৰ, ভােব
�য ওপৰত সৃিষ্ট আেছ। শাস্ত্ৰত শুিনেছ �য ওপৰত সৃিষ্ট আেছ, �সেয়েহ ওপৰত �গ চাব িবচােৰ। তাত সৃিষ্ট স্থাপনা কিৰ
বিত� থকাৰ �চষ্টা কেৰ। সৃিষ্টখনেতা বহুত জনবহুল �হ গ’ল নহয়। ভাৰতত �কৱল এটাই আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�
আিছল আৰু �কােনা খণ্ড আিদ নািছল। পাছৈল িকমান জনবহুল �হ গ’ল। �তামােলােক িবচাৰ কৰা �য ভাৰতৰ িকমান
সৰু টুকুৰা এটাত �দৱতাসকল থােক। যমনুাৰ পাৰেত পিৰস্থান আিছল য'ত লক্ষ্মী-নাৰায়েণ ৰাজ্য কিৰিছল। িকমান
সুন্দৰ �শাভনীয়, সেতাপ্ৰধান সৃিষ্ট আিছল। প্ৰাকৃিতক �সৗন্দয�্য আিছল। আত্মােতই সকেলা চমৎকাৰ থােক। সন্তানসকলক
শ্ৰীকৃষ্ণৰ জন্ম �কেনৈক হয় �দখুওৱা �হিছল। �গােটই �কাঠােত �যন �পাহৰ �হ যায়। �সেয়েহ িপতাই বিহ সন্তানসকলক
বজুায়, এিতয়া �তামােলােক পিৰস্থানৈল যাবৰ কাৰেণ পুৰষুাথ� কিৰ আছা। বাকী এেনকুৱা নহয় �য পুখুৰীত ডুব মািৰেল
পৰী �হ যাবাৈগ। এইেবাৰ সকেলা িমছা নাম ৰািখ িদেছ। লাখ লাখ বছৰ বিুল �কাৱাৰ বােব এেকবােৰ সকেলা পাহিৰ
গ'ল। এিতয়া �তামােলাক পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুােৰ অভুল �হ আছা। িবচাৰ কৰা হয় - ইমান সূক্ষ্ম আত্মাই শৰীৰৰ দ্বাৰা
িকমান ডাঙৰ ভূিমকা পালন কেৰ,আেকৗ �যিতয়া আত্মা শৰীৰৰ পৰা ওলাই যায় �তিতয়া শৰীৰৰ িক অৱস্থা হয় �চাৱা।
আত্মাইেহ ভূিমকা পালন কেৰ। এয়া িকমান ডাঙৰ িবচাৰ কৰাৰ কথা। �গােটই িবশ্বৰ ভাৱৰীয়াসকেল (আত্মাসকেল)
িনজৰ কম�কাণ্ড অনসুিৰ ভূিমকা পালন কেৰ। অলেপা হীনেডিঢ় হ'ব �নাৱােৰ। হুবহু �গােটই ভূিমকা পুনৰাবিৃত্ত �হ আেছ।
এই �ক্ষত্ৰত সংশয় উদয় হ’ব �নাৱােৰ। প্ৰেত্যকেৰ বিু�ত পাথ�ক্য হ’ব পােৰ িকয়েনা আত্মা মন-বিু� সিহত নহয় জােনা।
সন্তানসকেল জােন �য আিম বিৃত্ত ল’ব লািগব �সেয়েহ অন্তৰ আনিন্দত �হ থােক। ইয়ােতা িভতৰৈল আিহেয় লক্ষ্য-উে�শ্য
আগত �দখাৰ লেগ লেগ আনন্দেতা িনশ্চয় লািগব। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম এয়া (�দৱী-�দৱতা) হ'বৰ বােব
ইয়াত পেঢ়াঁ। এেনকুৱা �কােনা িবদ্যালয় নাই য'ত পৰৱত� জন্মৰ লক্ষ্য-উে�শ্য চাব পােৰ। �তামােলােক লক্ষ্য কৰা �য
আিম লক্ষ্মী-নাৰায়ণৰ দেৰ �হ আেছাঁ। এিতয়া আিম সংগমযুগত আেছাঁ য'ত ভিৱষ্যেত এওঁেলাকৰ দেৰ লক্ষ্মী-নাৰায়ণ
হ’বৈল পিঢ় আেছাঁ। এয়া িকমান গুপ্ত পঢ়া। লক্ষ্য-উে�শ্যক �দিখ িকমান আনিন্দত হ'ব লােগ। আনন্দৰ পাৰাপাৰ নাই।
িবদ্যালয় বা পাঠশালা এেনকুৱাই হ'ব লােগ। হওেত িকমান গুপ্ত, িকন্তু শিক্তশালী পাঠশালা। পঢ়া িযমােনই উচ্চ িসমােনই
সা-সুিবধাও থােক। িকন্তু �তামােলােক ইয়াত মিজয়াত বিহ পঢ়া। আত্মাই পিঢ়বলগীয়া হয় �সয়া লািগেল মিজয়াত বিহেয়
পঢ়া বা আসনত বিহেয় পঢ়া, িকন্তু আনন্দত জিপয়াই থাকা �য এই পঢ়াত উত্তীণ� �হ এয়া (লক্ষ্মী-নাৰায়ণ) হ'মৈগ। এিতয়া
�তামােলাক সন্তানসকলক িপতা আিহ িনজৰ পিৰচয় িদেছ �য মই এওঁৰ (ব্ৰহ্মাৰ) শৰীৰত প্ৰেৱশ কিৰ �তামােলাকক
পঢ়াওঁ। িপতাই �দৱতাসকলকেতা নপঢ়ায়। �দৱতাসকলৰ এই জ্ঞানেনা ক'ত থােক। মনষু্যেতা িববিু�ত পেৰ �য
�দৱতাসকলৰ এই জ্ঞান নাই। �দৱতাসকেলই এই জ্ঞানৰ দ্বাৰা �দৱতা হয়। �দৱতা �হাৱাৰ পাছত আেকৗ জ্ঞানৰ িক



দৰকাৰ। �লৗিকক পঢ়াৰ দ্বাৰা �বিৰষ্টাৰ �হ গ’ল, উপাজ� ন কিৰবৈল লািগ গ’ল, তাৰপাছত আেকৗ �বিৰষ্টাৰী পিঢ়ব
জােনা? ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰু সুপ্ৰভাত।
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলক নমস্কাৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-**

(1) অিবনাশী ড্ৰামাৰ ৰহস্য যথাথ�ভােৱ জািন হিষ�ত �হ থািকব লােগ। এই ড্ৰামাখনত প্ৰিতগৰাকী ভাৱৰীয়াৰ িনজা িনজা
ভূিমকা আেছ, িয হুবহু পালন কিৰ আেছ।

(2) লক্ষ্য-উে�শ্য সন্মখুত ৰািখ আনন্দত জিপয়াব লােগ। বিু�ত থািকব লােগ �য এই পঢ়াৰ দ্বাৰা এেনকুৱা লক্ষ্মী-নাৰায়ণ
হ'মৈগ।
বৰদান: সৃ্মিত আৰু �সৱাৰ শিক্তশালী আধােৰেৰ তীব্ৰগিতত আগবািঢ় যাওঁতা মায়ািজৎ �হাৱা

ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ আধাৰ �হেছ সৃ্মিত আৰু �সৱা, এই দেুয়াটা আধাৰ সদায় শিক্তশালী �হ থািকেল �তিতয়া
তীব্ৰগিতত আগবািঢ় �গ থািকব। যিদ �সৱা বহুত আেছ, সৃ্মিত দবু�ল বা সৃ্মিত বহুত ভাল, �সৱা কম
�তিতয়াও তীব্ৰগিতত যাব �নাৱােৰ। সৃ্মিত আৰু �সৱা দেুয়াটােত তীব্ৰগিত লােগ। সৃ্মিত আৰু িনঃস্বাথ�
�সৱা এেকলেগ থািকেল �তিতয়া মায়ািজৎ হ’বৈল সহজ। প্ৰিতেটা কম�ত, কম�ৰ সমািপ্তৰ আেগেয় সদায়
িবজয় �দখা িদব।

��াগান: এই সংসাৰখনক অেলৗিকক �খল আৰু পিৰিস্থিতসমহূক অেলৗিকক �খলৰ সামগ্ৰী বিুল বিুজ চলা।
!! ওঁম্ শািন্ত !!

সদায় সন্তুষ্ট �হ থািক সকেলােক সন্তুষ্ট কিৰ সন্তুষ্টমিণ হ’বৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত:

সকেলাতৈক সহজ সদায় সন্তুষ্ট �হ থকাৰ িবিধ �হেছ – সদায় িকবা নহয় িকবা িবেশষ প্ৰািপ্ত িনজৰ সন্মখুত ৰাখা। িপতাৰ
পৰা িক িক পালা, িকমান পালা, িনজৰ প্ৰািপ্তসমহূক �চাৱা –জ্ঞান ৰপূী সম্পদ িকমান প্ৰাপ্ত �হেছ, �যাগৰ দ্বাৰা শিক্তসমহূ,
িদব্যগুণসমহূ িকমান প্ৰাপ্ত �হেছ, বাস্তিৱক িনচাত, আনন্দত থকাৰ প্ৰািপ্ত িকমান �হেছ? �কিতয়াবা িকবা �কিতয়াবা আন
িকবা প্ৰািপ্ত সন্মখুত ৰািখ সন্তুষ্ট �হ থাকা।


