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“*“সত�বাদী �হাৱা আৰু সময় অনসুিৰ দয়াশীল �হ বিৃ�, দিৃ� আৰু কৃিত �বহদৰ কিৰ �তালাৰ দঢ়ৃ সংক�ৰ বি� �েলাৱা”*”

আিজ ��মৰ সাগৰ বাপদাদাই িনজৰ অিতৈক মৰমৰ ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা মৰমৰ স�ানসকলৰ �সেত
িমলন উ� যাপন কিৰবৈল আিহেছহঁক। �তামােলােকা সকেলা িমলন উ� যাপন কিৰবৈল আিহছা নহয়! �দৗিৰ �দৗিৰ
আিহছা। বাপদাদাও স�ানসকলৰ �সেত িমলন উ� যাপন কিৰবৈল �দৗিৰ �দৗিৰ আিহেছ। �তামােলাক সকেলা এইখন
জগতৰ পৰা আিহছা আৰু বাপদাদা পৰেলাক আৰু সূ�েলাকৰ পৰা আিহেছ। �তে� সকেলাতৈক দৈূৰৰ পৰা �কান
আিহেছ? �কান দৰূিণৰ �দশৰ? ডবল িবেদশীসকল দৰূিণৰ �দশৰ �হাৱােন? নহয়। সকেলাতৈক দৈূৰৰ, দৰূিণৰ �দশৰেতা
িপতােহ হয়। বাপদাদাই এইবাৰ অহা ডবল িবেদশী আৰু ভাৰতবাসী স�ানসকলৰ এটা কথাত বৰ �গৗৰৱ কেৰ। �কানেটা
কথাত �গৗৰৱ কেৰ? �কাৱা। িবেশষৈক ডবল িবেদশী স�ানসকলৰ সাহস �দিখ বাপদাদা �গৗৰৱাি�ত হয় �য পিৰি�িত
�যেন�ৱাই নহওঁক িপতাৰ �সেত িমলন উ� যাপন কিৰবৈল আিহ উপি�ত �হেয়ই গ’ল। �ামাই �খেলা �দখুৱােল িক�
িপতা আৰু স�ানসকলৰ িমলনক �ামােয়া বাধা িদ ৰািখব �নাৱািৰেল। গিতেক এেন�ৱা সাহসী স�ানসকলৰ ওপৰত
বাপদাদাই িবেশষ বৰদান বৰিষ আেছ।

আিজ এইেটা মহূুত� ত িয স�ােন িয বৰদান িবচােৰ �তওঁ �সয়া �া� কিৰব। সহেজ �া� কিৰব িক� বৰদানক িনেতৗ
অমতৃেবলা আৰু কম�েযাগী ি�িতত বােৰ বােৰ অ�েৰেৰ �ৃিতৈল আিনবা। িনৰাশ নহ’বা। বৰদান �া� �হেছ �কৱল
�যেনৈক �লূ নয়নৰ মধ�ত িনৰ�ৰ িব�ু িচকিমকাই থােক �তেনৈক সদায় নয়নত িব�ু ৰপূী িপতাক সমািহত কিৰ
ৰািখবা। ৰািখব পাৰােন �ন ক�ন হয়? (সহজ হয়) গিতেক �যেনৈক �লূ িব�ু িনৰ�ৰ আেছ �তেনৈক নয়নত যােত
িনৰ�ৰ িপতা িব�ু সমািহত �হ থােক। সমািহত কিৰ ল’লােন? খাপ খাই গ’লেন? ওলাইেতা নাযাব? যিদ নয়নত িনৰ�ৰ
িব�ু ৰপূী িপতা সমািহত �হ থােক �তে� আন কােৰা ফােল নয়ন আকিষ�ত নহ’ব। পিৰ�মৰ পৰা হাত সািৰ যাবা।
আনফােল দিৃ� নাযাবই। এেকবােৰ িনৰাপদ �হ যাবা। িযেয়ই নহওঁক িক� নয়নত যােত সদায় িব�ু ৰপূী িপতাই সমািহত
�হ থােক। নয়নত সদায় িব�ু ৰপূী িপতা সমািহত �হ থািকেল �তিতয়া অ�ৰেতা �তেৱইঁ সমািহত �হ থািকব। গিতেক
অ�ৰত আৰু নয়নত সমািহত �হাৱাৰ িবিধ হ’ল – বাপদাদা, চােহবক ৰাজী কৰা। �তে� চােহব ৰাজীেন? �তামােলােক ভাবােন
বাপদাদা চােহব �তামােলাকৰ ওপৰত ৰাজী? িকমান শতাংশ ৰাজী? (�কােনাবাই ক’�ল 99 শতাংশ, �কােনাবাই 75
শতাংশ) ধন�বাদ।। বাপদাদাক ৰাজী কৰা ব�ত সহজ। বাপদাদাক ৰাজী কৰাৰ সহজ সাধন হ’ল “সচঁা অ�ৰ”। সচঁা
অ�ৰৰ হ’�ল চােহব ৰাজী হয়। �িতেটা কম�ত সত�বাদী। সত�তাই মহানতা। িযসকল সচঁা অ�ৰধাৰী, �তওঁেলাক সদায়
সংক�, বাণী আৰু কম�ত, স��-স�ক� ত ৰাজযু� হ’ব অথ�াৎ ৰহস� বিুজ কেৰাঁতা, চেলাঁতা, আৰু আিম িকমান দৰূ
ৰাজযু� হওঁ তাক িচনা� কৰাৰ িচন হ’ল - যিদ ৰহস� জােন �তে� �তওঁ �কিতয়াও িনজৰ �-ি�িতক �ল িবতু� নহ’ব,
অথ�াৎ িনৰাশ নহ’ব আৰু সংক�েৰও, বিৃ�েৰও, �ৃিতেৰও, দিৃ�েৰও কােকা িবতু� নকিৰব, িকয়েনা �তওঁ সকেলােৰ আৰু
িনজৰ �ভাৱ-সং�াৰক জােনাঁতা ৰাজযু� হয়। গিতেক িপতাক ৰাজী কৰাৰ িবিধ হ’ল – ৰাজযু� �হ চলা আৰু ৰাজযু�
অথ�াৎ িনেজও িবতু� নহয় আনেকা িবতু� নকৰা।

সদায় সময় অনসুিৰ িনজৰ মন, বিু�ক সেপানেতা �ভ আৰু �� কিৰ ৰাখা। ব�ত স�ােন বাত� ালাপত কয় -
বাপদাদাইেতা শি� িদেয় িক� সময়ত শি� ব�ৱহাৰ নহয়। বাপদাদাই িবেশষ সকেলা স�ানক সংগী �হাৱাৰ স�ে�েৰ
িবেশষ এেন�ৱা সময়ত অিতিৰ� সহায় কেৰ, িকয়? িপতা স�ানসকলক স�� কিৰ লগত �ল �যাৱাৰ বােব দায়ব�।
�সেয়েহ িপতাই িনজৰ দািয়� িবেশষৈক এেন�ৱা সময়ত পালন কেৰ িক� �কিতয়াবা �কিতয়াবা স�ানসকলৰ মনৰ
ধাৰণ কৰা শি�ৰ ‘চুইচ অ� ’ �হ থােক, �তে� িপতাই িক কিৰব? িপতাইেতা তথািপও ‘চুইচ অন’ কিৰবৈল, খুিলবৈল
�চ�া কেৰ িক� সময় লািগ যায়, �সেয়েহ �যিতয়া আেকৗ ‘চুইচ অন’ �হ যায় �তিতয়া কয় - কিৰবেতা নালািগিছল, িক�
�হ গ’ল। �সেয়েহ সদায় িনজৰ মনৰ ধাৰণ কৰা শি�, যাক �তামােলােক ��িৰত �হাৱা বিুল �কাৱা, �সই ধাৰণ কৰা বা
��িৰত �হাৱা শি�ৰ ‘চুইচ অন’ কিৰ ৰাখা। মায়াই ‘অ� ’ কিৰবৈল �য়াস কেৰ, �চেক�ত ‘অ� ’ কিৰ �িচ যায়, �সেয়েহ
িযমােন সময় �শ�কাতৰ �হ যাব, �তিতয়া আৰু হ’ব। ভয়েতা নকৰা নহয়? বাপদাদাই আগেতও �কেছ �য �তামােলাক
সকেলােৱ বষ� িকয় উ� যাপন কিৰলা? িক বষ� উ� যাপন কিৰলা? সং�ােৰেৰ সংসাৰ পিৰৱত� ন কৰাৰ। দঢ়ৃ �হাৱা নহয়!
উ� যাপন কিৰলা নহয়! �ন পাহিৰ গ’লা? (উ� যাপন কিৰ আেছাঁ।) গিতেক িযেহতু স�ানসকেল সংসাৰ পিৰৱত� নৰ দঢ়ৃ



সংক� কিৰেল, �সেয়েহ �কৃিতেয় িপতাক �সােধ �য মই চাফা কৰাৰ ��িত চলাওঁ, িক� চাফা কেৰাঁতা িয িনিম� �তওঁ
কিৰ কিৰ িচ�াত পিৰ যায়, �দােধাৰ-�মােধাৰ অৱ�া �হ যায় �য কেৰাঁ �ন নকেৰাঁ। �সানকােল কেৰাঁ, ধীেৰ ধীেৰ কেৰাঁ,
মই িক কেৰাঁ! �কৃিতেয় �সােধ, �তিতয়া বাপদাদাই �কৃিতক িক উ�ৰ িদব? ডবল িবেদশীসকেল �কাৱা। (অলপ অেপ�া
কৰক) এয়ােতা ভাল উ�ৰ নহয়। যিদ ডবল িবেদশীেয় অেপ�া কেৰ �তে� �নােপাৱা। এিতয়ােতা উৰাজাহাজ পাই গ’লা।
উৰাজাহাজত �ই �ই আিহলা নহয়। আৰামত আিহ গ’লা নহয়। �গােটই সভাত কােৰাবাৰ আেহাঁেত অসুিবধা হ’ল
�নিক? হাত উেঠাৱা। (এজেন ক’�ল আমাৰ উৰাজাহাজ এবাৰ ঘূিৰ গ’ল) সময়ত উপি�তেতা �হ গ’লা। এয়া সাহসৰ
কথা। িযেয় অলপ ভয় কিৰেল �তওঁেলাক থািক গ’ল। �তামােলােক দঢ়ৃ সংক� কিৰলা, যাবই লািগব �সেয়েহ উপি�ত �হ
গ’লা। �কৱল এগৰাকীেৰ উৰাজাহাজ উভিতল, ব� �সয়াই নহয়। তাৰ �কােনা কথা নাই, আেকৗ ভাল �পাৱা যাব।
এিতয়া আগৈল �কৃিতক, চাফা কেৰাঁতাসকলক িচ�াত �নেপলাবা িকয়েনা �াপনা কেৰাঁতাসকল এিতয়াও �কিতয়াবা
�কিতয়াবা িচ�াত পেৰ। িক কেৰাঁ, এেনৈক কেৰাঁ �ন নকেৰাঁ। �ক হ’ব �ন �ক নহয়? এেকবােৰ �� হওঁক, হয় �ন
নহয়। এয়া ��, এয়া অ�� - �� হওঁক। �কৃিতেয় �তামােলাকৰ বষ� উ� যাপন কিৰবৰ বােব ��িতেতা চলাব।
এিতয়াও কৰাই আেছ িক� �াপনাৰ িনিম� �হাৱা আ�াসকলৰ এিতয়া �কােনা কথাত িনজৰ �িতেয় হওঁক বা আনৰ
�িতেয় হওঁক ভািববৈল সময় লািগব নালােগ। �ছেক�ত ��ৈক ��িৰত হওঁক। িব�ু লগাবৈল িকমান সময় লােগ?
(�চেক�) �তে� �যিতয়া ব�ৱহািৰক জীৱনত িব�ু লেগাৱা �তিতয়া �চেক� লােগেন? �কােনা কথাত িব�ু লগাওঁেত বা
িব�ু ৰপূ ি�িতত ি�ত হওঁেত �চেক� লােগেন? ধৰা িকবা কথা �তামােলাকৰ স�খুত আিহ গ'ল তাত িব�ু লগাওঁেত
�চেক� লােগেন? পা�ৱৰ �চেক� লােগেন? (�কিতয়াবা �কিতয়াবা) পা�ৱসকলক িব�ু লগাবৈল সময় লােগ,
এওঁেলােকেতা �ক আেছ �চেক� লােগ? শি�সকলৰ শি� আেছেন? (পা�ৱসকেল সচঁা কথা কয়) নহয়, দেুয়া সচঁা, িকয়েনা
�তওঁেলাকৰ িব�ু এিতয়া লােগ, �তামােলাকৰ এিতয়া নালােগ, �সেয়েহ পাথ�ক� �হ গ’ল। বাকীেতা সকেলা সচঁা। সচঁা
অ�ৰৰ। বাৰ।ু

���াগৃহেতা ভৰপূৰ �হ আেছ। (তলত পা�ৱ ভৱনেতা বিহ আেছ) তলতেতা বিহ আেছ িক� বাপদাদাৰ স�খুত আেছ।
িযসকল �দশ-িবেদশত এইেটা �ৃিতত বিহ আেছ - বাপদাদা মধুবনৈল আিহ গ’ল, িনজৰ িনজৰ দৰূেদশী দিৃ�, দৰূবীেণেৰ
চাই আেছ �তে� �তওঁেলােকা এিতয়া বাবাৰ স�খুত আিহ আেছ �য �কেনৈক দৈূৰত বিহও মেনেৰ মধুবনত আেছ।
�তামােলাকৰ এই সাকাৰ জগতৰ এই সাধন তল-ওপৰ হ’ব পােৰ িক� এই আধ�াি�ক দৰূ দিৃ�, দৰূদশ� দিৃ� �কিতয়াও
�বয়া হ’ব �নাৱােৰ। গিতেক বাপদাদাৰ স�খুত চািৰওফালৰ সকেলা �সৱােক�ৰ স�ানসকলক �দখা �গেছ। বাৰ।ু

দীপাৱলী উ� যাপন কিৰলা? সংগমযুগ হেয়ই উ� যাপন কৰাৰ যুগ। অ�মু�খী �হ অিত�ীয় সুখৰ আন�-উ�াস কৰা।
লািগেল �সৱাত মহাদানী �হ আ�াসকলৰ �িত মহাদান কিৰ উ� যাপন কৰা, লািগেল পৰ�ৰ বাত� ালাপ কৰা, নতৃ� কৰা,
সম�-স�ক� েৰ ইজেন িসজনৰ িবেশষ� �চাৱা, িবেশষ�ৰ সুবাস �লাৱা, সদায় উ� যাপন কৰােটােৱ উ� যাপন। �হৰওুৱাৰ
সময় সমা� �হ গ’ল। �হৰৱুাৰ যুগেতা নহয়? এিতয়া উ� যাপন কৰা আৰু উপাজ� ন কৰাৰ যুগ, জমা কৰাৰ যুগ। গিতেক,
বাপদাদাই সদায় চাই থােক �য স�ানসকেল উ� যাপন কিৰ আেছ �ন নাই, িযেকােনা ৰপূত উদযাপন কিৰবই লােগ, কাৰণ
সংগমেত �হৰওুৱা আৰু উ� যাপন কৰা দেুয়াটােৰ �ান আেছ, �সই কাৰেণই িকবা এটা �হৰৱুাৰ পাছত উ� যাপন কৰাৰ
মহ� আেছ। এিতয়া �হৰওুৱাত যিত লেগাৱা। '�প'। �হৰৱুাব নালােগ। এটা সংক�ও �হৰৱুাব নালােগ। উপাজ� ন কৰাৰ
সময়ত যিদ �হৰওুৱা �তে� উপাজ� ন �কিতয়া কিৰবা? পাছৈলেতা সময় �নােপাৱা। পৰী�া কৰা িয স�দ আেছ,
সকেলাতৈক ��� স�দ িক? সংক�, সময়, �ান ৰপূী স�দ �ত�� জীৱনত উপল� হওঁক। �ান �েনাৱা আৰু �না
এইেটা �থম অৱ�া িক� �ান অথ�াৎ 'নেলজ'। 'নেলজ'ক িক বিুল �কাৱা? 'নেলজ' 'লাইট', 'মাইট' হয়, �কাৱা নহয়!
গিতেক �ান বা 'নেলজ'ৰ অথ� হ’ল - এই সংক�ত, বাণীত, কম�ত 'লাইট'আৰু 'মাইট' থকা, �তিতয়া �ানপূণ� বিুল �কাৱা
হ’ব।

�মাৰীসকল �ানপূণ� হ’বাৈগ নহয়? �কৱল পাঠ��ম কৰাওঁতা নহ'বা, ভাষণ িদওঁতা নহ’বা। তাৰ লগেত �ানৰ
'লাইট-মাইট' যােত সংক�, বাণী আৰু কম�ত থােক। �মাৰীসকলৰ �িতেতা বাপদাদাৰ িবেষষ ��হ আেছ। িকয়? িনজৰ
জীৱনৰ িস�া� �ল ল’লা। িস�া� ল'লােন �ন ল'বা? ভালৈক ভািব-�িন ল'লা �ন তাত �গ ভািববা? যিদ দঢ়ৃতােৰ
ভািব-�িন ল'লা �তে� অিভন�ন। �চাৱা ইমান �তয়াৰ �হ থকা হাত (সহেযাগী) পাবা �তামােলােক। িযসকল �মাৰীেৰ
�িশ�ণ �ল আেছ �তওঁেলােক হাত উেঠাৱা। িকমান সংখ�ক? (80) িযসকল এিতয়া �সৱাত �তী �হ থকা নাই, �সৱােক�ৰ
ত�াৱধান �লাৱা নাই, �তওঁেলােক হাত উেঠাৱা। গণনা কৰা, আধাসংখ�ক আেছ। বাৰু ইমান হাতেতা (সহেযাগীেতা)



পাবা নহয়! �সাঁহাত �ন বাওঁহাত? �সাঁহাত হ’বা নহয়। বাৰ।ু �মাৰী �হাৱা নহয় �সেয়েহ বাপদাদাই �মাৰীসকলক
�সৱােক�ৰ ঘেৰা িদেয় আৰু বৰেতা (দৰােতা) পাইছাই। সদায় ঘৰ আৰু বৰ দেুয়াটাই লােগ। �মাৰীসকেল বৰেতা পাই
গ'লা, এিতয়া ঘেৰা পাবা, �সৱােক� পাবা। �মাৰসকেলও পায়। �মাৰসকেল ভােব আিম িপছত িকয়। িপছত নহয়
আগত আছা। �মাৰসকলৰ অিবহেনও �সৱা ক’ত হয়। িযেকােনা �সৱােক�েত �চাৱা, যিদ �কােনা পিৰ�মী �মাৰ
নাথােক, �তে� ভ�ীসকেল এেকা কিৰব �নাৱােৰ। দেুয়ােৰ �েয়াজন। �সেয়েহ পা�ৱসকলেৰা নাম আেছ �তেনৈক
শি�সকলেৰা নাম আেছ। দেুয়ােৰ নাম আেছ বাৰ।ু

বত� মান সময়ত �তামােলাক �েত�েকই আ�াসকলৰ �িত দয়াশীল আৰু দাতা �হ িকবা নহয় িকবা িদবই লােগ, লািগেল
মনৰ �সৱাৰ �াৰা িদয়া, �ভ-ভাৱনােৰ িদয়া, ��� শি�ৰ িকৰণ িদয়াৰ বিৃ�েৰ িদয়া, আধ�াি�ক শি�স�� বাণীেৰ
িদয়া নতুবা িনজৰ ��হ স��-স�ক� েৰ িদয়া, িক� �কােনা আ�া যােত বি�ত �হ নাথােক। দাতা �হাৱা, দয়াশীল
�হাৱা। িচঞিৰ আেছ। িপতাৰ আগত িনজৰ িনজৰ ভাষাত িচঞিৰ আেছ। শাি� িদয়া, ��হ িদয়া, আ�িৰক ��হ িদয়া,
সুখৰ িকৰণ �দখুওৱাক। �তে� িপতাই �কেনৈক িদব? �তামােলাক স�ানসকলৰ �াৰাই িদব নহয়! িপতাৰ �তামােলাক
সকেলা �সাঁহাত (িনকট সহেযাগী) �হাৱা নহয়! পা�ৱ �সাঁহাত �হাৱােন? �তামােলাক �হছা �সাঁহাতৰ �াৰক। গম �পাৱােন
িক �াৰক আেছ? িবৰাট ৰপূৰ িচ� �দিখছা, তাত িকমান হাত �দখুৱায়? �সেয়েহ �তামােলাক �সাঁহাতৰ িচ� �হাৱা নহয়!
�মাৰীসকল, তাত �তামােলাকৰ িচ� আেছ নহয়? গিতেক এিতয়া িপতাই �সাঁহাতৰ �াৰা আ�াসকলক সুখ-শাি�ৰ
অ�িলেতা �া� কৰাবা নহয়! �বেচৰাসকলক যিদ অ�িলও িনিদয়া �তে� িকমান ধৰফৰাব! এিতয়া সকেলা হদৰ কথাৰ পৰা
উ�� ত �যাৱা। হদৰ কথাত, হদৰ সং�াৰত সময় ন� নকিৰবা। বাপদাদাই আিজও সকেলা স�ানক, ইয়াত বিহ থকাই হওঁক,
�সৱােক�ত বিহ থকাই হওঁক বা িবেদশত থকাই হওঁক দয়াশীল ভাৱনােৰ ইংিগত িদ আেছ - বাপদাদাই �েত�ক স�ানৰ
হদৰ কথা, হদৰ �ভাৱ-সং�াৰ, দ�ুািল বা চতুৰািলৰ সং�াৰ, অমেনােযািগতাৰ সং�াৰ ব�ত সময়ৰ পৰা �দিখ আেছ,
ব�ত স�ােন ভােব সকেলা চিল আেছ, �কােন �দেখ, �কােন জােন িক� এিতয়াৈলেক বাপদাদা দয়াশীল, �সেয়েহ �দিখও,
�িনও দয়া কিৰ আেছ। িক� বাপদাদাই �সােধ – দয়াশীল �হ �কিতয়াৈলেক থািকম? �কিতয়াৈলেক? আৰু সময় লােগ
�নিক? িপতাক সমেয়ও �সােধ, আৰু �কিতয়াৈলেক? �কৃিতেয়ও �সােধ। �তামােলােক উ�ৰ িদয়া। এিতয়ােতা �কৱল
িপতাৰ ৰপূ চিল আেছ, িশ�ক আৰু সৎ�ৰেুতা হেয়ই। িক� িপতাৰ ৰপূ চিল আেছ। �মাৰ সাগৰৰ ভূিমকা চিল আেছ।
িক� যিদ ধম�ৰজাৰ ভূিমকা চেল? িক কিৰবা? বাপদাদাই এইেটােৱ িবচােৰ, ধম�ৰজাৰ ভূিমকা চিলেলও যােত বাঃ স�ানসকল! এইেটােৱ
আৱাজ কাণত ��িৰত হয়। পাছত িপতাক অিভেযাগ িনিদবা। বাবা আপুিন ন�ুনােল, নহ’�ল আিম ��ত �হ গ’�লাঁেহঁেতন!
�সেয়েহ এিতয়া হদৰ সৰু সৰু কথাত, �ভাৱত, সং�াৰত সময় ন� নকিৰবা। চিল আেছ, চিলবই, নহয় জমা �হ যায়।
দ�ুণ, িতিন�ণ, এশ�ণ জমা �হ যায়, নচেল, �সেয়েহ অ�ৰত এই দঢ়ৃ সংক�ৰ দীপক �েলাৱা। হদৰ পৰা �বহদৰ বিৃ�, দিৃ�,
কৃিত গিঢ় তুিলবই লােগ, �সেয়েহ বাপদাদাই কয় – গিঢ় তুিলব লািগব। আিজ এয়া �ক আেছ গিঢ়ব লািগব, পাছত িক ক’ব?
ব�ত �বিছ �দিৰ �হ গ’ল। সময়ক �চাৱা, �সৱাক �চাৱা, �সৱা বিৃ� �হ �গ আেছ, সময় আগৈল �দৗিৰ আেছ। িক� �য়ং
হদত আছা �ন �বহদত আছা? হদৰ কথাৰ িপছত �তামােলাক নেদৗিৰবা। গিতেক �বহদৰ বিৃ�, �মানৰ ি�িত
�তামােলাকৰ িপছত �দৗিৰব।

বাপদাদা এইেটা বছৰত িয এিতয়াৈলেক কিৰলা, তাক �ল স��, ধন�বােদা জনাই আেছ। িক� এিতয়া �সৱাত অনভূুিত
কৰাবা, অি� িশখাৰ �িত উছিগ�ত হওঁতা চগােপাক কিৰ তুিলবা, লািগেল সহেযাগী কিৰ �তালা নতুবা সংগী কিৰ �তালা,
িকবােতা হওঁক। অনভূুিতৰ খিন মকুিল কৰা। বাৰ,ু ইয়াৈলেক �েক আেছ। িক� �কৱল পিৰ�মা লগাওঁতা চগােপাক
যােত নহয়। অনভূুিতৰ পাঠ��ম কৰােল দঢ়ৃ চগােপাক হ’ব। ব�ত ভাল, �গ� - ইমানৈলেক অুনভূিত হয়। এয়াই যথাথ�
�ান, ‘ন’�লজ’, ইমানৈলেক �সৱাৰ ফলাফল �েক আেছ। এিতয়া অনভূুিত �ৰপূ �হ অনভূুিত কেৰাৱা। অনভুৱ কেৰাঁতা
অথ�াৎ িপতাৰ �সেত �পানপ�য়া সম� ৰােখাঁতা। এেন�ৱা অনভুৱী চগেপাক �তয়াৰ কৰা। সহেযাগী কিৰলা, তাৰবােব
অিভন�ন আৰু সহেযাগী কৰা। এয়াই �ান, ইয়াৰ পৰা �াি� হ’ব পােৰ। ইমানিখিনও মান�তা িদেয় িক� িপতাৰ �সেত
অলপ সংেযাগ �াপন হওঁক যােত অি�িশখাৰ িপছেতই �দৗিৰ থােক। গিতেক এইেটা বষ� বাপদাদাই িবেশষৈক �সৱাত
অনভূুিত কেৰাৱাৰ পাঠ��ম কৰাব িবচােৰ। ইয়াৰ �াৰাই সা�াৎকােৰা হ’ব আৰু সা�াৎ িপতা �ত�� হ’ব। �িনলা,
িক কিৰব লােগ? পিৰক�না গম পালােন? এিতয়া এইেটা বছৰৰ ফলাফল চাম। বাৰ।ু

চািৰওফালৰ অিত ��হী বাপদাদাৰ অ�ৰাসনধাৰী ��� আ�াসকলক, সদায় হদৰ �ভাৱ, সং�াৰ পিৰৱত� ন কেৰাঁতা
�বহদৰ পিৰৱত� ক আ�াসকলক, সদায় এটা �চেক�, এটা সংক�ও ব�থ�ত ন� নকৰাসকলক, জমা কেৰাঁতা তী� পুৰষুাথ�



স�ানসকলক, সদায় দয়াশীল �হ, দাতা �হ আ�াসকলক, �া�ণ আ�াই হওঁক বা তৃ�াতুৰ আ�াই হওঁক িকবা নহয় িকবা
অ�িল িদওঁতা, শি�ৰ িকৰণ িদওঁতা, এেন�ৱা িবশাল অ�ৰধাৰী স�ানসকলক বাপদাদাৰ ব�ত ব�ত ব�ত ��হপূণ�
�ৰণ আৰু নম�াৰ।
বৰদান: উৎসাহ-উ�ীপনােৰ িব� কল�াণৰ �ািয়� পালন কেৰাঁতা আলস� আৰু অমেনােযািগতাৰ পৰা ম�ু �হাৱা

নতুেন হওঁক বা পুৰণাই হওঁক, �া�ণ �হাৱা মােন িব� কল�াণৰ দািয়� �লাৱা। �যিতয়া �কােনা দািয়�
থােক �তিতয়া তী�গিতেৰ পূৰা কেৰ, দািয়� নাথািকেল �তিতয়া অমেনােযাগী �হ থােক। দািয়�ই আলস�
আৰু অমেনােযািগতা সমা� কিৰ িদেয়। উৎসাহ-উ�ীপনা থকাসকল অ�া� হয়। �তওঁেলােক িনজৰ
�চেহৰা চলনৰ �াৰা আনেৰা উৎসাহ-উ�ীপনা বঢ়াই থােক।

��াগান: সময় অনসুিৰ শি�সমহূ �েয়াগ কৰা অথ�াৎ �ানী আৰু �যাগী আ�া �হাৱা।
!! ওঁ� শাি� !!

সূচনা:- আিজ আমাৰ সকেলােৰ �াণতৈকও ��হী দাদী �কাশমিণজীৰ পুণ� �ৃিত িদৱস। �যেনৈক দাদীজী �িতেটা কম�ত
সত�বাদী �হ, সচঁা অ�েৰেৰ সত� চােহবক ৰাজী কিৰ অ�ৰ আসনধাৰী হ’ল �তেনৈক আিমও দাদীজীৰ সমান হ’ব লােগ,
এয়াই �তওঁৰ �িত ��হভৰা ��া�িল।

�ীিত বিু�ৰ �হ িবজয়ী ৰ� হ’বৰ কাৰেণ আিজৰ অব�� সংেকত:

িয সংক� কিৰলা তাত দঢ়ৃ �হ থাকা �তিতয়া িবজয়ৰ পতাকা উিৰ থািকব। দঢ়ৃ সংক�েৰ সকেলা সহজ �হ যায় �সেয়েহ
�কিতয়াও দবু�ল সংক� নকিৰবা। সদায় আগবািঢ় �গ থািকম, িবজয়ী হ’ম – এইেটা দঢ়ৃ সংক� কৰা। সকেলা হদৰ পৰা
িনলগত �বহদ �ৰপূত, �বহদৰ �সৱাধাৰী �হ থাকা। একমা� �মাৰ বাবা, ি�তীয় �কােনা নাই, এইেটা �বহদৰ ‘�মাৰ’ত
অেনক ‘�মাৰ’ সমািহত কিৰ িদয়া �তিতয়া িবজয়ী �হ যাবা।


