
26-08-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – ��� বাবাই �তামােলাক িবিশ� ব�ি�সকলক �বিছ পিৰ�ম কিৰবৈল িনিদেয়, �কৱল দটুা শ� �ৃিতত ৰাখা – ‘অ�’
(িপতা) আৰু ‘�ব’ (বাদ�াহী)”

��: আি�ক িপতাৰ মখু� কত� ব� �কানেটা িযেটাৰ �াৰােহ িপতাই আন� অনভুৱ কেৰ?

উ�ৰ: আি�ক িপতাৰ মখু� কত� ব� হ'ল পিততসকলক পাৱন কিৰ �তালা। িপতাই পাৱন কিৰ �তালােতই ব�ত
আন� পায়। িপতা আেহই স�ানসকলৰ সৎগিত কিৰবৈল, সকেলােক সেতা�ধান কিৰ তুিলবৈল িকয়েনা
এিতয়া ঘৰৈল যাব লােগ। �কৱল এটা পাঠ দঢ়ৃ কৰা - মই �দহ নহয়, আ�া। এইেটা পাঠৰ �াৰাই িপতাৰ
�ৃিত থািকব আৰু পাৱন �হ যাবা।

ওঁ� শাি�। আি�ক িপতাই বিহ আি�ক স�ানসকলক বজুায়। �তামােলাক স�ানসকলক পিৱ� কিৰ �তােলাঁেত িপতােৰা
আন� লােগ �সেয়েহ �কাৱা হয় পিতত-পাৱন িপতাক �ৰণ কৰা। সকেলােৰ সৎগিত দাতা �সই এজন িপতাই হয় অন�
�কােনা নাই। এইেটাও �তামােলােক এিতয়া বিুজ �পাৱা �য এিতয়া িন�য় ঘৰৈল যাব লােগ। পুৰষুাথ� �বিছৈক কিৰবৈল
িপতাই কয় �ৃিতৰ যা�াৰ অিত �েয়াজন। �ৃিতৰ �াৰাই পিৱ� হ'বা, তাৰপাছত �হেছ পঢ়াৰ কথা। �থমেত ‘অ�’
িপতাক �ৰণ কৰা, পাছত এই বাদ�াহী, যাৰ কাৰেণ �তামােলাকক িনেদ�শনা িদেয়। �তামােলােক জানা 84 জ� �কেনৈক
লয়। সেতা�ধানৰ পৰা তেমা�ধান �হ যায়, িছিৰ তলৈল নািমবলগীয়া হয়। এিতয়া আেকৗ সেতা�ধান হ’ব লােগ।
সত�যুগ �হেছ পিৱ� সৃি�, তাত এজেনা পিতত নাথােক। সত�যুগত এই কথােবাৰ নাথােক। মলূ কথা হ'ল পিৱ� �হাৱাৰ।
এিতয়ােতা পিৱ� �হাৱা �তিতয়ােহ নতুন সৃি�ৈল আিহবা আৰু ৰাজ� কৰাৰ লায়ক হ’বা। সকেলা পিৱ� হ’বই লােগ, তাত
পিতত নাথােকই। িযসকেল এিতয়া সেতা�ধান হ’বৈল পুৰষুাথ� কেৰ �তওঁেলােকই পিৱ� সৃি�ৰ মািলক হ’ব। মলূ কথা
এটাই। িপতাক �ৰণ কিৰেল সেতা�ধান �হ যাবা। িপতাই �বিছ পিৰ�ম কিৰবৈল িনিদেয়। �কৱল কয় - িনজক আ�া
বিুল বজুা। বােৰ বােৰ কয়- �থেম এই পাঠ� দঢ়ৃ কৰা - মই �দহ নহয়, মই আ�া। মােথা �সয়াই। ডাঙৰ ব�ি�েয়
�বিছৈক পিঢ় নাথােক, দটুা শ�েত �নাই িদেয়। ডাঙৰ ব�ি�ক ক� িদয়া নহয়। �তামােলােক জানা সেতা�ধানৰ পৰা
তেমা�ধান হ’বৈল িকমান জ� লািগেছ? 63 জ� বিুল �কাৱা নহ’ব। 84 জ� লািগেছ। এইেটােতা িন�য়তা আেছ �য
আিম সেতা�ধান আিছেলাঁ, �গ�বাসী অথ�াৎ সুখধামৰ মািলক আিছেলাঁ। সুখধাম আিছল িযেটাক আিদ সনাতন
�দৱী-�দৱতা ধম� বিুল �কাৱা হয়। �সয়া সকেলা মনষু� আিছল, �কৱল �দৱী�ণ স�� আিছল। এই সময়ত হ’ল আসুিৰ
�ণধাৰী মনষু�। এয়ােতা শা�ত িলিখ িদেছ �য অসুৰ আৰু �দৱতাসকলৰ যু� লািগল �তিতয়া �দৱতাসকলৰ ৰাজ�
�াপনা হ’ল। এয়ােতা িপতাই বজুায় - �তামােলাক �থমেত অসুৰ আিছলা। িপতা আিহ �া�ণ কিৰ তুিলেল, �া�ণৰ পৰা
�দৱতা �হাৱাৰ যুি� �নাইেছ। বাকী অসুৰ আৰু �দৱতাসকলৰ যু�ৰ কথাই নাই। �দৱতাসকলৰ কাৰেণ �কাৱা হয় -
অিহংসা পৰম ধম�। �দৱতাসকেল �কিতয়াবা যু� কেৰ জােনা। িহংসাৰ কথা হ’বই �নাৱােৰ। সত�যুগত �দৱী ৰাজ�ত যু�
ক’ৰ পৰা আিহল। সত�যুগৰ �দৱতা ইয়াৈল আিহ অসুৰৰ লগত যু� কিৰব �ন অসুেৰ তাত �দৱতাসকলৰ ওচৰৈল �গ
যু� কিৰব? হ'ব �নাৱােৰ। এইখন হ'ল পুৰিণ সৃি�, �সইখন হ'ল নতুন সৃি�, আেকৗ যু� �কেনৈক হ'ব পােৰ। ভি�মাগ�ত
মনষু�ই িয �েন তােকই সত� সত� বিুল �ক থােক। কােৰা বিু� নচেল, এেকবােৰ পাথৰ বিু�ৰ। কিলযুগত �হেছ পাথৰ
বিু�, সত�যুগত �হেছ পাৰস (পিৱ�) বিু�। ৰাজ�ই হ'ল পাৰসনাথৰ। ইয়াতেতা ৰাজ� নাই। �াপৰৰ ৰজাসকেলা অপিৱ�
আিছল, ৰ�জিড়ত ম�ুট আিছল, ‘লাইট’ৰ নািছল অথ�াৎ পিৱ�তা নািছল। তাত (সত�যুগত) সকেলা পিৱ� আিছল।
ইয়াৰ অথ� এইেটা নহয় �য ওপৰত �কােনা ‘লাইট’ৰ ম�ল থােক। নহয়। িচ�ত পিৱ�তাৰ িচন িহচােপ ‘লাইট’
�দখুৱাইেছ। এই সময়ত �তামােলােকা পিৱ� �হাৱা। �তামােলাকৰ ‘লাইট’ ক'ত? এইেটা �তামােলােক জানা �য িপতাৰ
�সেত �যাগযু� �হ পিৱ� হওঁ। তাত িবকাৰৰ নাম নাই। িবকাৰী ৰাৱণৰাজ�ই �শষ �হ যায়। ইয়াত ৰাৱণক �দখুৱায়,
এইেটা িস� কিৰবৈল �য এিতয়া ৰাৱণৰাজ� চিল আেছ। ৰাৱণক �িত বছেৰ �লাই থােক, িক� ন�েল। �তামােলােক
ৰাৱণৰ ওপৰত িবজয় �া� কৰা, পাছত এই ৰাৱণ নাথািকবই।

�তামােলাক �হছা অিহংসক। �তামােলাকৰ িবজয় �যাগবলৰ �াৰা হয়। �ৃিতৰ যা�ােৰ �তামােলাকৰ জ�-জ�া�ৰৰ
সকেলা িবকম� এিতয়া িবনাশ হ’ব। জ�-জ�া�ৰৰ অথ�াৎ �কিতয়াৰ পৰা? িবকম� �কিতয়া আৰ� হয়। �থেমেতা
�তামােলাক আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰসকেলই আিহছা। সূয�বংশী পাছত চ�বংশীত দটুা কলা কম �হ যায়। পাছত



লােহ লােহ কলা কম �হ �গ থােক। এিতয়া মলূ কথা �হেছ িপতাক �ৰণ কিৰ সেতা�ধান হ’ব লােগ। িযসকল ক� পূেব�
সেতা�ধান �হিছল, �সইসকেলই হ’ব। আিহ থািকব। �মানসুিৰেতা হেয়ই। আেকৗ �ামা অনসুিৰ �যিতয়া আিহব
�তিতয়াও �মানসুিৰ এই দেৰই আিহব। আিহ জ� ল’ব। �ামাখন িকমান িবিচ� ভােৱ ৰিচ �থাৱা আেছ, ইয়াক
জািনবৈলও �বাধ শি� লােগ। �যেনৈক �তামােলাক অৱনিমত হ’লা এিতয়া আেকৗ আেৰাহণ কিৰব লােগ। �মানসুিৰেয়
উ�ীণ� হ’ব আেকৗ �মানসুিৰ তলৈল আিহব। �তামােলাকৰ ল��-উে�শ� �হেছ সেতা�ধান �হাৱাৰ। সকেলােতা স�ূণ�
উ�ীণ� নহয়। 100 ন�ৰৰ পৰা আেকৗ কিম �গ থােক �সেয়েহ ব�ত পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। এই পুৰষুাথ�েতই অন�ুীণ� হয়।
�সৱা কৰা সহজ। সং�াহালয়ত �তামােলােক �কেনৈক বেুজাৱা তাৰপৰাই �েত�কেৰ পঢ়াৰ িবষেয় গম �পাৱা যায়। �ধান
িশ�েক �দিখব �য এওঁ �কৈক নবুজুায়, �তিতয়া �য়ং �গ বজুাব, আিহ সহায় কিৰব। দইু-এজন ৰখীয়া ৰখা হয়, িযজেন
চায় এওঁ �কৈক বজুায়েন? �কােনাবাই িকবা সুিধেল িব�া� �হেতা নাযায়? এইেটাও বিুজ পায়, �সৱােক�ৰ �সৱাতৈক
�দশ�নীৰ �সৱা ভাল হয়। �দশ�নীতৈক সং�াহালয়ত ভাল হয়। সং�াহালয়ত ভালৈক �দশ�ন কেৰ, আেকৗ িযসকেল চাই
যায় �তওঁেলােক আনক �গ �নাই থািকব। এয়ােতা অি�মৈলেক চিল থািকব।

এই “ঈ�ৰীয় িব� িবদ�ালয়” শ�েকই� ভাল। ইয়াত মনষু�ৰ নামেতা নাই। ইয়াৰ উ�াটন �কােন কেৰ? িপতাই �কেছ -
�তামােলােক ডাঙৰ ব�ি�ৰ �াৰা উ�াটন কেৰাৱা, �তিতয়া ডাঙৰ ব�ি�ৰ নাম �িন ব�ত আেহ। এজনৰ িপছত অেনক
আিহ যাব �সেয়েহ িপতাই িদ�ীত িলিখেছ �য ডাঙৰ ডাঙৰ ব�ি�সকলৰ িয মতামত আেছ �সয়া ছেপাৱা, �তিতয়া মনষু�ই
�দিখ ক’ব - এওঁেলাকৰ ওচৰৈল ইমান ডাঙৰ ডাঙৰ ব�ি� যায়। এওঁেলােকেতা ব�ত ভাল মতামত িদেয়। গিতেক এয়া
ছেপাৱােতা ভাল। ইয়াত অন� �কােনা যাদু আিদৰ কথা নাই �সেয়েহ বাবাই িলিখ থােক মতামতৰ িকতাপ �কাশ কিৰব
লােগ। ইয়ােতা িবতৰণ কিৰব লােগ। �গাৱা হয় - িমছা কায়া, িমছা মায়া..... ইয়াত সকেলা আিহ যায়। ব�ত আেছ িযেয়
কয় এয়া ৰাৱণৰাজ�, ৰা�সৰ ৰাজ�। �থমেতেতা যাৰ ৰাজ� হয় �তওঁৰ �খয়াল অহা উিচত। এেনৈক কয় - আমাক
পিততসকলক পাৱন কিৰ �তালা। �তেনহ’�ল পিতত অৱ�াত সকেলা আিহ গ’ল। সকেলােৱ কয় - �হ পিতত-পাৱন �তে�
িন�য় পিতত নহয় জােনা।

�তামােলােক এই িচ�ও ��ৈক �তয়াৰ কিৰছা �য পিতত-পাৱন পৰমিপতা পৰমা�া �ন এই নদী-নাদেবাৰ? অমতৃসৰেতা
পুখুৰী আেছ। �গােটই পানী �লেতৰা �হ যায়। তােক �তওঁেলােক অমতৃৰ পুখুৰী বিুল ভােব। ডাঙৰ ডাঙৰ ৰজাসকেল
অমতৃ বিুল ভািব পুখুৰী পিৰ�াৰ কৰায় �সেয়েহ নােমই ৰািখেল অমতৃসৰ। এিতয়া অমতৃ বিুলেতা গংগাজীেকা কয়, পানী
ইমান �লেতৰা �হ যায় তাৰ কথাই নসুুিধবা। বাবাই এই নদী আিদত �ান কিৰিছল। ব�ত �লেতৰা পানী। আেকৗ মা�
তুিল �ল লগায়। বাবা অনভুৱী হয় নহয়। শৰীেৰা পুৰণা অনভুৱী �লেছ। এওঁৰ িনিচনা অনভুৱী �কােনা নহ’ব। ডাঙৰ
ডাঙৰ ৰাজ�িতিনিধ, ৰজা আিদৰ লগেতা সা�াৎকাৰ কৰাৰ অনভুৱ আিছল। যৱ, বাজৰা আিদও �বিচিছল। 4-6 অনা
অজ� ন কিৰেলই আনি�ত �হ �গিছল বাল� কালত। এিতয়া �চাৱা ক’�ল �িচ গ’ল। গাঁৱৰ ল’ৰা পাছত িক �হ যায়!
িপতােয়া কয় - মই সাধাৰণ তনত আেহাঁ। �তওঁ িনজৰ জ�ৰ কথা নাজােন। �কেনৈক 84 জ� �ল আেকৗ গাঁৱৰ ল’ৰা
হ’ল। এয়া িপতাই বিহ বজুায়। চিৰ� �কৃ�েৰা নাই, কংসেৰা নাই। কলহ ফুেটাৱা আিদেবাৰেতা �কৃ�ৰ ���ত িমছাৈক
কয়। িপতাক �চাৱা িকমান সহজৈক কয় - অিত মৰমৰ স�ানসকল, উেঠাঁেত-বেহাঁেত �তামােলােক �কৱল মােমক� 
(�কৱল �মাক) �ৰণ কৰা। মই উ�েৰা উ� সকেলা আ�াৰ িপতা। �তামােলােক জানা আিম সকেলা ভাই ভাই, �তওঁ
িপতা। আিম সকেলা ভােয় এজন িপতাক �ৰণ কেৰাঁ। �তওঁেতা �হেছ ভগৱান, “�হ ই�ৰ” বিুল কয় িক� এেকােৱ
নাজােন। িপতাই এিতয়া পিৰচয় িদেছ। �ামাৰ পিৰক�না অনসুিৰ ইয়াক ‘তা’ৰ যুগ বিুল �কাৱা হয় িকয়েনা িপতা আিহ
�ান �নায় যাৰ �াৰা উ� �হ �যাৱা। আ�ােয়া শৰীৰ ধাৰণ কিৰ আেকৗ কথা কয়। িপতােয়া িদব� অেলৗিকক কত� ব�
কিৰব লােগ �সেয়েহ শৰীৰৰ আধাৰ লয়। আধাক� মনষু� দখুী হয় �সেয়েহ মািত থােক। িপতা ক�ত এবােৰই আেহ।
�তামােলােক বােৰ বােৰ ভূিমকা পালন কৰা। আিদ সনাতন �হেছ �দৱী-�দৱতা ধম�, �সই �ভ� এিতয়া নাই। �তওঁেলাকৰ
�কৱল িচ�েহ �ৰ �গেছ। �সেয়েহ িপতােয়া কয় - �তামােলাক এই ল�ী-নাৰায়ণ হ’ব লােগ। ল��-উে�শ� স�খুত িথয় �হ
আেছ। এয়া �হেছ আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�। বাকী িহ�ু ধম�েতা �কােনা ধম� নহয়। িহ�েুতা �হেছ িহ��ুানৰ নাম।
�যেনৈক স��াসীসকেল �� অথ�াৎ থকা ঠাইেক ভগৱান বিুল �ক িদেয়। �তেনৈক এয়া আেকৗ থকা �ানেক িনজৰ ধম� বিুল
�ক িদেয়, আিদ সনাতন জােনা িহ�ু ধম� আিছল। িহ�সুকেলেতা �দৱতাসকলৰ আগত �গ �তওঁেলাকক নম�াৰ জনায়,
মিহমা গায়, িযসকল �দৱতা আিছল, �তওঁেলােকই িহ�ু �হ গ’ল। ধম� ��, কম� �� �হ গ’ল। অন� সকেলা ধম� বিত� আেছ,
এই �দৱতা ধম�ই �ায় �লাপ �হ গ’ল। িনেজই পূজ� আিছল, আেকৗ পূজাৰী �হ �দৱতাসকলৰ পূজা কেৰ। িকমান
বজুাবলগীয়া হয়। �কৃ�ৰ কাৰেণও িকমান বজুায়। এওঁ �গ�ৰ �থম ৰাজ�মাৰ গিতেক এিতয়া 84 জ�ও �তওঁৰ পৰাই



আৰ� হ’ব। িপতাই কয় - ব�ত জ�ৰ অি�মেৰা অি�ম জ�ত মই �েৱশ কেৰাঁ। �তে� ইয়াৰ িন�য় িহচাপেতা �নাব
নহয়। এই ল�ী-নাৰায়েণই �থম ন�ৰত আিহিছল। গিতেক িয �থমেত আিছল �তেৱইঁ �শষত যাব। �কৱল এগৰাকী
�কৃ�েতা নািছল, িব�ু বংশাৱলীৰেতা আৰু আিছল। এই কথােবাৰ �তামােলােক ভালদেৰ জানা। এইেটা আেকৗ পাহিৰ
নাযাবা। এিতয়া সং�াহালয়েতা খুিলেয় থােক, ব�ত খুিল থািকব। ব�ত �লাক আিহব। �যেনৈক মি�ৰৈল �গ মৰূ
�দাৱায়, �তামােলাকৰ ওচৰেতা �দখা যায়, ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ� থািকেল ভ�েলাকসকেল �তওঁেলাকৰ আগত পইচা ৰািখ
িদেয়। �তামােলােক �কাৱা ইয়াত �হেছ বিুজ �লাৱাৰ কথা, পইচা ৰখাৰ কথা নাই। এিতয়া �তামােলাক িশৱৰ মি�ৰৈল
গ’�ল পইচা ৰািখবা জােনা? �তামােলাক যাবা বেুজাৱাৰ ল��েৰ িকয়েনা �তামােলােক এই সকেলােৰ জীৱন কািহনী জানা।
মি�ৰেতা ব�ত আেছ। মখু� �হেছ িশৱৰ মি�ৰ। তাত অন� মিূত� েবাৰ িকয় ৰােখ? সকেলােৰ আগত পইচা �থ গ’�ল
আমদািন হ’ব। �তেনহ’�ল �সয়া িশৱৰ মি�ৰ বিুল �কাৱা হ’ব �ন িশৱৰ পিৰয়ালৰ মি�ৰ বিুল �কাৱা হ’ব। িশৱবাবাই
এই পিৰয়াল ৰিচেছ। সচঁা পিৰয়ালেতা �তামােলাক �া�ণসকলৰ। িশৱবাবাৰ পিৰয়াল �হেছ শাল�াম। পাছত আমাৰ
ভাই-ভনীৰ পিৰয়াল �হ যায়। �থমেত ভাই ভাই আিছেলাঁ, পাছত িপতা আিহেল ভাই-ভনী হওঁ। আেকৗ �তামােলাক
সত�যুগত আহা। �সেয়েহ তাত পিৰয়াল আৰু ডাঙৰ �হ যায়। তােতা িববাহ হ’�ল পিৰয়াল আৰু বিৃ� �হ যায়। ঘৰ অথ�াৎ
শাি�ধামত থািকেল �তিতয়া আিম ভাই ভাই হওঁ, এজন িপতা। আেকৗ ইয়াত �জািপতা ��াৰ স�ান ভাই-ভনী হওঁ আৰু
�কােনা স�� নাই, আেকৗ ৰাৱণৰাজ�ত ব�ত বিৃ� �হ যায়। িপতাই সকেলা ৰহস� বজুাই থােক তথািপও কয় - অিত
মৰমৰ স�ানসকল, িপতাক �ৰণ কিৰেল জ�-জ�া�ৰৰ পাপৰ �বাজা আঁতিৰ যাব। পঢ়াৰ �াৰা পাপ খ�ন নহয়।
িপতাৰ �ৃিতেহ মখু�। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) স�ূণ� ন�ৰসহ উ�ীণ� �হাৱাৰ কাৰেণ িনজৰ বিু�ক সেতা�ধান পাৰস কিৰ তুিলব লােগ। �ভাদা বিু�ৰ পৰা তী�
বিু�ৰ �হ �ামাৰ িবিচ� ৰহস�ক বিুজব লােগ।

(2) এিতয়া িপতাৰ সমান িদব� আৰু অেলৗিকক কম� কিৰব লােগ। ��ত অিহংসক �হ �যাগবেলেৰ িনজৰ িবকম� িবনাশ
কিৰব লােগ।
বৰদান: কম� আৰু �যাগৰ স�লনৰ �াৰা আশীব�াদৰ অনভুৱ কেৰাঁতা কম�েযাগী �হাৱা

কম�েযাগী অথ�াৎ �িতেটা কম� �যাগযু� হওঁক। কম�েযাগী আ�া সদােয়ই কম� আৰু �যাগ এেকলেগ অথ�াৎ
স�লন ৰােখাঁতা হ’ব। কম� আৰু �যাগৰ স�লন থািকেল �িতেটা কম�ত িপতাৰ �াৰােতা আশীব�াদ �পাৱাই
যায় িক� যােৰই স��-স�ক� ত আেহ �তওঁৰ পৰাও আশীব�াদ �পাৱা যায়। �কােনাবাই ভাল কিৰেল
�তিতয়া অ�ৰৰ পৰা �তওঁৰ �িত আশীব�াদ ওলায় �য ব�ত ভাল। ব�ত ভাল বিুল �কাৱােটােৱই
আশ�বাদ।

��াগান: �ছেক�ত সংক�ত যিত লেগাৱাৰ অভ�ােসই কম�াতীত অৱ�াৰ সমীপত আিনব।
!! ওঁ� শাি� !!

�ীিত বিু�ৰ �হ িবজয়ী ৰ� হ’বৰ কাৰেণ আিজৰ অব�� সংেকত:

সংগমযুগ আন�ৰ যুগ, এই সময়ত সকেলা িবিঘিনৰ পৰা আধাক�ৰ বােব িবদায় �হ যায় �সেয়েহ সদায় �ৃিতত ৰািখবা
�য আিম ক� ক�ৰ িবজয়ী ৰ�। অ�ৰত যােত িবজয়ৰ নাগাৰা বািজ থােক। �যেনৈক িবজয়ৰ িশঙা বােজ �তেনৈক
�ৃিতেৰ িপতাৰ �সেত সংেযাগ �াপন কিৰলা আৰু সদায় যােত এই িশঙা বািজ থােক। িভতৰত আন�ৰ নতৃ� চিল থােক।


