
 
29-05-2025 প্ৰাতঃমৰুলুী ওঁম্ শািন্ত! "বাপদাদা" মধুবন। 
 

“মৰমৰ সন্তানসকল – �তামােলাক পুনৰাই িনজৰ ঠিকনাত আিহ উপিস্থত �হছা, �তামােলােক িপতাৰ দ্বাৰা ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাক জািন �গছা 
গিতেক আনন্দত পুলিকত �হ যাব লােগ” 

প্ৰশ্ন: এই সময়ত িপতাই �তামােলাক সন্তানসকলক িকয় অলংকৃত কিৰ আেছ? 

উত্তৰ: িকয়েনা আিম এিতয়া সুেশািভত �হ িবষু্ণপুৰীৈল (শহুৰৰ ঘৰৈল) যাব লােগ। এই জ্ঞােনেৰ সুেশািভত �হ 
আিম িবশ্বৰ মহাৰজা-মহাৰাণী হওঁৈগ। এিতয়া সংগমযুগত আেছাঁ, বাবাই িশক্ষক �হ িপতাৰ ঘৰৰ পৰা 
শহুৰৰ ঘৰৈল �ল যাবৈল পঢ়াই আেছ। 

গীত: আিখৰ ৱহ িদন আয়া আজ…… (অৱেশষত আিজ �সই িদনটি আিহল……) 

 

ওঁম্ শািন্ত। মৰমৰ অমািয়ক সন্তানসকেল, অিতৈক মৰমৰ কল্পৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা সন্তানসকেল গীতটি শুিনলা। 
�তামােলাক সন্তানসকেলেহ জানা �য আধাকল্প িযজন �প্ৰিমকক স্মৰণ কিৰছা, অৱেশষত �তওঁক পালা। জগতৰ �লােক 
এইেটা নাজােন �য আিম আধাকল্প ভিক্ত কেৰাঁ, �প্ৰিমক িপতাক আহ্বান জনাওঁ। আিম �প্ৰিমকা �তওঁ �প্ৰিমক - এইেটাও 
�কােনও নাজােন। িপতাই কয় - ৰাৱেণ �তামােলাকক এেকবােৰ তুচ্ছ বিুদ্ধৰ কিৰ িদেছ। িবেশষৈক ভাৰতবাসীক। 
�তামােলাক �দৱী-�দৱতা আিছলা এইেটাও পাহিৰ গ’লা, �সেয়েহ তুচ্ছ বিুদ্ধৰ হ'লা। িনজৰ ধম�ক পাহিৰ �যাৱা, এয়া �হেছ 
তুচ্ছ বিুদ্ধৰ কাম। এিতয়া এয়া �কৱল �তামােলােকেহ জানা। আিম ভাৰতবাসী স্বগ�বাসী আিছেলাঁ। এই ভাৰত স্বগ� 
আিছল। অলপেহ সময় �হেছ। 1250 বছৰেতা সত্যযুগ আিছল আৰ ু1250 বছৰ ৰামৰাজ্য চিলল। �সই সময়ত অপাৰ সুখ 
আিছল। সুখক সৃ্মিতৈল আিন পুলিকত �হ �যাৱা উিচত। সত্যযুগ, �ত্ৰতা, দ্বাপৰ, কিল এয়া পাৰ �হ গ’ল। সত্যযুগৰ আয়ুস 
িকমান আিছল, এইেটাও �কােনও নাজােন। লাখ লাখ বছৰ �কেনৈক হ'ব পােৰ। এিতয়া িপতা আিহ বজুায় - �তামােলাকক 
মায়াই িকমান তুচ্ছ বিুদ্ধৰ কিৰ িদেল। জগতত �কােনও িনজক তুচ্ছ বিুদ্ধৰ বিুল নাভােব। �তামােলােক জানা �য কািল 
আিম তুচ্ছ বিুদ্ধৰ আিছেলাঁ। এিতয়া বাবাই ইমান বিুদ্ধ িদেছ �য ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাৰ আিদ-মধ্য-অন্তক আিম জািন 
�গেছাঁ। কািল জনা নািছেলাঁ, আিজ জািনেছাঁ। িযমােনই জািন �গ থািকবা, িসমােন আনন্দত পুলিকত �হ �গ থািকবা। আিম 
পুনৰ িনজৰ ঠিকনাত আিহ উপিস্থত �হেছাঁ। যথাযথ িপতাই আমাক স্বগ�ৰ ৰাজ্য-ভাগ্য িদিছল আেকৗ আিম �হৰৱুাই 
�পলােলাঁ। এিতয়া পিতত �হ গ’�লাঁ। সত্যযুগক পিতত বিুল �কাৱা নহ’ব। �সইখন হেয়ই পাৱন সৃিষ্ট। মনষু্যই কয় - �হ 
পিতত-পাৱন আহক। ৰাৱণৰাজ্যত �কােনা পাৱন উচ্চ হ'বই �নাৱােৰ। উচ্চতৈকও উচ্চ িপতাৰ সন্তান হ’লা গিতেক 
উচ্চও হ’লা। �তামােলাক সন্তানসকেল িপতাক জািনছা, �সয়াও পুৰষুাথ�ৰ ক্ৰম অনসুােৰ। ৰািতপুৱা উঠি িনজৰ অন্তৰক 
সুিধবা, অমতৃেবলাৰ সময়েছাৱা ভাল। পুৱা অমতৃেবলা বিহ এয়া িচন্তন কিৰবা। বাবা আমাৰ িপতাও হয়, িশক্ষেকা হয়। 
�হ ঈশ্বৰ িপতা, �হ পৰমিপতা পৰমাত্মা বিুলেতা কেয়ই। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকেল জানা �য িযজনক “�হ ভগৱান” 
বিুল স্মৰণ কৰা হয় এিতয়া আিম �তওঁক পাইেছাঁ। আিম পুনৰ �বহদৰ উত্তৰািধকাৰ �ল আেছাঁ। �সয়া হ'ল �লৗিকক িপতা, 
এয়া হ'ল �বহদৰ িপতা। �তামােলাকৰ �লৗিকক িপতােয়া �সই �বহদৰ িপতাক স্মৰণ কেৰ। গিতেক �তওঁ িপতাসকলেৰা 
িপতা, স্বামীসকলেৰা স্বামী �হ গ’ল। এয়াও ভাৰতবাসীেয়েহ কয় িকয়েনা এিতয়া মই িপতাসকলেৰা িপতা, স্বামীসকলেৰা 
স্বামী �হ যাওঁ। মই এিতয়া �তামােলাকৰ িপতাও হওঁ। �তামােলাক সন্তান �হছা। ‘বাবা বাবা’ বিুল �ক থাকা। এিতয়া পুনৰ 
�তামােলাকক িবষু্ণপুৰী শহুৰৰ ঘৰৈল �ল যাওঁ। এয়া হ'ল �তামােলাকৰ িপতাৰ ঘৰ, তাৰ পাছত শহুৰৰ ঘৰৈল যাবা। 
সন্তানসকেল জােন - আমাক বহুত ভালদেৰ সুেশািভত কিৰ �তালা হয়। �তামােলাক এিতয়া িপতাৰ ঘৰত আছা নহয়। 
�তামােলাকক পঢ়ুওৱা হয়। �তামােলাক এই জ্ঞােনেৰ সুসি�ত �হ িবশ্বৰ মহাৰজা-মহাৰাণী �হাৱা। �তামােলাক ইয়াৈল 
আিহছাই িবশ্বৰ মািলক হ'বৈল। �যিতয়া সত্যযুগ আিছল �তিতয়া �তামােলাক ভাৰতবাসীেহ িবশ্বৰ মািলক আিছলা। 
�তামােলােক এিতয়া এেনৈক �নােকাৱা �য আিম িবশ্বৰ মািলক হওঁ। �তামােলােক এিতয়া জানা �য ভাৰতৰ মািলক 
কিলযুগী হয়, আিমেতা সংগমযুগী। পুনৰ আিম সত্যযুগত �গােটই িবশ্বৰ মািলক হ’মৈগ। এই কথােবাৰ �তামােলাক 
সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত উদয় হ’ব লােগ। এইেটা জানা �য িবশ্বৰ বাদশ্বাহী িদওঁতাজন আিহেছ। এিতয়া সংগমযুগত আিহেছ। 
জ্ঞান দাতা এজন িপতাই হয়। িপতাৰ বািহেৰ �কােনা মনষু্যক জ্ঞান দাতা বিুল �কাৱা নহ’ব িকয়েনা িপতাৰ এেনকুৱা 
জ্ঞান আেছ যাৰ দ্বাৰা �গােটই িবশ্বৰ সৎগিত হয়। তত্ত্ব সিহত সকেলােৰ সৎগিত �হ যায়। মনষু্যৰ সৎগিতৰ জ্ঞান নাই। 

এই সময়ত তত্ত্ব সিহত �গােটই সৃিষ্ট তেমাপ্ৰধান। ইয়াত থােকাঁতাসকেলা তেমাপ্ৰধান। নতুন সৃিষ্ট �হেছই সত্যযুগ। তাত 



থােকাঁতাসকেলা �দৱতা আিছল আেকৗ ৰাৱেণ জয় কিৰ ল’�ল। এিতয়া পুনৰ িপতা আিহেছ। �তামােলাক সন্তানসকেল 
�কাৱা - আিম বাপদাদাৰ ওচৰৈল যাওঁ। িপতাই আমাক দাদাৰ (ব্ৰহ্মাৰ) দ্বাৰা স্বগ�ৰ বাদশ্বাহী উত্তৰািধকাৰ িহচােপ িদেয়। 
িপতাইেতা স্বগ�ৰ বাদশ্বাহী িদব অন্য িক িদব। �তামােলাক সন্তানসকলৰ বিুদ্ধত এইেটােতা উদয় হ’ব লােগ নহয়। িকন্তু 
মায়াই পাহৰাই িদেয়। স্থায়ী আনন্দত থািকবৈল িনিদেয়। িযেয় ভালদেৰ পিঢ়ব আৰ ুআনক পঢ়াব �তওঁেলােকেহ উচ্চপদ 
পাব। �গাৱাও হয় - �চেকণ্ডত জীৱন-মিুক্ত। এবােৰই িচিন পাব লােগ নহয়। সকেলা আত্মাৰ িপতা এজেনই, �সই সকেলা 
আত্মাৰ িপতা এিতয়া আিহেছ। িকন্তু সকেলােৱেতা সাক্ষাৎ কিৰবও �নাৱািৰব। অসম্ভৱ। িপতােতা পঢ়াবৈল আেহ। 
�তামােলােকা সকেলা িশক্ষক �হাৱা। “গীতা পাঠশালা” বিুল �কাৱা নহয়। এই শব্দেকটিও গতানগুিতক। এেনৈক কয় �য 
কৃষ্ণই গীতা শুনােল। িকন্তু এয়া কৃষ্ণৰ পাঠশালােতা নহয়। কৃষ্ণৰ আত্মাই পিঢ় আেছ। সত্যযুগত �কােনাবাই গীতা 
পাঠশালাত পেঢ় বা পঢ়ায় জােনা? কৃষ্ণেতা সত্যযুগেতই থােক পাছত 84 জন্ম লয়। এটা শৰীেৰা আনেটাৰ লগত িনিমেল। 
ড্ৰামাৰ পিৰকল্পনা অনসুিৰ প্ৰেত্যক আত্মাত িনজৰ 84 জন্মৰ ভূিমকা িনিহত �হ আেছ। এটা �চেকেণ্ডা আনেটা �চেকণ্ডৰ 
লগত িনিমেল। �তামােলােক 5 হাজাৰ বছৰ ভূিমকা পালন কৰা। এটা �চেকণ্ডৰ ভূিমকা আনেটা �চেকণ্ডৰ লগত িনিমেল। 
িকমান বিুজবলগীয়া কথা। ড্ৰামা হয় নহয়। ভূিমকা পুনৰাবিৃত্ত �হ �গ থােক। বাকী �সই শাস্ত্ৰ আিদ সকেলা �হেছ 
ভিক্তমাগ�ৰ। আধাকল্প ভিক্ত চেল তাৰ পাছত মইেহ আিহ সকেলােক সৎগিত িদওঁ। �তামােলােক জানা �য 5 হাজাৰ বছৰ 
পূেব� ৰাজত্ব কিৰিছলা। সৎগিতত আিছলা। দখুৰ নাম নািছল। এিতয়ােতা দেুখই দখু। ইয়াক দখুধাম বিুল �কাৱা হয়। 
শািন্তধাম, সুখধাম আৰ ুদখুধাম। ভাৰতবাসীকেহ আিহ সুখধামৰ ৰাস্তা �দখুৱাওঁ। কল্পই কল্পই আেকৗ মই আিহবলগীয়া 
হয়। অেনক বাৰ আিহেছাঁ, আিহ থািকম। ইয়াৰ অন্ত হ'ব �নাৱােৰ। �তামােলােক চক্ৰ পিৰক্ৰমা লগাই দখুধামত আহা 
তাৰ পাছত মই আিহবলগীয়া হয়। এিতয়া �তামােলাকৰ 84 জন্মৰ চক্ৰৰ সৃ্মিত উদয় �হেছ। এিতয়া িপতাক ৰচিয়তা বিুল 
�কাৱা হয়। এেনকুৱা নহয় �য ড্ৰামাৰ �কােনাবা ৰচিয়তা আেছ। ৰচিয়তা অথ�াৎ এই সময়ত আিহ সত্যযুগ ৰচনা কেৰ। 
সত্যযুগত িযসকলৰ ৰাজ্য আিছল, পুনৰ �হৰৱুােল �তওঁেলাককেহ বিহ পঢ়াওঁ। সন্তানসকলক তুিল লয়। �তামােলাক �মাৰ 
সন্তান �নােহাৱা জােনা। �তামােলাকক �কােনা সাধু-সন্ত আিদেয় নপঢ়ায়। পঢ়াওঁতা এজেনই িপতা, িযজনক সকেলােৱ 
স্মৰণ কেৰ। যাক স্মৰণ কৰা হয় �তওঁ িনশ্চয় �কিতয়াবা আিহবও নহয়। এইিখিনও �বাধশিক্ত কােৰা নাই �য স্মৰণ িকয় 
কেৰ! �তেন্ত িনশ্চয় পিতত-পাৱন িপতা আেহ। যীশুখ্ৰীষ্টক এেনৈক নকয় �য পুনৰ আহক। �তওঁেলােকেতা এেনৈক বিুজ লয় 
�য ক্ৰাইষ্ট যীশুখ্ৰীষ্ট �হ গ’ল। পুনৰ অহাৰ কথাই নাই। স্মৰণ তথািপ পিতত-পাৱনেক কেৰ। আমাক অথ�াৎ আত্মাসকলক 
পুনৰ উত্তৰািধকাৰ িদয়ক। এিতয়া �তামােলাক সন্তানসকলৰ সৃ্মিত উদয় �হেছ �য বাবাৰ আগমন �হেছ। �তওঁ নতুন সৃিষ্ট 
স্থাপনা কিৰব। �তওঁ তথািপ িনজৰ সময়ত ৰেজা, তেমা অৱস্থােতই আিহব। �তামােলাক সন্তানসকেল এিতয়া বিুজ �পাৱা 
�য আিম মাষ্টৰ জ্ঞানৱান হওঁ। 

এজন িপতাই আেছ িযেয় �তামােলাক সন্তানসকলক পঢ়াই িবশ্বৰ মািলক কিৰ �তােল। িনেজ নহয় �সইবােব �তওঁক িনষ্কাম 
�সৱাধাৰী বিুল �কাৱা হয়। মনষু্যই কয় - আিম ফলৰ আশা নাৰােখাঁ, িনষ্কাম �সৱা কেৰাঁ। িকন্তু এেনকুৱা নহয়। 
�যেনকুৱা সংস্কাৰ �ল যায়, �সই অনসুিৰ জন্ম পায়। কম�ৰ ফল অৱেশ্য �পাৱা যায়। সন্ন্যাসীসকেলও পুনজ� ন্ম গৃহস্থািলেত 
�ল আেকৗ সংস্কাৰ অনসুােৰ সন্ন্যাস ধম�ত গুিচ যায়। �যেনৈক বাবাই �যাদ্ধাসকলৰ উদাহৰণ িদেয়। এেনৈক কয় �য 
গীতাত িলখা আেছ িযেয় যুদ্ধেক্ষত্ৰত মতুৃ্যবৰণ কিৰব �তওঁ স্বগ�ৈল যাব, িকন্তু স্বগ�েৰা িনিদষ্ট সময় থকা উিচত নহয় 
জােনা। স্বগ� লাখ লাখ বছৰৰ বিুল �ক িদেয়। �তামােলােক এিতয়া জানা িপতাই িক বজুায়, গীতাত িক িলিখ িদেছ। এেনৈক 
কয়, ভগৱানবুাচ মই সব�ব্যাপী। িপতাই কয় - মই িনজেক এেনকুৱা গািল �কেনৈক িদম �য কুকুৰ-�মকুৰী সকেলােত 
আেছাঁ। �মাকেতা জ্ঞানৰ সাগৰ বিুল �কাৱা। �তেন্ত মই িনজেক আেকৗ সব�ব্যাপী বিুল �কেনৈক ক’ম? িকমান িমছা কথা। 
জ্ঞানেতা কােৰােৱ নাই। সন্ন্যাসী আিদৰ িকমান মান আেছ, িকয়েনা পিৱত্ৰ হয়। সত্যযুগতেতা �কােনা গুৰ ুনাথােক। 
ইয়াতেতা স্ত্ৰীক �কাৱা হয় �তামাৰ পিতেয়ই গুৰ ুঈশ্বৰ, অন্য �কােনা গুৰৰু শৰণাগত নহ’বা। এেনৈকেতা �তিতয়া বেুজাৱা 
�হিছল �যিতয়া ভিক্তও সেতাপ্ৰধান আিছল। সত্যযুগতেতা গুৰ ুনািছল। ভিক্তৰ আৰম্ভিণেতা গুৰ ুনাথােক। পিতেয়ই 
সকেলা। গুৰৰু শৰণাগত নহয়। এই সকেলােবাৰ কথা �তামােলােক এিতয়া বিুজ �পাৱা। 

বহুত মনষু্যই ব্ৰহ্মাকুমাৰ-ব্ৰহ্মাকুমাৰীৰ নাম শুিনেলই ভয় খায় িকয়েনা �তওঁেলােক এেনৈক ভােব �য এওঁেলােক 
ভাই-ভনীৰ সম্বন্ধ জিুৰ িদেয়। �হৰ’, প্ৰজািপতা ব্ৰহ্মাৰ সন্তান �হাৱােতা ভােলই নহয় জােনা। িব.�ক.সকেলই স্বগ�ৰ 
উত্তৰািধকাৰ লয়। এিতয়া �তামােলােক �ল আছা। �তামােলাক িব.�ক. �হছা। দেুয়াটিেয় কয় - আিম ভাই-ভনী। শৰীৰৰ 
�বাধ, িবকাৰৰ �গান্ধ আঁতিৰ যায়। আিম এজন িপতাৰ সন্তান ভাই-ভনী িবকাৰত �কেনৈক যাব পােৰাঁ। এয়ােতা মহান 
পাপ। পিৱত্ৰ �হ থািকবৈল এইেটা যুিক্ত ড্ৰামাত আেছ। সন্ন্যাসীসকলৰ �হেছ িনবিৃত্ত মাগ�। �তামােলাক �হছা প্ৰবিৃত্ত মাগ�ৰ। 



�তামােলােক এিতয়া এই িছঃ িছঃ সৃিষ্টৰ ৰীিত-প্ৰথা এিৰ এই সৃিষ্টখনেক পাহিৰ যাব লােগ। �তামােলাক স্বগ�ৰ মািলক 
আিছলা আেকৗ ৰাৱেণ িকমান িছঃ িছঃ কিৰ িদেল। এয়াও িপতাই বজুাইেছ, �কােনাবাই যিদ কয় �য আিম �কেনৈক মািন 
ল’ম �য আিম 84 জন্ম �লেছাঁ। 84 জন্ম �লছা, এয়ােতা আিম ভাল কথাই কওঁ নহয়। 84 জন্ম যিদ �লাৱা নাই �তেন্ত 
িতিষ্ঠেয়ই নাথািকব। বিুজ �পাৱা যায় �য এওঁ �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ নহয়, স্বগ�ৈল আিহব �নাৱািৰব। প্ৰজাৰ মাজেতা কম পদ 
পাব। প্ৰজাৰ মাজেতা ভাল পদ, কম পদ থােক নহয়। এই কথােবাৰ �কােনা শাস্ত্ৰত নাই। ভগৱান আিহ ৰাজ্য স্থাপনা 
কেৰ। শ্ৰীকৃষ্ণেতা �বকুণ্ঠৰ মািলক আিছল। স্থাপনা িপতাই কেৰ। িপতাই গীতা শুনােল যাৰ দ্বাৰা এই পদ পােল তাৰ 
পাছতেতা পঢ়া আৰ ুপেঢ়াঁৱাৰ দৰকােৰই নাই। �তামােলােক পিঢ় পদ প্ৰাপ্ত কৰা। তাৰ পাছত জােনা গীতাৰ জ্ঞান পিঢ়বা। 
জ্ঞােনেৰ সৎগিত পাই গ'লা, িযমান পুৰষুাথ� িসমান উচ্চ পদ পাব। িযমান পুৰষুাথ� কল্প পূেব� কিৰিছল িসমােনই কিৰ 
থােক। সাক্ষী �হ প্ৰত্যক্ষ কিৰব লােগ। িশক্ষকেকা চাব লােগ, এওঁ �মাক পঢ়াইেছ, মই এওঁতৈকও হুিচয়াৰ হ’ব লােগ। 
সুেযাগ বহুত আেছ। উচ্চতৈকও উচ্চ হ'বৈল �চষ্টা কিৰব লােগ। মলূ কথা হ'ল তেমাপ্ৰধানৰ পৰা সেতাপ্ৰধান হ’ব লােগ। 
এয়া বিুজবলগীয়া কথা নহয় জােনা। গৃহস্থািলেতা থািকব লােগ, িপতাক স্মৰণ কিৰব লােগ �তিতয়া পাৱন �হ যাবা। 
ইয়াত সকেলা পিতত, ইয়াত দেুখই দখু আেছ। সুখৰ ৰাজ্য �কিতয়া আিছল, এয়া �কােনও নাজােন। দখুত কয় - �হ 
ভগৱান, �হ ৰাম, এই দখু িকয় িদছা? এিতয়া ভগৱােনেতা কােকা দখু িনিদেয়। ৰাৱেণ দখু িদেয়। এিতয়া �তামােলােক 
জানা �য আমাৰ ৰাজ্যত আৰ ু অন্য �কােনা ধম� নাথািকব। পাছত আেকৗ অন্য ধম� আিহব। �তামােলাক য'�লেক 
�নােযাৱা, পঢ়া লগত আেছ, ‘মনমনাভৱ’ৰ লক্ষ্যেতা পাইছা, িপতাক স্মৰণ কৰা। িপতাৰ পৰা আিম স্বগ�ৰ উত্তৰািধকাৰ 
�ল আেছাঁ। এইিখিনও সৃ্মিতত ৰািখব �নাৱােৰ। এইেটা সৃ্মিত দঢ়ৃ হ'ব লােগ। �তিতয়া অিন্তমৰ িস্থিত অনসুিৰেয় গিত �হ 
যাব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, কল্পৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা সন্তানসকলৰ প্ৰিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� স্মৰণ আৰ ুসুপ্ৰভাত। 
আিত্মক িপতাৰ আিত্মক সন্তানসকলৰ প্ৰিত নমস্কাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু্য সাৰ:-** 

(1) পুৱা অমতৃেবলা উঠি িচন্তন কিৰব লােগ - িপতা আমাৰ িপতাও হয়, িশক্ষেকা হয়, এিতয়া িপতা আমাক জ্ঞান ৰত্নেৰ 
অলংকৃত কিৰবৈল আিহেছ। �তওঁ িপতাসকলেৰা িপতা, পিতসকলেৰা পিত, এেনৈক িচন্তন কিৰ অপাৰ আনন্দৰ অনভুৱ 
কিৰব লােগ। 

(2) প্ৰেত্যকেৰ পুৰষুাথ�ক সাক্ষী �হ প্ৰত্যক্ষ কিৰব লােগ, উচ্চ পদ �পাৱাৰ সুেযাগ আেছ �সেয়েহ তেমাপ্ৰধানৰ পৰা 
সেতাপ্ৰধান হ'ব লােগ। 
বৰদান: িনিব�কাৰী �হাৱাৰ শিক্তেৰ সূক্ষ্মেলাক বা িতিনওেলাকৰ অনভুৱ কেৰাঁতা ��ষ্ঠ ভাগ্যৱান �হাৱা 

িযসকল সন্তানৰ ওচৰত িনিব�কাৰী �হাৱাৰ শিক্ত আেছ, বিুদ্ধেযাগ এেকবােৰ পিৰেশািধত - এেনকুৱা 
ভাগ্যৱান সন্তােন সহেজ িতিনেলাকৰ পিৰভ্ৰমণ কিৰব পােৰ। সূক্ষ্মেলাকৈলেক িনজৰ সংকল্প পঠিয়াবৈল সব� 
সম্বন্ধৰ সাৰ ৰপূী সূক্ষ্ম সৃ্মিত লােগ। এয়াই সকেলাতৈক শিক্তশালী তাঁৰ, ইয়াৰ মাজত মায়াই হস্তেক্ষপ 
কিৰব �নাৱােৰ। �সেয়েহ সূক্ষ্মেলাকৰ আভা অনভুৱ কিৰবৈল িনজক িনিব�কাৰী �হাৱাৰ শিক্তেৰ সম্পন্ন 
কৰা। 

��াগান: �কােনা ব্যিক্ত, বস্তু বা �বভৱৰ প্ৰিত আকিষ�ত �হাৱা মােনই সংগী িপতাক সংকল্পেৰ ত্যাগ কৰা। 
!! ওঁম্ শািন্ত !! 

আিত্মক আিভজাত্য আৰ ুপিৱত্ৰতাৰ ব্যিক্তত্ব ধাৰণ কিৰবৈল আিজৰ অব্যক্ত সংেকত: 

পিৱত্ৰতা �হেছ সংযমযুগী ব্ৰাহ্মণৰ মহান জীৱনৰ মহানতা। পিৱত্ৰতা ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ ��ষ্ঠ অলংকাৰ। �যেনৈক স্থলূ 
শৰীৰত িবেশষৈক শ্বাস চিল থকােটা জৰৰুী, শ্বাস অিবহেন জীৱন নাথােক �তেনৈক ব্ৰাহ্মণ জীৱনৰ শ্বাস �হেছ পিৱত্ৰতা। 
21 জন্মৰ প্ৰালব্ধৰ আধাৰ অথ�াৎ �ভঁটি �হেছ পিৱত্ৰতা। 


