
29-06-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – শৰীৰ সিহত িয �দিখবৈল �পাৱা যায়, এই সকেলােবাৰ িবনাশ �হ যাব, �তামােলাক আ�াসকল এিতয়া ঘৰৈল উভিত 
যাব লােগ �সেয়েহ পুৰিণ জগতখনক পাহিৰ �যাৱা”

��: �তামােলাক স�ানসকেল �কেন�ৱা কথােৰ সকেলােক িপতাৰ বাত� া িদব পাৰা?
উ�ৰ: সকেলােক �েনাৱা �য, �বহদৰ িপতা �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ িদবৈল আিহেছ। এিতয়া হদৰ উ�ৰািধকাৰৰ 

সময় পূৰা হ’ল অথ�াৎ ভি� পূৰা হ’ল। এিতয়া ৰাৱণৰাজ� সমা� হ’ব। িপতা আিহেছ �তামােলাকক 5 
িবকাৰ ৰপূী ৰাৱণৰ কাৰাগাৰৰ পৰা ম�ু কিৰবৈল। এয়া �হেছ পুৰেুষা�ম সংগমযুগ, ইয়াত �তামােলােক 
পুৰষুাথ� কিৰ �দৱী�ণ স�� হ’ব লােগ। �কৱল পুৰেুষা�ম সংগমযুগেকা বিুজ ল’�ল �তিতয়াও ি�িত ��� 
হ’ব পােৰ।

ওঁ� শাি�। এিতয়া আি�ক স�ানসকেল িক কিৰ আছা? অব�িভচাৰী �ৃিতত বিহ আছা। এটা হ’ল অব�িভচাৰী �ৃিত, 
আনেটা হ’ল ব�িভচাৰী �ৃিত। অব�িভচাৰী �ৃিত অথবা অব�িভচাৰী ভি� �যিতয়া �থেম আৰ� হয় �তিতয়া সকেলােৱ 
িশৱৰ পূজা কেৰ। উ�তৈকও উ� ভগৱান �তেৱইঁ, �তওঁ িপতাও হয়, আেকৗ িশ�েকা হয়। পঢ়ায়, িক পঢ়ায়? মনষু�ৰ 
পৰা �দৱতা কিৰ �তােল। �দৱতাৰ পৰা মনষু� হ’বৈল �তামােলাক স�ানসকলৰ 84 জ� লােগ আৰ ুমনষু�ৰ পৰা �দৱতা 
হ’বৈল এক �চেক� লােগ। এয়া স�ানসকেল জােন �য আিম িপতাৰ �ৃিতত বিহ আেছাঁ। �তওঁ আমাৰ িশ�েকা হয়, 
সৎ�ৰওু হয়। �যাগ িশকায় �য এজনেৰ �ৃিতত থাকা। �তওঁ িনেজ কয় - �হ আ�সকল, �হ স�ানসকল, �দহৰ সকেলা 
স�� এৰা, এিতয়া উভিত যাব লােগ। এই পুৰিণ সৃি�ৰ পিৰৱত� ন �হ আেছ। এিতয়া ইয়াত থািকব নালােগ। পুৰিণ সৃি�ৰ 
িবনাশৰ বােবই এই বাৰদু আিদ �তয়াৰ কৰা �হেছ। �াকৃিতক দেুয�ােগও সহায় কেৰ। িবনাশেতা িন�য় হ’ব। �তামােলাক 
পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আছা। এয়া আ�াই জােন। এিতয়া আিম উভিত যাম �সেয়েহ িপতাই কয়, এই পুৰিণ সৃি�, পুৰিণ 
�দহেকা এিৰব লােগ। �দহসিহত িযেয়ই এই জগতত �দিখবৈল �পাৱা যায়, এই সকেলা িবনাশ �হ যাব। শৰীেৰা নাশ �হ 
যাব। এিতয়া আিম আ�াসকল ঘৰৈল উভিত যাব লােগ। উভিত �নােযাৱাৈক নতুন সৃি�ৈল আিহব �নাৱািৰবা। এিতয়া 
�তামােলােক পুৰেুষা�ম হ’বৈল পুৰষুাথ� কিৰ আছা। পুৰেুষা�ম �হেছ এই �দৱতাসকল। সকেলাতৈক উ�েৰা উ� �হেছ 
িনৰাকাৰ িপতা। আেকৗ মনষু� সৃি�ত উ� �হেছ �দৱতাসকল। �তওঁেলােকা মনষু�ই হয় িক� �দৱী�ণ স��। পুনৰ 
�তওঁেলােকই আসুিৰ �ণৰ �হ যায়। এিতয়া আেকৗ আসুিৰ �ণধাৰীৰ পৰা �দৱী�ণধাৰী হ’ব লােগ। সত�যুগৈল যাব 
লােগ। �কান যাব? �তামােলাক স�ানসকল। �তামােলাক স�ানসকেল পিঢ় আছা। আনেকা পেঢ়াৱা। �কৱল িপতাৰেহ 
বাত� া িদব লােগ। �বহদৰ িপতা �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ িদবৈল আিহেছ। এিতয়া হদৰ উ�ৰািধকাৰ পূৰা হ’ল।

িপতাই বজুাইেছ - 5 িবকাৰ ৰপূী ৰাৱণৰ কাৰাগাৰত সকেলা মনষু� আেছ। সকেলােৱ দখুেহ পায়। �কান ৰ�ু পায়। িপতা 
আিহ সকেলােক ৰাৱণৰ কাৰাগাৰৰ পৰা ম�ু কিৰ সদায় সুখী কিৰ �তােল। িপতাৰ বািহেৰ �কােনও মনষু�ক �দৱতা কিৰ 
তুিলব �নাৱােৰ। �তামােলাক ইয়াত বিহ আছা, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হ’বৈল। এিতয়া হ’ল কিলযুগ। ব�ত ধম� �হ গ’ল। 
�তামােলাক স�ানসকলক ৰচিয়তা আৰ ুৰচনাৰ পিৰচয় �য়ং িপতাই িদেয়। �তামােলােক �কৱল ঈ�ৰ, পৰমা�া বিুল 
�কিছলা। �তামােলােক এইেটা জনা নািছলা �য �তওঁ িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, �ৰওু হয়। �তওঁক সৎ�ৰ ুবিুল �কাৱা হয়। 
অকালমতূ�  বিুলও �কাৱা হয়। �তামােলাকক আ�া আৰ ুজীৱ বিুল �কাৱা হয়। �সই অকালমতূ�  এই শৰীৰ ৰপূী আসনত 
বিহ আেছ। �তওঁ জ� নলয়। �সেয়েহ �সই অকালমতূ�  িপতাই স�ানসকলক বজুায় - �মাৰ িনজৰ ৰথ নাই, মই �তামােলাক 
স�ানসকলক �কেনৈক পিৱ� কিৰ তুিলম! �মাক ৰথ নালােগ জােনা। অকালমতূ� জনেকা আসন লােগ। অকালমতূ�  আসন 
মনষু�ৰ থােক, আন কােৰা নাথােক। �তামােলাক �েত�কেক আসন লােগ। অকালমতূ�  আ�া ইয়াত িবৰাজমান �হ আেছ। 
�তওঁ সকেলােৰ িপতা, �তওঁক মহাকাল বিুল �কাৱা হয়, �তওঁ পুনজ� �ত নােহ। �তামােলাক আ�াসকল পুনজ� �ত আহা। 
মই আেহাঁ ক�ৰ সংগমযুগত। ভি�ক ৰািত, �ানক িদন বিুল �কাৱা হয়। এইেটা দঢ়ৃভােৱ �ৃিতত ৰাখা। মখু�তঃ �হেছই 
দটুা কথা- ‘অ� ফ’ আৰ ু‘�ব’, িপতা আৰ ুবাদ�াহী। িপতা আিহ বাদ�াহী িদেয় আৰ ুবাদ�াহীৰ বােব পঢ়ায় �সেয়েহ ইয়াক 
পাঠশালা বিুলও �কাৱা হয়। ভগৱানবুাচ (ভগৱােন কয়), ভগৱানেতা �হেছ িনৰাকাৰ। �তওঁেৰা ভূিমকা থকা উিচত। 
�তওঁ হ’ল উ�েৰা উ� ভগৱান, �তওঁক সকেলােৱ �ৰণ কেৰ। িপতাই কয়, এেন�ৱা �কােনা মনষু� নাই িযেয় ভি�মাগ�ত 
�ৰণ নকেৰ। অ�ৰৰ পৰাই সকেলােৱ মােত, �হ ভগৱান, �হ মিু�দাতা, অ’ গ�  ফাদাৰ কাৰণ �তওঁ হ’ল সকেলা আ�াৰ 



িপতা, িন�য় �বহদেৰ সুখ িদব। হদৰ িপতাই হদৰ সুখ িদেয়। �কােনও নাজােন। এিতয়া িপতা আিহেছ, �তওঁ কয় - 
স�ানসকল, অন� সংগ ত�াগ কিৰ �কৱল �মাক এজন িপতাক �ৰণ কৰা। এয়াও িপতাই �নাইেছ - �তামােলাক 
�দৱী-�দৱতা নতুন সৃি�ত থাকা। তাতেতা অপাৰ সুখ আেছ। �সই সুখৰ অ� পাব �নাৱািৰ। নতুন ঘৰত সদায় সুখ হয়, 
পুৰণা ঘৰত দখু হয়। �সইবােবেতা িপতাই স�ানসকলৰ বােব নতুন ঘৰ িনম�াণ কেৰ। স�ানসকলৰ বিু�েযাগ নতুন 
ঘৰৈল �িচ যায়। এয়ােতা হ’ল হদৰ কথা। এিতয়ােতা �বহদৰ িপতাই নতুন সৃি� ৰিচ আেছ। পুৰিণ সৃি�ত িয িবলাক 
�দিখছা �সয়া সমািধ� হ’ব। এিতয়া পৰী�ান �াপনা �হ আেছ। �তামােলাক সংগমযুগত আছা। �তামােলােক কিলযুগৰ 
ফােলও চাব পাৰা, সত�যুগৰ ফােলও চাব পাৰা। �তামােলােক সংগমযুগত সা�ী �হ �ত�� কৰা। �দশ�নী বা 
সং�াহালয়ৈল আিহেল তােতা �তামােলােক সংগমযুগত িথয় কৰাই িদয়া। এইফােল হ’ল কিলযুগ, �সইফােল হ’ল সত�যুগ। 
আিম মাজত আেছাঁ। িপতাই নতুন সৃি� �াপনা কেৰ। য’ত ব�ত কম সংখ�ক মনষু� থােক। অন� ধম�াৱল�ী নােহ। মা� 
�তামােলাকেহ �থেম আহা। এিতয়া �তামােলােক �গ�ৈল যাবৰ কাৰেণ পুৰষুাথ� কিৰ আছা। পাৱন হ’বৰ কাৰেণই �মাক 
আ�ান কিৰছা �য �হ বাবা, আমাক পাৱন কিৰ পাৱন সৃি�ৈল �ল বলক। এেনৈক �নােকাৱা �য শাি�ধামৈল �ল বলক। 
পৰমধামক মৰমৰ ঘৰ বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া আিম ঘৰৈল যাব লােগ, যাক মিু�ধাম বিুলও �কাৱা হয়, যাৰ বােবই 
স��াসী আিদেয় িশ�া িদেয়। �তওঁেলােক সুখধামৰ �ান িদব �নাৱােৰ। �তওঁেলাক হ’ল িনবিৃ� মাগ�ৰ। �তামােলাক 
স�ানসকলক বেুজাৱা �হেছ – �কান �কান ধম� �কিতয়া আেহ। মনষু� সৃি� ৰপূী ব�ৃত �তামােলােকই �থম আধাৰ �ৰপূ। 
বীজক ব�ৃপিত বিুল �কাৱা হয়। িপতাই কয়, মই ব�ৃপিত ওপৰত িনবাস কেৰাঁ। �যিতয়া ব�ৃ এেকবােৰ জজ� িৰত �হ 
যায়, �তিতয়া মই �দৱতা ধম� �িত�া কিৰবৰ বােব আেহাঁ। বটব�ৃ বৰ আচিৰত। আধাৰ অিবহেন বাকী �গােটই ব�ৃ 
িথয় �হ আেছ। এই �বহদৰ ব�ৃেতা আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� নাই। বাকী সকেলা ধম� িথয় �হ আেছ।

�তামােলাক মলূেলাকৰ িনবাসী আিছলা। ইয়াত ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহছা। �তামােলাক স�ানসকল �হছা আিদৰ 
পৰা অ�ৈলেক ভূিমকা পালন কেৰাঁতা �সইবােব 84 জ� �হেছ সব�ািধক। আেকৗ আটাইতৈক কম এটা জ�। মনষু�ই 
আেকৗ 84 লাখ জ� বিুল �ক িদেয়। �সয়াও কাৰ হ’ব - এয়াও বিুজ নাপায়। িপতা আিহ �তামােলাক স�ানসকলক বজুায় 
- 84 জ� �তামােলােক �লাৱা। �থেম �মাৰ পৰা �তামােলাক িবি�� �হাৱা। �থেম সত�যুগী �দৱতাসকেলই আেহ। 
�যিতয়া �সই আ�াসকেল ইয়াত ভূিমকা পালন কেৰ �তিতয়া বাকী সকেলা আ�া ক’�ল �িচ যায়? এয়াও �তামােলােক 
জানা - বাকী সকেলা আ�া শাি�ধামত থােক। �তে� শাি�ধাম �বেলগ নহ’ল জােনা। বাকী সৃি�েতা এইখেনই। ভূিমকা 
ইয়াত পালন কেৰ। নতুন সৃি�ত সুখৰ ভূিমকা, পুৰিণ সৃি�ত দখুৰ ভূিমকা পালন কিৰবলগীয়া হয়। সুখ আৰ ুদখুৰ এয়া 
�খল। �সয়া হ’ল ৰামৰাজ�। জগতৰ �কােনা মনষু�ই এইেটা নাজােন �য সৃি� চ� �কেনৈক পুনৰাবিৃ� হয়। ৰচিয়তােকা 
নাজােন আৰ ুৰচনাৰ আিদ মধ� অ�ৰ কথাও নাজােন। �ানৰ সাগৰ বিুল একমা� িপতাকেহ �কাৱা হয়। ৰচিয়তা আৰ ু
ৰচনাৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ �ান �কােনা শা�ত নাই। মই �তামােলাকক �নাওঁ। আেকৗ এয়া �ায় ল�ু �হ যায়। সত�যুগত 
এইিবলাক নাথােক। ভাৰতৰ �াচীন সহজ ৰাজেযাগৰ গায়ন কৰা হয়। ‘গীতা’�তা ৰাজেযাগৰ উে�খ আেছ। িপতাই 
�তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাই ৰাজ�ৰ অিধকাৰ িদেয়। বাকী ৰচনাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা নাযায়। উ�ৰািধকাৰ 
�পাৱা যায় ৰচিয়তা িপতাৰ পৰা। �েত�ক মনষু�ই সৃি�কত� া, স�ান ৰচনা কেৰ। �তওঁ হ’ল হদৰ ��া, এওঁ হ’ল �বহদৰ 
��া। �তওঁ হ’ল িনৰাকাৰ আ�াসকলৰ িপতা, �তওঁ �লৗিকক িপতা, এওঁ আেকৗ হ’ল �জািপতা। �জািপতা �কিতয়া থকা 
উিচত? সত�যুগতেন? নহয়। পুৰেুষা�ম সংগমযুগত থািকব লােগ। মনষু�ই এইেটাও নাজােন �য সত�যুগ �কিতয়া হয়? 
�তওঁেলােকেতা সত�যুগ, কিলযুগ আিদক লাখ লাখ বছৰ বিুল �ক িদেয়। িপতাই বজুায় - 1250 বছৰত এটা যুগ হয়। 84 
জ�েৰা িহচাপ লােগ নহয়। িছিৰেৰা িহচাপ লােগ - আিম �কেনৈক অৱনিমত হওঁ। �থমেত আধাৰ �হেছ �দৱী-�দৱতা। 
ইয়াৰ পাছত আেকৗ আেহ ইছলামী, �বৗ�ীসকল। িপতাই ব�ৃৰ ৰহস�ও �নাইেছ। িপতাৰ বািহেৰেতা অন� �কােনও 
িশকাব �নাৱােৰ। �তামােলাকক সুিধব, এই িচ� আিদ �কেনৈক অংকন কিৰেল? �কােন িশকােল? �কাৱা, বাবাই আমাক 
ধ�ানত �দখুৱােল, তাৰ পাছত আিম ইয়াত অংকন কিৰেলাঁ। আেকৗ �সইিবলাক িপতােয়ই এই ৰথত আিহ �� কেৰ �য 
এেনৈক এেনৈক �তয়াৰ কৰা। িনেজই �� কেৰ।

�কৃ�ক শ�াম-সু�ৰ বিুল কয়, িক� মনষু�ইেতা বিুজব �নাৱােৰ �য িকয় �তেনৈক �কাৱা হয়? �তওঁ �যিতয়া �ব��ৰ 
মািলক আিছল �তিতয়া বগা আিছল আেকৗ গাওঁৰ ল’ৰা শ�াম বৰণীয়া �হ গ’ল। �সেয়েহ �তওঁেকই শ�াম-সু�ৰ বিুল কয়। 
�তেৱইঁ �থেম আেহ। তত��  (�তামােলাকৰ ���েতা এেক কথা)। এই ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� চেল। আিদ সনাতন 
�দৱী-�দৱতাৰ ধম� �কােন �িত�া কেৰ? এইেটাও �কােনও নাজােন। ভাৰতেকা পাহিৰ িহ��ুানৰ িনবাসী িহ� ুবিুল �ক 
িদেয়। মই ভাৰতৈলেক আেহাঁ। ভাৰতত �দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল িয এিতয়া �ায় �লাপ �হ গ’ল। মই আেহাঁ পুনৰায় 



�াপনা কিৰবৈল। �থমেত হেয়ই আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�। এই ব�ৃ বিৃ� �হ �গ থােক। নতুন নতুন পাত, মঠ-প� 
পাছৰ ফােল আেহ। �তিতয়া তােৰা �শাভা �হ যায়। আেকৗ অ�ত �যিতয়া �গােটই ব�ৃৰ জজ� িৰত অৱ�া হয়, �তিতয়া 
আেকৗ মই আেহাঁ। য়দা য়দা িহ...........। আ�াই িনজক নাজােন �সেয়েহ িপতােকা নাজােন। িনজেকা গািল িদেয়, িপতাক 
আৰ ু�দৱতাসকলেকা গািল িদ থােক। তেমা�ধান, বিু�হীন �হ যায় �তিতয়া মই আেহাঁ। পিতত সৃি�েত আিহবলগীয়া হয়। 
�তামােলােক মনষু�ক জীৱদান িদয়া অথ�াৎ মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ �তালা। সকেলা দখুৰ পৰা দৰূ কিৰ িদয়া, �সয়াও 
আধাক�ৰ বােব। গায়েনা আেছ নহয় - বে� মাতৰ� । �কানসকল মাতা, যাৰ ব�না কৰা হয়? �তামােলাক মাতাসকল, 
�গােটই সৃি�েক �গ� কিৰ �তালা। যিদও পুৰেুষা আেছ িক� সংখ�াগিৰ�তা মাতাসকলৰ �সেয়েহ িপতাই মাতাসকলৰ 
মিহমা কেৰ। িপতা আিহ �তামােলাকক ইমান মিহমা �যাগ� কিৰ �তােল। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰ ুসু�ভাত। 
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) অপাৰ আন�ৰ সৃি�ৈল যাবৰ কাৰেণ সংগমত িথয় হ’ব লােগ। সা�ী �হ সকেলা �দিখও বিু�েযাগ নতুন সৃি�ৰ �িত 
লগাব লােগ। বিু�ত যােত এইেটা থােক �য এিতয়া আিম পুনৰ ঘৰৈল উভিত যাব ওলাইেছাঁ।

(2) সকেলােক জীৱদান িদব লােগ, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ �তালাৰ �সৱা কিৰব লােগ। �বহদৰ িপতাৰ পৰা পাঠ পিঢ় 
আনক পঢ়াব লােগ। �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব লােগ আৰ ুআনেকা কৰাব লােগ।
বৰদান: সদায় ��� সময় অনসুিৰ ��� কম� কিৰ বাঃ! বাঃ! গীত গাঁওতা ভাগ�ৱান আ�া �হাৱা

এই ��� সময়ত সদায় ��� কম� কিৰ “বাঃ! বাঃ!”ৰ গীত মেনেৰ গাই থাকা। “বাঃ! �মাৰ ��� কম� আৰ ু
বাঃ! ��� কম� িশকাওঁতা”। �সেয়েহ সদায় “বাঃ! বাঃ!”ৰ গীত গাই থাকা। �কিতয়াও ভুলেতা দখুৰ দশৃ� 
�দিখেলও ‘হায়’ শ� উ�ািৰত হ’ব নালােগ। বাঃ! �ামা বাঃ! আৰ ুবাঃ! বাবা বাঃ! িযেতা সপনেতা ভবা 
নািছেলাঁ �সই ভাগ� ঘৰত থািকেয়ই পাই গ’�লাঁ। এেন�ৱা ভাগ�ৰ িনচাত থাকা।

��াগান: মন-বিু� শি�শালী কিৰ �তালা �তিতয়া িযেকােনা অি�ৰ পিৰি�িতেতা অিবচিলত �হ থািকবা।
!! ওঁ� শাি� !!

কম�েযাগী হ’বৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

কম�েযাগীৰ ভূিমকা পালন কিৰ কম� আৰ ু�যাগৰ স�লন পৰী�া কৰা �য কম� আৰ ু�ৃিত অথ�াৎ �যাগ দেুয়াটাই শি�শালী 
�হ থািকলেন? যিদ কম� শি�শালী �হ থািকল আৰ ু �ৃিতত কমৈক থািকলা �তে� স�লন নাথািকল আৰ ুযিদ �ৃিত 
শি�শালী �হ থািকল, কম� শি�শালী নহ’ল �তিতয়াও স�লন নাথািকল। �সেয়েহ কম� আৰ ু�ৃিতৰ স�লন ৰািখবা। 
�গােটই িদন এইেটা ��� ি�িতত থািকেল কম�াতীত অৱ�াৰ সমীপত অহাৰ অনভুৱ কিৰবা। �গােটই িদন, 
চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত, খাওঁেত-লওঁেত কম�াতীত ি�িত বা অব�� ফিৰ�া �ৰপূৰ ি�িতত থািকবা এয়াই কম�েযাগী অৱ�া।


