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મધબુન 
 

“ એક ન ેપ્રત્યક્ષ કરવા માટે એકરસ �સ્થતી બનાવો , સ્વમાન મા ંરહો , બધાને સન્માન આપો” 

આજે બાપદાદા દરેક બાળકો ના ં મસ્તક મા ં ત્રણ ભાગ્ય ના ં િસતારા ચમકતા જોઈ રહ્યા છે. એક 
પરમાત્મ-પાલના નુ ંભાગ્ય, પરમાત્મ-ભણતર નુ ંભાગ્ય, પરમાત્મ-વરદાનો નુ ંભાગ્ય. એવી રીત ેત્રણ િસતારા 
બધા ના ંમસ્તક વચ્ચ ેજોઈ રહ્યા છે. તમે પણ પોતાના ંભાગ્ય ના ંચમકતા િસતારા ન ેજોઈ રહ્યા છો? દેખાય છે? 
આવા ંશ્રષે્ઠ ભાગ્ય ના ં િસતારા આખા િવશ્વ મા ંઅન ેકોઈના ંપણ મસ્તક મા ંચમકતા નજર નહીં આવ ે(દેખાશ ે
નહીં). આ ભાગ્ય ના ં િસતારા તો બધાના ંમસ્તક મા ંચમકી રહ્યા છે, પરંત ુચમક મા ંક્યાકં-ક્યાકં અંતર દેખાઈ 
રહ્યુ ં છે. કોઈની ચમક ખબૂ શ�ક્તશાળી છે, કોઈની ચમક મધ્યમ છે. ભાગ્યિવધાતાએ ભાગ્ય બધા બાળકો ન ે
એક સમાન આપ્યુ ંછે. કોઈન ેસ્પિેશયલ નથી આપ્યુ.ં પાલના પણ એક જેવી, ભણતર પણ એક સાથ,ે વરદાન 
પણ એક જ જેવા બધાન ેમળ્યા છે. આખા િવશ્વ ના ંખણૂા-ખણૂા મા ંભણતર સદા એક જ હોય છે. આ કમાલ છે જે 
એક જ મોરલી, એક જ તારીખ અન ેઅમતૃવલેા નો સમય પણ પોત-પોતાના ં દેશ ના ં�હસાબ થી હોવા છતા ં
પણ છે એક જ, વરદાન પણ એક જ છે. સ્લોગન પણ એક જ છે. ફરક થાય (હોય) છે શુ?ં અમ�ેરકા અન ેલડંન 
ફરક હોય છે? નથી હોતો. તો અંતર કેમ? 

અમતૃવલેા ની પાલના ચારેય તરફ બાપદાદા એક જ કરે છે. િનરંતર યાદ ની િવિધ પણ બધાન ેએક જ મળે છે, 
પછી નબંરવાર કેમ? િવિધ એક અન ેિસ�દ્ધ ની પ્રા�પ્ત મા ંઅંતર કેમ? બાપદાદા ન ેચારેય તરફના ંબાળકો સાથ ે
પે્રમ પણ એક જેવો જ છે. બાપદાદા ના ં પે્રમ મા ંભલ ેપરુુષાથ� પ્રમાણે નબંર મા ંછેલ્લો નબંર પણ હોય પરંત ુ
બાપદાદા નો પ્રમે લાસ્ટ (છેલ્લા) નબંર મા ંપણ તે જ છે. વધારે જ પે્રમ ની સાથ ેલાસ્ટ નબંર મા ંરહમે પણ છે કે 
આ લાસ્ટ પણ ફાસ્ટ, ફસ્ટ�  બની જાય. તમ ે બધા જે દૂર-દૂર થી પહોંચ્યા છો, કેવી રીત ે પહોંચ્યા છો? 
પરમાત્મ-પે્રમ ખેંચીન ેલાવ્યો છે ન?ે પ્રમે ની દોરી મા ંખેંચાઈ ન ેઆવી ગયા.ં તો બાપદાદા નો બધા સાથ ેપ્રમે 
છે. એવુ ંસમજો છો કે પ્રશ્ન ઉઠે છે કે મારી સાથ ે પે્રમ છે કે ઓછો છે? બાપદાદા નો પ્રમે દરેક બાળક સાથ ે
એક-બીજા થી વધારે છે. અન ેઆ પરમાત્મ-પ્રમે જ બધા બાળકો નો િવશષે પાલના નો આધાર છે. દરેક શુ ં
સમજે છે - મારો પ્રમે બાપ સાથ ેવધારે છે કે બીજા નો પે્રમ વધારે છે? મારો ઓછો છે? એવુ ંસમજો છો? એવુ ં
સમજો છો ન ે કે મારો પ્રમે છે? મારો પ્રમે છે, છે ને એવુ?ં પાડંવ, એવુ ંછે? દરેક કહશે ે“મારા બાબા”, એમ નહીં 
કહશે ેકે સેન્ટર ઈન્ચાર્જ ના ંબાબા, દાદી ના ંબાબા, જાનકી દાદી ના ંબાબા, કહશે?ે ના. મારા બાબા કહશે.ે જ્યારે 
મારા કહી દીધા ંઅન ેબાપ ેપણ મારા કહી દીધા,ં બસ, એક મારા શબ્દ મા ંજ બાળકો બાપ ના ંબની ગયા અન ે
બાપ બાળકો ના ંબની ગયા.ં મહનેત લાગી શુ?ં મહનેત લાગી? થોડી-થોડી? નથી લાગી? ક્યારેક-ક્યારેક તો 
લાગે છે? નથી લાગતી? લાગે છે. પછી મહનેત લાગે છે તો શુ ંકરો છો? થાકી જાઓ છો? �દલ થી, મહોબ્બત થી 
કહો “મારા બાબા”, તો મહનેત મહોબ્બત મા ંબદલાઈ જશ.ે મારા બાબા કહવેાથી જ બાપ ની પાસ ેઅવાજ 
પહોંચી જાય છે અન ેબાપ એક્સ્ટ્રા મદદ આપે છે. પરંત ુછે �દલ નો સોદો, જુબાન (વાણી) નો સોદો નથી. �દલ 
નો સોદો છે. તો �દલ નો સોદો કરવામા ંહોિશયાર છો ને? આવડે છે ન?ે પાછળ વાળાન ેઆવડે છે? ત્યારે તો 
પહોંચ્યા છો. પરંત ુ સૌથી દૂરદેશી કોણ? અમ�ેરકા? અમ�ેરકા વાળા દૂરદેશી વાળા છે કે બાપ દૂરદેશી છે? 
અમે�રકા તો આ દુિનયામા ં છે. બાપ તો બીજી દુિનયા માથંી આવ ેછે. તો સૌથી દૂરદેશી કોણ? અમ�ેરકા નથી. 
સૌથી દૂરદેશી બાપદાદા છે. એક આકાર વતન થી આવ ે છે, એક પરમધામ થી આવ ે છે, તો અમ�ેરકા એની 
આગળ શુ ંછે? કાઈં પણ નથી. 

તો આજે દૂરદેશી બાપ આ સાકાર દુિનયા ના ંદૂરદેશી બાળકો ન ેમળી રહ્યા છે. નશો છે ન?ે આજે અમારા માટે 
બાપદાદા આવ્યા છે! ભારતવાસી તો બાપ ના ંછે જ પરંત ુડબલ િવદેશીઓ ન ેજોઈ બાપદાદા િવશષે ખશુ થાય 
છે. કેમ ખશુ થાય છે? બાપદાદાએ જોયુ ં છે ભારત મા ંતો બાપ આવ્યા છે એટલ ેભારતવાસીઓ નો આ નશો 
એક્સ્ટ્રા છે પરંત ુડબલ ફોરેનસ� સાથ ેપ્રમે એટલે છે કે અલગ-અલગ કલ્ચર હોવા છતા ંપણ બ્રાહ્મણ-કલ્ચર મા ં
પ�રવત�ન થઈ ગયા.ં થઈ ગયા ન?ે હવ ેતો સકંલ્પ નથી આવતો-આ ભારત નુ ંકલ્ચર છે, આપણુ ંકલ્ચર તો 



બીજુ ં છે? ના. હમણા ંબાપદાદા રીઝલ્ટ મા ં જુએ છે, બધા એક કલ્ચર ના ંથઈ ગયા છે. ભલ ેક્યાના ંપણ છે, 
સાકાર શરીર માટે દેશ �ભન્ન-�ભન્ન છે પરંત ુઆત્મા બ્રાહ્મણ-કલ્ચર નો છે અન ેએક વાત બાપદાદા ન ેડબલ 
ફોરેનસ� ની બહ ુજ ગમ ેછે, ખબર છે કઈ? (જલ્દી સવેા કરવા લાગી ગયા છે) અન ેબોલો? (નોકરી પણ કરે છે, 
સેવા પણ કરે છે) એવુ ંતો ઈ�ન્ડયા મા ંપણ કરે છે. ઈ�ન્ડયા મા ંપણ નોકરી કરે છે. (કંઈ પણ થાય છે તો સચ્ચાઈ 
થી પોતાની કમજોરી બતાવી દે છે, સ્પષ્ટવાદી છે) અચ્છા, ઇ�ન્ડયા સ્પષ્ટવાદી નથી? 

બાપદાદાએ આ જોયુ ં છે કે દૂર-દૂર રહ ે છે પરંત ુબાપ ના ં પે્રમ ના ંકારણે પ્રમે મા ંમજેો�રટી (વધારે) પાસ છે. 
ભારત નુ ંતો ભાગ્ય છે જ પરંત ુદૂર રહતેા ંપ્રમે મા ંબધા પાસ છે. જો બાપદાદા પછૂશ ેકે પ્રમે મા ંપસ�ન્ટેજ છે? 
બાપ સાથ ે પે્રમ ના ં િવષય મા ંપસ�ન્ટેજ છે? જે સમજે છે પ્રમે મા ં૧૦૦ ટકા છે ત ેહાથ ઉઠાવો. (બધાએ હાથ 
ઉઠાવ્યો) અચ્છા- ૧૦૦%? ભારતવાસી નથી ઉઠાવી રહ્યા? જુઓ, ભારત ને તો સૌથી મોટંુ ભાગ્ય મળ્યુ ં છે કે 
બાપ ભારત મા ંજ આવ્યા છે. આમા ંબાપ ન ેઅમ�ેરકા પસદં નથી આવ્યુ,ં પરંત ુભારત પસદં આવ્યુ ંછે. આ 
(અમે�રકા ના ંગાયત્રી બહને) સામ ેબઠેા ં છે એટલ ેઅમ�ેરકા કહી રહ્યા છે. પરંત ુ દૂર હોવા છતા ંપ્રમે સારો છે. 
પ્રોબ્લમે આવ ેપણ છે પરંત ુતો પણ બાબા-બાબા કહીન ેખતમ કરી દે છે. 

પે્રમ મા ંતો બાપદાદાએ પણ પાસ કરી લીધા ંઅન ેહવ ેશમેા ંપાસ થવાનુ ંછે? થવાનુ ંપણ છે ન?ે છે પણ અન ે
થવાનુ ંપણ છે. તો વત�માન સમય પ્રમાણે બાપદાદા આ જ ઈચ્છે છે કે દરેક બાળક મા ંસ્વ-પ�રવત�ન ની શ�ક્ત 
ની પસ�ન્ટેજ, જેવી રીત ે પ્રમે ની શ�ક્ત મા ં બધાએ હાથ ઉઠાવ્યો, બધાએ હાથ ઉઠાવ્યો ન?ે એટલી જ 
સ્વ-પ�રવત�ન ની તીવ્ર ગિત છે? એમા ંઅડધો હાથ ઉઠશ ે કે પરૂો? કયો ઉઠશ?ે પ�રવત�ન કરો પણ છો પરંત ુ
સમય લાગે છે. સમય ની સમીપતા પ્રમાણે સ્વ-પ�રવત�ન ની શ�ક્ત એવી તીવ્ર હોવી જોઈએ જેવી રીત ેકાગળ 
ઉપર �બંદુ લગાવો તો કેટલા મા ંલાગે છે? કેટલો સમય લાગે છે? �બંદુ લગાવવા મા ંકેટલો સમય લાગે છે? 
સેકન્ડ પણ નહીં. ઠીક છે ન?ે તો એવી તીવ્રગિત છે? એમા ંહાથ ઉઠાવ્યો શુ?ં આમા ંઅડધો હાથ ઉઠશ.ે સમય ની 
ગિત તીવ્ર છે, સ્વ-પ�રવત�ન ની શ�ક્ત એવી રીતે તીવ્ર થવાની છે અન ેજ્યારે પ�રવત�ન કહ ેછે તો પ�રવત�ન 
ની આગળ પહલેા ંસ્વ શબ્દ સદા યાદ રાખો. પ�રવત�ન નહીં, સ્વ-પ�રવત�ન. બાપદાદા ન ેયાદ છે કે બાળકોએ 
બાપ સાથ ેએક વષ� માટે વાયદો કય� હતો કે સસં્કાર પ�રવત�ન થી સસંાર પ�રવત�ન કરીશુ.ં યાદ છે? વષ� 
મનાવ્યુ ં હત ુ ં - સસં્કાર પ�રવત�ન થી સસંાર પ�રવત�ન. તો સસંાર ની ગિત તો અિત મા ંજઈ રહી છે. પરંત ુ
સસં્કાર પ�રવત�ન એની ગિત કેટલી ફાસ્ટ છે? તેવી રીતે ફોરેન ની િવશષેતા છે, કોમન રુપ થી, ફોરેન ફાસ્ટ 
ચાલ ે છે, ફાસ્ટ કરે છે. તો બાપ પછેૂ છે કે સસં્કાર પ�રવત�ન મા ંફાસ્ટ છે? તો બાપદાદા સ્વ-પ�રવત�ન ની ગિત 
હવ ેતીવ્ર જોવા ઈચ્છે છે. બધા પછૂો છો ને? બાપદાદા શુ ંઈચ્છે છે? પરસ્પર રુહ�રહાન કરો છો ન,ે તો એક-બીજા 
ને પછૂો છો બાપદાદા શુ ંઈચ્છે છે? તો બાપદાદા આ ઈચ્છે છે, સકેન્ડ મા ં�બંદુ લાગે. જેવી રીત ેકાગળ મા ં�બંદુ 
લાગે છે ને, એના ંકરતા ંપણ ફાસ્ટ, પ�રવત�ન મા ંજે અયથાથ� છે એમા ં�બંદુ લાગે. �બંદુ લગાવતા આવડે છે? 
આવડે છે ને? પરંત ુક્યારેક-ક્યારેક પ્રશ્ન માક�  થઈ જાય છે. લગાવો �બંદુ છે અન ેબની જાય છે પ્રશ્ન માક� . આ કેમ, 
આ શુ?ં આ કેમ અન ેશુ…ં આ �બંદુ ન ેપ્રશ્ન માક�  મા ંબદલી દે છે. બાપદાદાએ પહલેા ંપણ કહ્યુ ંહત ુ-ંવાય વાય 
(કેમ-કેમ) નહીં કરો, શુ ં કરો? ફ્લાય અથવા વાહ! વાહ! કરો અથવા ફ્લાય કરો. વાય નહીં કરો. વાય-વાય 
કરતા જલ્દી આવડે છે ન?ે આવી જાય છે? જ્યારે વાય આવ ેને તો એન ેવાહ! વાહ! કરી લો. કોઈ પણ કાઈં કરે 
છે, કહ ેછે, વાહ! ડ્રામા વાહ! આ કેમ કરે છે? આ શુ ંકહ ેછે, ના. આ કરે તો હુ ંકરંુ, ના. 

આજકાલ બાપદાદાએ જોયુ ં છે, સભંળાવ?ે પ�રવત�ન કરવુ ં છે ને? તો આજકાલ રીઝલ્ટ મા ંભલ ેફોરેન મા ંકે 
ઈ�ન્ડયા મા ંબનેં તરફ એક વાત ની લહરે છે, ત ેશુ?ં આ થવુ ંજોઈએ, આ મળવુ ંજોઈએ, આ આમણે કરવુ ં
જોઈએ… જે હુ ંિવચારંુ છુ,ં કહુ ંછુ ંત ેથવુ ંજોઈએ… આ જોઈએ, જોઈએ જે સકંલ્પ માત્ર મા ંપણ હોય છે આ વસે્ટ 
થોટ્સ, બસે્ટ બનવા નથી દેતા.ં બાપદાદાએ બધા નો વસે્ટ નો ચાટ�  થોડા સમય નો નોંધ કય� છે. ચેક કય� છે. 
બાપદાદા ની પાસે તો પાવરફુલ મશીનરી છે ને? તમારા જેવુ ંકોમ્પ્યટુર નથી, તમારંુ કોમ્પ્યટુર તો ગાળો પણ 
આપે છે. પરંત ુબાપદાદા ની પાસ ેચ�ેકંગ મશીનરી બહ ુજ ફાસ્ટ છે. તો બાપદાદાએ જોયુ ંમજેોરીટી ના ંવસે્ટ 
સકંલ્પ આખા �દવસ મા ંવચ્ચ-ેવચ્ચ ેચાલે છે. શુ ંથાય છે આ વસે્ટ સકંલ્પ નુ ંવજન ભારે હોય છે અન ેબસે્ટ 
િવચારો નુ ંવજન ઓછુ ં હોય છે. તો આ જે વચ્ચ-ેવચ્ચ ેવસે્ટ િવચારો ચાલ ે છે ત ે �દમાગ ન ેભારે કરી દે છે. 
પરુુષાથ� ને ભારે કરી દે છે, બોજ છે ન ેતો ત ેપોતાની તરફ ખેંચી લ ેછે એટલ ેશભુ સકંલ્પ જે સ્વ ઉન્નિત ની �લફ્ટ 



છે, સીડી પણ નથી �લફ્ટ છે ત ેઓછી હોવાન ેકારણે, મહનેત ની સીડી ચઢવી પડે છે. બસ, બે શબ્દ યાદ કરો - 
વસે્ટ ને ખતમ કરવા માટે અમતૃવલેા થી લઈન ેરાત સધુી બ ેશબ્દો સકંલ્પ મા,ં બોલ મા ંઅન ેકમ� મા,ં કાય� મા ં
લગાવો. પે્ર�ક્ટકલ મા ંલાવો. ત ેબ ેશબ્દો છે - સ્વમાન અન ેસન્માન. સ્વમાન મા ંરહવેાનુ ં છે અન ેસન્માન 
આપવાનુ ંછે. કોઈ કેવા પણ છે, આપણે સન્માન આપવાનુ ંછે. સન્માન આપવુ,ં સ્વમાન મા ં�સ્થત થવુ ંછે. બનં ે
નુ ંબલેને્સ જોઈએ. ક્યારેક સ્વમાન મા ંવધારે રહ ેછે, ક્યારેક સન્માન આપવામા ંકમી પડી જાય છે. એવુ ંનથી કે 
કોઈ સન્માન આપે તો હુ ંસન્માન આપુ,ં ના. મારે દાતા બનવુ ંછે. િશવ શ�ક્ત પાડંવ સનેા દાતા ના ંબાળકો દાતા 
છે. તે આપે તો હુ ંઆપુ,ં ત ેતો �બઝનસે થઈ ગયો, દાતા નહીં થયા.ં તો તમે �બઝનસેમને છો કે દાતા છો? દાતા 
ક્યારેય લવેતા નથી હોતા.ં પોતાની વિૃત્ત અન ેદૃ�ષ્ટ મા ંઆ જ લક્ષ રાખો મારે, બીજાઓન ેનહીં, મારે સદા દરેક 
પ્રત્યે અથા�ત ્સવ� પ્રત્ય ેભલ ેજ્ઞાની છે કે અજ્ઞાની છે, અજ્ઞાનીઓ પ્રત્ય ેહજી પણ શભુ ભાવના રાખો છો પરંત ુ
જ્ઞાની તુ ંઆત્માઓ પ્રત્ય ેપરસ્પર દરેક સમય ેશભુ ભાવના, શભુકામના રહ.ે વિૃત્ત એવી બની જાય, દૃ�ષ્ટ એવી 
બની જાય. બસ, દૃ�ષ્ટ મા ંજેવી રીત ે સ્થળૂ �બંદુ છે, ક્યારેય �બંદુ ગાયબ થાય છે શુ?ં આંખો માથંી જો �બંદુ 
ગાયબ થઈ જાય તો શુ ંબની જશો? જોઈ શકશો? તો જેવી રીતે આંખો મા ં�બંદુ છે, તવેી રીત ેઆત્મા તથા બાપ 
�બંદુ નયનો મા ંસમાયલેા હોય. જેવી રીત ેજોવા વાળંુ �બંદુ ક્યારેય ગાયબ નથી થતુ,ં એવી રીત ેઆત્મા તથા 
બાપ ના ંસ્મિૃત નુ ં�બંદુ વિૃત્ત થી, દૃ�ષ્ટ થી ગાયબ ન થાય. ફોલો ફાધર કરવુ ંછે ન?ે તો જેવી રીત ેબાપ ની દૃ�ષ્ટ 
તથા વિૃત્ત મા ંદરેક બાળક માટે સ્વમાન છે, સન્માન છે એવી રીતે જ પોતાની દૃ�ષ્ટ, વિૃત્ત મા ંસ્વમાન, સન્માન. 
સન્માન આપવા થી જે મન મા ંઆવ ેછે કે આ બદલાઈ જાય, આ ન કરે, આ એવા બન,ે ત ેત ેિશક્ષા થી નહીં થશ ે
પરંત ુસન્માન આપો તો જે મન મા ંસકંલ્પ રહ ેછે, આ થાય, આ બદલાય, આ આવુ ંકરે, ત ેકરવા લાગી જશ.ે 
વિૃત થી બદલાશ,ે બોલવાથી નથી બદલાતા.ં તો શુ ંકરશો? સ્વમાન અન ેસન્માન, બનં ેયાદ રહશે ેન ેકે ફક્ત 
સ્વમાન યાદ રહશે?ે સન્માન આપવુ ંઅથા�ત ્સન્માન લવેુ.ં કોઈન ેપણ માન આપવુ ંસમજો માનનીય બનવુ ંછે. 
આ�ત્મક-પ્રમે ની િનશાની છે - બીજા ની કમજોરી ને પોતાની શભુ ભાવના, શભુ કામના થી પ�રવત�ન કરવી. 
બાપદાદાએ હમણા ં લાસ્ટ સદેંશ પણ મોકલ્યો હતો કે વત�માન સમય ે પોતાનુ ં સ્વરુપ મસ�ફુલ બનાવો, 
રહમે�દલ. લાસ્ટ જન્મ મા ંપણ તમારા જડ �ચત્ર મસ�ફુલ બની ભક્તો પર રહમે કરી રહ્યા છે. જ્યારે �ચત્ર 
એટલા મસ�ફુલ છે તો ચતૈન્ય મા ંશુ ંહશ?ે ચતૈન્ય તો રહમે ની ખાણ છે. રહમે ની ખાણ બની જાઓ. જે પણ 
આવ ેરહમે, આ જ પ્રમે ની િનશાની છે બનવુ ંછે ન?ે કે ફક્ત સાભંળવુ ંછે? કરવુ ંજ છે, બનવુ ંજ છે. તો બાપદાદા 
શુ ંઈચ્છે છે, આનો જવાબ આપી રહ્યા છે. પ્રશ્ન કરો છો ને, તો બાપદાદા જવાબ આપી રહ્યા છે. 

વત�માન સમય ેસેવા મા ંવ�ૃદ્ધ સારી થઈ રહી છે, ભલ ેભારત મા ંકે ફોરેન મા ંપરંત ુબાપદાદા ઈચ્છે છે એવા ંકોઈ 
િનિમત્ત આત્મા બનાવો જે કોઈ િવશષે કાય� કરીને દેખાડે. એવા ંકોઈ સહયોગી બન ેજે હમણા ંસધુી કરવા ઈચ્છે 
છે, તે કરીન ે દેખાડે. પ્રોગ્રામ તો બહ ુજ કયા� છે, જ્યા ંપણ પ્રોગ્રામ્સ કયા� છે એ સવ� પ્રોગ્રામ્સ ની બધી તરફ 
વાળાઓ ને બાપદાદા વધાઈ આપ ેછે. હવ ેકોઈ બીજી નવીનતા દેખાડો. જો તમારી તરફ થી તમારી જેમ બાપ 
ને પ્રત્યક્ષ કરે. પરમાત્મા નુ ંભણતર છે, આ મખુ થી નીકળે. બાબા-બાબા શબ્દ �દલ થી નીકળે. સહયોગી બન ે
છે, પરંત ુ હમણા ંએક વાત જે રહી છે કે આ જ એક છે, આ જ એક છે, આ જ એક છે… આ અવાજ ફેલાય. 
બ્રહ્માકુમારીઓ કામ સારંુ કરી રહ્યા છે, કરી શકે છે, અહીં સધુી તો આવ્યા છે પરંત ુઆ જ એક છે અન ે
પરમાત્મ-જ્ઞાન છે. બાપ ન ેપ્રત્યક્ષ કરવા વાળા બધેડક બોલ.ે તમ ેબોલો છો પરમાત્મા કાય� કરાવી રહ્યા છે, 
પરમાત્મા નુ ંકાય� છે પરંત ુત ેકહ ેકે જે પરમાત્મા બાપ ને બધા પોકારી રહ્યા છે, ત ેજ્ઞાન છે. હવ ેઆ અનભુવ 
કરાવો. જેવી રીતે તમારા �દલ મા ંદરેક સમય ેશુ ંછે? બાબા, બાબા, બાબા… એવુ ંકોઈ ગ્રપુ નીકળે. સારંુ છે, કરી 
શકો છો, અહીં સધુી તો ઠીક છે. પ�રવત�ન થયુ ંછે. પરંત ુલાસ્ટ પ�રવત�ન છે - એક છે, એક છે, એક છે. ત ેથશ ે
જ્યારે બ્રાહ્મણ-પ�રવાર એકરસ �સ્થિત વાળા થઈ જાય. હમણા ં�સ્થિત બદલાતી રહ ેછે. એકરસ �સ્થિત એક ન ે
પ્રત્યક્ષ કરશ.ે ઠીક છે ન?ે તો ડબલ એક્ઝામ્પલ બનો. સન્માન આપવામા,ં સ્વમાન મા ંરહવેામા ંએક્ઝામ્પલ 
બનો, નબંર લઈ લો. ચારેય તરફ જેવી રીતે મોહજીત પ�રવાર નુ ંદૃષ્ટાતં બતાવ ેછે ન,ે જે ચપરાસી પણ, નોકર 
પણ બધા મોહજીત. તમે ક્યાયં પણ જાઓ, અમ�ેરકા જાઓ, ઓસ્ટે્ર�લયા જાઓ, દરેક દેશ મા ંએકરસ, એકમત, 
સ્વમાન મા ંરહવેા વાળા, સન્માન આપવા વાળા, એમા ંનબંર લો. લઈ શકો છો ન?ે 

ચારેય તરફ ના ંબાપ ના ંનયનો મા ંસમાયેલા, નયનો ના ંનરૂ બાળકો ને સદા એકરસ �સ્થિત મા ં�સ્થત રહવેા 
વાળા બાળકો ને, સદા ભાગ્ય ના ં િસતારા ચમકવા વાળા ભાગ્યવાન બાળકો ન,ે સદા સ્વમાન અન ેસન્માન 



સાથ-ેસાથ ે રાખવા વાળા બાળકો ન,ે સદા પરુુષાથ� ની તીવ્ર ગિત કરવા વાળા બાળકો ન ેબાપદાદા ના ં
યાદ-પ્યાર, દુવાઓ અન ેનમસ્ત.ે 
વરદાન :- સાચા સાથી નો સાથ લવેા વાળા સવ� થી ન્યારા , પ્યારા િનમ�હી ભવ 

રોજ અમતૃવલેા સવ� સબંધો નુ ંસખુ બાપદાદા પાસે થી લઈન ેબીજાઓ ને દાન કરો. સવ� સખુો 
ના ંઅિધકારી બની બીજાઓ ન ેપણ બનાવો. કોઈ પણ કામ છે એમા ંસાકાર સાથી યાદ ન આવ,ે 
પહલેા ંબાપ ની યાદ આવ ેકારણકે સાચા ંિમત્ર બાપ છે. સાચા ંસાથી નો સાથ લશેો તો સહજ જ 
સવ� થી ન્યારા અને પ્યારા બની જશો. જે સવ� સબંધંો થી દરેક કાય� મા ંએક બાપ ન ેયાદ કરે છે ત ે
સહજ જ િનમ�હી બની જાય છે. એમનો કોઈ પણ તરફ લગાવ અથા�ત ્ઝુકાવ નથી રહતેો એટલ ે
માયા થી હાર પણ નથી થઈ શકતી. 

સ્લોગન :- માયા ન ેજોવા અથવા જાણવા માટે િત્રકાળદશ� અન ેિત્રનતે્રી બનો ત્યારે િવજયી બનશો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  સત્યતા અન ેસભ્યતા રુપી કલ્ચર ન ેઅપનાવો . 

સત્યતા ની િનશાની સભ્યતા છે. જો તમ ેસાચા ંછો, સત્યતા ની શ�ક્ત તમારા મા ંછે તો સભ્યતા ન ેક્યારેય ન 
છોડો, સત્યતા ને િસદ્ધ કરો પરંત ુસભ્યતા પવૂ�ક. જો સભ્યતા ને છોડીન ેઅસભ્યતા મા ંઆવીન ેસત્ય ન ેિસદ્ધ 
કરવા ઈચ્છો છો તો ત ેસત્ય િસધ્ધ નહીં થશ.ે અસભ્યતા ની િનશાની છે �જદ્દ અન ેસભ્યતા ની િનશાની છે 
િનમા�ણ. સત્યતા ને િસદ્ધ કરવા વાળા સદૈવ સ્વય ંિનમા�ણ બનીન ેસભ્યતા પવૂ�ક વ્યવહાર કરશ.ે 


