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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બાપ આવ્યા ંછે તમન ેએવા ંશ્રષે્ઠ કર્મ શીખડાવવા ં, જેનાથી તમ ે૨૧ જન્મ ની બાદશાહી નો 

વારસો લઈ શકો , અટલ અખડં રાજ્ય ના ંમાલિક બની શકો” 

પ્રશ્ન :- ગહૃસ્થીઓ અન ેસનં્યાસીઓના ંકયા ંએક સિદ્ધાતં મા ંબહજુ મોટંુ અંતર છે? 
ઉત્તર :- ગહૃસ્થીઓ નો સિદ્ધાતં છે કે ભગવાન જરુર કોઈ ને કોઈ રુપ મા ંઆવશ ેઅન ે

સનં્યાસીઓ નો સિદ્ધાતં છે કે બ્રહ્મ ન ેયાદ કરતા-ંકરતા ંબ્રહ્મ મા ંલીન થઈ જઈશુ.ં 
હવ ેબાપ સમજાવ ેછે બ્રહ્મ મા ંકોઈ લીન નથી થતા.ં આત્મા અમર છે તે લીન કેવી 
રીત ેથશ?ે ભગવાન જો આવશ ેતો જરુર શિક્ષક બનીને શિક્ષા આપશ.ે પ્રરેણા થી 
તો જ્ઞાન નહીં આપશ ેન.ે 

ગીત :- તમુ્હેં પાકે હમન…ે 
 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ં રુહાની બાળકોએ આ ગીત સાભંળ્યુ.ં રુહાની બાળકો જ કહ ેછે કે બાબા. 
બાળકો જાણે છે આ બહેદ ના ંબાપ બહેદ નુ ંસખુ આપવા વાળા છે અર્થાત ્ત ેસર્વ ના ંબાપ છે, 
એમને બધા ંબહેદ ના ંબાળકો આત્માઓ યાદ કરે છે. કોઈ ન કોઈ પ્રકાર થી યાદ કરે છે પરંત ુ
એમને ખબર નથી કે અમારે આ પરમપિતા પરમાત્મા થી કોઈ બાદશાહી લવેાની છે. તમ ેજાણો 
છો આપણને જે બાપ સતયગુી વિશ્વ ની બાદશાહી આપે છે તે અટલ, અખડં, અડોલ છે. ત ે
આપણી બાદશાહી ૨૧ જન્મ કાયમ રહ ે છે. આખા ં વિશ્વ પર અમારી રાજાઈ રહ ે છે, જેન ેકોઈ 
છીનવી નથી શકતુ,ં લ ૂટંી નથી શકતુ.ં આપણી રાજાઈ છે અડોલ કારણકે ત્યા ંએક જ ધર્મ હોય છે, 
દ્વતૈ નથી. ત ેછે અદ્વતૈ રાજ્ય. બાળકો જ્યારે ગીત સાભંળે છે તો પોતાની રાજાઈ નો નશો બદુ્ધિમા ં
આવવો જોઈએ. એવા-ંએવા ંગીત ઘર મા ંહોવા ંજોઈએ, જેનાથી બાપ અન ેવારસા ની ઝટ યાદ 
આવ ે છે. બાપ ની યાદ ની મસ્તી ના ંગીત હોવા ંજોઈએ. તમારંુ બધુ ંછે ગપુ્ત. મોટા ંવ્યક્તિઓ 
ના ંતો બહજુ ઠાઠ હોય છે, તમન ે કોઈ ઠાઠ નથી. તમ ે જુઓ છો જેમા ંબાબાએ પ્રવશે કર્યો છે 
એમનામા ંપણ કોઈ ઠાઠ ની વાત નથી. કપડા વગેરે બધુ ંએ જ છે. તમ ેબદુ્ધિ થી સમજો છો કે 
બાબાએ આમનામા ંપ્રવશે કર્યો છે - અમને આ રાજ્ય-ભાગ્ય આપવા.ં આ પણ બાળકો જાણે છે કે 
આખી સષૃ્ટિમા ં આ સમય ે જે પણ મનષુ્ય-માત્ર છે, બધા ં દેહ-અભિમાન મા ં આવીન ે
અનરાઈટીયસ (ખોટંુ) કામ કરે છે, એટલ ેબસેમજ કહવેાય છે. બધાનંી બદુ્ધિ ન ેતાળંુ લાગેલુ ંછે. 
તમે કેટલા ંસમજદાર, વિશ્વ ના ંમાલિક હતા.ં હમણા ંમાયાએ બિલકુલ બસેમજ બનાવી દીધા ંછે, 
જે કોઈ કામ ના ંનથી રહ્યા.ં બાપ ની પાસ ેજવાના ંમાટે યજ્ઞ-તપ બહજુ કરે છે પરંત ુમળતુ ંકાઈં 
નથી. આમ જ ધક્કા ખાતા ંરહ ેછે. પરમાત્મા ન ેકોઈ પણ જાણતુ ંનથી, સર્વવ્યાપી કહી દે છે, આ 
પણ કેટલુ ંખોટંુ થઈ જાય છે. પિતા શબ્દ બદુ્ધિ મા ંનથી આવતો. કરીને કોઈ કહ ેપણ છે, ત ેપણ 
કહવેા માત્ર. જો પરમપિતા સમજે તો બદુ્ધિ એકદમ ચમકી ઉઠે. બાપ સ્વર્ગ નો વારસો આપ ેછે, 
ત ે છે હવેિનલી ગોડફાધર પછી આપણે કળિયગુી નર્ક  મા ં કેમ પડ્યા ં છીએ! હમણા ંઆપણે 
મકુ્તિ-જીવનમકુ્તિ કેવી રીત ેમળેવી શકીએ છીએ, આ કોઈ ની બદુ્ધિ મા ંનથી આવતુ.ં હમણા ં
તમને સમજ મળી છે. બાબાએ આપણન ેઆ સ્મતૃિ અપાવી છે, જ્યારે નવી દુનિયા, નવુ ંભારત 
હત ુ ંતો આપણુ ંરાજ્ય હત ુ.ં એક જ મત, એક જ ભાષા, એક જ મહારાજા-મહારાણી હતા.ં સતયગુ 
મા ંમહારાજા-મહારાણી, ત્રતેા મા ંરાજા-રાણી કહવેાય છે. પછી દ્વાપર મા ંવામમાર્ગ શરંુ થાય છે 
પછી દરેક ના ંકર્મો પર આધાર છે. કર્મો અનસુાર એક શરીર છોડી બીજુ ંલ ેછે. હમણા ંબાપ કહ ેછે 



હુ ંતમન ેએવા ંકર્મ શીખવાડુ ંછુ ંજે ૨૧ જન્મ બાદશાહી જ મેળવતા ંરહશેો. ભલ ેત્યા ંપણ હદ ના ં
બાપ મળે છે પરંત ુત્યા ંઆ જ્ઞાન નથી રહતે ુ ંકે આ રાજાઈ નો વારસો બહેદ ના ંબાપ ેઆપલેો છે. 
પછી દ્વાપર થી રાવણ રાજ્ય શરંુ થાય છે તો વિકારી સબંધં થઈ જાય છે. પછી જેવા-ંજેવા ંકર્મ 
તવેા ંફળ મળે છે, દેવતા વામમાર્ગ મા ંચાલ્યા ંજાય છે. પછી સતયગુ નુ ંબધુ ંખલાસ થઈ જાય 
છે. પછી કર્મો અનસુાર જન્મ લ ેછે. ભારત મા ંપજૂ્ય રાજાઓ હતા ંતો પજુારી રાજાઓ પણ હતા.ં 
સતયગુ મા ંરાજા-રાણી અન ેપ્રજા બધા ંપજૂ્ય હોય છે. પછી જ્યારે દ્વાપર મા ંભક્તિ શરુ થાય છે 
તો યથા રાજા-રાણી તથા પ્રજા પજુારી બની જાય છે. મોટા ંરાજા જે સરૂ્યવશંી હતા ંત ેજ પજુારી 
બની જાય છે પછી વશૈ્યવશંી બની જાય છે. હમણા ંતમ ેવાઇસલસે (નિર્વિકારી) બનો છો. એની 
પ્રારબ્ધ પછી ૨૧ જન્મ ચાલ ે છે પછી ભક્તિમાર્ગ શરંુ થાય છે. જે-જે પજૂ્ય દેવી-દેવતા થઈન ે
ગયા ં છે, એમના ંમદંિર બનાવીન ેતમેની પજૂા કરે છે. આ ફકત ભારત મા ંજ થાય છે. આ ૮૪ 
જન્મોની કહાની (કથા) જે બાપ સભંળાવ ે છે, આ પણ ભારત વાસીઓના ંમાટે છે. બીજા ધર્મ 
વાળા આવ ેજ પાછળ થી છે પછી તો વદૃ્ધિ થતા-ંથતા ંઅસખં્ય થઈ જાય છે. વિવિધ ભિન્ન-ભિન્ન 
દેવી-દેવતાઓના ં રીત-રિવાજ હતા,ં ત ે ભારત ના ં ગરુુઓના ં નથી. અડધાકલ્પ પછી રાવણ 
રાજ્ય શરંુ થવાથી બધા ંરીત-રિવાજ જ બદલાઈ જાય છે પછી પજૂ્ય થી પજુારી બની જાય છે. 
પજૂા પણ પહલેા ં અવ્યભિચારી એક શિવ ની કરે છે. એમના ં મદંિર બનાવ ે છે પછી 
લક્ષ્મી-નારાયણ ના ંબનાવશ.ે એકે લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંમદંિર બનાવ્યુ ંતો બીજા પણ બનાવશ.ે 
પછી રામ-સીતા ના ં મદંિર બનાવવા લાગી પડશ ેપછી કળિયગુ મા ં જુઓ ગણેશ, હનમુાન, 
ચડંિકા દેવી વગેરે-વગેરે ના ં અનકે દેવીઓના ં ચિત્ર બનાવતા ં રહ ે છે. ભક્તિમાર્ગ ના ં માટે 
સામગ્રી પણ જોઈએ ન.ે જેમ બીજ કેટલુ ંનાનુ ંહોય છે, ઝાડ કેટલુ ંમોટંુ હોય છે તમે ભક્તિ નો 
વિસ્તાર થઈ જાય છે. ઢેર ના ંઢેર (અસખં્ય) શાસ્ત્ર બનાવાય છે. હવ ેબાપ બાળકોન ેકહ ેછે - આ 
ભક્તિમાર્ગ ની સામગ્રી બધી ખતમ થવાની છે. હમણા ંમજુ બાપ ન ેયાદ કરો. ભક્તિ નો પ્રભાવ 
પણ બહજુ છે ન.ે કેટલી સુદંર છે. નાચ-તમાશો, ગાયન-કિર્તન વગેરે કેટલો ખર્ચો કરે છે. હમણા ં
બાપ કહ ેછે મજુ બાપ અન ેવારસા ન ેયાદ કરો. આદિ સનાતન ધર્મ ને યાદ કરો. અનકે પ્રકાર 
ની ભક્તિ તમ ે જન્મ-જન્માતંર કરતા ં આવ્યા ં છો. ગહૃસ્થ ધર્મ વાળા જ ભક્તિ શરંુ કરે છે. 
સનં્યાસીઓએ તો ભક્તિ નથી કરવાની, યજ્ઞ-તપ, દાન-પણુ્ય, તીર્થ વગેરે આ બધુ ંગહૃસ્થીઓનુ ં
કામ છે, ન કે સનં્યાસીઓનુ.ં ત ેછે જ નિવતૃ્તિ માર્ગ વાળા. તમેના ંમાટે કાયદા છે - ઘરબાર છોડી 
જઈ જગંલ મા ંરહવે ુ ંઅન ેબ્રહ્મ તત્વ ન ેયાદ કરવુ.ં ત ેછે જ તત્વ જ્ઞાની, બ્રહ્મ જ્ઞાની. તત્વ અથવા 
બ્રહ્મ ન ેજ ઈશ્વર કહી દે છે. જેમ ભારતવાસી અસલ (હકીકત) મા ંછે આદિ સનાતન દેવી-દેવતા 
ધર્મ ના.ં પરંત ુ હિન્દુસ્તાન મા ંરહ ેછે તો પોતાનો ધર્મ હિદુ સમજી લીધો છે. એમ સનં્યાસી પણ 
આત્માઓના ંરહવેાના ંસ્થાન તત્વ ન ેપરમાત્મા સમજી લ ેછે. બ્રહ્મ અથવા તત્વ ન ેજ યાદ કરે 
છે. હકીકત મા ંસનં્યાસી જ્યારે સતોપ્રધાન છે તો જગંલ મા ંજઈને રહ ેછે, શાતંિ મા.ં એવુ ંનથી કે 
એમને બ્રહ્મ મા ંજઈન ેલીન થવાનુ ંછે. બાપ કહ ેછે - આ એમનુ ંમિથ્યા (ખોટંુ) જ્ઞાન છે. લીન કોઈ 
થઈ ન શકે. આત્મા તો અવિનાશી છે ન,ે તે કેવી રીત ેલીન થઈ શકે છે. ભક્તિમાર્ગ મા ંકેટલુ ંમાથુ ં
કુટતા રહ ે છે. પછી કહ ેભગવાન કોઈ ન કોઈ રુપમા ંક્યારેક આવીને મળશ.ે હવ ેકોણ સાચુ?ં ત ે
કહ ેબ્રહ્મ થી યોગ લગાવીન ેબ્રહ્મ મા ંલીન થઈ જઈશુ.ં ગહૃસ્થ વાળા કહ ેછે કે ભગવાન કોઈ ન ે
કોઈ રુપ મા ં આવશ.ે પતિતો ન ે પાવન બનાવશ.ે એવુ ં નથી કે ઉપર થી પ્રરેણા દ્વારા જ 
શીખડાવશ.ે શિક્ષક ઘરે બઠેા ંપ્રરેણા કરશ ેશુ!ં પ્રરેણા શબ્દ છે નહીં. પ્રરેણા થી કોઈ કામ નથી 
થતુ.ં ભલ ેશકંર ની પ્રરેણા થી વિનાશ કહવેાય છે પરંત ુછે આ ડ્રામા ની નોંધ. એમન ેઆ મસુળ 
વગેરે બનાવવાના ંજ છે. પ્રરેણા ની વાત જ નથી. મનષુ્ય તો કહી દે છે કે ભગવાન ની પ્રરેણા થી 
બધુ ંથાય છે અથવા કહ ેછે કે શકંર ની આંખો ખલુવાથી જ પ્રલય થઈ ગયો. આ બધી કથાઓ છે, 
અર્થ કાઈં પણ નથી સમજતા.ં કોઈના ંપણ મદંિરમા ંજશ ેતો કહશે ેઅચતમ ્કેશવમ.્.. અર્થ કાઈં 



નથી સમજતા.ં કોઈ પણ પોતાના ંમોટાઓની મહિમા નથી જાણતા.ં ધર્મ સ્થાપક ન ેગરુુ કહી દે 
છે. હકીકત મા ંએમન ેગરુુ કહવે ુ ંખોટંુ છે. ક્રાઈસ્ટ કોઈ ગરુુ થોડી છે. તે તો ફક્ત ધર્મ સ્થાપન કરે 
છે. ગરુુ એમને કહવેાય છે જે સદ્દગતિ કરે. તે તો ધર્મ સ્થાપન કરવા આવ ે છે. એમની પાછળ 
એમની વશંાવલી આવ ેછે. સદ્દગતિ તો કોઈની કરતા ંજ નથી. તો એમને ગરુુ કેવી રીત ેકહવેાશ.ે 
ગરુુ તો એક જ છે, જેમન ેસર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા કહવેાય છે. ભગવાન બાપ જ આવીન ેસર્વની 
સદ્દગતિ કરે છે. મકુ્તિ-જીવન મકુ્તિ આપે છે. એમની યાદ ક્યારેય કોઈ થી છૂટી ન શકે. મનષુ્ય 
હ ેભગવાન, હ ેઈશ્વર કહી એક બાપ ને યાદ કરે છે કારણ કે ત ેછે સર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા. બાપ 
સમજાવ ે છે આ આખી રચના છે. રચયિતા બાપ હુ ંજ છુ ં- બધાનેં સખુ આપવા વાળા, વારસો 
આપવા વાળા એક જ બાપ થયા.ં ભાઈ-ભાઈ ને વારસો આપી ન શકે. વારસો હમંશેા બાપ 
પાસેથી મળે છે. હુ ંબધા ંબહેદ ના ંબાળકો ન ેબહેદ નો વારસો આપુ ંછુ ંએટલ ેજ મન ેયાદ કરે છે 
હ ેપરમાત્મા ક્ષમા કરો. સમજતા ંકાઈં પણ નથી. 

બાપ કહ ે છે - હુ ંકાઈં આમના ંપોકારવાથી નથી આવતો. આ તો ડ્રામા મા ંબનલેુ ંછે. ડ્રામા મા ં
મારો આવવાનો પાર્ટ  પણ નોંધાયલેો છે. અનકે ધર્મ વિનાશ, એક ધર્મ ની સ્થાપના અથવા 
કળિયગુ નો વિનાશ, સતયગુ ની સ્થાપના કરવાની હોય છે. હુ ંપોતાના ંસમય પર પોતજે આવુ ં
છુ.ં આ ભક્તિમાર્ગ નો પણ ડ્રામા મા ંપાર્ટ  છે. હવ ેજ્યારે ભક્તિ માર્ગ નો પાર્ટ  પરૂો થાય છે ત્યારે 
આવલેો છુ.ં કલ્પ પહલેા ંપણ બાબા તમ ેબ્રહ્મા તન મા ંઆવ્યા ંહતા.ં આ જ્ઞાન હમણા ંતમન ેમળે 
છે. પછી ક્યારેય નહીં મળશ.ે આ છે જ્ઞાન, તે છે ભક્તિ. જ્ઞાન ની પ્રારબ્ધ છે ચઢતી કળા. કહવેાય 
છે સકેન્ડ મા ંજીવનમકુ્તિ. જનક ન ેસકેન્ડ મા ંજીવનમકુ્તિ મળી હતી ન,ે પરંત ુશુ ંએક જનકે જ 
જીવનમકુ્તિ પામી? જીવનમકુ્તિ તો બધા ં પામ ે છે ન.ે આખુ ં વિશ્વ પામ ે છે. સદ્દગતિ કે 
જીવનમકુ્તિ એક જ શબ્દ છે. જીવનમકુ્તિ અર્થાત ્જીવન ને મકુ્ત કરે છે - આ રાવણ રાજ્ય થી. 
બાબા જાણે છે બાળકો ની કેટલી દુર્ગતિ થઈ ગઈ છે, બિલકુલ દુઃખી થઈ ગયા ંછે. એમની પછી 
સદ્દગતિ થવાની છે. પહલેા ંમકુ્તિ મા ંજઈને પછી જીવનમકુ્તિ મા ંઆવશ.ે શાતંિધામ થી પછી 
સખુધામ મા ંઆવશ.ે આ ચક્ર નુ ંરહસ્ય બાપ ેસમજાવ્યુ ંછે. બાપ કહ ેછે - આ સમય ેઆખી સષૃ્ટિ 
નુ ં ઝાડ જડજડીભતૂ, તમોપ્રધાન થઈ ગયુ ં છે એટલ ે કોઈ પણ પોતાને આદિ સનાતન 
દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંસમજતા ંનથી. આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંહતા ંકારણ કે દેવતાઓ 
પવિત્ર હતા.ં અમ ેઅપવિત્ર પતિત પોતાન ેદેવતા કેવી રીતે કહવેડાવીએ એટલ ેકહવેાય છે - આ 
વિકારો ને છોડતા ંજાઓ. આ વિકાર વગેરે અડધાકલ્પ થી રહ ે છે. હમણા ંએક જન્મ મા ંઆન ે
છોડવા,ં એમા ંમહનેત લાગે છે. મહનેત વગર થોડી વિશ્વ ના ંમાલિક બનશો. બાપ ન ેયાદ કરશો 
ત્યારે જ તમ ેપોતાન ેરાજાઈ નુ ંતિલક આપશો અર્થાત ્રાજાઈ ના ંઅધિકારી બનશો. જેટલુ ંસારી 
રીત ેયાદ કરશો, શ્રીમત પર ચાલશો તો તમ ેરાજાઓના ંરાજા બનશો. ભણાવવા વાળા શિક્ષક 
તો આવ્યા ં છે ભણાવવા.ં આ પાઠશાળા છે જ મનષુ્ય થી દેવતા બનવાની. નર થી નારાયણ 
બનાવવાની કથા સભંળાવ ેછે. આ કથા કેટલી નામીગ્રામી છે. આન ેઅમર કથા, સત્ય નારાયણ 
ની કથા, તીજરી ની કથા પણ કહ ેછે. 

જુઓ, ગીત કેટલુ ંસારંુ છે. બાબા આપણ ને વિશ્વ ના ંમાલિક બનાવ ેછે, જે માલિકપણુ ંકોઈ લ ૂટંી 
ન શકે. કોઈ ધરતીકંપ વગેરે નહીં થશ.ે ત્યા ં વિઘ્ન ની કોઈ વાત જ નથી. એવુ ંઅટલ, અખડં, 
પવિત્રતા, સખુ-શાતંિ નુ ંરાજ્ય તમ ેહમણા ં મેળવી રહ્યા ંછો. કલ્પ પહલેા ંની જેમ દર ૫ હજાર 
વર્ષ પછી ભારત સ્વર્ગ બન ેછે. તમ ેજાણો છો હમ સો દેવતા (આપણે જ દેવતા) હતા ંપછી ૮૪ 
જન્મ લતેા-ંલતેા ં આવીન ે આ બનીએ છીએ. ફરી હમ સો દેવતા બનીશુ.ં આન ે કહવેાય છે 



સ્વદર્શન ચક્રધારી. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ સ્વય ંપોતાન ેરાજાઈ નુ ંતિલક આપવા માટે યાદ ની મહનેત કરવાની છે. બધા ંવિકારોન ે

છોડી દેવાના ંછે. 
2.​ બ્રહ્મા બાપ સમાન સાધારણ અન ેગપુ્ત રહવેાનુ ંછે. બહાર નો ઠાઠ વગેરે નથી કરવાનો. 

પોતાના ંભવિષ્ય રાજાઈ ના ંનશા મા ંરહવેાનુ ંછે. 
વરદાન :- પોતાની ચચંળ વતૃ્તિ ન ેપરિવર્તન કરી સતોપ્રધાન વાયમુડંળ બનાવવાના ંજવાબદાર શ્રષે્ઠ 

આત્મા ભવ 
જે બાળકો પોતાની ચચંળ વતૃ્તિઓ ન ે પરિવર્તન કરી લ ે છે ત ેજ સતોપ્રધાન 
વાયમુડંળ બનાવી શકે છે કારણકે વતૃ્તિ થી વાયમુડંળ બન ેછે. વતૃ્તિ ચચંળ ત્યારે 
થાય છે જ્યારે વતૃ્તિ મા ંઆટલા ંમોટા કાર્ય ની સ્મતૃિ નથી રહતેી. જો કોઈ અતિ 
ચચંળ બાળક બીઝી હોવા છતા ંપણ ચચંળતા નથી છોડતા તો એને બાધંી લ ેછે. 
એવી જ રીત ેજો જ્ઞાન-યોગ મા ંબીઝી હોવા સાથ ેપણ વતૃ્તિ ચચંળ હોય તો એક 
બાપની સાથ ે સર્વ સબંધંો ના ં બધંન મા ં વતૃિને બાધંી દો તો ચચંળતા સહજ 
સમાપ્ત થઈ જશ.ે 

સ્લોગન :- અલબલેાપણા ની લહરે ન ેસમાપ્ત કરવાનુ ંસાધન છે બહેદ નો વરૈાગ. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  હવ ેપોતાના ંદાતા સ્વરુપ ન ેપ્રત્યક્ષ કરો 

દાતાપણા ના ં સસં્કાર ઇમર્જ કરી મન્સા દ્વારા પણુ્ય નુ ં ખાત ુ ં જમા કરો, વાણી દ્વારા કમજોર 
આત્માઓન ેખશુી મા,ં પરેશાન ન ેશાન ની સ્મતૃિ મા ંઅન ેદિલશિકસ્ત આત્માઓન ેઉમગં-ઉત્સાહ 
મા ંલાવો, સબંધં-સપંર્ક  થી આત્માન ેપોતાના ંશ્રષે્ઠ સગં નો રંગ અનભુવ કરાવો તો પણુ્યનુ ંખાત ુ ં
જમા થતુ ંજશ.ે 


