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ઓમ શાતંિ

બાપદાદા

મધબુન

“ મીઠાં બાળકો - કલગીધર બનવા માટે પોતાની અવસ્થા અચલ - અડોલ બનાવો , જેટલા તમારા પર કલકં લાગે છે , એટલા તમે
કલગીધર બનો છો”

પ્રશ્ન :- બાપ ની આજ્ઞા કઈ છે? કઈ મખુ્યઆજ્ઞા પર ચાલવા વાળા બાળકો દિલ તખ્તનશીન બને છે?
ઉત્તર :- બાપ ની આજ્ઞા છે-મીઠાં બાળકો, તમારે કોઈની સાથે પણ ખિટ-ખિટ નથી કરવાની. શાતંિ માં

રહવેાનું છે. જો કોઈને તમારી વાત નથી ગમતી તો તમે ચપુ રહો. એક-બીજા ને હરેાન નહીં કરો.
બાપદાદા નાં દિલ તખ્તનશીન ત્યારે બની શકો જ્યારે અંદર કોઈ પણ ભતૂ ન રહ,ે મખુ થી

ક્યારેય કોઈ કડવા બોલ ન નીકળે, મીઠંુ બોલવાની જીવન ની ધારણા થઈજાય.

ઓમ્ શાતંિ ! ભગવાનવુાચ, આત્મ-અભિમાની ભવ - પહલેા-ંપહલેાં જરુર કહવે ું પડે. આ છે બાળકો માટે

સાવધાની. બાપ કહે છે કે હુ ં બાળકો-બાળકો કહું છું તો આત્માઓને જ જોઉં છુ,ં શરીર તો જૂની જુત્તી છે. આ
સતોપ્રધાન બની નથી શકત ુ.ં સતોપ્રધાન શરીર તો સતયગુ માં જ મળશ.ે હમણાં તમારો આત્મા સતોપ્રધાન

બની રહ્યો છે. શરીર તો એજ જૂનું છે. હવે તમારે પોતાનાંઆત્માને સધુારવાનો છે. પવિત્ર બનવાનું છે. સતયગુ
માં શરીર પણ પવિત્ર મળશ.ે આત્મા ને શદુ્ધ કરવા માટે એક બાપ ને યાદ કરવાના હોય છે. બાપ પણઆત્માને

જુએ છે. ફક્ત જોવાથી આત્મા શદુ્ધ નહીં બનશ.ે તે તો જેટલું બાપ ને યાદ કરશો એટલો શદુ્ધ થતો જશ.ે આ તો

તમારંુ કામ છે. બાપ ને યાદ કરતા-કરતા સતોપ્રધાન બનવાનું છે. બાપ તો આવ્યા જ છે રસ્તો બતાવવા.ં આ
શરીર તો અંત સધુી જૂનું જ રહશે.ે આ તો ફક્ત કર્મેન્દ્રિયો છે, જેનાથી આત્માનું કનકે્શન છે. આત્મા ગલુ-ગલુ
બની જાય છે પછી કર્તવ્ય પણ સારંુ કરે છે. ત્યાં પછી જાનવર પણ સારા-સારા રહે છે. અહીં ચકલીઓ મનષુ્યો

ને જોઈ ભાગે છે, ત્યાં તો એવા સારા-સારા પક્ષી તમારી આગળ-પાછળ, હરતા-ફરતા રહશે.ે તે પણ કાયદેસર.
એવું નહીં ઘર ની અંદર ઘસુી આવશ,ે ગદંકી કરીને જશ.ે ના, ખબૂ કાયદાની દુનિયા હોય છે. આગળ ચાલી

તમને બધાં સાક્ષાત્કાર થતા રહશે.ે હમણાં માર્જિન તો ખબૂ છે. સ્વર્ગની મહિમા તો અપરમઅપાર છે. બાપ ની

મહિમા પણ અપરમઅપાર છે, તો બાપ ની પ્રોપર્ટી ની મહિમા પણ અપરમઅપાર છે. બાળકોને કેટલો નશો
ચઢવો જોઈએ? બાપ કહે છે હુ ં એ આત્માઓને યાદ કરંુ છુ,ં જે સર્વિસ કરે છે, તે ઓટોમટેિકલી યાદ આવે છે.
આત્મા માં મન-બદુ્ધિ છે ન?ે સમજે છે કે અમે ફર્સ્ટ નબંરની સર્વિસ કરીએ છીએ કે સકેન્ડ નબંર ની કરીએ છીએ?
આ બધાં નબંરવાર સમજે છે. કોઈ તો મ્યઝુિયમ બનાવે છે, પ્રસેિડેન્ટ, ગવર્નર વગેરેની પાસે જાય છે. જરુર
સારી રીતે સમજાવતા હશ.ે બધામાં પોત-પોતાનાં ગણુ છે. કોઈ માં સારા ગણુ હોય છે તો કહવેાય છે આ કેટલાં

ગણુવાન છે. જે સર્વિસબેલ હશે તે સદૈવ મીઠંુ બોલશ.ે કડવું ક્યારેય બોલી ન શકે. જે કડવું બોલવા વાળા છે

એમનામાં ભતૂ છે. દેહ-અભિમાન છે નબંરવન, પછી એની પાછળ બીજા ભતૂો પ્રવશે કરે છે.

મનષુ્ય બદ-ચલન પણ ખબૂ ચાલે છે. બાપ કહે છે એ બિચારાઓનો દોષ નથી. તમારે મહનેત એવી કરવાની છે

જેવી કલ્પ પહલેાં કરી છે, પોતાને આત્મા સમજી બાપ ને યાદ કરો પછી ધીરે-ધીરે આખાં વિશ્વ ની ડોર તમારા

હાથો માં આવવાની છે. ડ્રામા નું ચક્ર છે, સમય પણ ઠીક બતાવે છે. બાકી ખબૂ ઓછો સમય બચ્યો છે. તે લોકો
આઝાદી આપે છે તો બે ટુકડા કરી દે છે, પરસ્પર લડતા રહે છે. નહીં તો એમનાં બારુદ વગેરે કોણ લશે?ે આપણ

એમનો વપેાર છે ન?ે ડ્રામા અનસુાર આ પણએમની ચાલાકી છે. અહીં પણ ટુકડા-ટુકડા કરી દીધાં છે. તે કહે આ
ટુકડો અમને મળે, પરૂો ભાગ નથી કરાયો, એ તરફ પાણી વધારે જાય છે, ખતેી ખબૂ થાય છે, આ તરફ પાણી

ઓછું છે. પરસ્પર લડી પડે છે, પછી સિવિલવોર થઈ પડે છે. ઝઘડા તો ખબૂ થાય છે. તમે જ્યારે બાપનાં

બાળકો બન્યા છો તો તમે પણ ગાળો ખાઓ છો. બાબાએ સમજાવ્યું હત ુ-ંહમણાં તમે કલગંીધર બનો છો. જેવી
રીતે બાબા ગાળો ખાય છે, તમે પણ ગાળો ખાઓ છો. આ તો જાણો છો કે એ બિચારાઓને ખબર નથી કે આ

વિશ્વનાં માલિક બને છે. ૮૪ જન્મો ની વાત તો ખબૂ સહજ છે. પોતજે પજૂ્ય, પોતજે પજુારી પણ તમે બનો છો.
કોઈની બદુ્ધિમાં ધારણા નથી થતી, આ પણ ડ્રામા માં એમનો એવો પાર્ટ છે. શું કરી શકીએ છીએ? કેટલું પણ
માથું મારો પરંત ુ ઉપર ચઢી નથી શકતા.ં તદબીર (પરુુષાર્થ) તો કરાવાય છે પરંત ુ એમની તકદીર માં નથી.



રાજધાની સ્થાપન થાય છે, એમાં બધાં જોઈએ. એવું સમજીને શાતંિ માં રહવે ું જોઈએ. કોઈની સાથે પણ
ખિટ-પિટ ની વાત નથી. પ્રમે થી સમજાવવું પડે છે-આવું ન કરો. આ આત્મા સાભંળે છે, આનાથંી વધારે જ પદ

ઓછું થઈ જશ.ે કોઈ-કોઈ ને તો સારી વાત સમજાવો તો પણ અશાતં થઈ જાય છે, તો છોડી દેવા જોઈએ. પોતે
પણ એવાં હશે તો એક-બીજાને હરેાન કરતા રહશે.ે આ અંત સધુી રહશે.ે માયા પણ દિવસ-ેદિવસે કઠોર થતી
જાય છે. મહારથીઓ સાથે માયા પણ મહારથી થઈને લડે છે. માયા નાં તોફાનઆવે છે પછી પ્રકે્ટિસ થઈજાય

છે બાપ ને યાદ કરવાની, એકદમ જાણે અચલ-અડોલ રહે છે. સમજે છે માયા હરેાન કરશ.ે ડરવાનું નથી.
કલગીધર બનવા વાળા પર કલકં લાગે છે, આમાં નારાજ ન થવું જોઈએ. સમાચાર પત્રવાળા કંઈ પણ વિરોધ

કરે છે કારણ કે પવિત્રતા ની વાત છે. અબળાઓ પર અત્યાચાર થશ.ે અકાસરુ-બકાસરુ નામ પણ છે. સ્ત્રીઓનું

નામ પણ છે પતૂના, સપુનખા છે.

હવે બાળકો પહલેા-ંપહલેાં મહિમા પણ બાપ ની સભંળાવે છે. બહેદનાં બાપ કહે છે તમે આત્મા છો. આ નોલજે

એક બાપ સિવાય કોઈ આપી નથી શકતા.ં રચયિતા અને રચના નુંજ્ઞાન, આ છે ભણતર, જેનાથી તમે સ્વદર્શન
ચક્રધારી બની ચક્રવર્તી રાજા બનો છો. અલકંાર પણ તમારા છે પરંત ુ તમે બ્રાહ્મણ પરુુષાર્થી છો એટલે આ

અલકંાર વિષ્ણુ ને આપી દીધાં છે. આ બધી વાતો-આત્મા શું છે? પરમાત્મા શું છે? કોઈપણ બતાવી ન શકે.
આત્મા ક્યાથંી આવ્યો? કેવી રીતે નીકળી જાય છે? ક્યારેક કહે છે આંખ થી નીકળ્યો, ક્યારેક કહે છે ભ્રકુટી થી

નીકળ્યો, ક્યારેય કહે છે માથા થી નીકળી ગયો. આ તો કોઈ જાણી નથી શકત ુ.ં હમણાં તમે જાણો છો-આત્મા

શરીર એવી રીતે છોડશ,ે બઠેા-ંબઠેાં બાપ ની યાદ માં દેહ નો ત્યાગ કરી દેશ.ે બાપની પાસે તો ખશુી થી જવાનું
છે. જૂનું શરીર ખશુી થી છોડવાનું છે. જેવી રીતે સાપ નું દૃષ્ટાતં છે. જાનવરો માં પણ જે અક્કલ છે, તે મનષુ્યો
માં નથી. તે સનં્યાસી વગેરે તો ફક્ત દૃષ્ટાતં આપે છે. બાપ કહે છે તમારે એવા બનવાનું છે જેમ ભ્રમરી કીડાને

ટ્રાન્સફર કરી દે છે, તમારે પણ મનષુ્ય રુપી કીડા ને ટ્રાન્સફર કરી દેવાનાં છે. ફક્ત દૃષ્ટાતં નથી આપવાનું પરંત ુ

પે્રક્ટિકલ કરવાનું છે. હવે આપ બાળકોને પાછું ઘરે જવાનું છે. તમે બાપ પાસે થી વારસો મળેવી રહ્યા છો તો

અંદર ખશુી થવી જોઈએ. તે તો વારસા ને જાણતા જ નથી. શાતંિ તો બધાને મળે છે, બધાં શાતંિધામ માં જાય

છે. બાપ સિવાય કોઈ પણ સર્વ ની સદ્દગતિ નથી કરતા.ં આપણ સમજાવવાનું હોય છે, તમારો નિવતૃ્તિ માર્ગ છે,
તમે તો બ્રહ્મ માં લીન થવાનો પરુુષાર્થ કરો છો. બાપ તો પ્રવતૃ્તિમાર્ગ બનાવે છે. આ ખબૂ ગહુ્ય વાત છે. પહલેાં
તો કોઈને અલ્ફ-બે જ ભણાવવું પડે છે. બોલો, તમને બે બાપ છે-હદ નાં અને બહેદ ના.ં હદ નાં બાપની પાસે

જન્મ લો છો વિકાર થી. કેટલાં અપાર દુઃખ મળે છે? સતયગુ માં તો અપાર સખુ છે. ત્યાં તો જન્મ જ માખણ ની

જેમ થાય છે. કોઈ દુઃખની વાત નથી. નામ જ છે સ્વર્ગ. બહેદનાં બાપ પાસે થી બહેદની બાદશાહી નો વારસો

મળે છે. પહલેાં છે સખુ, પછી છે દુઃખ. પહલેાં દુઃખ પછી સખુ કહવે ું ખોટંુ છે. પહલેાં નવી દુનિયા સ્થાપન થાય છે,
જૂની થોડી સ્થાપન થાય છે? જૂનું મકાન ક્યારેય કોઈ બનાવે છે શુ?ં નવી દુનિયામાં તો રાવણ હોય ન શકે. આ
પણ બાપ સમજાવે છે તો બદુ્ધિ માં યકુ્તિઓ હોય. બહેદ નાં બાપ બહેદ નું સખુ આપે છે. કેવી રીતે આપે છે?
આવો તો સમજાવીએ. કહવેાની પણ યકુ્તિ જોઈએ. દુઃખધામ નાં દુઃખો નાં પણ તમે સાક્ષાત્કાર કરાવો. કેટલાં
અથાહ દુઃખ છે? અપરમઅપાર છે. નામ જ છે દુઃખધામ. આને સખુધામ કોઈ કહી ન શકે. સખુધામ માં શ્રીકૃષ્ણ

રહે છે. શ્રીકૃષ્ણ નાં મદંિર ને પણ સખુધામ કહે છે. તે સખુધામ નાં માલિક હતા,ં જેની મદંિરો માં હમણાં પજૂા
થાય છે. હવે આ બાબા લક્ષ્મી-નારાયણ નાં મદંિરમાં જશે તો કહશેે ઓહો! આ તો હું બનું છું આમની પજૂા થોડી

કરીશ? નબંરવન બને છે તો પછી સકેન્ડ, થર્ડ ની પજૂા કેમ કરે? આપણે તો સરૂ્યવશંી બનીએ છીએ. મનષુ્યો ને
થોડી ખબર છે? તે તો બધાને ભગવાન કહતેા રહે છે. અંધકાર કેટલો છે? તમે કેટલું સારી રીતે સમજાવો છો.
સમય લાગે છે, જે કલ્પ પહલેાં લાગ્યો હતો, જલ્દી કંઈ પણ કરી નથી શકતા.ં હીરા જેવો જન્મ તમારો આ

હમણાનંો છે. દેવતાઓનો પણ હીરા જેવો જન્મ નહીં કહવેાશ.ે તે કોઈ ઈશ્વરીય પરિવાર માં થોડી છે? આ છે

તમારો ઈશ્વરીય પરિવાર. તે છે દૈવી પરિવાર. કેટલી નવી-નવી વાતો છે? ગીતા માં તો લોટ માં મીઠંુ જેટલું છે.
કેટલી ભલૂ કરી દીધી છે, શ્રીકૃષ્ણનું નામ નાખીન.ે બોલો, તમે દેવતાઓને તો દેવતા કહો છો પછી શ્રીકૃષ્ણ ને

ભગવાન કેમ કહો છો? વિષ્ણુ કોણ છે? આ પણ તમે સમજો છો. મનષુ્ય તો જ્ઞાન વગર એમ જ પજૂા કરતા રહે

છે. પ્રાચીન પણ દેવી-દેવતા છે જે સ્વર્ગ માં થઈને ગયા છે. સતો, રજો, તમો માં બધાએઆવવાનું છે. આસમયે

બધાં તમોપ્રધાન છે. બાળકો ને પોઈન્ટ્સ તો ખબૂ સમજાવે છે. બજે પર પણ તમે સારંુ સમજાવી શકો છો. બાપ
અને ભણાવવા વાળા ટીચર ને યાદ કરવા પડે. પરંત ુ માયા ની પણ કેટલી કશમકશ (ખેંચતાણ) ચાલે છે. ખબૂ
સારા-સારા પોઈન્ટ્સ નીકળતા રહે છે. જો સાભંળશે નહીં તો સભંળાવી કેવી રીતે શકે? ખાસ કરીને બહાર મોટા



મહારથી આમ-તમે જાય છે તો મોરલી મિસ કરી દે છે, પછી વાચંતા નથી. પટે ભરેલું છે. બાપ કહે છે કેટલી

ગહુ્ય-ગહુ્ય વાતો તમને સભંળાવું છુ,ં જે સાભંળીને ધારણ કરવાની છે. ધારણા નહીં થશે તો કાચ્ચા રહી જશો.
ઘણાં બાળકો પણ વિચાર સાગર મથંન કરી સારા-સારા પોઈન્ટ્સ સભંળાવે છે. બાબા જુએ છે, સાભંળે છે

જેવી-જેવી અવસ્થા, તવેા-તવેા પોઈન્ટ્સ કાઢી શકે છે. જે ક્યારેય આમણે નથી સભંળાવ્યા તે સર્વિસબેલ

બાળકો કાઢે છે. સર્વિસ પર જ લાગેલા રહે છે. મેગેઝીન માં પણ સારા પોઈન્ટ્સ લખે છે.

તો આપ બાળકો વિશ્વનાં માલિક બનો છો. બાપ કેટલાં ઊંચ બનાવે છે, ગીત માં પણ છે ને આખાં વિશ્વની

બાગડોર તમારા હાથ માં હશ.ે કોઈ છીનવી ન શકે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ વિશ્વ નાં માલિક હતાં ન?ે એમને

ભણાવવા વાળા જરુર બાપ જ હશ.ે આ પણ તમે સમજાવી શકો છો. એમણે રાજ્યપદ મળેવ્યું કેવી રીત?ે મદંિર
નાં પજુારી ને ખબર નથી. તમને અથાહ ખશુી થવી જોઈએ. આ પણ તમે સમજાવી શકો છો ઈશ્વર સર્વવ્યાપી

નથી. આ સમયે તો પ ભતૂ સર્વવ્યાપી છે. એક-એક માં આ વિકાર છે. માયા નાં પ ભતૂ છે. માયા સર્વવ્યાપી છે.
તમે પછી ઈશ્વર સર્વવ્યાપી કહી દો છો? આતો ભલૂ છે ને? ઈશ્વર સર્વવ્યાપી હોય કેવી રીતે શકે? એ તો બહેદનો

વારસો આપે છે. કાટંાઓ ને ફૂલ બનાવે છે. સમજાવવાની પે્રક્ટિસ પણ બાળકોએ કરવી જોઈએ. અચ્છા!

મીઠા-ંમીઠાં સિકિલધા બાળકો પ્રત્યે માત-પિતા, બાપદાદા નાં યાદ-પ્યાર અને ગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ નાં

રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :-
1. જ્યારે કોઈ અશાતંિ ફેલાવે છે અથવા હરેાન કરે છે તો તમારે શાતં રહવેાનું છે. જો સમજણ મળવા છતાં

પણ કોઈ પોતાનો સધુાર નથી કરી શકતાં તો કહશેે એમની તકદીર કારણ કે રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી

છે.
2. વિચાર સાગર મથંન કરી જ્ઞાન નાં નવા-નવા પોઈન્ટ્સ કાઢી સર્વિસ કરવાની છે. બાપ મોરલી માં રોજ જે

ગહુ્ય વાતો સભંળાવે છે, તે ક્યારેય મિસ નથી કરવાની.
વરદાન :- પવિત્રતા ને આદિ - અનાદિ વિશષે ગણુ નાં રુપ માં સહજ અપનાવવા વાળા પજૂ્યઆત્મા ભવ

પજૂ્ય બનવાનો વિશષે આધાર પવિત્રતા પર છે. જેટલી સર્વ પ્રકારની પવિત્રતા ને અપનાવો છો
એટલાં સર્વ પ્રકારથી પજૂનીય બનો છો. જે વિધિપરૂ્વક આદિ-અનાદિ વિશષે ગણુ નાં રુપ થી

પવિત્રતા ને અપનાવે છે તે જ વિધિપરૂ્વક પજૂાય છે. જે જ્ઞાની અને અજ્ઞાની આત્માઓનાં સપંર્કમાં

આવતાં પવિત્ર વતૃ્તિ, દૃષ્ટિ, વાઈબ્રશેન થી યથાર્થ સપંર્ક-સબંધં નિભાવે છે, સ્વપ્ન માં પણ જેમની

પવિત્રતા ખડંિત નથી થતી-એ જ વિધિપરૂ્વક પજૂ્ય બને છે.
સ્લોગન :- વ્યક્ત માં રહતેા અવ્યક્ત ફરિશ્તા બનીને સવેા કરો તો વિશ્વ કલ્યાણ નું કાર્ય તીવ્ર ગતિ થી સપંન્ન

થાય.


