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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બાપ આવ્યા ંછે નિર્વિકારી દુનિયા બનાવવા ં, તમારા ચરિત્ર સધુારવા ં, તમે ભાઈ - ભાઈ છો તો તમારી દૃષ્ટિ 

બહજુ શદુ્ધ હોવી જોઈએ” 

પ્રશ્ન :- આપ બાળકો બફેિકર બાદશાહ છો છતા ંપણ તમન ેએક મળૂ ફિકર અવશ્ય હોવી જોઈએ - કઈ? 
ઉત્તર :- અમે પતિત થી પાવન કેવી રીત ેબનીએ - આ છે મળૂ ફિકર. એવુ ંન થાય કે બાપ ના ંબની ન ે

પછી બાપ ની આગળ સજાઓ ખાવી પડે. સજાઓથી છૂટવાની ફિકર રહ,ે નહીં તો ત ેસમય ેબહ ુજ 
લજ્જા આવશ.ે બાકી તમ ેબપેરવા બાદશાહ છો, બધાન ેબાપ નો પરિચય આપવાનો છે. કોઈ 
સમજે છે તો બહેદના ંમાલિક બન ે છે, નથી સમજતા તો તેમની તકદીર. તમન ેપરવા (ફિકર) 
નથી. 

 

ઓમ શાતંિ ! રુહાની બાપ જેમનુ ંનામ શિવ છે, ત ેબસેી પોતાના ંબાળકો ન ેસમજાવ ેછે. રુહાની બાપ બધા ના ંએક 
જ છે. પહલેા-ંપહલેા ંઆ વાત સમજાવવાની છે તો પછી આગળ સમજવુ ંસહજ થશ.ે જો બાપ નો પરિચય જ 
નહીં મળ્યો હશ ેતો પ્રશ્ન કરતા ંરહશે.ે પહલેા-ંપહલેા ંતો આ નિશ્ચય કરાવવાનો છે. આખી દુનિયાન ેઆ ખબર 
નથી કે ગીતા ના ંભગવાન કોણ છે. ત ેશ્રીકૃષ્ણ ના ંમાટે કહી દે છે, આપણે કહીએ પરમપિતા પરમાત્મા શિવ 
ગીતા ના ંભગવાન છે. એ જ જ્ઞાન ના ંસાગર છે. મખુ્ય છે સર્વશાસ્ત્રમઈ શિરોમણી ગીતા. ભગવાન માટે જ કહ ેછે 
- હ ેપ્રભ,ુ તારી ગત મત ન્યારી. શ્રીકૃષ્ણ માટે એવુ ંનહીં કહશે.ે બાપ જે સત્ય છે ત ેજરુર સત્ય જ સભંળાવશ.ે 
દુનિયા પહલેા ંનવી સતોપ્રધાન હતી. હમણા ંદુનિયા જૂની તમોપ્રધાન છે. દુનિયાન ેબદલવા વાળા એક બાપ જ 
છે. બાપ કેવી રીતે બદલ ે છે ત ેપણ સમજાવવુ ંજોઈએ. આત્મા જ્યારે સતોપ્રધાન બન ે ત્યારે દુનિયા પણ 
સતોપ્રધાન સ્થાપન થાય. પહલેા-ંપહલેા ંઆપ બાળકોએ અંતર્મુખ થવાનુ ં છે. વધારે ટીક-ટીક નથી કરવાની. 
અંદર ઘસેુ છે તો ઘણા ં ચિત્ર જોઈ પછૂતા ંજ રહ ે છે. પહલેા-ંપહલેા ંસમજાવવી જ એક વાત જોઈએ. વધારે 
પછૂવાની જરુર ન રહ.ે બોલો, પહલેા ંતો એક વાત પર નિશ્ચય કરો પછી આગળ સમજાવો પછી તમ ે૮૪ જન્મો 
ના ંચક્ર પર લઈ આવી શકો છો. બાપ કહ ેછે હુ ંઅનકે જન્મો ના ંઅંત મા ંપ્રવશે કરંુ છુ.ં આમન ેજ બાપ કહ ેછે - 
તમે પોતાના ંજન્મો ન ેનથી જાણતા.ં બાપ આપણને પ્રજાપિતા બ્રહ્મા દ્વારા સમજાવ ેછે. પહલેા-ંપહલેા ંઅલ્ફ પર 
જ સમજાવ ે છે. અલ્ફ સમજવાથી પછી કોઈ સશંય નહીં થશ.ે બોલો બાપ સત્ય છે, ત ેપણ અસત્ય નથી 
સભંળાવતા.ં બહેદ ના ંબાપ જ રાજયોગ શીખવાડે છે. શિવરાત્રી ગવાય છે તો જરુર શિવ અહીં આવ્યા ંહશ ેન?ે 
જેમ શ્રીકૃષ્ણ જયતંી પણ અહીં મનાવ ેછે. કહ ેછે હુ ંબ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના કરંુ છુ.ં એ એક જ નિરાકાર બાપ ના ંબધા 
બાળકો છે. તમે પણ એમની સતંાન છો અન ેપછી પ્રજાપિતા બ્રહ્માની પણ સતંાન છો. પ્રજાપિતા બ્રહ્મા દ્વારા 
સ્થાપના કરી તો જરુર બ્રાહ્મણ-બ્રાહ્મણીઓ હશ.ે બહને-ભાઈ થઈ ગયા,ં એમા ંપવિત્રતા રહ ેછે. ગહૃસ્થ વ્યવહાર 
મા ંરહતેા ંપવિત્ર રહવેાની આ છે ભીતી (રીત). બહને-ભાઈ થાય છે તો પછી ક્રિમિનલ (વિકારી) દૃષ્ટિ ન હોવી 
જોઈએ. ૨૧ જન્મ દૃષ્ટિ સધુરી જાય છે. બાપ જ બાળકોન ે શિક્ષા આપશ ે ને? ચરિત્ર સધુારે છે. હમણા ંઆખી 
દુનિયાના ંચરિત્ર સધુરવાના ં છે. આ જૂની પતિત દુનિયામા ં કોઈ ચરિત્ર નથી. બધામા ં વિકાર છે. આ છે જ 
પતિત વિકારી દુનિયા. પછી નિર્વિકારી દુનિયા કેવી રીતે બનશ?ે આ સિવાય બાપ ના ંકોઈ બનાવી ન શકે. 
હમણા ંઆ પવિત્ર બનાવી રહ્યા ંછે. આ છે બધી ગપુ્ત વાતો. આપણે આત્મા છીએ, આત્માએ પરમાત્મા બાપ થી 
મળવાનુ ં છે. બધા પરુુષાર્થ કરે જ છે ભગવાન થી મળવા માટે. ભગવાન એક નિરાકાર છે. લિબ્રટેર, 
(મકુ્તિદાતા), ગાઈડ (માર્ગદર્શક) પણ પરમાત્મા ન ેજ કહવેાય છે. બીજા ધર્મવાળા કોઈન ેલિબ્રટેર, ગાઈડ નહીં 
કહવેાશ.ે પરમપિતા પરમાત્મા જ આવીને છોડાવ ેછે અર્થાત ્તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનાવ ેછે. ગાઈડ પણ 
કરે છે તો પહલેા-ંપહલેા ંએક જ વાત બદુ્ધિ મા ંબસેાડો. જો ન સમજે તો છોડી દેવુ ંજોઈએ. અલ્ફ ન ેનથી સમજ્યા ં
તો બ ે (રાજાઈ) થી શુ ંફાયદો, ભલ ેચાલ્યા ંજાય. તમ ેમ ૂઝંાઓ નહીં. તમ ેબપેરવાહ બાદશાહ છો. અસરુો ના ં
વિઘ્ન પડવાના ંજ છે. આ છે જ રુદ્ર જ્ઞાન-યજ્ઞ. તો પહલેા-ંપહલેા ંબાપ નો પરિચય આપવાનો છે. બાપ કહ ેછે 
મનમનાભવ. જેટલો પરુુષાર્થ કરશો એ અનસુાર પદ મળેવશો. આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મનુ ં રાજ્ય 
સ્થાપન થઈ રહ્યુ ં છે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ ની રાજધાની છે. બીજા ધર્મવાળા કોઈ રાજધાની સ્થાપન નથી 



કરતા.ં બાપ તો આવીન ે બધાન ે મકુ્ત કરે છે. પછી પોત-પોતાના ંસમય પર બીજા-બીજા ધર્મ સ્થાપકોએ 
આવીને પોતાનો ધર્મ સ્થાપન કરવાનો છે. વદૃ્ધિ થવાની છે. પતિત બનવાનુ ંજ છે. પતિત થી પાવન બનાવવા 
આ તો બાપ નુ ંજ કામ છે. ત ેતો ફક્ત આવીને ધર્મ સ્થાપન કરશ.ે એમા ંમોટાઈ ની વાત જ નથી. મહિમા છે જ 
એક ની. ત ેતો ક્રાઇસ્ટ પાછળ કેટલુ ંકરે છે. એમને પણ સમજાવાય, લિબ્રટેર ગાઈડ તો ગોડ ફાધર જ છે. બાકી 
ક્રાઈસ્ટે શુ ંકર્યુ? તેમની પાછળ ક્રિશ્ચન ધર્મ ના ંઆત્માઓ આવતા ંરહ ેછે, નીચ ેઉતરતા ંરહ ેછે. દુઃખ થી છોડાવવા 
વાળા તો એક જ બાપ છે. આ બધા પોઇન્ટ્સ (વાતો) બદુ્ધિમા ંસારી રીત ેધારણ કરવાના ં છે. એક ગોડ ન ેજ 
મર્સીફુલ (દયાના ંસાગર) કહવેાય છે. ક્રાઇસ્ટ કોઈ દયા નથી કરતા.ં એક પણ મનષુ્ય કોઈ ના ંપર દયા નથી 
કરતા.ં દયા થાય છે બહેદ ની. એક બાપ જ બધા પર રહમે કરે છે. સતયગુ મા ંબધા સખુ-શાતંિ મા ંરહ ેછે. દુઃખ 
ની વાત જ નથી. બાળકો એક વાત અલ્ફ પર કોઈન ેનિશ્ચય કરાવતા નથી, બીજી-બીજી વાતો મા ંચાલ્યા ંજાય 
છે પછી કહ ેગળંુ જ ખરાબ થઈ ગયુ.ં પહલેા-ંપહલેા ંબાપ નો પરિચય આપવાનો છે. તમ ેબીજી વાતો મા ંજાઓ 
જ નહીં. બોલો, બાપ તો સત્ય બોલશ ે ને! આપણને બી.કે. ને બાપ જ સભંળાવ ે છે. આ ચિત્ર બધા ંએમણે 
બનાવડાવ્યા ં છે, આમા ંસશંય ન લાવવો જોઈએ. સશંયબદુ્ધિ વિનશન્તી. પહલેા ંતમ ેપોતાન ેઆત્મા સમજી 
બાપ ને યાદ કરો તો વિકર્મ વિનાશ થશ.ે બીજો કોઈ ઉપાય નથી. પતિત પાવન તો એક જ છે ન?ે બાપ કહ ેછે 
દેહ ના ં બધા સબંધં છોડી મામકેમ ્ યાદ કરો. બાપ જેમા ં પ્રવશે કરે છે, તમેણે પણ પછી પરુુષાર્થ કરીન ે
સતોપ્રધાન બનવાનુ ં છે. બનશો પરુુષાર્થ થી પછી બ્રહ્મા અન ે વિષ્ણ ુનો સબંધં પણ બતાવ ે છે. બાપ આપ 
બ્રાહ્મણો ન ેરાજયોગ શીખવાડે છે તો તમ ેવિષ્ણપુરુી ના ંમાલિક બનો છો. પછી તમ ેજ ૮૪ જન્મ લઈ અંતમા ં
શદુ્ર બનો છો. બાપ ફરી આવીન ેશદૂ્ર થી બ્રાહ્મણ બનાવ ેછે. એવુ ંબીજુ ંકોઈ બતાવી ન શકે. પહલેી-પહલેી વાત 
છે બાપ નો પરિચય આપવો. બાપ કહ ેછે મારે જ પતિતો ન ેપાવન બનાવવા અહીં આવવુ ંપડે છે. એવુ ંનથી કે 
ઉપર થી પે્રરણા આપ ેછે. આમનુ ંજ નામ છે ભાગીરથ. તો જરુર આમનામા ંજ પ્રવશે કરશ.ે આ છે પણ અનકે 
જન્મો ના ંઅંત નો જન્મ. પછી સતોપ્રધાન બન ેછે. એના ંમાટે બાપ યકુ્તિ બતાવ ેછે કે પોતાન ેઆત્મા સમજી 
મામેકમ ્યાદ કરો. હુ ંજ સર્વશક્તિમાન ્છુ.ં મન ેયાદ કરવાથી તમારામા ંશક્તિ આવશ.ે તમ ે વિશ્વના ંમાલિક 
બનશો. આ લક્ષ્મી-નારાયણ નો વારસો આમન ે બાપ પાસથેી મળ્યો છે. કેવી રીત ેમળ્યો ત ેસમજાવ ે છે. 
પ્રદર્શન, મ્યઝુિયમ વગેરેમા ંપણ તમ ેકહી દો કે પહલેા ંએક વાત ન ેસમજો પછી બીજી વાતોમા ંજાઓ. આ 
ખબુજ જરુરી છે સમજવુ.ં નહીં તો તમ ેદુ:ખ થી છૂટી નહીં શકશો. પહલેા ંજ્યા ંસધુી નિશ્ચય નથી કર્યો તો તમ ેકંઈ 
સમજી નહીં શકશો. આ સમય ે છે જ ભ્રષ્ટાચારી દુનિયા. દેવી-દેવતાઓની દુનિયા શ્રષે્ઠાચારી હતી. એવુ-ંએવુ ં
સમજાવવાનુ ંછે. મનષુ્ય ની નાડી પણ જોવી જોઈએ - કાઈં સમજે છે કે તવાઈ છે? જો તવાઈ છે તો પછી છોડી 
દેવુ ંજોઈએ. સમય ખોટી ન કરવો જોઈએ. ચાત્રક પાત્ર ને પારખવાની પણ બદુ્ધિ જોઈએ. જે સમજવા વાળા હશ ે
એમનો ચહરેો જ બદલાઈ જશ.ે પહલેા-ંપહલેા ંતો ખશુી ની વાત આપવાની છે. બેહદના ંબાપ પાસથેી બહેદનો 
વારસો મળે છે ને? બાબા જાણે છે યાદની યાત્રા મા ંબાળકો બહ ુજ ઢીલા ંછે. બાપ ન ેયાદ કરવાની મહનેત છે. 
એમા ં જ માયા ખબુ વિઘ્ન નાખ ે છે. આ પણ ખલે બનલેો છે. બાપ બસેી સમજાવ ે છે - કેવો આ ખેલ પરૂ્વ 
નિર્ધારિત છે! દુનિયાના ંમનષુ્ય તો રીંચક (થોડુ ંપણ) પણ નથી જાણતા.ં 

બાપ ની યાદ મા ંરહવેાથી તમ ેકોઈન ેસમજાવવામા ંપણ એકરસ હશો. નહીં તો કંઈ ન કંઈ ખામીઓ કાઢતા ં
રહશેો. બાબા કહ ે છે તમ ેવધારે કંઈ પણ તકલીફ ન લો. સ્થાપના તો જરુર થવાની જ છે. ભાવી ન ેકોઈ પણ 
ટાળી નથી શકતુ.ં ઉલ્લાસ મા ંરહવે ુ ંજોઈએ. બાપ પાસેથી આપણે બહેદ નો વારસો લઈ રહ્યા ંછીએ. બાપ કહ ેછે 
મામેકમ ્યાદ કરો. બહજુ પ્રમે થી બસેી સમજાવવાનુ ંછે. બાપ ને યાદ કરતા ંપ્રમે મા ંઆંસ ુઆવી જવા ંજોઈએ. 
બીજા તો બધા સબંધં છે કળિયગુી. આ છે રુહાની બાપ નો સબંધં. આ તમારા ંઆંસ ુપણ વિજય માળા ના ંદાણા 
બને છે. ખબુ થોડા છે - જે એવા ંપ્રમે થી બાપ ન ેયાદ કરે છે. કોશિશ કરી જેટલુ ંથઈ શકે પોતાનો સમય કાઢીન ે
પોતાના ં ભવિષ્ય ન ેઊંચુ ંબનાવવુ ંજોઈએ. પ્રદર્શન મા ંઆટલા ંઅનેક બાળકો ન હોવા ંજોઈએ. ન એટલા ં
ચિત્રોની દરકાર છે. નબંરવન ચિત્ર છે ગીતા ના ંભગવાન કોણ? એની બાજુમા ંલક્ષ્મી-નારાયણ નુ,ં સીડી નુ.ં 
બસ. બાકી આટલા ંચિત્ર કોઈ કામ ના ંનથી. આપ બાળકોએ જેટલુ ંથઈ શકે યાદ ની યાત્રા ન ેવધારવાની છે. 
મળૂ ફિકર રાખવાની છે કે પતિત થી પાવન કેવી રીતે બનીએ! બાબા ના ંબનીન ેઅન ેપછી બાબાની આગળ 
જઈને સજાઓ ખાય આ તો મોટી દુર્ગતિ ની વાત છે. હમણા ંયાદ ની યાત્રા પર નહીં રહશેો તો પછી બાપની 
આગળ સજા ખાતા ંસમય ેબહજુ-બહજુ લજ્જા આવશ.ે સજા ન ખાવી પડે, આ સૌથી વધારે ફિકર રાખવાની છે. 
તમે રુપ પણ છો, વસતં પણ છો. બાબા પણ કહ ેછે હુ ંરુપ પણ છુ,ં વસતં પણ છુ.ં નાનુ ંબિદુ પણ છુ ંઅન ેપછી 



જ્ઞાન નો સાગર પણ છુ.ં તમારા આત્મા મા ંબધુ ંજ્ઞાન ભરંુ છુ.ં ૮૪ જન્મો નુ ંબધુ ંરહસ્ય તમારી બદુ્ધિ મા ંછે. તમ ે
જ્ઞાન નુ ંસ્વરુપ બની જ્ઞાન ની વર્ષા કરો છો. જ્ઞાન નો એક-એક રત્ન કેટલા ંઅમલુ્ય છે, એનુ ંમલુ્ય કોઈ કરી ન 
શકે એટલ ેબાબા કહ ેછે પદ્માપદમ ભાગ્યશાળી. તમારા ચરણો મા ંપદમ ની નિશાની પણ દેખાડે છે, આન ેકોઈ 
સમજી ન શકે. મનષુ્ય પદમપતિ નામ રાખ ેછે. સમજે છે આમની પાસ ેબહ ુજ ધન છે. પદમપતિ ની એક અટક 
પણ રાખ ેછે. બાપ બધી વાતો સમજાવ ેછે. પછી કહ ેછે - મળૂ વાત છે કે બાપ ન ેઅન ે૮૪ ના ંચક્ર ન ેયાદ કરો. 
આ નોલજે ભારતવાસીઓના ંમાટે જ છે. તમ ેજ ૮૪ જન્મ લો છો. આ પણ સમજ ની વાત છે ન?ે બીજા કોઈ 
સનં્યાસી વગેરે ને સ્વદર્શન ચક્રધારી પણ નહીં કહવેાશ.ે દેવતાઓન ેપણ નહીં કહવેાશ.ે દેવતાઓમા ંજ્ઞાન હોત ુ ં
જ નથી. તમે કહશેો અમારામા ંબધુ ંજ્ઞાન છે, આ લક્ષ્મી-નારાયણ મા ંનથી. બાપ તો યથાર્થ વાત સમજાવ ેછે 
ને! 

આ જ્ઞાન બહજુ વન્ડરફુલ (અદ્દભતુ) છે. તમે કેટલા ગપુ્ત વિદ્યાર્થી છો. તમ ેકહશેો અમ ેપાઠશાળા મા ંજઈએ 
છીએ, ભગવાન અમન ેભણાવ ે છે. મખુ્ય ઉદે્દશ શુ ં છે? અમ ેઆ (લક્ષ્મી-નારાયણ) બનીશુ.ં મનષુ્ય સાભંળીન ે
વન્ડર (આશ્ચર્ય) ખાશ.ે અમ ેપોતાની હડે ઓફિસ મા ંજઈએ છીએ. શુ ંભણો છો? મનષુ્ય થી દેવતા, ગરીબ થી 
રાજકુમાર બનવાનુ ંભણતર ભણી રહ્યા ંછો. તમારા ચિત્ર પણ ફર્સ્ટ  ક્લાસ છે. ધન-દાન પણ હમંશેા પાત્ર ન ે
કરાય છે. પાત્ર તમન ેક્યા ંમળશ?ે શિવ ના,ં લક્ષ્મી-નારાયણ ના,ં રામ-સીતા ના ંમદંિરો મા.ં ત્યા ંજઈન ેતમ ે
એમની સેવા કરો. પોતાનો સમય ખોટી નહીં કરો. ગગંા નદી પર પણ જઈને તમ ેસમજાવો - પતિત-પાવની 
ગગંા છે કે પરમપિતા પરમાત્મા છે? સર્વ ની સદ્દગતિ આ પાણી કરશ ેકે બહેદ ના ંબાપ કરશ?ે તમ ેઆના ંપર 
સારી રીતે સમજાવી શકો છો. વિશ્વના ંમાલિક બનવાનો રસ્તો બતાવો છો. દાન કરો છો, કોડી જેવા ંમનષુ્ય ન ે
હીરા જેવા ંવિશ્વ ના ંમાલિક બનાવો છો. ભારત વિશ્વનુ ંમાલિક હત ુ ંને? આપ બ્રાહ્મણો નો દેવતાઓથી પણ ઉત્તમ 
કુળ છે. આ બાબા તો સમજે છે - હુ ંબાપ નો એક જ સિકીલધો બાળક છુ.ં બાબાએ મારંુ આ શરીર લોન પર લીધુ ં
છે. તમારા સિવાય બીજુ ંકોઈ પણ આ વાત સમજી ન શકે. બાબાએ મારા ઉપર સવારી કરી છે. મેં બાબા ન ે
ખોળા પર બસેાડ્યા ંછે અર્થાત ્શરીર આપ્યુ ંછે કે સર્વિસ (સવેા) કરો. એનુ ંરિટર્ન (વળતર) પછી ત ેકેટલુ ંઆપ ે
છે. જે મને સૌથી ઊંચ ેખભા પર ચઢાવ ે છે. નબંરવન લઈ જાય છે. બાપ ને બાળકો પ્રિય લાગે છે, તો તમેન ે
ખભા પર ચઢાવ ેછે ન.ે મા, બાળક ન ેફક્ત ખોળા સધુી લ ેછે બાપ તો ખભા પર ચઢાવ ેછે. પાઠશાળા ન ેક્યારેય 
કલ્પના નહીં કહવેાય. સ્કલૂ મા ંહિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી ભણે છે તો શુ ંતે કલ્પના થઈ? આ પણ વર્લ્ડની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી છે 
ને? અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદાના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ ખબુજ પે્રમ થી બસેીન ે રુહાની બાપ ને યાદ કરવાના ંછે. યાદ મા ંપે્રમ ના ંઆંસ ુઆવી જાય તો ત ેઆંસ ુ

વિજય માળા ના ંદાણા બની જશ.ે પોતાનો સમય ભવિષ્ય પ્રારબ્ધ બનાવવામા ંસફળ કરવાનો છે. 
2.​ અંતર્મુખી થઈ બધાન ે અલ્ફ નો પરિચય આપવાનો છે, વધારે ટીક-ટીક નથી કરવાની. એક જ ફૂર્ણા 

(ફિકર) રહ ેકે એવુ ંકોઈ કર્તવ્ય ન થાય જેની સજા ખાવી પડે. 
વરદાન :- રુહાની યાત્રી છુ ં- આ સ્મતૃિ મા ંસદા ઉપરામ , ન્યારા અન ેનિર્મોહી ભવ 

રુહાની યાત્રી સદા યાદ ની યાત્રા મા ંઆગળ વધતા રહ ે છે, આ યાત્રા સદા જ સખુદાયી છે. જે 
રુહાની યાત્રા મા ંતત્પર રહ ેછે, એમન ેબીજી કોઈ યાત્રા કરવાની આવશ્યકતા નથી. આ જ યાત્રા 
મા ંબધી યાત્રાઓ સમાયલેી છે. મન કે તન થી ભટકવાનુ ંબધં થઈ જાય છે. તો સદા આ જ સ્મતૃિ 
રહ ેકે અમે રુહાની યાત્રી છીએ, યાત્રી નો કોઈ મા ંપણ મોહ નથી હોતો. એમન ેસહજ જ ઉપરામ, 
ન્યારા કે નિર્મોહી બનવાનુ ંવરદાન મળી જાય છે. 

સ્લોગન :- સદા વાહ બાબા, વાહ તકદીર અન ેવાહ મીઠો પરિવાર - આ જ ગીત ગાતા રહો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  અશરીરી કે વિદેહી સ્થિતિ નો અભ્યાસ વધારો 

જેવી રીત ેબાપ ન ેસર્વ સ્વરુપ ે કે સર્વ સબંધંો થી જાણવા ંઆવશ્યક છે, એવી રીત ેજ બાપ દ્વારા સ્વય ંન ેપણ 



જાણવુ ંઆવશ્યક છે. જાણવુ ંઅર્થાત ્માનવુ.ં હુ ંજે છુ,ં જેવો છુ,ં એવા ંમાનીને ચાલશો તો દેહ મા ંવિદેહી, વ્યક્ત 
મા ંહોવા છતા ંઅવ્યક્ત, ચાલતા-ંફરતા ંફરિશ્તા કે કર્મ કરતા કર્માતીત સ્થિતિ બની જશ.ે 


