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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - હમણા ંતમ ેસત્ય બાપ દ્વારા સત્ય દેવતા બની રહ્યા ંછો , એટલ ેસતયગુ મા ંસત્સગં કરવાની જરુર નથી” 

પ્રશ્ન :- સતયગુ મા ંદેવતાઓ થી કોઈ પણ વિકર્મ નથી થઈ શકતા,ં કેમ? 
ઉત્તર :- કારણકે તમેને સત્ય બાપ નુ ંવરદાન મળેલુ ંછે. વિકર્મ ત્યારે થાય છે જ્યારે રાવણ નો શ્રાપ મળે 

છે. સતયગુ-તે્રતા મા ંછે જ સદ્દગતિ, ત ેસમયે દુર્ગતિ નુ ંનામ નથી. વિકારો જ નથી જે વિકર્મ થાય. 
દ્વાપર-કળિયગુ મા ંબધાની દુર્ગતિ થઈ જાય છે એટલ ે વિકર્મ થતા રહ ે છે. આ પણ સમજવાની 
વાતો છે. 

 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ંરુહાની બાળકો પ્રત્યે બાપ સમજાવ ેછે - આ સપુ્રીમ બાપ પણ છે, સપુ્રીમ શિક્ષક પણ છે, 
સપુ્રીમ સદ્દગરુુ પણ છે. બાપ ની આવી મહિમા બતાવવાથી આપમળેે સિદ્ધ થઈ જાય છે કે શ્રીકૃષ્ણ કોઈ ના ંબાપ 
હોય ન શકે. તે તો નાનુ ંબાળક, સતયગુ ના ંપ્રિન્સ છે. ત ેશિક્ષક પણ ન હોય શકે. સ્વય ંજ બેસીન ેશિક્ષક પાસ ે
થી ભણે છે. ગરુુ તો ત્યા ંહોતા ંનથી કારણકે ત્યા ંબધા સદ્દગતિ મા ં છે. અડધોકલ્પ છે સદ્દગતિ, અડધોકલ્પ છે 
દુર્ગતિ. તો ત્યા ંછે સદ્દગતિ એટલ ેજ્ઞાન ની ત્યા ંજરુર નથી રહતેી. નામ પણ નથી કારણ કે જ્ઞાન થી ૨૧ જન્મો 
માટે સદ્દગતિ મળે છે પછી દ્વાપર થી કળિયગુ અંત સધુી છે દુર્ગતિ. તો શ્રીકૃષ્ણ પછી દ્વાપર મા ંકેવી રીત ેઆવી 
શકે? આ પણ કોઈન ેધ્યાન મા ંનથી આવતુ.ં એક-એક વાત મા ંખબૂ ગહુ્ય રહસ્ય ભરાયલેુ ંછે, જે સમજાવવુ ંખબૂ 
જરુરી છે. એ સપુ્રીમ બાપ, સપુ્રીમ શિક્ષક છે. અંગે્રજી મા ંસપુ્રીમ જ કહવેાય છે. અંગે્રજી શબ્દ કોઈ-કોઈ સારા હોય 
છે. જેમ ડ્રામા શબ્દ છે. ડ્રામા ન ેનાટક નહીં કહવેાશ,ે નાટક મા ંતો અદલા-બદલી થાય છે. આ સષૃ્ટિ નુ ંચક્ર ફરે 
છે - એવુ ંકહ ેપણ છે, પરંત ુકેવી રીત ેફરે છે? હબૂહ ૂફરે છે કે પરિવર્તન થાય છે? આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. કહ ે
પણ છે બની-બનાઈ બન રહી… જરુર કોઈ ખલે છે જે ફરી થી ચક્કર ખાત ુ ંરહ ેછે. આ ચક્કર મા ંમનષુ્યો ન ેજ 
ચક્કર લગાવવુ ંપડે છે. સારંુ, આ ચક્ર ની આય ુકેટલી છે? કેવી રીત ેરિપીટ (પનુરાવતૃ્તિ) થાય છે? આન ેફરવામા ં
કેટલો સમય લાગે છે? આ કોઈ નથી જાણતુ.ં ઈસ્લામી-બૌદ્ધિ વગેરે આ બધા છે વશંજ, જેમનો ડ્રામા મા ંપાર્ટ  છે. 

આપ બ્રાહ્મણો ની ડિનાયસ્ટી નથી, આ છે બ્રાહ્મણ કુળ. સર્વોત્તમ બ્રાહ્મણ કુળ કહવેાય છે. દેવી-દેવતાઓ નો પણ 
કુળ છે. આ તો સમજાવવુ ંખબૂ સહજ છે. સકૂ્ષ્મવતન મા ંફરિશ્તા રહ ેછે. ત્યા ંહાડ-માસં હોતા ંનથી. દેવતાઓ ન ે
તો હાડ-માસં છે ને? બ્રહ્મા સો વિષ્ણ,ુ વિષ્ણ ુસો બ્રહ્મા. વિષ્ણ ુની નાભિ કમળ માથંી બ્રહ્મા ન ે કેમ દેખાડ્યા ંછે? 
સકૂ્ષ્મવતન મા ંતો આ વાતો હોતી નથી. ન ઝવરેાત વગેરે હોઈ શકે, એટલે બ્રહ્મા ન ેસફેદ પોશધારી બ્રાહ્મણ 
દેખાડ્યા ંછે. બ્રહ્મા, સાધારણ મનષુ્ય અનકે જન્મો ના ંઅંત મા ંગરીબ થયા ને? આ સમય ેછે જ ખાદી ના ંકપડા.ં 
તે બિચારાઓ સમજતા નથી સકૂ્ષ્મ શરીર શુ ંહોય છે? તમન ેબાપ સમજાવ ે છે - ત્યા ંછે જ ફરિશ્તાઓ, જેમન ે
હાડ-માસં હોતા ંનથી. સકૂ્ષ્મવતન મા ંતો આ શૃગંાર વગેરે હોવા ન જોઈએ. પરંત ુચિત્રો મા ંદેખાડ્યુ ંછે તો બાબા 
તેમનો જ સાક્ષાત્કાર કરાવી પછી અર્થ સમજાવ ે છે. જેમ હનમુાન નો સાક્ષાત્કાર કરાવ ેછે. હવ ેહનમુાન જેવા ં
કોઈ મનષુ્ય હોતા ંનથી. ભક્તિમાર્ગ મા ંઅનકે પ્રકાર ના ંચિત્રો બનાવ્યા ંછે, જેમનો વિશ્વાસ બેસી ગયો છે તમેન ે
એવુ ંકાઈં બોલો તો બગડી જશ.ે દેવીઓ વગેરે ની કેટલી પજૂા કરે છે પછી ડબૂાડી દે છે. આ બધો છે ભક્તિમાર્ગ. 
ભક્તિમાર્ગ મા ંદલદલ મા ંગળા સધુી ડબૂલેા છે તો પછી કાઢી કેવી રીત ેશકશ?ે કાઢવા જ મશુ્કેલ થઈ જાય છે. 
કોઈ-કોઈ તો બીજાઓ ન ેકાઢવાના ં નિમિત્ત બની પોતે જ ડબૂી જાય છે. પોત ેગળા સધુી દુબન (દલદલ) મા ં
ફસાય અર્થાત ્કામ વિકાર મા ંપડી જાય છે. આ છે સૌથી મોટંુ દુબન (દલદલ). સતયગુ મા ંઆ વાતો હોતી 
નથી. હમણા ંતમ ેસત્ય બાપ દ્વારા સત્ય દેવતા બની રહ્યા ંછો. પછી ત્યા ંસત્સગં થતા નથી. સત્સગં અહીંયા 
ભક્તિમાર્ગ મા ં કરતા રહ ે છે, સમજે છે બધા ઈશ્વર ના ં રુપ છે. કાઈં પણ નથી સમજતા.ં બાપ સમજાવ ે
છે-કળિયગુ મા ં છે બધા પાપ આત્માઓ, સતયગુ મા ં હોય છે પણુ્ય આત્માઓ. રાત-દિવસ નો ફરક છે. તમ ે
હમણા ંસગંમ પર છો. કળિયગુ અન ેસતયગુ બનં ે ને જાણો છો. મળૂ વાત છે આ પાર થી ત ેપાર જવાની. 
ક્ષીરસાગર અન ેવિષયસાગર નુ ંગાયન પણ છે પરંત ુઅર્થ કાઈં નથી સમજતા.ં હવ ેબાપ બેસી કર્મ-અકર્મ ના ં
રહસ્ય સમજાવ ેછે. કર્મ તો મનષુ્ય કરે જ છે પછી કોઈ કર્મ અકર્મ થાય છે, કોઈ વિકર્મ થાય છે. રાવણ રાજ્ય મા ં



બધા કર્મ વિકર્મ થઈ જાય છે, સતયગુ મા ંવિકર્મ થતા નથી કારણકે ત્યા ંછે રામરાજ્ય. બાપ પાસ ેથી વરદાન 
મેળવલેા છે. રાવણ આપ ેછે શ્રાપ. આ સખુ અન ેદુઃખ નો ખલે છે ને? દુઃખ મા ંબધા બાપ ન ેયાદ કરે છે. સખુ મા ં
કોઈ યાદ નથી કરતા.ં ત્યા ં વિકાર હોતા ંનથી. બાળકો ને સમજાવ્યુ ં છે - સપૈલિગ (કલમ) લગાવ ે છે. આ 
સૈપલિગ લગાવવા નો રીવાજ પણ હમણા ંપડ્યો છે. બાપ ે સૈપલિગ લગાવવાનુ ંશરુ કર્યુ છે. પહલેા ંજ્યારે 
બ્રિટિશ ગવર્મેન્ટ હતી તો ક્યારેય સમાચાર પત્ર મા ંનહોત ુ ંઆવતુ ંકે ઝાડ ની સપૈલિગ (કલમ) લગાવ ેછે. હવ ે
બાપ દેવી-દેવતા ધર્મ ની સપૈલિગ લગાવ ેછે, બીજી કોઈ સપૈલિગ નથી લગાવતા.ં અનકે ધર્મ છે, દેવી-દેવતા 
ધર્મ પ્રાયઃલોપ છે. ધર્મ ભ્રષ્ટ, કર્મ ભ્રષ્ટ થવાના ંકારણે નામ જ ઉલ્ટંુ-સલુ્ટંુ રાખી દીધુ ંછે. જે દેવતા ધર્મ ના ંછે 
તેમણે ફરી ત ેજ દેવી-દેવતા ધર્મ મા ંઆવવાનુ ંછે. દરેકે પોતાના ંધર્મ મા ંજ જવાનુ ંછે. ક્રિશ્ચન ધર્મ ના ંનીકળીન ે
પછી દેવી-દેવતા ધર્મ મા ંઆવી નહીં શકશ.ે મકુ્તિ તો થઈ ન શકે. હા, કોઈ દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંબદલાઈ ન ે
ક્રિશ્ચન ધર્મ મા ંચાલ્યા ંગયા હશ ેતો ત ેફરી પાછા પોતાના ંદેવી-દેવતા ધર્મ મા ંઆવી જશ.ે તમેન ેઆ જ્ઞાન અન ે
યોગ ખબૂ ગમશ,ે એનાથી સિદ્ધ થાય છે કે આ આપણા ધર્મ ના ંછે. આમા ંખબૂ વિશાળબદુ્ધિ જોઈએ સમજવાની 
અને સમજાવવાની. ધારણા કરવાની છે, પસુ્તક વાચંીને નથી સભંળાવવાનુ.ં જેમ કોઈ ગીતા સભંળાવ ે છે, 
મનષુ્ય બસેીન ે સાભંળે છે. કોઈ તો ગીતા ના ં શ્લોક એકદમ કંઠસ્થ કરી લે છે. બાકી તો એનો અર્થ દરેક 
પોત-પોતાનો કાઢે છે. શ્લોક બધા સસં્કૃત મા ંછે. અહીં તો ગાયન છે કે સાગર ન ેશાહી બનાવી દો, આખા ંજગંલ 
ને કલમ બનાવી દો, તો પણ જ્ઞાન નો અંત નથી થતો. ગીતા તો ખબૂ નાની છે. ૧૮ અધ્યાય છે. આટલી નાની 
ગીતા બનાવીને ગળા મા ંપહરેે છે. ખબૂ પાતળા અક્ષર હોય છે. ગળા મા ંપહરેવાની પણ આદત હોય છે. કેટલુ ં
નાનુ ંલોકેટ બન ેછે. હકીકત મા ંછે તો સકેન્ડ ની વાત. બાપ ના ંબન્યા ંજાણે કે વિશ્વ ના ંમાલિક બન્યા.ં બાબા હુ ં
તમારંુ એક દિવસ નુ ંબાળક છુ,ં એવુ ંપણ લખવાનુ ંશરુ કરશ.ે એક દિવસ મા ં નિશ્ચય થયો અન ેફટ થી પત્ર 
લખશ.ે બાળક બન્યા ંતો વિશ્વ ના ંમાલિક થયા.ં આ પણ કોઈની બદુ્ધિ મા ંમશુ્કેલ બસે ેછે. તમ ેવિશ્વ ના ંમાલિક 
બનો છો ન?ે ત્યા ંબીજો કોઈ ખડં નથી રહતેો, નામ-નિશાન ગમુ થઈ જાય છે. કોઈન ેખબર પણ નથી રહતેી કે 
આ ખડં હતા.ં જો હશ ેતો જરુર તમેની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી જોઈએ. ત્યા ંઆ હોતા ંજ નથી એટલ ેકહવેાય છે તમ ેવિશ્વ 
ના ંમાલિક બનવા વાળા છો. બાબાએ સમજાવ્યુ ં છે-હુ ંતમારો બાપ પણ છુ,ં જ્ઞાન નો સાગર છુ.ં આ તો ખબૂ 
ઊંચા મા ંઊંચુ ંજ્ઞાન છે જેનાથી આપણે વિશ્વ ના ંમાલિક બનીએ છીએ. આપણા બાપ સપુ્રીમ છે, સત્ય બાપ, 
સત્ય શિક્ષક છે, સત્ય સભંળાવ ેછે. બહેદ ની શિક્ષા આપે છે. બહેદ ના ંગરુુ છે, સર્વ ની સદ્દગતિ કરે છે. એક ની 
મહિમા કરી તો તે મહિમા પછી બીજા ની થઈ નથી શકતી. પછી એ આપ સમાન બનાવ ેત્યારે થઈ શકે. તો તમ ે
પણ પતિત-પાવન થયા.ં સત ્નામ લખે છે. પતિત-પાવની ગગંાઓ આ માતાઓ છે. શિવશક્તિ કહો શિવ વશંી 
કહો. શિવ વશંી બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ. શિવ વશંી તો બધા છે. બાકી બ્રહ્મા દ્વારા રચના રચે છે તો સગંમ પર જ 
બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ હોય છે. બ્રહ્મા દ્વારા એડોપ્ટ (દત્તક લ)ે કરે છે. પહલેા-ંપહલેા ંહોય છે બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ. 
કોઈ પણ વાધંો ઉઠાવ ેછે તો તમેન ેકહો, આ પ્રજાપિતા છે, આમના ંમા ંપ્રવશે કરે છે. બાપ કહ ેછે કે અનકે જન્મો 
ના ંઅંત મા ંહુ ંપ્રવશે કરંુ છુ.ં દેખાડે છે વિષ્ણ ુની નાભી માથંી બ્રહ્મા નીકળ્યા.ં સારંુ, વિષ્ણ ુપછી કોની નાભી થી 
નીકળ્યા?ં તેમા ંએરો (તીર) નુ ંનિશાન આપી શકો છો કે બનેં ઓત-પ્રોત છે. બ્રહ્મા સો વિષ્ણ,ુ વિષ્ણ ુસો બ્રહ્મા. આ 
તેમના ંમાથંી, તે આમના ંમાથંી ઉત્પન્ન થયા છે. આમન ેલાગે છે એક સેકન્ડ, તમેન ેલાગે છે ૫ હજાર વર્ષ. આ 
વન્ડરફુલ (અદ્દભતુ) વાતો છે ન?ે તમ ેબસેીને સમજાવશો. બાપ કહ ેછે લક્ષ્મી-નારાયણ ૮૪ જન્મ લે છે પછી 
તેમના ંજ અનેક જન્મો ના ંઅંત મા ંહુ ંપ્રવશે કરી આ બનાવુ ંછુ.ં સમજવાની વાત છે ન?ે બસેો તો સમજાવ ેકે 
આમને બ્રહ્મા કેમ કહ ેછે? આખી દુનિયા ન ેદેખાડવા માટે આ ચિત્ર બનાવ્યા ંછે. આપણે સમજાવી શકીએ છીએ, 
સમજવા વાળા જ સમજશ.ે ન સમજવા વાળા માટે કહવેાશ ેઆ આપણા કુળ ના ંનથી. બિચારા ભલ ેત્યા ંઆવશ ે
પરંત ુપ્રજા મા.ં આપણા માટે તો બધા બિચારા છે ને - ગરીબ ન ેબિચારા કહવેાય છે. કેટલા ંપોઈન્ટ્સ બાળકોએ 
ધારણ કરવાના છે. ભાષણ કરવાનુ ં હોય છે વિષય પર. આ વિષય કાઈં ઓછો છે શુ?ં પ્રજાપિતા બ્રહ્મા અન ે
સરસ્વતી, ૪ ભજુાઓ દેખાડે છે. તો ૨ ભજુા બાળકી ની થઈ જાય છે. યગુલ તો નથી. યગુલ તો હકીકત મા ંબસ 
વિષ્ણ ુજ છે. બ્રહ્મા ની બાળકી છે સરસ્વતી. શકંર ને પણ યગુલ નથી, આ કારણે શિવ-શકંર કહી દે છે. હવ ેશકંર 
શુ ંકરે છે? વિનાશ તો એટોમિક બૉમ્બ્સ થી થાય છે. બાપ કેવી રીત ેબાળકો નુ ંમોત કરાવશ,ે આ તો પાપ થઈ 
જાય. બાપ તો બધાન ેશાતંિધામ પાછા લઈ જાય છે, વગર મહનેત.ે હિસાબ-કિતાબ ચકૂ્ત ુ ંકરી બધા ઘરે જાય છે 
કારણ કે કયામત નો સમય છે. બાપ આવ ેજ છે સર્વિસ (સેવા) પર. બધાને સદ્દગતિ આપી દે છે. તમ ેપણ 
પહલેા ંગતિ મા ંપછી સદ્દગતિ મા ંઆવશો. આ વાતો સમજવાની છે. આ વાતો ન ેજરા પણ કોઈ નથી જાણતા.ં 
તમે જુઓ છો કોઈ તો બહ ુજ માથુ ંખપાવ ે છે, બિલકુલ સમજતા નથી. જે થોડુ ંસારંુ સમજવા વાળા હશ,ે ત ે



આવીને સમજશ.ે બોલો, એક-એક વાત પર સમજવુ ંછે તો સમય આપો. અહીં તો ફક્ત હકુમ છે, બધાન ેબાપ 
નો પરિચય આપો. આ છે જ કાટાઓ નુ ંજગંલ કારણ કે એક-બીજા ને દુઃખ આપતા રહ ે છે, આન ે દુઃખધામ 
કહવેાય છે. સતયગુ છે સખુધામ. દુઃખધામ થી સખુધામ કેવી રીતે બન ે છે આ તમન ે સમજાવીએ. 
લક્ષ્મી-નારાયણ સખુધામ મા ંહતા ંપછી એ ૮૪ જન્મ લઈ દુઃખધામ મા ંઆવ ેછે. આ બ્રહ્મા નુ ંનામ પણ કેવી 
રીતે રાખ્યુ.ં બાપ કહ ે છે હુ ંઆમના ંમા ંપ્રવશે કરી બહેદ નો સનં્યાસ કરાવુ ંછુ.ં ફટ થી સનં્યાસ કરાવી દે છે 
કારણકે બાપે સેવા કરાવવાની છે, એ જ કરાવ ેછે. આમની પાછળ ઘણા ંનીકળ્યા ંજેમનુ ંનામ રાખ્યુ.ં ત ેલોકો 
પછી બિલાડી ના ંપુગંરા પર બસેીન ેદેખાડે છે. આ બધી છે દંતકથાઓ. બિલાડી ના ંપુગંરા હોય કેવી રીત ેશકે? 
બિલાડી થોડી બસેીન ેજ્ઞાન સાભંળશ?ે બાબા યકુ્તિઓ ખબૂ બતાવતા રહ ે છે. કોઈ વાત કોઈન ેસમજ મા ંન 
આવ ેતો તેમને કહો - જ્યા ંસધુી અલ્ફ ન ેનથી સમજ્યા ંતો બીજુ ંકાઈં સમજી નહીં શકશો. એક વાત નિશ્ચય કરો 
અને લખો, નહીં તો ભલૂી જવાશ.ે માયા ભલૂાવી દેશ.ે મખુ્ય વાત છે બાપ ના ંપરિચય ની. આપણા બાપ સપુ્રીમ 
બાપ, સપુ્રીમ શિક્ષક છે જે આખા ંવિશ્વ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ના ંરહસ્ય સમજાવ ેછે, જેની કોઈન ેખબર નથી, આ 
સમજાવવા મા ંસમય જોઈએ. જ્યા ંસધુી બાપ ને નથી સમજ્યા ં ત્યા ંસધુી પ્રશ્ન ઉઠતા જ જશ.ે અલ્ફ નથી 
સમજ્યા ંતો બ ે ને કાઈં નહીં સમજશ.ે મફત સશંય ઉઠાવતા રહશે-ે આવુ ંકેમ, શાસ્ત્ર મા ંતો આવુ ંકહ ેછે એટલ ે
પહલેા ંબધાન ેબાપ નો પરિચય આપો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ કર્મ, અકર્મ અન ેવિકર્મ ની ગહુ્ય ગતિ ને બદુ્ધિ મા ંરાખી હવ ેકોઈ વિકર્મ નથી કરવાના, જ્ઞાન અન ેયોગ ની 

ધારણા કરી બીજાઓ ન ેસભંળાવવાનુ ંછે. 
2.​ સત્ય બાપ નુ ંસત્ય જ્ઞાન આપીન ેમનષુ્યો ને દેવતા બનાવવાની સેવા કરવાની છે. વિકારો ના ંદલદલ 

માથંી બધાને કાઢવાના છે. 
વરદાન :- અલૌકિક નશા ની અનભુતૂિ દ્વારા નિશ્ચય નુ ંપ્રમાણ આપવા વાળા સદા વિજયી ભવ 

અલૌકિક રુહાની નશો નિશ્ચય નુ ંદર્પણ છે. નિશ્ચય નુ ંપ્રમાણ છે નશો અને નશા નુ ંપ્રમાણ છે ખશુી. 
જે સદા ખશુી અને નશા મા ં રહ ે છે તમેની સામ ેમાયા ની કોઈ પણ ચાલ ચાલી નથી શકતી. 
બફેિકર બાદશાહ ની બાદશાહી ની અંદર માયા આવી નથી શકતી. અલૌકિક નશો સહજ જ જૂના ં
સસંાર અથવા જૂના ંસસં્કાર ભલૂાવી દે છે એટલ ેસદા આત્મિક સ્વરુપ ના ંનશા મા,ં અલૌકિક 
જીવન ના ંનશા મા,ં ફરિશ્તા પણા ના ંનશા મા ંતથા ભવિષ્ય ના ંનશા મા ંરહો તો વિજયી બની 
જશો. 

સ્લોગન :- મધરુતા નો ગણુ જ બ્રાહ્મણ-જીવન ની મહાનતા છે, એટલ ેમધરુ બનો અન ેમધરુ બનાવો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  અશરીરી તથા વિદેહી સ્થિતિ નો અભ્યાસ વધારો 

જેવી રીત ે વિદેહી બાપદાદા ન ે દેહ નો આધાર લવેો પડે છે, બાળકો ને વિદેહી બનાવવા માટે. એવી રીત ેતમ ે
બધા જીવન મા ંરહતેા,ં દેહ મા ંરહતેા,ં વિદેહી આત્મા-સ્થિતિ મા ંસ્થિત થઈ આ દેહ દ્વારા કરાવનહાર બનીન ેકર્મ 
કરાવો. આ દેહ કરનહાર છે, તમ ે દેહી કરાવનહાર છો, આ જ સ્થિતિ ને “વિદેહી સ્થિતિ” કહ ેછે. આન ેજ ફોલો 
ફાધર કહવેાય છે. બાપ ન ેફોલો કરવાની સ્થિતિ છે સદા અશરીરી ભવ, વિદેહી ભવ, નિરાકારી ભવ. 


