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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બાપ તમન ેભણાવી રહ્યા ંછે સુદંર દેવી - દેવતા બનાવવા , સુદંરતા નો આધાર છે પિવત્રતા” 

પ્રશ્ન :- રુહાની શમા પર જે પરવાના �ફદા થવાવાળા છે, તેમની િનશાની શુ ંહશ?ે 
ઉત્તર :- �ફદા થવા વાળા પરવાના :- ૧. શમા જે છે જેવા છે એમને યથાથ� રુપ થી જાણી અન ેયાદ કરે છે, 

૨. �ફદા થવુ ં એટલ ે બાપ સમાન બનવુ,ં ૩. �ફદા થવુ ંએટલ ેબાપ થી પણ ઊંચ રાજાઈ ના ં
અિધકારી બની જવુ.ં 

ગીત :- મહ�ેફલ મેં જલ ઉઠી શમા… 
 

ઓમ ્શાિંત ! મીઠા-ંમીઠા ં રુહાની બાળકોએ આ ગીત ની લાઈન સાભંળી. આ કોણ સમજાવ ેછે? રુહાની બાપ. એ 
શમા પણ છે. નામ અનકેાનકે રાખ્યા ં છે. બાપ ની સ્તિુત પણ ખબૂ કરે છે. આ પણ પરમિપતા પરમાત્મા ની 
સ્તિુત છે ને? બાપ શમા બનીન ેઆવ્યા ંછે પરવાનાઓ માટે. પરવાના જ્યારે શમા ન ેજુએ છે તો તનેા ંપર �ફદા 
થઈ શરીર છોડી દે છે. અનકે પરવાના હોય છે જે શમા પર પ્રાણ આપ ેછે. તેમા ંપણ ખાસ જ્યારે �દવાળી હોય 
છે, બત્તીઓ ખબૂ પ્રગટે છે તો નાના-ંનાના ંજીવ અનકે મોડી રાતે્ર મરી જાય છે. હવ ેઆપ બાળકો જાણો છો 
આપણા બાબા છે સપુ્રીમ રુહ. એમન ેહસુનૈ પણ કહવેાય છે, ખબૂ સુદંર છે કારણકે એ એવર પ્યોર (સદા પિવત્ર) 
છે. આત્મા પ્યોર બની જાય છે તો તને ેશરીર પણ પ્યોર, નેચરલ સુદંર મળે છે. શાિંતધામ મા ંઆત્માઓ પિવત્ર 
રહ ેછે પછી જ્યારે અહીં આવ ેછે પાટ�  ભજવવા તો સતોપ્રધાન થી સતો, રજો, તમો મા ંઆવ ેછે. પછી સુદંર થી 
શ્યામ અથા�ત ્કાળા ઈમ્પ્યોર (અપિવત્ર) બની જાય છે. આત્મા જ્યારે પિવત્ર છે તો ગોલ્ડન એજેડ (સતોપ્રધાન) 
કહવેાય છે. તેને પછી શરીર પણ ગોલ્ડન એજેડ મળે છે. દુિનયા પણ જૂની અન ેનવી થાય છે. એ જ હસીન 
પરમિપતા પરમાત્મા, જેમન ેભ�ક્ત માગ� મા ંબોલવતા રહ ેછે - હ ેિશવબાબા, એ િનરાકાર પરમિપતા પરમાત્મા 
આવલેા છે. આત્માઓ ન ેઈમ્પ્યોર (અપિવત્ર) થી પ્યોર (પિવત્ર) હસીન બનાવવા.ં એવુ ંનથી, આજકાલ જે ખબૂ 
સુદંર છે, તેમનો આત્મા પિવત્ર છે. ના. ભલ ેશરીર સુદંર છે છતા ંપણ આત્મા તો પિતત છે ન?ે િવલાયત 
(િવદેશ) મા ં કેટલા ંસુદંર બન ેછે. જાણો છો આ લક્ષ્મી-નારાયણ છે સતયગુી સુદંર અન ેઅહીં છે હલે ના ંસુદંર. 
મનષુ્ય આ વાતો ને નથી જાણતા.ં બાળકો ને જ સમજાવાય છે આ છે નક�  ની સુદંરતા. આપણે હમણા ંસ્વગ� માટે 
નેચરલ સુદંર બની રહ્યા ંછીએ. ૨૧ જન્મો માટે આવા ંસુદંર બનીશુ.ં અહીં ની સુદંરતા તો એક જન્મ માટે છે. 
અહીં બાબા આવલેા છે, આખી દુિનયા ના ંમનષુ્ય માત્ર તો શુ ં દુિનયા ને પણ સુદંર બનાવ ેછે. સતયગુ નવી 
દુિનયા મા ંહતા ંજ સુદંર દેવી-દેવતાઓ. ત ેબનવા માટે હમણા ંતમ ેભણો છો. બાપ ન ેશમા પણ કહ ેછે પરંત ુછે 
પરમ આત્મા. જેમ તમન ેઆત્મા કહ ેછે તમે એમને પરમ આત્મા કહ ેછે. આપ બાળકો બાપ ની મ�હમા ગાઓ 
છો, બાપ પછી બાળકો ની મ�હમા કરે છે, તમન ેઆવા ંબનાવુ ંછુ,ં જે મારા થી પણ તમારંુ પદ ઊંચ છે. હુ ંજે છુ,ં 
જેવો છુ,ં જેમ હુ ંપાટ�  ભજવુ ંછુ ંઆ બીજુ ંકોઈ નથી જાણતુ.ં હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો કેવી રીત ેઆપણે 
આત્માઓ પાટ�  ભજવવા માટે પરમધામ થી આવીએ છીએ. આપણે શદુ્ર કુળ મા ંહતા ંપછી હમણા ંબ્રાહ્મણ કુળ 
મા ંઆવ્યા ંછીએ. આ પણ તમારો વણ� છે બીજા કોઈ ધમ� વાળા માટે આ વણ� નથી. તમેના ંવણ� નથી હોતા.ં 
તેમનો તો એક જ વણ� છે, �ક્રશ્ચન જ ચાલ્યા ંઆવ ેછે. હા, તમેના ંમા ંપણ સતો-રજો-તમો મા ંઆવ ેછે. બાકી આ 
વણ� તમારા માટે છે. સ�ૃષ્ટ પણ સતો-રજો-તમો મા ંઆવ ેછે. આ સ�ૃષ્ટ ચક્ર બહેદ ના ંબાપ સમજાવ ેછે. જે બાપ 
જ્ઞાન ના ંસાગર, પિવત્રતા ના ંસાગર છે, સ્વય ંકહ ેછે હુ ંપનુર્જન્મ નથી લતેો. ભલ ેિશવ જયિંત મનાવ ેછે પરંત ુ
મનષુ્યો ને આ ખબર નથી કે ક્યારે આવ ેછે. એમની જીવન કહાણી ને પણ નથી જાણતા.ં બાપ કહ ેછે હુ ંજે છુ,ં 
જેવો છુ,ં મારા મા ંશુ ંપાટ�  છે, સ�ૃષ્ટ ચક્ર કેવી રીત ેફરે છે - આ આપ બાળકો ન ેહુ ંકલ્પ-કલ્પ સમજાવુ ંછુ.ં તમ ે
જાણો છો, આપણે સીડી ઉતરતા-ંઉતરતા ંતમોપ્રધાન બન્યા ંછીએ. ૮૪ જન્મ પણ તમ ેલો છો. અંત મા ંજે આવ ે
છે તેમને પણ સતો-રજો-તમો મા ંઆવવાનુ ંજ છે. તમ ેતમોપ્રધાન બનો છો તો આખી દુિનયા તમોપ્રધાન બની 
જાય છે. પછી તમારે તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન જરુર બનવાનુ ં છે. આ સ�ૃષ્ટ ચક્ર ફરત ુ ં રહ ે છે. હમણા ં છે 
ક�ળયગુ તેના ંપછી ફરી સતયગુ આવશ.ે ક�ળયગુ ની આય ુપરૂી થઈ. બાપ કહ ેછે મેં સાધારણ તન મા ંહબૂહ ૂ
કલ્પ પહલેા ંની જેમ પ્રવશે કય� છે ફરી થી આપ બાળકો ન ેરાજયોગ શીખવાડવા.ં યોગ તો આજકાલ ખબૂ છે. 



બ�ેરસ્ટરી યોગ, એ�ન્જિનયરી યોગ… બ�ેરસ્ટરી ભણવા માટે બ�ેરસ્ટર ની સાથ ેબ�ુ� નો યોગ લગાવવાનો હોય 
છે. એ બ�ેરસ્ટર બની રહ્યા ંછે તો ભણાવવા વાળા ને યાદ કરે છે. તેમન ેતો પોતાના ંબાપ અલગ છે, ગરુુ પણ 
હશ ેતો તમેને પણ યાદ કરશ.ે તો પણ બ�ેરસ્ટર ની સાથ ેબ�ુ� નો યોગ રહ ે છે. આત્મા જ ભણે છે. આત્મા જ 
શરીર દ્વારા જ્જ બ�ેરસ્ટર વગેરે બન ેછે. 

હમણા ં આપ બાળકો આત્મ-અ�ભમાની બનવાના ંસસં્કાર પોતાના ંમા ંપાડો છો. અડધોકલ્પ દેહ-અ�ભમાની 
રહ્યા.ં હવ ેબાપ કહ ેછે દેહી-અ�ભમાની બનો. આત્મા મા ંજ ભણતર ના ંસસં્કાર છે. મનષુ્ય આત્મા જ જ્જ બન ેછે, 
હવ ેઆપણે િવશ્વ ના ંમા�લક દેવતા બની રહ્યા ંછીએ, ભણાવવા વાળા છે િશવબાબા, પરમ આત્મા. એ જ જ્ઞાન 
ના ંસાગર, શાિંત, સપંિત્ત ના ંસાગર છે. આ પણ દેખાડે છે સાગર માથંી રત્નો ની થાળીઓ નીકળે છે. આ છે 
ભ�ક્તમાગ� ની વાતો. બાપ ેદૃષ્ટાતં આપવુ ંપડે છે. બાપ સમજાવ ેછે આ છે અિવનાશી જ્ઞાન-રત્ન. આ જ્ઞાન રત્નો 
થી તમ ેખબુ સાહકૂાર બનો છો અન ેપછી હીરા-ઝવરેાત પણ તમન ેખબૂ મળે છે. આ એક-એક રત્ન લાખો 
રુિપયા ના ં છે જે તમન ેઆટલા ંસાહકૂાર બનાવ ે છે. તમ ેજાણો છો ભારત જ વાઈસલસે (િનિવ�કાર) વલ્ડ� હત ુ.ં 
એમા ંપિવત્ર દેવતાઓ રહતેા ંહતા.ં હવ ેશ્યામ અપિવત્ર બની ગયા છે. આત્માઓ અન ેપરમાત્મા નો મળેો થાય 
છે. આત્મા શરીર મા ંછે ત્યારે જ સાભંળી શકે છે. પરમાત્મા પણ શરીર મા ંઆવ ેછે. આત્માઓ અન ેપરમાત્મા નુ ં
ઘર શાિંતધામ છે. ત્યા ંચરુપરુ (હલચલ) કાઈં પણ નથી થતી. અહીં પરમાત્મા બાપ આવીન ેબાળકો ન ેમળે છે. 
શરીર સ�હત મળે છે. ત્યા ંતો ઘર છે, ત્યા ં િવશ્રામ કરે છે. હમણા ંઆપ બાળકો પરુુષોત્તમ સગંમયગુ પર છો. 
બાકી દુિનયા ક�ળયગુ મા ંછે. બાપ બસેીન ેસમજાવ ેછે ભ�ક્તમાગ� મા ંખચ� ખબૂ કરે છે, �ચત્ર પણ ખબૂ બનાવ ે
છે. મોટા-ંમોટા ંમ�ંદર બનાવ ેછે. નહીં તો શ્રીકૃષ્ણ નુ ં�ચત્ર ઘર મા ંપણ તો રાખી શકે છે. ખબૂ સસ્તા �ચત્ર હોય છે 
પછી આટલા ંદૂર-દૂર મ�ંદરો મા ંકેમ જાય? આ છે ભ�ક્તમાગ�. સતયગુ મા ંઆ મ�ંદર વગેરે હોતા ંનથી. ત્યા ંછે જ 
પજૂ્ય. ક�ળયગુ મા ંછે પજુારી. તમ ેહમણા ંસગંમયગુ પર પજૂ્ય દેવતા બની રહ્યા ંછો. હમણા ંતમ ેબ્રાહ્મણ બન્યા ં
છો. આ સમય ેતમારંુ આ અંિતમ પરુુષાથ� શરીર મોસ્ટ વલે્યબુલ (સૌથી �કંમતી) છે. આમા ંતમ ેખબૂ કમાણી 
કરો છો. બહેદ ના ંબાપ ની સાથ ેતમ ેખાઓ-પીઓ છો. પોકારો પણ એમન ેછો. એવુ ંનથી કહતેા ં- શ્રીકૃષ્ણ સાથ ે
ખાઉં. બાપ ને યાદ કરે છે - તમુ માત-િપતા… બાળક તો બાપ ની સાથ ેરમતા રહ ેછે. શ્રીકૃષ્ણ ના ંઆપણે બધા 
બાળક છીએ, એવુ ંનહીં કહવેાશ.ે બધા આત્માઓ પરમિપતા પરમાત્મા ના ંબાળકો છે. આત્મા શરીર દ્વારા કહ ેછે 
- તમે આવશો તો અમ ેતમારી સાથ ેરમીશુ,ં ખાઈશુ ંબધુ ંકરીશુ.ં તમ ેકહો જ છો બાપદાદા. તો જેમ ઘર થઈ 
ગયુ.ં બાપદાદા અન ેબાળકો. આ બ્રહ્મા છે બહેદ ના ંરચિયતા. બાપ આમના ંમા ંપ્રવશે કરી આમન ેએડોપ્ટ કરે 
છે. આમને કહ ેછે તમ ેમારા છો. આ છે મખુ વશંાવલી. જેમ સ્ત્રી ન ેપણ એડોપ્ટ કરે છે ન?ે ત ેપણ મખુ વશંાવલી 
થઈ. કહશે ેતુ ંમારી છે. પછી એમના ંદ્વારા કુખ વશંાવલી બાળકો જન્મ ેછે. આ રીવાજ ક્યાથંી ચાલ્યો? બાપ કહ ે
છે મેં આમન ેએડોપ્ટ કયા� છે ન?ે આમના ંદ્વારા તમન ેએડોપ્ટ કરંુ છુ.ં તમ ેમારા બાળકો છો. પરંત ુઆ છે મલે 
(પરુુષ). તમને બધાન ેસભંાળવા માટે પછી સરસ્વતી ને પણ એડોપ્ટ કરી. તમેન ેમાતા નુ ંટાઈટલ (શીષ�ક) 
મળ્યુ.ં સરસ્વતી નદી. આ નદી માતા થઈ ને? બાપ સાગર છે. આ પણ સાગર માથંી નીકળેલી છે. બ્રહ્મપતુ્રા 
નદી અને સાગર નો ખબૂ મોટો મળેો લાગે છે. આવો મેળો બીજે ક્યાયં લાગતો નથી. ત ેછે નદીઓ નો મળેો. આ 
છે આત્માઓ અને પરમાત્મા નો મળેો. ત ેપણ જ્યારે શરીર મા ંઆવ ેછે ત્યારે મળેો લાગે છે. બાપ કહ ેછે હુ ંહસુનૈ 
છુ.ં હુ ંઆમના ંમા ંકલ્પ-કલ્પ પ્રવશે કરંુ છુ.ં આ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. તમારી બ�ુ� મા ંઆખી સ�ૃષ્ટ નુ ંચક્ર છે, આની 
આય ુ૫ હજાર વષ� છે. આ બહેદ ની �ફલ્મ થી પછી હદ ની �ફલ્મ બનાવ ેછે. જે પાસ્ટ (ભતૂકાળ) થઈ ગયુ ંસો 
પે્રઝન્ટ (વત�માન) બન ેછે. પ્રઝેન્ટ પછી ફયચુર (ભિવષ્ય) બને છે, જેન ેપછી પાસ્ટ કહવેાશ.ે પાસ્ટ થવામા ંકેટલો 
સમય લાગી ગયો. નવી દુિનયા મા ંઆવ્યા ં ને કેટલો સમય પસાર થયો? ૫ હજાર વષ�. તમ ે હમણા ંદરેક 
સ્વદશ�ન ચક્રધારી છો. તમ ેસમજાવો છો આપણે પહલેા ંબ્રાહ્મણ હતા ંપછી દેવતા બન્યા.ં આપ બાળકો ન ે
હમણા ંબાપ દ્વારા શાિંતધામ-સખુધામ નો વારસો મળે છે. બાપ આવીન ેત્રણ ધમ� સાથ ેસ્થાપન કરે છે. બાકી 
બધાનો િવનાશ કરાવી દે છે. પાછા લઈ જવાવાળા તમન ેસદ્દગરુુ બાપ મળ્યા ં છે. બોલાવ ેપણ છે અમન ે
સદ્દગિત મા ંલઈ જાઓ. શરીર ન ેખલાસ કરાવો. એવી ય�ુક્ત બતાવો જે અમ ેશરીર છોડી શાિંતધામ ચાલ્યા ં
જઈએ. ગરુુ ની પાસ ેપણ મનષુ્ય એટલ ેજાય છે. પરંત ુત ેગરુુ શરીર થી છોડાવીન ેસાથ ેલઈ નથી જઈ શકતા.ં 
પિતત-પાવન છે જ એક બાપ. તો એ જ્યારે આવ ેછે તો પાવન જરુર બનવુ ંપડે. બાપ ન ેજ કહવેાય છે કાળો ના ં
કાળ, મહાકાળ. બધાન ેશરીર થી છોડાવીન ેસાથ ેલઈ જાય છે. આ છે સપુ્રીમ ગાઈડ (સવ�ચ્ચ માગ�દશ�ક). બધા 
આત્માઓ ને પાછા લઈ જાય છે. આ છી-છી શરીર છે, તનેા ંબધંન થી છૂટવા ઈચ્છે છે. ક્યા ંશરીર છૂટે તો બધંન 



છૂટે. હવ ેતમને આ બધા આસરુી બધંનો થી છોડાવીન ેસખુ ના ં દૈવી સબંધં મા ંલઈ જાય છે. તમ ેજાણો છો 
આપણે સખુધામ મા ંઆવીશુ ંવાયા શાિંતધામ. પછી દુઃખધામ મા ં કેવી રીત ેઆવો છો ત ેપણ તમ ેજાણો છો. 
બાબા આવ ેજ છે શ્યામ થી સુદંર બનાવવા.ં બાપ કહ ે છે હુ ંતમારો ઓબી�ડયન્ટ (વફાદાર) સાચ્ચો ફાધર 
(િપતા) પણ છુ.ં ફાધર હમંશેા ઓબી�ડયન્ટ હોય છે. સેવા ખબૂ કરે છે. ખચ� કરીન ે ભણાવીન ે પછી બધી 
ધન-સપંિત્ત બાળકો ન ેઆપીન ેપોત ેજઈ સાધઓુ નો સગં કરે છે. પોતાના ંકરતા ંપણ બાળકો ન ેઊંચ બનાવ ે
છે. આ બાપ પણ કહ ે છે હુ ંતમન ેડબલ મા�લક બનાવુ ંછુ.ં તમ ે િવશ્વ ના ંપણ મા�લક છો તો બ્રહ્માડં ના ંપણ 
મા�લક બનો છો. તમારી પજૂા પણ ડબલ થાય છે. આત્માઓ ની પણ પજૂા થાય છે. દેવતા વણ� મા ંપણ પજૂા 
થાય છે. મારી તો િસંગલ ફક્ત િશવ�લંગ ના ંરુપ ની પજૂા થાય છે. હુ ંરાજા તો બનતો નથી. તમારી કેટલી સવેા 
કરંુ છુ.ં આવા ંબાપ ન ેપછી તમ ેભલૂો કેમ છો? હ ેઆત્મા, સ્વય ંને આત્મા સમજી મન ેયાદ કરો તો તમારા િવકમ� 
િવનાશ થશ.ે તમ ે કોની પાસ ેઆવ્યા ંછો? પહલેા ંબાપ પછી દાદા. હમણા ંફાધર પછી ગે્રટ ગે્રટ ગ્રાન્ડ ફાધર 
આ�દ દેવ, એડમ કારણકે અનકે સપં્રદાય બન ેછે ને? િશવબાબા ને કાઈં ગે્રટ ગે્રટ ગ્રાન્ડ ફાધર કહવેાશ ેશુ?ં દરેક 
વાત મા ંતમને ખબૂ ઊંચા બનાવ ે છે. આવા ંબાબા મળે છે પછી એમન ેતમ ેભલૂો કેમ છો? ભલૂશો તો પાવન 
કેવી રીતે બનશો? બાપ પાવન બનવા ની ય�ુક્ત બતાવ ે છે. આ યાદ થી જ ખાદ નીકળશ.ે બાપ કહ ે છે - 
મીઠા-ંમીઠા ંલાડલા બાળકો, દેહ-અ�ભમાન છોડી આત્મ-અ�ભમાની બનવાનુ ંછે, પિવત્ર પણ બનવાનુ ંછે. કામ 
મહાશત્ર ુ છે. આ એક જન્મ મારા માટે પિવત્ર બનો. લૌ�કક બાપ પણ કહ ે છે ન ે- કોઈ ગદું કામ ન કરો. મારી 
દાઢી ની લાજ રાખો. પારલૌ�કક બાપ પણ કહ ેછે હુ ંપાવન બનાવવા આવ્યો છુ,ં હવ ેકાળંુ મોઢંુ ન કરો. નહીં તો 
ઈજ્જત ગમુાવશો. બધા બ્રાહ્મણો ની અન ેબાપ ની પણ ઈજ્જત ગમુાવી દેશો. લખ ેછે બાબા અમ ેપડી ગયા.ં 
કાળંુ મોઢંુ કરી દીધુ.ં બાબા કહ ે છે હુ ંતમન ેહસીન (સુદંર) બનાવવા આવ્યો છુ,ં તમ ેપછી કાળંુ મોઢંુ કરો છો. 
તમારે તો સદા હસીન બનવાનો પરુુષાથ� કરવાનો છે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. આ અંિતમ પરુુષાથ� શરીર ખબૂ વલે્યબુલ (�કંમતી) છે, આમા ંખબૂ કમાણી કરવાની છે. બહેદ ના ંબાપ ની 

સાથ ેખાતા-પીતા… સવ� સબંધંો ની અનભુિૂત કરવાની છે. 
2. કોઈ પણ એવા ં કમ� નથી કરવાના ં જેના ં થી બ્રાહ્મણ પ�રવાર ની તથા બાપ ની ઈજ્જત જાય. 

આત્મ-અ�ભમાની બની પરૂા ંપિવત્ર બનવાનુ ંછે. યાદ થી જૂની ખાદ કાઢવાની છે. 
વરદાન :- સાભંળવા ની સાથ ે- સાથ ેસ્વરુપ બની મન ના ંમનોરંજન દ્વારા સદા શ�ક્તશાળી આત્મા ભવ 

રોજ મન મા ંસ્વય ંના ંપ્રત્ય ેતથા બીજાઓ ના ંપ્રત્ય ેઉમગં-ઉત્સાહ ના ંસકંલ્પ લાવો. સ્વય ંપણ એ 
જ સકંલ્પ નુ ંસ્વરુપ બનો અન ેબીજાઓ ની સવેા મા ંપણ લગાવો. તો પોતાનુ ંજીવન પણ સદા ન ે
માટે ઉત્સાહ વાળંુ બની જશ ેઅન ેબીજાઓ ને પણ ઉત્સાહ અપાવવા વાળા બની શકશો. જેવી રીત ે
મનોરંજન પ્રોગ્રામ હોય છે એવી રીત ેરોજ મન ના ંમનોરંજન નો પ્રોગ્રામ બનાવો, જે સાભંળો છો 
તનેુ ંસ્વરુપ બનો તો શ�ક્તશાળી બની જશો. 

સ્લોગન :- બીજાઓ ને બદલવા ની પહલેા ંસ્વય ંન ેબદલી લો, આ જ સમજદારી છે. 
અવ્યક્ત ઈશારા - સકંલ્પો ની શ�ક્ત જમા કરી શ્રષે્ઠ સેવા ના ંિનિમત્ત બનો 

સૌથી તીવ્રગિત ની સવેા નુ ંસાધન છે - શભુ અન ેશ્રષે્ઠ સકંલ્પો ની શ�ક્ત. જેવી રીત ેબ્રહ્મા બાપ શ્રષે્ઠ સકંલ્પ ની 
િવિધ દ્વારા સેવા ની વ�ૃ� મા ંસદા સહયોગી છે. િવિધ તીવ્ર તો વ�ૃ� પણ તીવ્ર છે. એવી રીત ેઆપ બાળકો પણ 
શ્રષે્ઠ શભુ સકંલ્પો મા ંસપંન્ન બનો. 


