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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - �ામા ની ��ેઠ નોલજે આપ બાળકો પાસે જ છે , તમે �ણો છો આ �ામા �બૂ� ૂ �રપીટ થાય છે”

�� :- ��િૃ� વાળા બાબા થી કયો સવાલ �છેૂ છે, બાબા એમને કઈ સલાહઆપે છે?
ઉ�ર :- ઘણાં બાળકો �છેૂ છે - બાબા, અમે ધધંો કર�એ? બાબા કહ� છે - બાળકો, ધધંો ભલે કરો, પરં� ુ

રોયલ ધધંો કરો. �ા�ણ બાળકો છ�-છ� ધધંો દા�ુ, િસગર�ટ, બીડ� વગેર� નો નથી કર� શકતા
કારણક� તનેાથી વધાર� જ િવકારો ની ખ�ચ થાય છે.

ઓમ શાિંત ! �ુહાની બાપ �ુહાની બાળકોને સમ�વી ર�ા છે. હવે એક છે �ુહાની બાપની �ીમત, બી� છે

રાવણની આ�રુ� મત. આ�રુ� મત બાપ ની નહ� કહ��ુ.ં રાવણને બાપ તો નહ� કહ�શો ન?ે તે છે રાવણની

આ�રુ� મત. હમણાં આપ બાળકોને મળ� રહ� છે ઈ�ર�ય મત. ક�ટલો રાત-�દવસનો ફરક છે. ��ુ� માંઆવે છે

ઇ�ર�ય મત થી દ�વી �ણુ ધારણ કરતા આ�યા છ�એ. આ ફ�ત આપ બાળકો જ બાપ �ારા સાભંળો છો બી�

કોઈને ખબર નથી પડતી. બાપ મળે જ છે સપંિ� માટ�. રાવણથી તો વધાર� જ સપંિ� ઓછ� થતી �ય છે.
ઈ�ર�ય મત �ાં લઈ �ય છે અને આ�રુ� મત �ાં લઈ �ય છે?આતમે જ �ણો છો.આ�રુ� મત �યારથી

મળે છે, તમે નીચે ઉતરતા જ આ�યા છો. નવી �ુિનયા માં થોડા-થોડા જ ઉતરો છો. ઉતરવા�ું ક�વી ર�તે હોય
છે? પછ� ચઢવા�ું ક�વી ર�તે હોય છે? - આ પણ આપ બાળકો સમ� ગયા છો. હમણાં �ીમત આપ બાળકોને

મળે છે ફર�થી ��ેઠ બનવા માટ�. તમે અહ� આ�યા જ છો ��ેઠ બનવા માટ�. તમે �ણો છો - આપણે ફર� ��ેઠ

મત ક�વી ર�તે મેળવી�ુ?ં અનકેવાર તમે ��ેઠ મત થી �ચ પદ મેળ��ું છે, ફર� �નુ��મ લતેા-ંલતેાં નીચે
ઉતરતા આ�યા છો. પછ� એકજ વાર ચઢો છો. નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર તો હોય જ છે. બાપ સમ�વે છે,
સમય લાગે છે. ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ નો પણ સમય છે ન?ે �રૂો એ�રુ�ટ. �ામા �બૂ એ�રુ�ટ ચાલે છે અને બ�ુ

જ વ�ડર�લ છે. બાળકોને સમજ માં �બૂ સહજ આવે છે - બાપ ને યાદ કરવાનાં છે અને વારસો લવેાનો છે.
બસ. પરં� ુ ��ુુષાથ� કર� છે તો ઘણાને ��ુક�લ પણ લાગે છે. આટ�ું�ચા માં ��ું પદ મળેવ�ું કંઈ સહજ થોડ�

થઈ શક� છે? �બૂ સહજ બાપની યાદ અને સહજ વારસો બાપનો છે. સકે�ડ ની વાત છે. પછ� ��ુુષાથ� કરવા
લાગે છે તો માયા નાં િવ�ન પણ પડ� છે. રાવણ પર �ત મેળવવાની છે. આખી ��ૃ�ટ પર રાવણ�ું રા�ય છે.
હમણાં તમે સમજો છો આપણે યોગબળ થી રાવણ પર હર ક�પ �ત મેળવતા આ�યાં છ�એ. હમણાં પણ
મેળવી ર�ા છ�એ. શીખવાડવા વાળા બાપ છે બહેદ નાં બાપ. ભ��તમાગ� માં પણ તમે બાબા-બાબા કહ�તા
આ�યા છો. પરં� ુ પહ�લાં બાપ ને નહોતા �ણતા.ં આ�મા ને �ણતા હતા.ં કહ�તાં હતાં ચમક� છે ��ુટ� ની વચ

માં અજબ તારો……. આ�મા ને �ણતા હોવા છતાં પણ બાપ ને નહોતા �ણતા.ં ક�વો િવ�ચ� �ામા છે? કહ�તા
પણ હતા - હ� પરમિપતા પરમા�મા, યાદ કરતા હતા,ં તો પણ �ણતા નહોતા. ન આ�માનાં ઓ�પુશેન

(કત��ય) ન,ે ન પરમા�માનાં કત��ય ને ��ંુૂ �ણતા હતા.ં બાપ જ �વયંઆવીને સમ�વે છે. બાપ વગર�ાર�ય

કોઈ અ��ુિૂત કરાવી ન શક�. કોઈનો પાટ� જ નથી. ગાયન પણ છે ઇ�ર�ય સ�ંદાય,આ�રુ� સ�ંદાય અને દ�વી

સ�ંદાય. છે �બૂ સહજ. પરં� ુ આ વાતો યાદ રહ� - આમાં જ માયા િવ�ન નાખે છે. �લુાવી દ� છે. બાપ કહ� છે

નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર યાદ કરતા-ંકરતાં �યાર� �ામાનો �ત થશે અથા��્ �ૂની �ુિનયાનો �ત થશે �યાર�

નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર રાજધાની �થાપન થઈ જ જશ.ે શા�ો થી આવી વાત કોઈ સમ� ન શક�. ગીતા
વગેર� તો આમણે પણ ઘણી વાચંી છે ન?ે હવે બાપ કહ� છે આ�ું કોઈ ��ૂય નથી .પરં� ુભ��તમાં કનરસ બ�ુ જ

મળે છે,એટલે છોડતા નથી.

તમે �ણો છો - આખો આધાર ��ુુષાથ� પર છે. ધધંો વગેર� પણ કોઈનો રોયલ હોય છે, કોઈનો છ�-છ� ધધંો હોય
છે. દા�ુ, બીડ�, િસગાર�ટ વગેર� વહે�ચે છે - આ ધધંો તો બ�ુ જ ખરાબ છે. દા�ુ બધા િવકારોને ખ�ચે છે. કોઈ ને

દા�ુ�ડયો બનાવવો - આ ધધંો સારો નથી. બાપ સલાહ આપશ,ે ��ુ�ત થી આ ધધંો બદલી નાખો. નહ� તો ��ું
પદ મળેવી નહ� શકશો. બાપ સમ�વે છે આ બધા ધધંામાં છે �કુસાન, વગર અિવનાશી �ાનર�નો નાં

ધધંાના.ં ભલે ઝવરેાત નો ધધંો કરતા હતા પરં� ુ ફાયદો તો ન થયો ન?ે કર�ને લખપિત બ�યા.આધધંા થી �ું



બનો છો? બાબા પ�ો માં પણ હમંશેા લખે છે પ�ાપદમ ભા�યશાળ�. તે પણ ૨૧ જ�મો માટ� બને છે. તમે પણ
સમજો છો બાબા કહ� �બલ�ુલ ઠ�ક છે. હમ સો આ દ�વી-દ�વતા હતા, પછ� ચ� લગાવતા-ંલગાવતાં નીચે આ�યા

છ�એ. ��ૃ�ટ નાં આ�દ-મ�ય-�ત ને પણ �ણી ગયા છો. નોલજે તો બાપ �ારા મળ� છે, પરં� ુ પછ� દ�વી �ણુ
પણ ધારણ કરવાનાં છે. �વયં ની તપાસ કરવાની છે -આપણામાં કોઇ આ�રુ� �ણુ તો નથી ન?ેઆબાબા પણ

�ણે છે મ� �વયં �ું આ શર�ર�ુપી મકાન ભાડા પર આ��ું છે. આ મકાન છે ને? આમાં આ�મા રહ� છે. મને �બૂ
નશો રહ� છે - ભગવાનને મ� ભાડા પર મકાન આ��ું છે! �ામા �લાન અ�સુાર બી�ુ ંકોઈ મકાન એમણે લવેા�ું

જ નથી. ક�પ-ક�પ આ મકાન જ લ�ેું પડ� છે. તેમને તો �શુી થાય છે ને? પરં� ુ પછ� ધમાલ પણ ક�ટલી થઈ?
આ બાબા હસી-મ�ક માં �ાર�ક બાબા ને કહ� છે - બાબા, તમારો રથ બ�યો તો માર� આટલી ગાળો ખાવી પડ�

છે. બાપ કહ� છે સૌથી વધાર� ગાળો મને મળ� છે. હવે તારો વારો છે. ��ા ને �ાર�ય ગાળો મળ� નથી. હવે વારો
આ�યો છે. રથ આ�યો છે, આ તો સમજો છો ન?ે તો જ�ુર બાપ થી મદદ પણ મળશ.ે છતાં પણ બાબા કહ� છે

બાપને િનરંતર યાદ કરવા,ં આમાં આપ બાળકો આમનાથી પણ વધાર� આગળ જઈ શકો છો કારણક� આમનાં

ઉપર તો જવાબદાર� ઘણી છે. ભલે �ામા કહ� ને છોડ� દ� છે તો પણ કંઈક શરમ જ�ુરઆવે છે.આ �બચારા ઘણી

સાર� સેવા કરતા હતા.ં આ સગંદોષ માં ખરાબ થઈ ગયા. ક�ટલી �ડસસિવ�સ થાય છે. એવા-એવા કાય� કર� છે
શરમ આવી �ય છે. તે સમયે એ નથી સમજતાં ક� આ પણ �ામા બનેલો છે. આ પછ� પાછળ થી �યાલઆવે

છે. આ તો �ામા માં ન�ધ છે ન?ે માયા અવ�થાને બગાડ� દ� છે, તો �બૂ �ડસસિવ�સ થઈ �ય છે. ક�ટલી
અબળાઓ વગેર� પર અ�યાચાર થઈ�ય છે.અહ� તો �વયનંાં બાળકો જ ક�ટલી �ડસસિવ�સ કર� છે.ઊ��ંુ-�લુ�ુ
બોલવા લાગી �ય છે.

હમણાં આપ બાળકો �ણો છો બાપ �ું સભંળાવે છે? કોઈ શા� વગેર� નથી સભંળાવતા.ં હમણાંઆપણે �ીમત

પર ક�ટલા ��ેઠ બનીએ છ�એ. આ�રુ� મતથી ક�ટલા ��ટ બ�યા છ�એ. સમય લાગે છે ન?ે માયા �ું ��ુ ચાલ� ું
રહ�શ.ે હવે તમારો િવજય તો જ�ુર થવાનો છે. તમે સમજો છો શાિંતધામ, �ખુધામ પર આપણો િવજય છે જ.
ક�પ-ક�પ આપણે િવજય મળેવીએ છ�એ. આ ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ પર જ �થાપના અને િવનાશ થાય છે.આ
બધો િવ�તાર આપ બાળકોની ��ુ�માં છે. બરોબર બાપ આપણા �ારા �થાપના કરાવી ર�ા છે. ફર� આપણે જ

રા�ય કર��ુ.ં બાબાને ધ�યવાદ પણ નહ� આપી�ુ?ં બાપ કહ� છે આ પણ �ામા માં ન�ધ છે. �ું પણ �ામાની

�દર પાટ�ધાર� �.ં �ામામાં બધા નો પાટ� ન�ધાયેલો છે. િશવબાબા નો પણ પાટ� છે. આપણો પણ પાટ� છે.
ધ�યવાદ આપવાની વાત નથી. િશવબાબા કહ� છે �ુ ં તમને �ીમતઆપી ર�તો બતા�ું �,ં બી�ુ ંકોઈ બતાવી ન

શક�. � પણ આવે બોલો, સતો�ધાન નવી �ુિનયા �વગ� હતી ને? આ �ૂની �ુિનયાને તમો�ધાન કહ�વાય છે.
ફર� સતો�ધાન બનવા માટ� દ�વી�ણુ ધારણ કરવાનાં છે. બાપ ને યાદ કરવાનાં છે. મ�ં જ આ છે

મનમનાભવ, મ�યા� ભવ. બસ,આપણબતાવે છે �ુ ં ��ુીમ ��ુુ �.ં

આપ બાળકો હમણાં યાદની યા�ાથી આખી ��ૃ�ટને સ�ગિત માં પહ�ચાડો છો. જગત��ુુ એક િશવબાબા છે �

તમને પણ �ીમત આપે છે. તમે �ણો છો દર ૫ હ�ર વષ� પછ� આપણને �ીમત મળ� છે. ચ� ફર� ું રહ� છે.
આ� �ૂની �ુિનયા છે, કાલે નવી �ુિનયા હશ.ે આ ચ�ને સમજ�ું પણ �બૂ સહજ છે. પરં� ુઆ પણ યાદ રહ� �

કોઈ ને સમ�વી શક�એ. આ પણ �લૂી �વ છો. કોઈ નીચે પડ� છે, તો પછ� �ાન વગેર� બ�ું ખતમ થઈ�ય

છે. કળા-કાયા માયા લઈ લે છે. બધી કળા કાઢ�ને કળાર�હત બનાવી દ� છે. િવકાર માં એવા ફસાઈ �ય છે, વાત
નહ� �છૂો. હમણાં તમને આ�ું ચ� યાદ છે. તમે જ�મ-જ�માતંર વ�ેયાલયમાં ર�ાં છો હ�રો પાપ કરતા

આ�યા છો. બધા ની આગળ કહો છો - જ�મ-જ�મ નાં અમે પાપી છ�એ. આપણે જ પહ�લા ��ુય આ�મા હતા,
પછ� પાપ આ�મા બ�યા.ં હવે ફર� ��ુય આ�મા બનીએ છ�એ. આ આપ બાળકોને નોલજે મળ� રહ� છે. પછ�
તમે બી�ઓને દઈ આપસમાન બનાવો છો. �હૃ�થ �યવહારમાં રહ�વાથી ફરક તો રહ� છે ન?ે તઓે એટ�ું નથી

સમ�વી સકતા �ટ�ું તમ.ે પરં� ુ બધા તો નથી છોડ� શકતા. બાપ �વયં કહ� છે - �હૃ�થ �યવહારમાં રહ�તા

કમળ�લ સમાન બનવા�ું છે. બધા છોડ�ને આવે તો આટલા બધા બસેશે �ા?ં બાપ નોલજે�લ છે.એ કોઈપણ

શા� વગેર� વાચંતા નથી. આમણે શા� વગેર� વા�ંયા હતા.ં માર� માટ� તો કહ� છે ગોડફાધર ઈઝ નોલજે�લ.
મ��ુય આ પણ �ણતા નથી ક� બાપમાં �ું નોલજે છે? હમણાં તમને આખી ��ૃ�ટ નાં આ�દ-મ�ય-�ત ની

નોલજે છે. તમે �ણો છો આ ભ��તમાગ�નાં શા� પણ અના�દ છે. ભ��તમાગ�માં આ શા� પણ જ�ુર નીકળે છે.
કહ� છે પહાડ �ટૂ� ગયો, ફર� બનશ,ે ક�વી ર�તે? પરં� ુઆ �ામા છે ને? શા� વગેર� આ બ�ુંખતમ થઈ�ય છે,



પછ� પોતાના સમય પર તે જ બને છે. આપણે પહ�લા-પહ�લા િશવની ��ૂ કર�એ છ�એ -આપણ શા�ોમાં હશે

ને? િશવ ની ભ��ત ક�વી ર�તે કરાય છે? ક�ટલા �લોક વગેર� ગાય છે. તમે ફ�ત યાદ કરો છો - િશવબાબા �ાન નાં

સાગર છે. એ હમણાં આપણને �ાન આપી ર�ા છે. બાપે તમને સમ���ું છે - આ ��ૃ�ટ �ું ચ� ક�વી ર�તે ફર�

છે? શા�ોમાં આટલાં લાબંા-લાબંા ગ�પા લખી દ�ધા છે, � �ાર�ય ��િૃત માં આવી પણ ન શક�. તો બાળકોને
�દર ક�ટલી �શુી હોવી જોઈએ? - બહેદ નાં બાપ આપણને ભણાવે છે! ગવાય પણ છે િવ�ાથ� �વન જ ��ેઠ

�વન છે. ભગવા�વુાચ - �ું તમને આ રા�ઓનાં રા� બના�ું �.ં બી� કોઈ શા�ોમાંઆ વાતો છે નહ�.�ચા
માં �ચી �ા��ત છે જ આ. હક�કતમાં ��ુુ તો એક જ છે, � સવ� ની સ�ગિત કર� છે. ભલે �થાપના કરવાવાળા ને
પણ ��ુુ કહ� શકાય છે, પરં� ુ ��ુુ એ, � સ�ગિત આપ.ે આ તો પોતાની પાછળ બધા ને પાટ�માં લઈઆવે છે.
પાછા લઈ જવા માટ� ર�તો તો બતાવતા નથી. બરાત તો િશવ ની જ ગાયલેી છે, બી� કોઈ ��ુુ ની નહ�.
મ��ુયો એ પછ� િશવ અને શકંર ને ભગેા કર� દ�ધાં છે.�ાં તે ��ૂમવતનવાસી,�ાં એ �ળૂવતનવાસી? બનંે
એક હોઈ ક�વી ર�તે શક�? આ ભ��તમાગ�માં લખી દ��ું છે. ��ા-િવ��-ુશકંર �ણેય બાળકો થયાં ન?ે ��ા પર
પણ તમે સમ�વી શકો છો. આમને એડો�ટ (દ�ક) કયા� તો આ િશવબાબા નાં બાળક થયા ન?ે�ચા માં �ચા
છે બાપ. બાક� આ છે એમની રચના. ક�ટલી આ સમજવાની વાત છે.અ�છા.

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા, બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. અિવનાશી �ાન-ર�નો નો ધધંો કર� ૨૧ જ�મો માટ� પ�ાપદમ ભા�યશાળ� બનવા�ું છે. �વયં ની તપાસ

કરવાની છે - અમારામાં કોઇ આ�રુ� �ણુ તો નથી? અમે એવો કોઈ ધધંો તો નથી કરતા �નાથી

િવકારોની ઉ�પિ� થાય?
2. યાદ ની યા�ામાં રહ� આખી ��ૃ�ટ ને સ�ગિત માં પહ�ચાડવાની છે. એક સ���ુુ-બાપ ની �ીમત પર

ચાલી આપ સમાન બનાવવાની સવેા કરવાની છે. �યાન રહ� - માયા �ાર�ય કળાર�હત ન બનાવી દ�.
વરદાન :- ખરાબ માં પણ સારા નો અ�ભુવ કરવાવાળા િન�ય��ુ� બ�ેફકર બાદશાહ ભવ

સદા આ �લોગન યાદ રહ� ક� � થ�ું સા�ંુ થ�ુ,ં સા�ંુ છે અને સા�ંુ જ થવા�ું છે. ખરાબ ને ખરાબ નાં

�ુપમાં ન �ુઓ. પરં� ુ ખરાબમાં પણ સારા નો અ�ભુવ કરો, ખરાબ થી પણ પોતાને પાઠ ભણાવી

લો. કોઈ પણ વાત આવે તો "�ું થશ"ે આ સકં�પ ન આવે પરં� ુ �રંુતઆવે ક� "સા�ંુ થશ"ે. વીતી
ગ�ુ,ં સા�ંુ થ�ુ.ં �યાં સા�ંુ છે �યાં સદા બ�ેફકર બાદશાહ છે. િન�ય��ુ�નો અથ� જ છે બ�ેફકર

બાદશાહ.
�લોગન :- � �વયનંે ક� બી�ઓને �રગાડ� આપે છે,એમનો ર�કોડ� સદા ઠ�ક રહ� છે.


