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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - જેમ આપ આત્માઓ ન ેઆ શરીર રુપી િસંહાસન મળ્યુ ંછે , એમ બાપ પણ આ દાદા ના ંિસંહાસન પર િવરાજમાન 

છે , એમન ેપોતાનુ ંિસંહાસન નથી” 

પ્રશ્ન :- જે બાળકો ન ેઈશ્વરીય સતંાન ની સ્મિૃત રહ ેછે તમેની િનશાની શુ ંહશ?ે 
ઉત્તર :- તમેનો સાચ્ચો પ્રમે એક બાપ સાથ ેહશ.ે ઈશ્વરીય સતંાન ક્યારેય પણ લડશ,ે ઝઘડશ ેનહીં. તમેની 

કુદૃ�ષ્ટ ક્યારેય નથી થઈ શકતી. જ્યારે બ્રહ્માકુમાર-કુમારી અથા�ત ્બહને-ભાઈ બન્યા ંતો ગદંી 
દૃ�ષ્ટ જઈ નથી શકતી. 

ગીત :- છોડ ભી દે આકાશ િસંહાસન… 
 

ઓમ ્ શાિંત ! હવ ેબાળકો જાણે છે બાબાએ આકાશ િસંહાસન છોડીન ે હવ ેદાદા ના ંતન ન ેપોતાનુ ં િસંહાસન 
બનાવ્યુ ંછે, એ છોડીન ેઅહીં આવીન ેબઠેા ંછે. આ આકાશ તત્વ તો છે જીવ આત્માઓ નુ ંિસંહાસન. આત્માઓ નુ ં
િસંહાસન છે ત ેમહતત્વ, જ્યા ંતમ ેઆત્માઓ શરીર વગર રહતેા ંહતા.ં જેમ આકાશ મા ંિસતારાઓ ઉભા છે ન,ે 
એવી રીત ેતમ ેઆત્મા ઓ પણ ખબૂ નાના-ંનાના ંત્યા ંરહો છો. આત્મા ન ે�દવ્ય દૃ�ષ્ટ વગર જોઈ નથી શકાતા.ં 
આપ બાળકોને હમણા ંઆ જ્ઞાન છે, જેમ સ્ટાર કેટલા ંનાના ં છે, તમે આત્માઓ પણ �બંદુ જેવા છે. હવ ેબાપ ે
િસંહાસન તો છોડી દીધુ ંછે. બાપ કહ ેછે તમ ેઆત્માઓ પણ િસંહાસન છોડીન ેઅહીં આ શરીર ન ેપોતાનુ ંિસંહાસન 
બનાવો છો. મારે પણ જરુર શરીર જોઈએ. મને બોલાવ ેજ છે જૂની દુિનયા મા.ં ગીત છે ન ે- દૂર દેશ કા રહને ે
વાલા… આપ આત્માઓ જ્યા ંરહો છો તે છે આપ આત્માઓ અન ેબાબા નો દેશ. પછી તમ ેસ્વગ� મા ંજાઓ છો, 
જેની બાબા સ્થાપના કરાવ ે છે. બાપ સ્વય ં તે સ્વગ� મા ંનથી આવતા.ં સ્વય ંતો વાણી થી પરે વાનપ્રસ્થ મા ં
જઈને રહ ેછે. સ્વગ� મા ંએમની જરુર નથી. એ તો દુઃખ-સખુ થી ન્યારા છે ને? તમ ેતો સખુ મા ંઆવો છો, તો દુઃખ 
મા ંપણ આવો છો. 

હમણા ંતમે જાણો છો, આપણે બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ બહને-ભાઈ છીએ. એક-બીજા મા ંકુદૃ�ષ્ટ નો િવચાર પણ ન 
આવવો જોઈએ. અહીં તો તમ ેબાપ ની સન્મખુ બઠેા ંછો, પરસ્પર બહને-ભાઈ છો. પિવત્ર રહવેાની ય�ુક્ત જુઓ 
કેવી છે? આ વાતો કોઈ શાસ્ત્રો મા ંનથી. બધા ના ંબાબા એક છે, તો બધા બાળકો થઈ ગયા ન?ે બાળકોએ 
પરસ્પર લડવુ-ંઝઘડવુ ંપણ ન જોઈએ. આ સમય ેતમ ેજાણો છો આપણે ઈશ્વરીય સતંાન છીએ, પહલેા ંઆસરુી 
સતંાન હતા,ં પછી હમણા ંસગંમ પર ઈશ્વરીય સતંાન બન્યા ંછીએ, પછી સતયગુ મા ંદૈવી સતંાન હોઈશુ.ં આ 
ચક્ર ની બાળકો ને ખબર પડી છે. તમ ેબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ છો પછી ક્યારેય કુદૃ�ષ્ટ જશ ેનહીં. સતયગુ મા ં
કુદૃ�ષ્ટ હોતી નથી. કુદૃ�ષ્ટ રાવણ રાજ્ય મા ંહોય છે. આપ બાળકો ન ેએક બાપ િસવાય બીજા કોઈની યાદ ન 
રહવેી જોઈએ. સૌથી વધારે એક બાપ સાથ ેલવ (પ્રમે) થઈ જાય. મારા તો એક િશવબાબા બીજુ ંન કોઈ. બાપ 
કહ ે છે - બાળકો, હવ ેતમારે િશવાલય મા ંજવાનુ ં છે. િશવબાબા સ્વગ� ની સ્થાપના કરી રહ્યા ં છે. અડધોકલ્પ 
રાવણ રાજ્ય ચાલ્યુ ં છે, જેનાથી દુગ�િત થઈ છે. રાવણ શુ ં છે? તેન ે કેમ બાળે છે? આ પણ કોઈ નથી જાણતા.ં 
િશવબાબા ન ેપણ નથી જાણતા.ં જેમ દેવીઓ ને સજાવીન,ે પજૂા કરીન,ે ડુબાડે છે, િશવબાબા નુ ંપણ માટી નુ ં
�લંગ બનાવીને પજૂા વગેરે કરી પછી માટી, માટી મા ંભળેવી દે છે, એમ રાવણ ન ેપણ બનાવીન ેપછી બાળી દે 
છે. સમજતા કાઈં પણ નથી. કહ ેપણ છે હમણા ંરાવણ રાજ્ય છે, રામ રાજ્ય સ્થાપન થવાનુ ંછે. ગાધંી પણ રામ 
રાજ્ય ઈચ્છતા હતા,ં તો તનેો મતલબ રાવણ રાજ્ય છે ન?ે જે બાળકો આ રાવણ રાજ્ય મા ંકામ �ચતા પર 
બસેીને બળી ગયા હતા,ં બાપ આવીન ેફરી થી તેમના ંપર જ્ઞાન વષા� કરે છે, બધા નુ ંકલ્યાણ કરે છે. જેમ સકૂી 
જમીન પર વરસાદ પડવાથી ઘાસ ઉગી આવ ેછે ને, તમારા પર પણ જ્ઞાન ની વષા� ન થવાથી કેટલા ંકંગાળ 
બની ગયા હતા?ં હવ ે ફરી જ્ઞાન-વષા� થાય છે જેનાથી તમે િવશ્વ ના ંમા�લક બની જશો. ભલ ેઆપ બાળકો 
ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ં રહો છો પરંત ુઅંદર ખબૂ ખશુી રહવેી જોઈએ. જેમ કોઈ ગરીબ ના ંબાળકો ભણે છે તો 
ભણવા થી બ�ેરસ્ટર વગેરે બની જાય છે. તે પણ મોટા-મોટા ની સાથ ેબસે ેછે, ખાએ-પીવ ેછે. ભીલડી ની વાત 



પણ શાસ્ત્રો મા ંછે ન?ે 

આપ બાળકો જાણો છો જેમણે સૌથી વધારે ભ�ક્ત કરી છે ત ેજ સૌથી વધારે જ્ઞાન આવીન ેલશે.ે સૌથી વધારે 
શરુ થી લઈને તો આપણે ભ�ક્ત કરી છે. પછી આપણને જ બાબા સ્વગ� મા ંપહલેા-ંપહલેા ંમોકલી દે છે. આ છે 
જ્ઞાનયકુ્ત યથાથ� વાત. બરોબર આપણે જ પહલેા ંપજૂ્ય હતા ંપછી પજુારી બનીએ છીએ. નીચ ેઉતરતા ંજઈએ 
છીએ. બાળકો ને બધુ ંજ્ઞાન સમજાવાય છે. આ સમય ેઆ આખી દુિનયા ના�સ્તક છે, બાપ ન ેનથી જાણતા.ં 
નેતી-નતેી કહી દે છે. આગળ ચાલીન ે આ સનં્યાસી વગેરે બધા આવીને આ�સ્તક જરુર બનશ.ે કોઈ એક 
સનં્યાસી આવી જાય તો પણ તમેના ંપર બધા િવશ્વાસ થોડી કરશ?ે કહશે ેઆમના ંપર બી.કે.એ જાદુ લગાવ્યો 
છે. તેમના ંચલેા ન ેગાદી પર બસેાડી તેમન ેઉડાવી દેશ.ે એવા ંઘણા ંસનં્યાસી તમારી પાસ ેઆવ્યા ં છે, પછી 
ખોવાઈ જાય છે. આ છે ખબૂ વન્ડરફુલ ડ્રામા. હમણા ંઆપ બાળકો આ�દ થી લઈન ેઅંત સધુી બધુ ંજાણો છો. 
તમારા મા ંપણ નબંરવાર પરુુષાથ� અનસુાર ધારણ કરી શકે છે. બાપ ની પાસ ેબધુ ંજ્ઞાન છે, તમારી પાસ ેપણ 
હોવુ ંજોઈએ. �દવસ-ે�દવસ ે કેટલા ંસવેાકેન્દ્ર ખલુતા ંરહ ેછે. બાળકોએ ખબૂ રહમે�દલ બનવાનુ ંછે. બાપ કહ ેછે 
પોતાના ંઉપર પણ રહમે�દલ બનો. બરેહમે નહીં બનો. પોતાના ંઉપર રહમે કરવાનો છે. કેવી રીત?ે ત ેપણ 
સમજાવતા રહ ે છે. બાપ ન ેયાદ કરી પિતત થી પાવન બનવાનુ ંછે. પછી ક્યારેય પિતત બનવાનો પરુુષાથ� 
નથી કરવાનો. દૃ�ષ્ટ ખબૂ સારી જોઈએ. આપણે બ્રાહ્મણ ઈશ્વરીય સતંાન છીએ. ઈશ્વરે આપણન ેએડોપ્ટ કયા� છે 
ને? હવ ેમનષુ્ય થી દેવતા બનવાનુ ંછે. પહલેા ંસકૂ્ષ્મવતનવાસી ફ�રશ્તા બનીશુ.ં હમણા તમ ેફ�રશ્તા બની રહ્યા ં
છો. સકૂ્ષ્મવતન નુ ંપણ રહસ્ય બાળક ન ેસમજાવ્યુ ંછે. અહીં છે ટોકી (વાચા), સકૂ્ષ્મવતન મા ંછે મવુી (ઈશારા), 
મળૂવતન મા ં છે સાઈલને્સ (શાિંત). સકૂ્ષ્મવતન છે ફ�રશ્તાઓ નુ.ં જેમ ઘોસ્ટ (ભતૂ) ન ેછાયા નુ ંશરીર હોય છે. 
આત્મા ને શરીર નથી મળતુ ંતો ભટકતો રહ ેછે, તને ેઘોસ્ટ કહવેાય છે. તને ેઆ આંખો થી પણ જોઈ શકાય છે. 
આ પછી છે સકૂ્ષ્મવતનવાસી ફ�રશ્તાઓ. આ બધી વાતો ખબૂ સમજવાની છે. મળૂવતન, સકૂ્ષ્મવતન, 
સ્થળૂવતન - આનુ ં તમન ે જ્ઞાન છે. હરતા-ંફરતા ં બ�ુદ્ધ મા ં આ બધુ ંજ્ઞાન રહવે ુ ંજોઈએ. આપણે અસલ મા ં
મળૂવતન ના ંરહવેાસી છીએ. હવ ેઆપણે ત્યા ંજઈશુ ંવાયા સકૂ્ષ્મવતન. બાબા સકૂ્ષ્મવતન આ સમય ેજ રચે છે. 
પહલેા ંસકૂ્ષ્મ પછી સ્થળૂ જોઈએ. હમણા ંઆ છે સગંમયગુ. આન ેઈશ્વરીય યગુ કહવેાશ,ે તને ેદૈવીયગુ કહવેાશ.ે 
આપ બાળકોને કેટલી ખશુી થવી જોઈએ. કુદૃ�ષ્ટ જાય છે પછી ઊંચ પદ મળેવી ન શકે. હમણા ં તમ ે
બ્રાહ્મણ-બ્રાહ્મણીઓ છો ન?ે પછી ઘરે જવાથી ભલૂી ન જવુ ંજોઈએ. તમ ેસગંદોષ મા ંઆવીન ેભલૂી જાઓ છો. 
તમે હસં ઈશ્વરીય સતંાન છો. તમારી કોઈમા ંપણ આંત�રક રગ ન જવી જોઈએ. જો રગ જાય છે તો કહવેાશ ે
મોહ ની વાદંરી. 

તમારો ધધંો જ છે બધાન ેપાવન બનાવવાનો. તમ ેછો િવશ્વ ન ેસ્વગ� બનાવવા વાળા. ક્યા ંત ેરાવણની આસરુી 
સતંાન, ક્યા ંતમે ઈશ્વરીય સતંાન. આપ બાળકોએ પોતાની અવસ્થા એકરસ બનાવવા માટે બધુ ંજોવા છતા ં
જાણે જોતા જ નથી, આ અભ્યાસ કરવાનો છે. આમા ંબ�ુદ્ધ ન ેએકરસ રાખવી �હંમત ની વાત છે. પરફેક્ટ 
(સપંણૂ�) થવા મા ંમહનેત લાગે છે. સપંણૂ� બનવામા ંસમય જોઈએ. જ્યારે કમા�તીત અવસ્થા થાય ત્યારે ત ેદૃ�ષ્ટ 
બસેે, ત્યા ંસધુી કાઈં ન ે કાઈં ખેંચ થતી રહશે.ે આમા ં �બલકુલ ઉપરામ થવુ ંપડે છે. લાઈન �ક્લયર (સ્પષ્ટ) 
જોઈએ. જોવા છતા ંજાણે તમ ેજોતા જ નથી, એવો અભ્યાસ જેમનો હશ ેત ેજ ઊંચ પદ મળેવશ.ે હમણા ંત ે
અવસ્થા થોડી છે? સનં્યાસી તો આ વાતો ને સમજતા પણ નથી. અહીં તો ખબૂ મહનેત લાગે છે. તમ ેજાણો છો 
આપણે પણ આ જૂની દુિનયાનો સનં્યાસ કરીન ેબઠેા ંછીએ. બસ, આપણે તો હવ ે સ્વીટ સાઈલને્સ હોમ મા ં
જવાનુ ં છે. બીજા કોઈની બ�ુદ્ધ મા ંનથી જેટલુ ંતમારી બ�ુદ્ધ મા ંછે. તમ ેજ જાણો છો હવ ેપાછા જવાનુ ંછે. િશવ 
ભગવાનવુાચ પણ છે - હ ેપિતત-પાવન, �લબરેટર, ગાઈડ છે. કૃષ્ણ કોઈ ગાઈડ નથી. આ સમય ેતમ ેપણ 
બધાને રસ્તો બતાવવાનુ ંશીખો છો, એટલ ેતમારંુ નામ પાડંવ રાખ્યુ ંછે. તમારી પાડંવો ની સનેા છે. હમણા ંતમ ે
દેહી-અ�ભમાની બન્યા ંછો. જાણો છો હવ ેપાછા જવાનુ ંછે, આ જૂનુ ંશરીર છોડવાનુ ંછે. સાપ નુ ંદૃષ્ટાતં, ભ્રમરી નુ ં
દૃષ્ટાતં, આ બધા છે તમારા આ સમય ના.ં તમે હમણા ંપે્ર�ક્ટકલ મા ંછો. ત ેતો આ ધધંો કરી ન શકે. તમ ેજાણો 
છો આ કબ્રસ્તાન છે, હવ ેફરી પ�રસ્તાન બનવાનુ ંછે. 

તમારે માટે બધા �દવસ લક્કી (ભાગ્યશાળી) છે. આપ બાળકો સદૈવ લક્કી છો. ગરુુવાર ના ં�દવસ ેબાળકો ન ે
સ્કલૂ મા ંબસેાડે છે. આ �રવાજ ચાલ્યો આવ ેછે. તમન ેહમણા ંવકૃ્ષપિત ભણાવ ેછે. આ બહૃસ્પિત (વકૃ્ષપિત) ની 



દશા તમારી જન્મ-જન્માતંર ચાલ ેછે. આ છે બહેદ ની દશા. ભ�ક્ત માગ� મા ંહદ ની દશાઓ ચાલ ેછે, હમણા ંછે 
બહેદ ની દશા. તો પરૂી રીત ે મહનેત કરવી જોઈએ. લક્ષ્મી-નારાયણ કોઈ એક તો નથી ન?ે તમેની તો 
�ડનાયસ્ટી હશ ે ને? જરુર ઘણા ંરાજ્ય કરતા હશ.ે લક્ષ્મી-નારાયણ ની સયૂ�વશંી �ડનાયસ્ટી નુ ંરાજ્ય ચાલ્યુ ંછે, 
આ વાતો પણ તમારી બ�ુદ્ધ મા ંછે. આપ બાળકો ને આ પણ સાક્ષાત્કાર થયો છે કે કેવી રીત ેરાજ-િતલક આપ ેછે. 
સયૂ�વશંી પછી ચદં્રવશંી ન ે કેવી રીત ેરાજ્ય આપ ે છે. મા-ંબાપ બાળકો ના ંપગ ધોઈ ન ેરાજ-િતલક આપ ેછે, 
રાજ્ય-ભાગ્ય આપે છે. આ સાક્ષાત્કાર વગેરે બધુ ંડ્રામા મા ંનોંધ છે, આમા ંઆપ બાળકોએ મુઝંવાની જરુર નથી. 
તમે બાપ ને યાદ કરો, સ્વદશ�ન ચક્રધારી બનો અન ેબીજાઓ ન ેપણ બનાવો. તમ ેછો બ્રહ્મા મખુ વશંાવલી 
સ્વદશ�ન ચક્રધારી સાચા ંબ્રાહ્મણ, શાસ્ત્રો મા ં સ્વદશ�ન ચક્ર થી કેટલી �હંસાઓ દેખાડી છે. હમણા ંબાપ આપ 
બાળકોને સાચ્ચી ગીતા સભંળાવ ેછે. આ તો કંઠસ્થ કરી લવેી જોઈએ. કેટલુ ંસહજ છે! તમારંુ બધુ ંકનકે્શન છે જ 
ગીતા ની સાથ.ે ગીતા મા ંજ્ઞાન પણ છે તો યોગ પણ છે. તમારે પણ એક જ પસુ્તક બનાવવુ ંજોઈએ. યોગ નુ ં
પસુ્તક અલગ કેમ બનાવવુ ંજોઈએ? પરંત ુઆજકાલ યોગ નો ખબૂ નામાચાર છે એટલ ેનામ રાખે છે જેથી 
મનષુ્ય આવીને સમજે. અંત ેઆ પણ સમજશ ે કે યોગ એક બાપ સાથ ેલગાવવાનો છે. જે સાભંળશ ેત ેપછી 
પોતાના ંધમ� મા ંઆવીન ેઊંચ પદ મળેવશ.ેઅચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. પોતાની ઉપર પોત ેજ રહમે કરવાનો છે, પોતાની દૃ�ષ્ટ ખબૂ સારી પિવત્ર રાખવાની છે. ઈશ્વરે મનષુ્ય થી 

દેવતા બનાવવા માટે એડોપ્ટ કયા� છે એટલ ેપિતત બનવાનો ક્યારેય િવચાર પણ ન આવ.ે 
2. સપંણૂ�, કમા�તીત અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવા માટે સદા ઉપરામ રહવેાનો અભ્યાસ કરવાનો છે. આ દુિનયા મા ં

બધુ ંજ જોવા છતા ંપણ નથી જોવાનુ.ં આ જ અભ્યાસ થી અવસ્થા એકરસ બનાવવાની છે. 
વરદાન :- દરેક કદમ મા ંપદમો ની કમાણી જમા કરવા વાળા સવ� ખજાનાઓ થી સપંન્ન તથા તપૃ્ત આત્મા ભવ 

જે બાળકો બાપ ની યાદ મા ંરહીન ેદરેક કદમ ઉઠાવ ેછે ત ેકદમ-કદમ મા ંપદમો ની કમાણી જમા 
કરે છે. આ સગંમ પર જ પદમો ની કમાણી ની ખાણ મળે છે. સગંમયગુ છે જમા કરવાનો યગુ. 
હમણા ંજેટલુ ંજમા કરવા ઈચ્છો એટલુ ંકરી શકો છો. એક કદમ અથા�ત ્એક સેકન્ડ પણ જમા કયા� 
વગર ન જાય અથા�ત ્વ્યથ� ન થાય (જાય). સદા ભડંારો ભરપરૂ હોય. અપ્રાપ્ત નથી કોઈ વસ્ત…ુ 
એવા ંસસં્કાર હોય. જ્યારે હમણા ંએવા તપૃ્ત તથા સપંન્ન આત્મા બનશો ત્યારે ભિવષ્ય મા ંઅખટૂ 
ખજાનાઓ ના ંમા�લક હશો. 

સ્લોગન :- કોઈ પણ વાત મા ંઅપસટે થવાન ેબદલ ેનોલજેફુલ ની સીટ પર સેટ રહો. 
માતશે્વરી જી ના ંઅણમોલ મહાવાક્ય 

“ અડધોકલ્પ જ્ઞાન બ્રહ્મા નો �દવસ અન ેઅડધોકલ્પ ભ�ક્ત માગ� બ્રહ્મા ની રાત” 

અડધોકલ્પ છે બ્રહ્મા નો �દવસ, અડધોકલ્પ છે બ્રહ્મા ની રાત, હવ ે રાત પરૂી થઈ સવાર થવાની છે. હવ ે
પરમાત્મા આવીન ેઅંધકાર નો અંત કરી સોજરા (અજવાળા) ની આ�દ કરે છે, જ્ઞાન થી છે રોશની (પ્રકાશ), 
ભ�ક્ત થી છે અંધકાર. ગીત મા ંપણ કહ ે છે આ પાપ ની દુિનયા થી દૂર ક્યાયં લઈ ચાલો, �ચત્ત ચને જ્યા ં
મેળવીએ… આ છે બચેને દુિનયા, જ્યા ંચને નથી. મ�ુક્ત મા ંનથી ચને, નથી બચેેની. સતયગુ ત્રતેા છે ચને ની 
દુિનયા, જે સખુધામ ન ેબધા યાદ કરે છે. તો હવ ેતમ ેચને ની દુિનયામા ંચાલી રહ્યા ંછો, ત્યા ંકોઈ અપિવત્ર 
આત્મા જઈ નથી શકતા,ં ત ેઅંત મા ંધમ�રાજ ના ંડડંા ખાઈ કમ�-બધંન થી મકુ્ત થઈ શદુ્ધ સસં્કાર લઈન ેજાય છે 
કારણકે ત્યા ંનથી અશદુ્ધ સસં્કાર હોતા,ં નથી પાપ હોતા.ં જ્યારે આત્મા પોતાના ંઅસલી બાપ ન ેભલૂી જાય છે તો 
આ ભલૂ ભલૂયૈા નો અના�દ ખલે હાર જીત નો બનલેો છે એટલ ેઆપણે આ સવ�શ�ક્તવાન ્પરમાત્મા દ્વારા શ�ક્ત 
લઈ િવકારો ઉપર િવજય પહરેી ૨૧ જન્મો માટે રાજ્ય ભાગ્ય લઈ રહ્યા ંછીએ. અચ્છા. ઓમ ્શાિંત. 

અવ્યક્ત ઈશારા  -  સત્યતા અન ેસભ્યતા રુપી કલ્ચર ન ેઅપનાવો 



તમારા બોલ મા ંસ્નહે પણ હોય, મધરુતા અન ેમહાનતા પણ હોય, સત્યતા પણ હોય પરંત ુસ્વરુપ ની નમ્રતા 
પણ હોય. િનભ�ય થઈન ેઓથો�રટી થી બોલો પરંત ુબોલ મયા�દા ની અંદર હોય - બનં ેવાતો નુ ંબેલને્સ હોય, 
જ્યા ંબલેને્સ હોય છે ત્યા ંકમાલ દેખાય છે અન ેતે શબ્દ કડવા નહીં, મીઠા ંલાગે છે તો ઓથો�રટી અન ેનમ્રતા 
બનેં ના ંબલેને્સ ની કમાલ દેખાડો. આ જ છે બાપ ની પ્રત્યક્ષતા નુ ંસાધન. 


