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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - તમે પર�પર �ુહાની ભાઈ - ભાઈ છો , તમારો એક - બી� સાથે અિત �મે હોવો જોઈએ , તમે �મે થી ભર�રૂ

ગગંા બનો , �ાર�ય પણ લડતાં - ઝઘડતાં નહ�”

�� :- �ુહાની બાપ ને કયા બાળકો �બૂ-�બૂ િ�ય લાગે છે?
ઉ�ર :- ૧) � �ીમત પર આખાંં િવ��ું ક�યાણ કર� ર�ા છે, ૨) � �લ બને છે,�ાર�ય પણ કોઈને કાટંા

નથી લગાવતા, પર�પર �બૂ-�બૂ �મે થી રહ� છે, �ાર�ય �રસાતા નથી - એવાં બાળકો બાપ ને

�બૂ-�બૂ િ�ય લાગે છે. � દ�હ-અ�ભમાન માંઆવીને પર�પર લડ� છે, �ણૂપાણી થાય છે, તે બાપ
ની ઈ�જત �મુાવે છે. તે બાપ ની િન�દા કરાવવા વાળા િન�દક છે.

ઓ�્ શાિંત ! �વી ર�તે �ુહાની બાળકો ને હવે �ુહાની બાપ િ�ય લાગે છે, તેવી ર�તે �ુહાની બાપ ને �ુહાની બાળકો

પણ િ�ય લાગે છે કારણ ક� �ીમત પરઆખાં િવ��ું ક�યાણ કર� ર�ા છે, ક�યાણકાર� બધાં િ�ય લાગે છે. તમે
પણ પર�પર ભાઈ-ભાઈ છો, તો તમે પણ જ�ુર એક-બી� ને િ�ય લાગશો. બહારવાળા સાથે એટલો �મે નહ�

રહ�શ,ે �ટલો બાપ નાં બાળકો નો પર�પર હશ.ે તમારો પણ પર�પર �બૂ-�બૂ �મે હોવો જોઈએ. જો
ભાઈ-ભાઈ અહ� જ લડ�-ઝઘડ� છે ક� �મે નથી કરતા તો તે ભાઈ ન થયા.ં તમારો પર�પર �મે હોવો જોઈએ.
બાપ નો પણઆ�માઓ સાથે �મે છે ન?ે તોઆ�માઓનો પણ પર�પર �બૂ �ેમ હોવો જોઈએ. સત�ગુ માં સવ�

આ�માઓ એક-બી� ને િ�ય લાગે છે કારણ ક� શર�ર�ું અ�ભમાન �ટૂ� �ય છે. તમે ભાઈ-ભાઈ એક બાપની

યાદ થી આખાં િવ��ું ક�યાણ કરો છો, પોતા�ું પણ ક�યાણ કરો છો તો ભાઈઓ�ું પણ ક�યાણ કર�ું જોઈએ

એટલે બાપ દ�હ-અ�ભમાની થી દ�હ�-અ�ભમાની બનાવી ર�ા છે. તે લૌ�કક ભાઈ-ભાઈ તો પર�પર ધન માટ�,
�હ�સા (ભાગ) માટ� લડ� પડ� છે. અહ� લડવા-ઝઘડવાની વાત નથી, દર�ક� ડાયર��ટ કન�ેશન રાખ�ું પડ� છે.આ
છે બહેદની વાત. યોગબળ થી બાપ પાસે થી વારસો લવેાનો છે. લૌ�કક બાપ પાસથેી ��ળૂ વારસો લે છે, આ
તો છે �ુહાની બાપ પાસે થી �ુહાની બાળકો નો �ુહાની વારસો. દર�ક� ડાયર��ટ બાપ પાસે થી વારસો લવેાનો છે.
�ટલા-�ટલા ઈ��ડિવ��અુલ (�ય��તગત) બાપ ને યાદ કરશો એટલો વારસો મળશ.ે બાપ જોશે પર�પર લડ�

છે તો બાપ કહ�શે તમે િનધન નાં (ધણી વગરના) છો �ુ?ં �ુહાની ભાઈ-ભાઈએ ઝઘડ�ું ન જોઈએ. જો ભાઈ-ભાઈ
થઈને પર�પર લડ�-ઝઘડ� છે, �મે નથી, તો �ણે ક� રાવણ નાં બની �ય છે. તે બધાંઆ�રુ� સતંાન થયા.ં પછ�
દ�વી સતંાન અને આ�રુ� સતંાન માં �ણે ક� ફરક નથી રહ�તો કારણ ક� દ�હ-અ�ભમાની બનીને જ લડ� છે.આ�મા,
આ�મા સાથે લડતો નથી એટલે બાપ કહ� છે મીઠા-ંમીઠાં બાળકો, પર�પર �ણૂપાણી નહ� થતા.ં થાવ છો �યાર�

સમ�વાય છે. પછ� વાત કહ� છે આ તો દ�હ-અ�ભમાની બાળકો છે, રાવણ નાં બાળકો છે, મારા તો નથી, કારણ
ક� પર�પર �ણૂપાણી થઈને રહ� છે. તમે ૨૧ જ�મ �ીરખડં થઈને રહો છો. આ સમયે દ�હ�-અ�ભમાની બનીને

રહ�વા�ું છે. જો પર�પર નથી બન�ું તો એ સમય માટ� રાવણ સ�ંદાય સમજ�ું જોઈએ. પર�પર �ણૂપાણી

થવાથી બાપ ની ઈ�જત �મુાવશો. ભલે ઈ�ર�ય સતંાન કહ� છે પરં� ુ આ�રુ� �ણુ છે તો �ણે ક�

દ�હ-અ�ભમાની છે. દ�હ�-અ�ભમાની માં ઈ�ર�ય �ણુ હોય છે. અહ� તમે ઈ�ર�ય �ણુ ધારણ કરશો �યાર� જ

બાપ સાથે લઈ જશ,ે પછ� એ જ સ�ંકાર સાથે જશ.ે બાપ ને ખબર પડ� છે ક� બાળકો દ�હ-અ�ભમાન માંઆવીને

�ણૂપાણી થઈ ર�ા છે. તે ઈ�ર�ય બાળકો કહ�વાઈ ન શક�. ક�ટ�ું પોતાને �કુસાન કર� છે. માયા નાં વશ થઈ

�ય છે. પર�પર �ણૂપાણી (મી�ંુ-પાણી, મતભદે) થઈ �ય છે. આમ તો આખી �ુિનયા જ �ણૂપાણી છે. પરં� ુ
જો ઈ�ર�ય સતંાન પણ �ણૂપાણી (ખા�ંુપાણી) થાય તો બાક� ફરક �ું ર�ો? તે તો બાપ ની િન�દા કરાવે છે.
બાપ ની િન�દા કરાવવા વાળા, �ણૂપાણી થવા વાળા પદ મેળવી ન શક�. એમને ના��તક પણ કહ� શકાય છે.
આ��તક થવાવાળા બાળકો �ાર�ય લડ� નથી શકતા.ં તમાર� પર�પર લડવા�ું નથી. �મે થી રહ�વા�ું અહ� જ

શીખવા�ું છે, � પછ� ૨૧ જ�મ માં પર�પર �ેમ રહ�શ.ે બાપ નાં બાળકો કહ�વડાવીને પછ� ભાઈ-ભાઈ નથી

બનતા તો તે આ�રુ� સતંાન થયા.ં બાપ બાળકો ને સમ�વવા માટ� મોરલી ચલાવે છે. પરં� ુ દ�હ-અ�ભમાન નાં

કારણે એમને આ પણ ખબર નથી પડતી ક� બાબા અમારા માટ� કહ� ર�ા છે. માયા �બૂ જબરજ�ત છે. �વી
ર�તે �દર કાપે છે, � ખબર જ નથી પડતી. માયા પણ �બૂ મીઠ�-મીઠ� �ંક મારશે અને કાપી લે છે. ખબર નથી



પડતી. પર�પર �રસાવા�ું વગેર� આ�રુ� સ�ંદાય �ું કામ છે. ઘણાં સ�ેટસ� માં �ણૂપાણી થઈને રહ� છે. હ� કોઈ

પરફ��ટ તો બ�યા નથી, માયા �મુલો કરતી રહ� છે. માયા એ�ું મા�ું ફ�રવી દ� છે � ખબર નથી પડતી. પોતાનાં
�દલ ને �છૂવા�ું છે ક� અમારો પર�પર �મે છે ક� નહ�? �ેમ નાં સાગર નાં બાળકો છો તો �મે થી ભર�રૂ ગગંા

બન�ું જોઈએ. લડ�ુ-ંઝઘડ�ુ,ં ઉ��ંુ-��ુ�ંુ બોલ�ુ,ં એના કરતાં ન બોલ�ું સા�ંુ છે. �હયર નો ઈિવલ… જો કોઈમાં

�ોધ નો �શ છે, તો તે �મે નથી રહ�તો એટલે બાબા કહ� છે રોજ પોતાનો પોતામલે કાઢો, આ�રુ� ચલન

�ધુરતી નથી તો પછ� પ�રણામ �ું નીકળે છે? �ું પદ મેળવશો? બાપ સમ�વે છે કોઈ સિવ�સ નથી કરતા તો

પછ� �ું હાલત થઈ જશ?ે પદ ઓ�ં થઈ જશ.ે સા�ા�કાર તો બધાને થવાનો જ છે, તમને પણ પોતાનાં ભણતર

નો સા�ા�કાર થાય છે. સા�ા�કાર થયા પછ� જ તમે �ા�સફર થાઓ છો, �ા�સફર થઈને તમે નવી �ુિનયામાં
આવી જશો. �ત માં બધાં સા�ા�કાર થશ,ે કોણ-કોણ કયા મા�સ� થી પાસ થયા છે? પછ� રડશ,ે પીટશ,ે સ�ઓ

પણ ખાશ,ે પ�તાશ-ેબાબા�ું કહ�વા�ું ન મા��ુ.ં બાબાએ તો વારંવાર સમ���ું છે કોઈ આ�રુ� �ણુ ન હોવા

જોઈએ. �મનામાં દ�વી �ણુ છે એમણેઆવાંઆપ સમાન બનાવવા જોઈએ. બાપ ને યાદ કરવા તો �બૂ સહજ

છે-અ�ફ અને બ.ે અ�ફ એટલે બાપ, બે બાદશાહ�. તો બાળકોને નશો રહ�વો જોઈએ. જો પર�પર �ણૂપાણી થશે
તો પછ� ઈ�ર�ય સતંાન ક�વી ર�તે સમજશ?ે બાબા સમજશે આ આ�રુ� સતંાન છે, માયાએ આને નાક થી

પકડ� લીધાં છે.એમને ખબર પણ નથી પડતી, �રૂ� અવ�થા ડામાડોલ, પદઓ�ં થઈ �ય છે.આપબાળકોએ

એમને �ેમ થી શીખવાડવાની કોિશશ કરવી જોઈએ, �મે ની �ૃ��ટ રહ�વી જોઈએ. બાપ �મે નાં સાગર છે તો

બાળકોને પણ ખ�ચે છે ન?ે તો તમાર� પણ �ેમ નાં સાગર બનવા�ું છે.

બાપ બાળકોને �બૂ �મે થી સમ�વે છે, સાર� મત આપે છે. ઈ�ર�ય મત મળવાથી તમે �લ બની �ઓછો.
બધાં �ણુ તમને આપે છે. દ�વતાઓમાં �ેમ છે ન?ે તો તે અવ�થા તમાર� અહ� જમાવવાની છે.આસમયે તમને

નોલજે છે પછ� દ�વતા બની ગયા તો નોલજે નહ� રહ�શ.ે �યાં દ�વી �ેમ જ રહ� છે. તો બાળકોએ હવે દ�વી �ણુ

પણ ધારણ કરવાના છે. હમણાં તમે ��ૂય બનવા માટ� ��ુુષાથ� કર� ર�ા છો. હમણાં સગંમ પર છો. બાપ પણ

ભારત માં આવે છે, િશવજયિંત મનાવે છે. પરં� ુ એ કોણ છે? ક�વી ર�તે? �ાર� આવે છે? �ું કર� છે? આ નથી

�ણતા.ં આપ બાળકો પણ હમણાં નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર �ણો છો, � નથી �ણતા તે કોઈને સમ�વી

પણ નથી શકતાં પછ� પદ ઓ�ં થઈ �ય છે. ��લૂ માં ભણવા વાળા માં કોઈની ચલન ખરાબ હોય છે તો

કોઈની સદ�વ સાર� ચલન રહ� છે. કોઈ �ેઝ�ટ રહ�, કોઈ એબસ�ટ. અહ� �ઝે�ટ તે છે � સદ�વ બાપ ને યાદ કર�

છે, �વદશ�ન ચ� ફ�રવતા રહ� છે. બાપ કહ� છે ઉઠતા-ંબસેતાં તમે પોતાને �વદશ�ન ચ�ધાર� સમજો. �લૂો છો તો
એબસ�ટ થઈ �ઓ છો, �યાર� સદ�વ �ેઝ�ટ થશો �યાર� જ �ચ પદ મળેવશો, �લૂી જશો તો ઓ�ં પદ

મેળવશો. બાપ �ણે છે હ� સમય છે. �ચ પદ મેળવવા વાળા ની ��ુ� માં આ ચ� ફર� ું હશ.ે કહ�વાય છે

િશવબાબા ની યાદ હોય, �ખુ માં �ાન-અ�તૃ હોય �યાર� �ાણ તન થી નીકળે. જો કોઈ વ�� ુ થી �ીત હશે તો

�તકાળ માં તે યાદ આવતી રહ�શ.ે ખાવાનો લોભ હશે તો મરવાના સમયે તે વ�� ુ જ યાદ આવતી રહ�શ,ે આ
ખા�. પછ� પદ ��ટ થઈ જશ.ે બાપ તો કહ� છે �વદશ�ન ચ�ધાર� થઈને મરો, બી�ુ ંકંઈ પણ યાદ નઆવ.ે કોઈ
સબંધં વગર �વી ર�તે આ�મા આ�યો છે, તવેી ર�તે જવા�ું છે. લોભ પણ ઓછો નથી. લોભ છે તો �ત નાં

સમયે એ જ યાદ આવ�ું રહ�શ,ે ન મ��ું તો એ જ આશા માં મર� જશો એટલે આપ બાળકોમાં લોભ વગેર� પણ

ન હો�ું જોઈએ. બાપ સમ�વે તો �બૂ છે પરં� ુ સમજવા વાળા કોઈ સમ�. બાપ ની યાદ ને એકદમ �દલ થી

લગાવી દો-બાબા, ઓહો બાબા. બાબા-બાબા �ખુ થી કહ�વા�ું પણ નથી. અજપા�પ ચાલતો રહ�. બાપ ની

યાદ મા,ં કમા�તીત અવ�થા માંઆ શર�ર �ટ� �યાર� �ચ પદ મળેવી શકો છો.અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા, બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. �મે થી ભર�રૂ ગગંા બનવા�ું છે. બધાનાં ��યે �ેમ ની �ૃ��ટ રાખવાની છે. �ાર�ય પણ �ખુ થી ઉ�ટા

બોલ નથી બોલવાના.ં
2. કોઈ પણ વ�� ુ માં લોભ નથી રાખવાનો. �વદશ�ન ચ�ધાર� થઈને રહ�વા�ું છે. અ�યાસ કરવાનો છે ક�

�ત સમયે કોઈ પણ વ�� ુયાદ નઆવ.ે
વરદાન :- �ૂનો દ�હ તથા �ુિનયાનાં સવ� આકષ�ણો થી સહજ અને સદા �ૂર રહ�વાવાળા રાજઋિષ ભવ



રાજઋિષ અથા��્ એક તરફ સવ� �ા��ત નાં અિધકાર� નો નશો અને બી� તરફ બહેદનાં વરૈાગ

નો અલૌ�કક નશો. વત�માન સમયે આ બનેં અ�યાસ ને વધારતા ચાલો. વરૈાગ એટલે �કનારો

નહ� પરં� ુસવ� �ા��ત હોવા છતાં હદ નાંઆકષ�ણ મન-��ુ� ને આકષ�ણ માં ન લાવ.ે સકં�પ મા�

પણ અધીનતા ન હોય આને કહ�વાય છે રાજઋિષ અથા��્ બહેદનાં વરૈાગી. આ �ુનો દ�હ અથવા

દ�હ ની �ૂની �ુિનયા, �ય�ત ભાવ, વભૈવો નો ભાવ આ બધાં આકષ�ણો થી સદા અને સહજ �ૂર

રહ�વાવાળા.
�લોગન :- સાય�સ નાં સાધનો ને �ઝુ કરો પરં� ુપોતાનાં �વન નો આધાર ન બનાવો.
માતે�ર�� નાં મ�રુ મહાવા�

�ુઓ, મ��ુય કહ� છે કૌરવો અને પાડંવો ની પર�પર �ુ�ુ��ે માં લડાઈ લાગી છે અને પછ� દ�ખાડ� છે પાડંવો નાં

સાથી ડાયર��શન આપવા વાળા �ી�ૃ�ણ હતા,ં તો � તરફ �વયં ��ૃિતપિત છે એની તો િવજય જ�ુર થશ.ે
�ુઓ, બધી વાતો મળેવી દ�ધી છે, હવે પહ�લાં તો આ વાત ને સમજો ક� ��ૃિતપિત તો પરમઆ�મા છે, �ી�ૃ�ણ
તો સત�ગુ નાં પહ�લાં દ�વતા છે. પાડંવો નાં સારથી તો પરમા�મા હતા.ં હવે પરમા�મા આપણને બાળકોને

�ાર�ય �હ�સા નથી શીખવાડ� શકતા,ં નથી પાડંવોએ �હ�સક લડાઈ કર� �વરા�ય લી�ુ.ં આ �ુિનયા કમ���ે છે,
�માં મ��ુય ��ુ-ં��ું કમ� કર� બીજ વાવે છે ત�ે ું સા�ંુ અથવા ખરાબ ફળ ભોગવે છે. � કમ���ે પર પાડંવ

અથા��્ ભારતમાતા શ��ત અવતાર પણ હાજર છે. પરમા�મા ભારતખડં માં જ આવે છે એટલે ભારત ખડં ને

અિવનાશી કહ�વાય છે. પરમા�મા �ું અવતરણ ખાસ ભારતખડં માં થ�ું છે કારણ ક� અધમ� ની ��ૃ� પણ

ભારતખડં થી થઈ છે. �યાં જ પરમા�માએ યોગબળ �ારા કૌરવ રા�ય ખતમ કર� પાડંવો�ું રા�ય �થાપન ક�ુ�.
તો પરમા�માએ એક આ�દ સનાતન ધમ� �થાપન કય� પરં� ુભારતવાસી પોતાનાં મહાન પિવ� ધમ� અને ��ેઠ

કમ� ને �લૂી પોતાને �હ��ુ કહ�વડાવે છે. �બચારા પોતાનાં ધમ� ને ન �ણી બી�ઓનાં ધમ� માં જોડાઈ ગયાં છે.
તોઆ બહેદ�ું�ાન, બહેદનાં મા�લક �વયં જ બતાવે છે.આતો પોતાનાં �વધમ� ને �લૂી હદ માં ફસાઈ ગયા છે

�ને કહ�વાય છે અિત ધમ�-�લાિન કારણ ક� આ બધાં ��ૃિતનાં ધમ� છે પરં� ુપહ�લાં જોઈએ �વધમ�, તો દર�ક નો
�વધમ� છે ક� �ુ ં આ�મા શાતં-�વ�ુપ �ં પછ� પોતાની ��ૃિત નો ધમ� છે દ�વતા ધમ�, આ ૩૩ કરોડ ભારતવાસી

દ�વતાઓ છે. �યાર� તો પરમા�મા કહ� છે અનેક દ�હ નાં ધમ� નો �યાગ કરો, સવ� ધમા� �્ પ�ર�ય�ય…આહદ નાં

ધમ� માં આટલા �દોલન થઈ ગયા છે. તો હવે આ હદ નાં ધમ� થી નીકળ� બહેદ માં જવા�ું છે. એબહેદ નાં

બાપ સવ�શ��તવા�્ પરમા�માની સાથે યોગ લગાવવાનો છે, તો સવ�શ��તવા�્ ��ૃિતપિત પરમા�મા છે, ન ક�

�ી�ૃ�ણ. તો ક�પ પહ�લાં પણ � તરફ સા�ા�્ ��ૃિતપિત પરમા�મા હતાં એમનો િવજય ગવાયલેી છે.અ�છા.
ઓ�્ શાિંત.


