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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - હમણા ંસધુી જે કાઈં ભણ્યુ ંછે , તને ેભલૂી એક બાપ ન ેયાદ કરો” 

પ્રશ્ન :- ભારત પર સતયગુી સ્વરાજ્ય સ્થાપન કરવાના ંમાટે કયુ ંબળ જોઈએ? 
ઉત્તર :- પવિત્રતા નુ ંબળ. તમ ેસર્વશક્તિવાન બાપ થી યોગ લગાવીન ેપવિત્ર બનો છો. 

આ પવિત્રતા નુ ંજ બળ છે જેનાથી સતયગુી સ્વરાજ્ય ની સ્થાપના થાય છે, આમા ં
લડાઈ વગેરેની કોઈ વાત નથી. જ્ઞાન અને યોગબળ જ પાવન દુનિયાના ંમાલિક 
બનાવી દે છે. આ જ બળ થી એક મત ની સ્થાપના થઈ જાય છે. 

ગીત :- આખિર વહ દિન આયા આજ… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં આ ગીત કોઈ આપણુ ંબનાવલેુ ંનથી. જેવી રીત ેબીજા 
વદેો-શાસ્ત્રો નો સાર સમજાવાઈ રહ્યો છે. તેવી રીત ેઆ પણ જે ગીત બનાવલેા ંછે, તનેો પણ સાર 
સમજાવ ે છે. બાળકો જાણે છે કે ખવેયૈા (નાવિક) કે ભગવાન કે સદ્દગતિ દાતા એક જ બાપ છે. 
ભક્તિ કરે છે જીવનમકુ્તિ ના ંમાટે. પરંત ુજીવનમકુ્તિ અથવા સદ્દગતિ દાતા એક ભગવાન છે. 
તનેો અર્થ બાળકો જ સમજી શકે છે, મનષુ્ય નથી સમજતા.ં સદ્દગતિ અર્થાત ્દુઃખ થી છોડાવીન ે
શાતંિ ની પ્રાપ્તિ કરાવ ેછે. ભારતવાસી બાળકો જાણે છે કે અહીં પવિત્રતા-સખુ-શાતંિ હતા,ં જ્યારે 
કે આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય હત ુ.ં રાધા-કૃષ્ણ નુ ંરાજ્ય ન કહી શકાય. હકીકત મા ંમાતાઓ ની 
હમજીન્સ રાધા છે. તને ેવધારે પ્રમે કરવો જોઈએ છતા ંપણ કૃષ્ણ ને ખબૂ પ્રમે કરે છે. ઝૂલા મા ં
ઝુલાવ ે છે. કૃષ્ણ ની જન્માષ્ટમી પણ મનાવ ે છે. રાધા ની જયતંી નથી મનાવતા.ં હકીકત મા ં
મનાવવી જોઈએ બનંનેી. સમજ તો કાઈં છે નહીં. તમેની જીવન કહાણી ન ેતો કોઈ જાણતુ ંનથી. 
બાપ આવીને પોતાની અન ે બધાની જીવન કહાણી સભંળાવ ે છે. મનષુ્ય કહ ે પણ છે શિવ 
પરમાત્માય નમઃ પરંત ુએમની જીવન કહાણી ન ેનથી જાણતા.ં મનષુ્ય ની જીવન કહાણી ન ે
હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી કહવેાય છે, દુનિયાની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી તો ગવાય છે ન ે- કેટલા ંસ્થાનો પર રાજ્ય 
કરતા ંહતા,ં કેટલી જમીન પર રાજ્ય કરતા ંહતા.ં કેવી રીત ેરાજ્ય કર્યું પછી ત ેક્યા ંગયા…ં આ 
વાતો કોઈ નથી જાણતા.ં આપ બાળકોન ેસારી રીત ેસમજાવાય છે. રચયિતા અન ેરચના નુ ં
નોલજે બાળકોને સમજાવ ે છે. આપ બાળકોન ેખબર પડી ગઈ છે કે બરોબર હવ ેકળિયગુ નો 
અંત છે અન ેસતયગુ નો આદિ છે. સગંમ પર જ પરમાત્મા આવીન ેમનષુ્ય ને પતિત થી પાવન 
દેવતા બનાવ ેછે. ઉત્તમ પરુુષ અથવા પરુુષોત્તમ બનાવ ેછે કારણ કે આ સમય ના ંમનષુ્ય ઉત્તમ 
નથી, કનિષ્ટ છે. ઉત્તમ, મધ્યમ, કનિષ્ટ, સતો, રજો, તમો હોય છે. જે સારી રીત ેજ્ઞાન સાભંળશ ે
તમેને સતોગણુી કહવેાશ.ે જે થોડુ ંસાભંળશ ે તેમન ે રજોગણુી કહવેાશ,ે જે સાભંળતા ંજ નથી 
તમેને તમોગણુી કહવેાશ.ે ભણતર મા ંપણ એવુ ંહોય છે. આપ બાળકોન ેસતોપ્રધાન ભણતર 
જોઈએ એટલ ેસતોપ્રધાન લક્ષ્મી-નારાયણ બનવાનુ ંતમને જ્ઞાન અપાય છે. નર થી નારાયણ, 
નારી થી લક્ષ્મી બનવાનુ ંછે. ગીતા ના ંમાટે પણ તમે કહો છો કે આ છે સાચ્ચી ગીતા. તમ ેલખી 
પણ શકો છો - આ છે સાચ્ચી ગીતા પાઠશાળા અર્થાત ્સત્યનારાયણ બનવાની કથા અથવા 
સાચ્ચી અમરકથા, સાચ્ચી તિજરી ની કથા. ચિત્ર તો બધા ંતમારી પાસે છે, આમા ંબધુ ંજ્ઞાન છે. 
આપ બાળકો હવ ેપ્રતિજ્ઞા કરો છો કે અમ ેપ્રજાપિતા બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ ભારત ન ેસતોપ્રધાન 
સ્વર્ગ બનાવીને છોડીશુ.ં તમારે ખબર કરવાની છે. ગાધંીજી પણ પાવન રાજ્ય ઈચ્છતા ંહતા ંતો 
જરુર હમણા ંપતિત રાજ્ય છે. આ કોઈ સમજી નથી શકતુ ંકે આપણે સ્વય ંપતિત છીએ. રાવણ છે 



૫ વિકાર. કહ ેછે રામરાજ્ય જોઈએ તો જરુર આસરુી સપં્રદાય થયા ંને, પરંત ુઆ કોઈની બદુ્ધિમા ં
નથી આવતુ.ં કેટલા ંમોટા-ંમોટા ંગરુુ લોકો પણ આટલુ ંનથી સમજતા.ં આપ બાળકો જાણ કરો છો 
કે અમે શ્રીમત પર બ્રહ્મા દ્વારા ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંની જેમ દૈવી રાજ્ય સ્થાપન કરીશુ.ં આ છે 
પરુુષોત્તમ સગંમયગુ જ્યારે કે કનિષ્ટ પરુુષ થી સતોપ્રધાન પરુુષોત્તમ બનો છો. મર્યાદા 
પરુુષોત્તમ આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ જ છે. હવ ેએક જ દેવી-દેવતા ધર્મ ની સ્થાપના થાય 
છે પછી બીજા ધર્મ હશ ેજ નહીં. આપ બાળકો સિદ્ધ કરી સમજાવો છો કે સતયગુ મા ંએક ધર્મ, 
એક જ રાજ્ય હત ુ.ં ભલ ેત્રતેા મા ંસરૂ્યવશંી થી બદલાઈ ચદં્રવશંી મા ંજાય છે પરંત ુહશ ેએક જ 
ભાષા. હવ ેતો ભારત મા ંઅનકે ભાષાઓ છે. બાળકો જાણે છે કે આપણા રાજ્ય મા ંએક જ ભાષા 
હતી. આજકાલ તો ઘણુ ંબધુ ંજોતા ંરહશે.ે જેવી રીત ેમસુાફરી થી નજીક આવ ેછે પોતાના ંદેશ 
તરફ તો ખશુ થાય છે કે હવ ેપોતાના ંઘરે આવી ગયા.ં બસ, હવ ેજઈન ેમળશુ.ં તમન ેપણ 
પોતાની રાજધાની ના ંસાક્ષાત્કાર થતા ંરહશે.ે પોતાના ંપરુુષાર્થ ના ંપણ સાક્ષાત્કાર થશ.ે જોશો કે 
બાબા અમન ે કેટલુ ંકહ ે છે કે પરુુષાર્થ કરો. નહીં તો હાય-હાય કરશો અને પદ પણ ઓછુ ંથઈ 
જશ.ે યોગ ની યાત્રા બધાન ેબતાવતા ંરહો. સમજાવવુ ંતો ખબુ સહજ છે. સીડી કેટલી સહજ છે. 
જે પાછળ થી આવ ેછે તમેન ેદિવસ-પ્રતિ-દિવસ સહજ જ્ઞાન મળે છે. એક સપ્તાહ સમજવાથી જ 
સહજ સમજી જશ.ે ચિત્ર એવા ંબનલેા ંછે, જેમા ંએક્યરેુટ સમજણ છે. ૮૪ જન્મો નુ ંચક્ર બિલકુલ 
ઠીક છે. આ ભારતવાસીઓના ંમાટે છે. આપ બાળકોની બદુ્ધિ મા ંબધુ ંજ્ઞાન છે. તમ ેજાણો છો કે 
પતિત-પાવન, સદ્દગતિ દાતા શિવબાબા ની મત પર આપણે ફરીથી સહજ રાજયોગ બળ થી 
પોતાના ં તન-મન-ધન થી ભારત ન ે સ્વર્ગ બનાવીએ છીએ. બીજા કોઈનુ ં આપણે નથી 
લગાવતા.ં પોતાના ંજ તન-મન-ધન થી સેવા કરીએ છીએ. જેટલુ ંજે કરશ ેત ેપોતાના ંભવિષ્ય 
ના ંમાટે બનાવ ેછે. તમ ેજ ઘર જેવા ંછો. તમારા થી જ બાબા સતયગુી સ્વરાજ્ય સ્થાપન કરાવી 
રહ્યા ંછે. ખર્ચો પણ તમ ેજ કરશો. તમારો કોઈ વધારે ખર્ચો નથી. તમારે ફક્ત શિવબાબા ન ેયાદ 
કરવાના ં છે, કન્યાઓએ શુ ંખર્ચો કરવાનો છે. તેમની પાસ ેકાઈં છે શુ?ં બાબા બાળકો થી શુ ંફી 
લશે.ે કાઈં પણ નહીં. સ્કલૂો મા ંતો પહલેા ંફી ની વાત કરે છે. ત્યા ંકેટલો ભણતર મા ંખર્ચો થાય 
છે. અહીં તો શિવબાબા બાળકો થી કેવી રીત ે પસૈા લશે.ે શિવબાબા ને પોતાનુ ં ઘર થોડી 
બનાવવાનુ ંછે, જે પસૈા લશે!ે આપ બાળકોએ ભવિષ્ય સ્વર્ગ મા ંજઈને હીરા-ઝવરેાતો ના ંમહલે 
બનાવવાના ંછે એટલ ેતમ ેઅહીં જે કરો છો તેનુ ંરિટર્ન (વળતર) ભવિષ્ય મા ંતમન ેમહલે મળી 
જાય છે. આ ખબૂ સમજવાની વાતો છે. જેટલુ ંજે તન-મન-ધન થી સવેા કરશ,ે ત ેએવુ ં ત્યા ં
મળેવશ.ે કોલજે કે હોસ્પિટલ બનાવ ેછે. ૧૦ લાખ, ૨૦ લાખ લગાવવા પડે છે. અહીં તો એટલો 
ખર્ચો નથી લાગતો. નાના ંએવા ંમકાન મા ંરુહાની કોલજે સાથ ેહોસ્પિટલ બનાવ ેછે. પાડંવોના ં
આદિ પતિ કોણ હતા?ં તમેણે તો કૃષ્ણનુ ંનામ લખી દીધુ ંછે. હકીકત મા ંછે નિરાકાર ભગવાન. 
તમને શ્રીમત આપવા વાળા ભગવાન છે. બાકી તો બધા ંછે રાવણ ની મત પર, રાવણ રાજ્ય 
મા.ં રાવણ ની મત પર કેટલા ંડર્ટી (ગદંા) બની ગયા ંછે. હવ ેઆ જ સષૃ્ટિ જૂની, ત ેજ નવી બન ે
છે. સષૃ્ટિ મા ંભારત જ હત ુ.ં ભારત નવુ,ં ભારત જુનુ ંકહશે.ે નવુ ંભારત તો સ્વર્ગ હત ુ.ં પછી ભારત 
જુનુ ંછે તો નર્ક  છે. આન ેકહવેાય છે રૌરવ નર્ક . મનષુ્યની જ વાત છે. અહીં સખુ નુ ંનામ-નિશાન 
નથી. આ કોઈ સખુ થોડી છે. સનં્યાસી પણ કહ ે છે, આ સમય નુ ંસખુ કાગ વિષ્ટા સમાન છે, 
એટલ ેતે ગહૃસ્થ વ્યવહાર ન ેછોડી દે છે. ત ેસ્વર્ગ કે સતયગુ ની સ્થાપના કરી ન શકે. કૃષ્ણપરુી 
તો પરમાત્મા જ સ્થાપન કરે છે. શ્રીકૃષ્ણ નો આત્મા અન ેશરીર બનં ેસતોપ્રધાન હતા ંએટલ ે
કૃષ્ણ ન ેખબૂ પે્રમ કરે છે કારણ કે પવિત્ર છે ને. ગવાયેલુ ંપણ છે નાનુ ંબાળક બ્રહ્મજ્ઞાની સમાન 
છે. નાના ંબાળકોન ેવિકારની ખબર નથી હોતી. સનં્યાસીઓને તો પણ ખબર છે. બાળક તો જન્મ 
થી જ મહાત્મા છે. બાળકોન ેતો પવિત્ર ફૂલ કહવેાય છે. નબંરવન ફૂલ છે શ્રીકૃષ્ણ. સ્વર્ગ નવી 
દુનિયાના ંપહલેા ંપ્રિન્સ (રાજકુમાર). જન્મ લીધો તો કહશે ેફર્સ્ટ  પ્રિન્સ. કૃષ્ણ ને તો બધા ંયાદ કરે 



છે કે શ્રીકૃષ્ણ જેવુ ંબાળક મળે. હવ ેબાપ કહ ેછે કે જે બનવુ ંછે તે બનો. ફક્ત એક કૃષ્ણ થોડી બન ે
છે. પ્રિન્સ ઓફ વલે્સ કેટલા ંબન ેછે? સકેન્ડ, થર્ડ હોય છે ને. તો અહીં પણ ડિનાયસ્ટી (વશંજ) છે. 
બાપ ના ંપછી બીજા ગાદી પર બસેશ.ે જેવી રીત ેવશંજ હોય છે તવેી રીતે આ વશંજ છે. તમારંુ 
કનકે્શન (સબંધં) જ ક્રિશ્ચન થી છે. કૃષ્ણ અન ે ક્રિશ્ચન બનંનેી એક જ રાશિ છે. લેણ-દેણ પણ 
પરસ્પર ખબૂ ચાલ ે છે. ભારત થી ત ે કેટલુ ંધન લઈ ગયા ં છે. હવ ેફરી આપી રહ્યા ં છે. રિટર્ન 
સર્વિસ કરી રહ્યા ંછે. આ યરુોપવાસી પરસ્પર લડીન ેખતમ થઈ જશ.ે આના ંપર કહાણી (વાર્તા) 
પણ છે - બ ેબિલાડી લડી, વચમા ંમાખણ વાદંરો ખાઈ ગયો. આ વાત હમણાનંી છે. ત ેપરસ્પર 
લડશ ે અન ે રાજ્ય ભાગ્ય તમન ે મળવાનુ ં છે. હવ ે આપ બાળકોન ે અથાહ જ્ઞાન છે. આપ 
બાળકોની બદુ્ધિ મા ં છે કે અમ ેબધા ંબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ છીએ. એવુ ંનહીં કે અમ ેગજુરાતી 
છીએ, અમે બગંાળી છીએ. આ નથી. આ મતભદે પણ નીકળી જવો જોઈએ. આપણે એક બાપ 
ના ંસતંાન છીએ. બ્રહ્મા દ્વારા શિવબાબા ની શ્રીમત પર ફરીથી આપણે આપણુ ંસ્વરાજ્ય સ્થાપન 
કરી રહ્યા ંછીએ - જ્ઞાન અન ેયોગબળ થી. યોગબળ થી જ આપણે પાવન બનીએ છીએ. બાપ છે 
સર્વશક્તિમાન,્ એમનાથી બળ મળે છે. તમ ેવિશ્વ ની બાદશાહી લો છો. લડાઈ વગેરે આમા ંકંઈ 
નથી કરતા.ં બધુ ંપવિત્રતા નુ ંબળ છે. કહ ેપણ છે કે આવીન ેપતિત થી પાવન બનાવો, તો યાદ 
નુ ં જ બળ છે. એવુ ં નહીં કે ત્યા ં ગોરખધધંા મા ં જઈન ે બધુ ં ભલૂી જાઓ. અહીં સન્મખુ તો 
જ્ઞાન-સાગર ની લહરેો જોતા ંરહો છો. નદીઓમા ંતો તે લહરેો નથી હોતી. સાગર ની એક લહરે 
કેટલુ ંનકુસાન કરી દે છે. જ્યારે અર્થક્વકે (ધરતીકંપ) થશ ેતો સાગર પણ ઉછળ ખાશ.ે સાગર ન ે
સકુાવીને જમીન લીધી છે, ત ેજમીન પછી કેટલા ંભાવ મા ંવચે ેછે. તમે જાણો છો આ બોમ્બ ેજ 
નહીં રહશે.ે પહલેા ંઆ બોમ્બ ેથોડી હત ુ,ં નાનુ ંએવુ ંગામડુ ંહત ુ.ં આ માતાઓ તો ભોળી છે. આ 
એટલી ભણેલી-ગણેલી નથી. અહીં તો ભણેલુ ંબધુ ંભલૂવાનુ ંછે. તમ ેકાઈં નથી ભણ્યા ંતો સારંુ છે. 
ભણેલા ંમનષુ્ય સમજવાના ંસમય ે કેટલા ંપ્રશ્ન કરે છે. અહીં તો ફક્ત બાપ ને યાદ કરવાના ંછે. 
કોઈ દેહધારી મનષુ્ય ન ેયાદ કરવાની વાત નથી. મહિમા છે જ એક બહેદ ના ંબાપ ની. તમ ે
જાણો છો કે ઊંચા મા ંઊંચા છે એક ભગવાન પછી સેકન્ડ નબંર મા ંબ્રહ્મા. આમનાથી ઊંચુ ંકોઈ 
હોત ુ ં નથી. આમનાથી મોટી આસામી કોઈ નથી, પરંત ુચાલ ે જુઓ કેટલા ંસાધારણ છે. કેવા ં
સાધારણ રીતે બાળકો સાથ ેબસે ેછે. ટે્રન મા ંજાય છે, કોઈ શુ ંજાણે આ કોણ છે! ભગવાન આવીન ે
જ્ઞાન આપે છે, જરુર પ્રવશે કરી જ્ઞાન આપશ ેન.ે જો કૃષ્ણ હોત તો ભીડ થઈ જાત પછી તો 
ભણાવી પણ ન શકે, ફક્ત દર્શન કરતા ં રહ.ે અહીં તો બાપ ગપુ્ત સાધારણ વશે મા ં બેસી 
બાળકોને ભણાવ ેછે. 

તમે છો ઈનકોગનીટો (ગપુ્ત) સનેા. તમ ેજાણો છો કે આપણે આત્માઓ યોગબળ થી ફરીથી 
આપણુ ંરાજ્ય સ્થાપન કરી રહ્યા ંછીએ. આ જુનુ ંશરીર છોડી જઈ નવુ ંસુદંર શરીર ધારણ કરીશુ.ં 
હમણા ં છે આસરુી સપં્રદાય પછી બનીશુ ંદૈવી સપં્રદાય. આત્મા કહ ેછે કે હુ ંનવી દુનિયામા ંદૈવી 
શરીર ધારણ કરી જઈ રાજ્ય કરીશ. આત્મા મેલ (પરુુષ) છે, શરીર પ્રકૃતિ છે. આત્મા સદૈવ મલે 
છે. બાકી શરીર હિસાબ-કિતાબ થી મલે-ફિમલે (સ્ત્રી-પરુુષ) નુ ંમળે છે. પરંત ુહુ ંછુ ંઅવિનાશી 
આત્મા. આ ચક્ર ફરત ુ ંરહ ેછે. કળિયગુ નો વિનાશ પણ જરુર થશ.ે વિનાશ ના ંઆસાર પણ સામ ે
જુઓ છો! તે જ મહાભારત લડાઈ છે તો જરુર ભગવાન પણ હશ.ે કયા ંરુપ મા,ં કયા ંતન મા ંછે 
એ આપ બાળકોના ંસિવાય કોઈન ેખબર નથી. કહ ેપણ છે - હુ ંબિલકુલ સાધારણ તન મા ંઆવુ ં
છુ.ં હુ ં કૃષ્ણ ના ંતન મા ંનથી આવતો. આ જ પરૂા ં૮૪ જન્મ લ ેછે. હુ ંઆમના ંઅનકે જન્મો ના ં
અંત ના ંપણ અંત મા ંઆવુ ંછુ.ં ૮૪ જન્મ સરૂ્યવશંી ઘરાના વાળા જ લ ેછે. તે જ પહલેા ંનબંર મા ં
આવશ.ે સાકારી ઝાડ અન ે નિરાકારી ઝાડ બનંને ુ ંતમન ેબધુ ંજ્ઞાન છે. મળૂવતન થી નબંરવાર 
આત્માઓ આવ ેછે. પહલેા-ંપહલેા ંદેવી-દેવતા ધર્મ ના ંઆત્માઓ આવ ેછે પછી નબંરવાર બીજા 



ધર્મ વાળા આવ ેછે. ચિત્ર મા ંસમજણ તો ખબૂ ઊંચી છે. બાળકોને સમજાવવાનુ ંછે, કુમારીઓએ 
ઉભુ ં થવુ ં જોઈએ. કોઈ બાળકીઓ આવી-આવી વાતો સમજાવ ેતો કમાલ છે ન.ે કેટલુ ંનામ 
કાઢશ.ે લૌકિક, અલૌકિક બનંને ુ ંનામ પ્રસિદ્ધ કરશ.ે અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ સગંમયગુ પર શ્રષે્ઠ કર્મ કરીન ેપરુુષોત્તમ બનવાનુ ંછે. કોઈ પણ એવા ંકર્મ નથી કરવાના ં

જે કનિષ્ટ બની જઈએ. 
2.​ ગપુ્ત રુપ મા ંબાપ ના ંમદદગાર બની ભારત ને સ્વર્ગ બનાવવાની સવેા કરવાની છે. 

પોતાના ંજ તન-મન-ધન થી ભારત ન ેસ્વર્ગ બનાવવાનુ ંછે. યાદ અન ેપવિત્રતા નુ ંબળ 
જમા કરવાનુ ંછે. 

વરદાન :- પોતાની સપંરૂ્ણ સ્ટેજ દ્વારા સર્વ પ્રકાર ની અધિનતા સમાપ્ત કરવા વાળા પ્રકૃતિ જીત ભવ 
જ્યારે તમ ેપોતાની સપંરૂ્ણ સ્ટેજ પર સ્થિત થશો તો પ્રકૃતિ પર પણ વિજય અર્થાત ્
અધિકાર નો અનભુવ થશ.ે સપંરૂ્ણ સ્ટેજ મા ં કોઈ પણ પ્રકારની અધિનતા નથી 
રહતેી. પરંત ુએવી સપંરૂ્ણ સ્ટેજ બનાવવા માટે ત્રણ વાતો સાથ-ેસાથ ેજોઈએ:- ૧. 
રુહાનિયત, ૨. રુહાબ અન ે૩. રહમેદિલ નો ગણુ. જ્યારે આ ત્રણેય વાતો પ્રત્યક્ષ 
રુપ મા,ં સ્થિતિ મા,ં ચહરેા કે કર્મ મા ંદેખાય ત્યારે કહવેાશ ેઅધિકારી કે પ્રકૃતિ જીત 
આત્મા. 

સ્લોગન :- શ્રીમત ની લગામ મજબતૂ છે તો મન રુપી ઘોડો ભાગી ન શકે. 
આ અવ્યક્ત ઇશારા  -  અપવિત્રતા ના ંબીજ ન ેપણ સમાપ્ત કરી સપંરૂ્ણ સ્વચ્છ  ( પવિત્ર )  બનો 

જો કોઈપણ અપવિત્રતા વતૃ્તિ, સ્મતૃિ કે સકંલ્પ મા ંછે તો બ્રાહ્મણપણા ની સ્થિતિ મા ંસ્થિત ન થઈ 
શકો એટલ ેકદમ-કદમ પર સાવધાન રહો. વિશષેતાઓની સાથ ેજો કોઈ એક પણ કમજોરી છે 
તો એ કમજોરી અનકે વિશષેતાઓન ેસમાપ્ત કરી દે છે. 


