
 
08.02.2025 પ્રાતઃમરુલી 

ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેખદુાઈ �ખદ્દમતગાર સાચા ંસલૈવશેન આમ� ( મ�ુક્ત સનેા ) છો , તમારે બધા ને શાિંત નુ ંસૈલવશેન આપવાનુ ં

છે” 

પ્રશ્ન :- આપ બાળકો પાસ ેજ્યારે કોઈ શાિંત નુ ંસલૈવશેન માગેં છે તો તમેન ેશુ ંસમજાવવુ ંજોઈએ? 
ઉત્તર :- તમેને કહો - બાપ કહ ે છે શુ ંહમણા ંઅહીં જ તમન ેશાિંત જોઈએ છે? આ કોઈ શાિંતધામ નથી. 

શાિંત તો શાિંતધામ મા ંજ હોઈ શકે છે, જેને મળૂવતન કહવેાય છે. આત્મા ન ેજ્યારે શરીર નથી 
ત્યારે શાિંત છે. સતયગુ મા ંપિવત્રતા-સખુ-શાિંત બધુ ં છે. બાપ જ આવીન ેઆ વારસો આપ ેછે. 
તમે બાપ ન ેયાદ કરો. 

 

ઓમ ્શાિંત ! રુહાની બાપ રુહાની બાળકો ને સમજાવ ેછે. બધા મનષુ્ય માત્ર આ જાણે છે કે મારી અંદર આત્મા છે. 
જીવ આત્મા કહ ેછે ન?ે પહલેા ંઆપણે આત્મા છીએ, પછી શરીર મળે છે. કોઈએ પણ પોતાના ંઆત્મા ન ેજોયો 
નથી. ફક્ત એટલુ ંસમજે છે કે આત્મા છે. જેમ આત્મા ને જાણે છે, જોયો નથી, એમ પરમિપતા પરમાત્મા માટે 
પણ કહ ેછે પરમ આત્મા એટલ ેપરમાત્મા, પરંત ુએમન ેજોયા નથી. નથી પોતાન,ે નથી બાપ ન ેજોયા.ં કહ ેછે કે 
આત્મા એક શરીર છોડી બીજુ ંલ ેછે. પરંત ુયથાથ� રીત ેનથી જાણતા.ં ૮૪ લાખ યોિનઓ પણ કહી દે છે, હકીકત 
મા ં૮૪ જન્મ છે. પરંત ુઆ પણ નથી જાણતા કે કયા આત્માઓ કેટલા ંજન્મ લ ેછે? આત્મા બાપ ન ેપોકારે છે 
પરંત ુનથી જોયા, નથી યથાથ� રીત ેજાણતા.ં પહલેા ંતો આત્મા ન ેયથાથ� રીત ેજાણે ત્યારે બાપ ન ેજાણે. સ્વય ંન ે
જ નથી જાણતા તો સમજાવ ેકોણ? આને કહવેાય છે - સલે્ફ �રયલાઈઝ (સ્વય ંઅનભુવ) કરવુ.ં ત ેબાપ વગર તો 
કોઈ કરાવી ન શકે. આત્મા શુ ંછે, કેવો છે, ક્યાથંી આત્મા આવ ેછે, કેવી રીત ેજન્મ લ ેછે, કેવી રીત ેઆટલા ંનાના ં
આત્મા મા ં૮૪ જન્મો નો પાટ�  ભરેલો છે, આ કોઈ પણ નથી જાણતા.ં સ્વય ંન ેનથી જાણતા તો બાપ ન ેપણ નથી 
જાણતા.ં આ લક્ષ્મી-નારાયણ પણ મનષુ્ય નુ ંપદ છે ન?ે એમણે આ પદ કેવી રીત ેમળેવ્યુ?ં આ કોઈ પણ નથી 
જાણતા.ં જાણવુ ંતો મનષુ્યએ જ જોઈએ ને? કહ ેછે આ વકંુૈઠ ના ંમા�લક હતા ંપરંત ુએમણે આ મા�લકપણુ ંલીધુ ં
કેવી રીતે, પછી ક્યા ંગયા?ં કાઈં પણ નથી જાણતા.ં હવ ેતમ ેતો બધુ ંજ જાણો છો. પહલેા ંકાઈં પણ નહોતા 
જાણતા.ં જેમ બાળક પહલેા ં જાણે છે કે બ�ૅરસ્ટર શુ ં હોય? ભણતા-ંભણતા ં બૅ�રસ્ટર બની જાય છે. તો આ 
લક્ષ્મી-નારાયણ પણ ભણતર થી બન્યા છે. બ�ૅરસ્ટરી, ડૉક્ટરી વગેરે બધા ના ંપસુ્તકો હોય છે ન?ે આમનુ ંપસુ્તક 
પછી છે ગીતા. તે પણ કોણે સભંળાવી? રાજયોગ કોણે શીખવાડયો? આ કોઈ નથી જાણતા.ં તમેા ંનામ બદલી 
લીધુ ં છે. િશવજયિંત પણ મનાવ ે છે, એ જ આવીન ેતમન ે કૃષ્ણપરુી ના ંમા�લક બનાવ ે છે. શ્રીકૃષ્ણ સ્વગ� ના ં
મા�લક હતા ંન?ે પરંત ુસ્વગ� ન ેપણ જાણતા નથી. નહીં તો કેમ કહ ે કે શ્રીકૃષ્ણએ દ્વાપર મા ંગીતા સભંળાવી. 
શ્રીકૃષ્ણ ને દ્વાપર મા ંલઈ ગયા છે, લક્ષ્મી-નારાયણ ન ેસતયગુ મા,ં રામ ન ેત્રતેા મા.ં ઉપદ્રવ લક્ષ્મી-નારાયણ 
ના ંરાજ્ય મા ંનથી દેખાડતા.ં શ્રીકૃષ્ણ ના ંરાજ્ય મા ંકંસ, રામ ના ંરાજ્ય મા ંરાવણ વગેરે દેખાડયા છે. આ કોઈન ે
ખબર નથી કે રાધા-કૃષ્ણ જ લક્ષ્મી-નારાયણ બન ે છે. �બલકુલ જ અજ્ઞાન અંધકાર છે. અજ્ઞાન ન ેઅંધકાર 
કહવેાય છે. જ્ઞાન ન ેપ્રકાશ કહવેાય છે. હવ ેપ્રકાશ કરવા વાળા કોણ? એ છે બાપ. જ્ઞાન ન ે�દવસ, ભ�ક્ત ન ેરાત 
કહવેાય છે. હવ ેતમ ેસમજો છો આ ભ�ક્ત માગ� પણ જન્મ-જન્માતંર ચાલતો આવ્યો છે. સીડી ઉતરતા આવ ેછે. 
કળા ઓછી થતી જાય છે. મકાન નવુ ંબન ેછે પછી �દવસ-ે�દવસ ેઆય ુઓછી થતી જશ.ે ૩/૪ જૂનુ ંથયુ ંતો તને ે
જૂનુ ંજ કહવેાશ.ે બાળકોન ેપહલેા ંતો આ િનશ્ચય જોઈએ કે આ સવ� ના ંબાપ છે, જે સવ� ની સદ્દગિત કરે છે, સવ� 
ના ંમાટે ભણતર પણ ભણાવ ેછે. સવ� ન ેમ�ુક્તધામ લઈ જાય છે. તમારી પાસ ેમખુ્ય-લક્ષ છે. તમ ેઆ ભણતર 
ભણીન ેજઈ પોતાની ગાદી પર બસેશો. બાકી બધાને મ�ુક્તધામ મા ંલઈ જશ.ે ચક્ર પર જ્યારે સમજાવો છો તો 
તેમા ંદેખાડો છો કે સતયગુ મા ંઆ અનકે ધમ� નથી. તે સમયે એ આત્માઓ િનરાકારી દુિનયામા ંરહ ેછે. આ તો 
તમે જાણો છો કે આ આકાશ પોલાર છે. વાય ુન ેવાય ુકહવેાશ,ે આકાશ ને આકાશ. એવુ ંનથી કે બધા પરમાત્મા 
છે. મનષુ્ય સમજે છે કે વાય ુમા ંપણ ભગવાન છે, આકાશ મા ંપણ ભગવાન છે. હવ ેબાપ બધી વાતો સમજાવ ે
છે. બાપ ની પાસે જન્મ તો લીધો પછી ભણાવ ેકોણ છે? બાપ જ રુહાની િશક્ષક બનીન ેભણાવ ેછે. અચ્છા, ભણીન ે
પરંુૂ કરશો તો પછી સાથ ેલઈ જશ ેપછી તમ ેઆવશો પાટ�  ભજવવા.ં સતયગુ મા ંપહલેા-ંપહલેા ંતમ ેજ આવ્યા 



હતા.ં હવ ે પાછા ં બધા જન્મો ના ંઅંત મા ંઆવીન ેપહોંચ્યા છો, ફરી પહલેા ંઆવશો. હવ ેબાપ કહ ે છે દોડ 
લગાવો. સારી રીતે બાપ ન ેયાદ કરો, બીજાઓન ેપણ ભણાવવાના છે. નહીં તો આટલા ંબધા ન ેભણાવ ેકોણ? 
બાપ ના ંજરુર મદદગાર બનશો ન?ે ખદુાઈ �ખદ્દમતગાર પણ નામ છે ને? અંગે્રજી મા ંકહ ેછે સલૈવશેન આમ�. 
કયુ ંસૈલવશેન જોઈએ? બધા કહ ેછે શાિંત નુ ંસૈલવશેન જોઈએ. બાકી તેઓ કોઈ શાિંત નુ ંસલૈવશેન થોડી આપ ે
છે? જે શાિંત નુ ંસલૈવશેન માગેં છે તમેન ેકહો-બાપ કહ ે છે શુ ંહમણા ંઅહીં જ તમન ેશાિંત જોઈએ? આ કાઈં 
શાિંતધામ થોડી છે? શાિંત તો શાિંતધામ મા ંજ હોઈ શકે છે, જેન ેમળૂવતન કહવેાય છે. આત્મા ન ેશરીર નથી તો 
શાિંત મા ંછે. બાપ જ આવીન ેઆ વારસો આપે છે. તમારા મા ંપણ સમજાવવાની સારી ય�ુક્ત જોઈએ. પ્રદશ�ન 
મા ંજો આપણે ઉભા રહીન ેબધા નુ ંસાભંળીએ તો ઘણા ંની ભલુો કાઢીએ કારણકે સમજાવવા વાળા નબંરવાર 
તો છે ન?ે બધા એકરસ હોત તો બ્રાહ્મણી એવુ ંકેમ લખ ેકે ફલાણા આવીન ેભાષણ કરે. અરે, તમ ેપણ બ્રાહ્મણ છો 
ને? બાબા ફલાણા અમારા કરતા ંહોિશયાર છે. હોિશયારી થી જ મનષુ્ય પદ મળેવ ેછે ન?ે નબંરવાર તો છે ન?ે 
જ્યારે પરીક્ષા નુ ંપ�રણામ નીકળશ ેતો પછી તમન ેજાતે જ સાક્ષાત્કાર થશ ેપછી સમજશ ેઅમ ેતો શ્રીમત પર 
નહોતા ચાલતા.ં બાપ કહ ે છે કોઈ પણ િવકમ� નહીં કરો. દેહધારી સાથ ેલગાવ નહીં રાખો. આ તો ૫ તત્વો નુ ં
બનેલુ ંશરીર છે ને? ૫ તત્વો ની થોડી પજૂા કરવાની છે કે યાદ કરવાના ંછે? ભલ ેઆ આંખો થી જુઓ પરંત ુયાદ 
બાપ ને કરવાના છે. આત્માન ેહવ ેનોલજે મળી છે. હવ ેઆપણે ઘરે જવાનુ ંછે પછી વકંુૈઠ મા ંઆવીશુ.ં આત્માન ે
સમજી શકાય છે, જોઈ ન શકાય, તમે આ પણ સમજી શકે છે. હા, �દવ્ય દૃ�ષ્ટ થી પોતાનુ ંઘર તથા સ્વગ� જોઈ 
શકાય છે. બાપ કહ ેછે - બાળકો, મનમનાભવ, મધ્યાજી ભવ એટલ ેબાપ ને અન ેિવષ્ણપુરુી ન ેયાદ કરો. તમારો 
મખુ્ય-ઉદે્દશ જ આ છે. બાળકો જાણે છે આપણે હવ ેસ્વગ� મા ંજવાનુ ંછે, બાકી બધાન ેમ�ુક્ત મા ંજવાનુ ંછે. બધા 
તો સતયગુ મા ંઆવી નથી શકતા.ં તમારો છે દૈવી ધમ�. આ થઈ ગયો મનષુ્ય નો ધમ�. મળૂવતન મા ંતો મનષુ્ય 
નથી ન?ે અહીં છે મનષુ્ય સ�ૃષ્ટ. મનષુ્ય જ તમોપ્રધાન અન ેપછી સતોપ્રધાન બન ેછે. તમ ેપહલેા ંશદૂ્ર વણ� મા ં
હતા,ં હવ ેબ્રાહ્મણ વણ� મા ંછો. આ વણ� ફક્ત ભારતવાસીઓ ના ંછે. બીજા કોઈ પણ ધમ� ન ેઆવુ ંનહીં કહવેાશ ે- 
બ્રાહ્મણ વશંી, સયૂ�વશંી. આ સમય ેબધા શદૂ્ર વણ� ના ંછે. જડજડીભતૂ અવસ્થા થયલેી છે. તમ ેજૂના ંબન્યા તો 
આખુ ંઝાડ જડજડીભતૂ તમોપ્રધાન બન્યુ ં છે પછી આખુ ંઝાડ થોડી સતોપ્રધાન બની જશ?ે સતોપ્રધાન નવા ં
ઝાડ મા ંતો ફક્ત દેવી-દેવતા ધમ� વાળા જ છે પછી તમ ેસયૂ�વશંી થી ચદં્રવશંી બની જાઓ છો. પનુર્જન્મ તો લો 
છો ને? પછી વશૈ્ય, શદુ્ર વશંી… આ બધી વાતો છે નવી. 

આપણન ેભણાવવા વાળા જ્ઞાન ના ંસાગર છે. એ જ પિતત-પાવન સવ� ના ંસદ્દગિત દાતા છે. બાપ કહ ેછે તમન ે
જ્ઞાન હુ ંઆપુ ંછુ.ં તમ ે દેવી-દેવતા બની જાઓ છો પછી આ જ્ઞાન રહતે ુ ંનથી. જ્ઞાન અપાય છે અજ્ઞાનીઓ ન.ે 
બધા મનષુ્ય અજ્ઞાન અંધકાર મા ંછે, તમ ેછો અજવાળા મા.ં આમના ં૮૪ જન્મો ની કહાણી તમ ેજાણો છો. આપ 
બાળકો ન ેબધુ ંજ્ઞાન છે. મનષુ્ય તો કહ ેછે ભગવાન ેઆ સ�ૃષ્ટ રચી જ કેમ? શુ ંમોક્ષ નથી મળી શકતો? અરે, આ 
તો પવૂ�-િનધા��રત ખલે છે. અના�દ ડ્રામા છે ને? તમે જાણો છો આત્મા એક શરીર છોડી જઈન ેબીજુ ંલ ેછે, આમા ં
�ચંતા કરવાની જરુર જ શુ?ં આત્માએ જઈન ે પોતાનો બીજો પાટ�  ભજવ્યો. રડો ત્યારે, જ્યારે ચીજ પાછી 
મળવાની હોય. પાછી તો આવતી નથી પછી રડવાથી શુ ંફાયદો? હવ ેતમારે બધાએ મોહજીત બનવાનુ ં છે. 
કબ્રસ્તાન થી મોહ શુ ંરાખવાનો છે? આમા ંતો દુઃખ જ દુઃખ છે. આજે બાળક છે, કાલ ેબાળક પણ એવુ ંબની જાય 
જે બાપ ની પાઘડી ઉતારવામા ંપણ વાર ન કરે. બાપ સાથ ેપણ લડી પડે છે. આન ેકહવેાય જ છે િનધન (ધણી 
વગર) ની દુિનયા. કોઈ ધણી-ધોણી નથી જે િશક્ષા આપે. બાપ જ્યારે આવી હાલત જુએ છે તો ધણી ના ં
બનાવવા આવ ે છે. બાપ જ આવીન ેબધા ન ેધણી ના ંબનાવ ેછે. ધણી આવીન ેબધા ઝઘડા ખતમ કરી દે છે. 
સતયગુ મા ંકોઈ ઝઘડા હોતા ંનથી. આખી દુિનયાના ંઝઘડા ખતમ કરી દે છે, પછી જયજયકાર થઈ જાય છે. 
અહીં મેજોરીટી માતાઓ ની છે. દાસી પણ આમન ેસમજે છે. હિથયાલો બાધંતા ંસમય ેકહ ે છે, તમારા પિત 
ઈશ્વર, ગરુુ વગેરે બધુ ંજ છે. પહલેા ં િમસ્ટર (શ્રીમાન) પછી િમસજે (શ્રીમતી). હવ ેબાપ આવીન ેમાતાઓ ન ે
આગળ રાખ ે છે. તમારા ંઉપર કોઈ જીત મેળવી ન શકે. તમન ેબાપ બધા કાયદા િશખવાડી રહ્યા છે. મોહજીત 
રાજા ની કથા છે. ત ેબધી બનાવલેી વાતા�ઓ છે. સતયગુ મા ંતો અકાળે મતૃ્ય ુથતુ ંજ નથી. સમય પર એક 
શરીર છોડી બીજુ ંલઈ લ ે છે. સાક્ષાત્કાર થાય છે-હવ ેઆ શરીર વદૃ્ધ થયુ ંછે પાછુ ંનવુ ંલવેાનુ ંછે, નાનુ ંબાળક 
જઈને બનવાનુ ંછે. ખશુી થી શરીર છોડી દે છે. અહીં તો ભલ ેકેટલા પણ વદૃ્ધ હશ,ે રોગી હશ ેઅન ેસમજશ ેપણ કે 
ક્યાયં આ શરીર છૂટી જાય તો સારંુ છે છતા ંપણ મરતી વખત ેરડશ ેજરુર. બાપ કહ ેછે હવ ેતમ ેએવી જગ્યાએ 
ચાલો છો જ્યા ં રડવાનુ ંનામ નથી. ત્યા ંતો ખશુી જ ખશુી રહ ે છે. તમન ે કેટલી અપાર બેહદ ની ખશુી રહવેી 



જોઈએ. અરે, આપણે િવશ્વ ના ંમા�લક બનીએ છીએ! ભારત આખા ંિવશ્વ નુ ંમા�લક હત ુ.ં હમણા ંટુકડા-ટુકડા થઈ 
ગયા છે. તમે જ પજૂ્ય દેવતા હતા ંપછી પજુારી બનો છો. ભગવાન થોડી પોતજે પજૂ્ય, પોતજે પજુારી બનશ?ે 
જો એ પણ પજુારી બન ેતો પછી પજૂ્ય કોણ બનાવ?ે ડ્રામા મા ંબાપ નો પાટ�  જ અલગ છે. જ્ઞાન ના ંસાગર એક 
છે, એ એક ની જ મ�હમા છે જ્યારે જ્ઞાન ના ંસાગર છે તો ક્યારે આવીન ેજ્ઞાન આપ,ે જે સદ્દગિત થાય? જરુર અહીં 
આવવુ ંપડે. પહલેા ંતો બ�ુદ્ધ મા ંઆ બસેાડો કે આપણને ભણાવવા વાળા કોણ છે? 

િત્રમિૂત�, ગોળો અન ેઝાડ-આ છે મખુ્ય �ચત્ર. ઝાડ ને જોવા થી ઝટ સમજી જશ ેઅમ ેતો ફલાણા ધમ� ના ંછીએ. 
અમે સતયગુ મા ંઆવી ન શકીએ. આ ચક્ર તો ખબૂ મોટંુ હોવુ ંજોઈએ. લખાણ પણ પરંુૂ હોય. િશવબાબા બ્રહ્મા 
દ્વારા દેવતા ધમ� એટલ ેનવી દુિનયાની સ્થાપના કરી રહ્યા છે, શકંર દ્વારા જૂની દુિનયા નો િવનાશ પછી િવષ્ણ ુ
દ્વારા નવી દુિનયા ની પાલના કરાવ ેછે, આ િસદ્ધ થઈ જાય. બ્રહ્મા સો િવષ્ણ,ુ િવષ્ણ ુસો બ્રહ્મા, બનં ેનુ ંકનકે્શન 
(સબંધં) છે ને? બ્રહ્મા-સરસ્વતી સો પછી લક્ષ્મી-નારાયણ બન ે છે. ચઢતી કળા એક જન્મ મા ંથાય છે પછી 
ઉતરતી કળા મા ં૮૪ જન્મ લાગે છે. હવ ેબાપ કહ ેછે ત ેશાસ્ત્ર વગેરે રાઈટ (સાચા)ં છે કે હુ ંરાઈટ (સાચ્ચો) છુ?ં 
સાચ્ચી સત્યનારાયણ ની કથા તો હુ ંસભંળાવુ ંછુ.ં હવ ેતમન ે િનશ્ચય છે કે સત્ય બાપ દ્વારા આપણે નર થી 
નારાયણ બની રહ્યા છીએ. પહલેી મખુ્ય આ પણ એક વાત છે કે મનષુ્ય ન ેક્યારેય બાપ, િશક્ષક, ગરુુ નથી 
કહવેાતા.ં ગરુુ ને ક્યારેય બાબા અથવા િશક્ષક કહવેાશ ેશુ?ં અહીં તો િશવબાબા ની પાસ ેજન્મ લો છો પછી 
િશવબાબા તમને ભણાવ ે છે પછી સાથ ેપણ લઈ જશ.ે મનષુ્ય તો આવા કોઈ હોતા ંનથી, જેમન ેબાપ, િશક્ષક, 
ગરુુ કહવેાય. આ તો એક જ બાપ છે, એમને કહવેાય છે સપુ્રીમ ફાધર. લૌ�કક બાપ ન ેક્યારેય સપુ્રીમ ફાધર નહીં 
કહવેાશ.ે બધા યાદ તો પણ એમન ેકરે છે. એ બાપ તો છે જ. દુઃખ મા ંબધા એમન ેયાદ કરે છે, સખુ મા ંકોઈ 
નથી કરત ુ.ં તો એ બાપ જ આવીન ેસ્વગ� ના ંમા�લક બનાવ ેછે. અચ્છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. ૫ તત્વો ના ંબનલેા આ શરીરો ન ેજોવા છતા ંયાદ બાપ ને કરવાના ંછે. કોઈ પણ દેહધારી સાથ ેલગાવ 

નથી રાખવાનો. કોઈ િવકમ� નથી કરવાના.ં 
2. આ પવૂ�-િનધા��રત ડ્રામા મા ંદરેક આત્મા નો અના�દ પાટ�  છે, આત્મા એક શરીર છોડી બીજુ ંલ ેછે, એટલ ે

શરીર છોડવા પર �ચંતા નથી કરવાની, મોહજીત બનવાનુ ંછે. 
વરદાન :- સપંણૂ� આહિુત દ્વારા પ�રવત�ન સમારોહ મનાવવા વાળા દૃઢ સકંલ્પધારી ભવ 

જેવી રીત ેકહવેત છે “ધરત પરીય ેધમ� ન છોડીએ”, તો કોઈ પણ પ�ર�સ્થિત આવી જાય, માયા 
ના ં મહાવીર રુપ સામ ે આવી જાય પરંત ુધારણાઓ ન છૂટે. સકંલ્પ દ્વારા ત્યાગે કરેલી બકેાર 
વસ્તઓુ સકંલ્પ મા ંપણ સ્વીકાર ન થાય. સદા પોતાના ંશ્રષે્ઠ સ્વમાન, શ્રષે્ઠ સ્મિૃત અન ેશ્રષે્ઠ 
જીવન ના ંસમથ� સ્વરુપ દ્વારા શ્રષે્ઠ પાટ�ધારી બની શ્રષે્ઠતા નો ખલે કરતા રહો. કમજોરીઓ ના ં
બધા ખલે સમાપ્ત થઈ જાય. જ્યારે એવી સપંણૂ� આહિુત નો સકંલ્પ દૃઢ થશ ે ત્યારે પ�રવત�ન 
સમારોહ થશ.ે આ સમારોહ ની તારીખ હમણા ંસગં�ઠત રુપ મા ંિનિશ્ચત કરો. 

સ્લોગન :- રીયલ ડાયમડં બનીન ેપોતાના ંવાયબ્રશેન ની ચમક િવશ્વ મા ંફેલાવો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  એકાતંિપ્રય બનો એકતા અન ેએકાગ્રતા ન ેઅપનાવો 

સાધારણ સેવાઓ કરવી એ કોઈ મોટી વાત નથી પરંત ુબગડેલા ને બનાવવુ,ં અનકેતા મા ંએકતા લાવવી આ 
છે મોટી વાત. બાપદાદા આ જ કહ ેછે કે પહલેા ંએકમત, એક બળ, એક ભરોસો અન ેએકતા - સાથીઓ મા,ં સવેા 
મા,ં વાયમુડંળ મા ંહોય. 


