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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - તમે આ રાજયોગ �ુંભણતર ભણો છો રા�ઈ માટ� , આ છે તમા�ંુ ન�ું ભણતર”

�� :- આભણતર માં ઘણા બાળકો ચાલતાં -ચાલતાં નાપાસ ક�મ થઇ �ય છે?
ઉ�ર :- કારણક� આ ભણતર માં માયા ની સાથે બો��સ�ગ (�ુ�તી) છે. માયાની બો��સ�ગ માં ��ુ�ને બ�ુ જ

માર લાગી �ય છે. માર લાગવાને કારણે બાપ થી સાચા નથી રહ�તા.ં સા�ચા બાળકો સદા
સલામત રહ� છે.

ઓમ શાિંત ! આ તો બધા બાળકોને િન�ય હશે ક� આપણને આ�માઓને પરમા�મા-બાપ ભણાવે છે. ૫ હ�ર વષ�

પછ� એક જ વાર બહેદ નાં બાપ આવીને બહેદ નાં બાળકોને ભણાવે છે. કોઈ નવા માણસઆવાતો સાભંળે તો

સમ� ન શક�. �ુહાની બાપ, �ુહાની બાળકો �ું હોય છે? આ પણ સમ� નહ� શકશ.ે આપ બાળકો �ણો છો

આપણે બધા �ધસ� (ભાઈ-ભાઈ) છ�એ. એ આપણા બાપ પણ છે, િશ�ક પણ છે, ��ુીમ ��ુુ પણ છે. આપ

બાળકોને આ જ�ુરઓટોમ�ેટકલી યાદ રહ�શ,ેઅહ� બસેી સમજતા હશો-બધાઆ�માઓ નાં એક જ ર

�ુહાની બાપ છે. બધા આ�માઓ એમને જ યાદ કર� છે. કોઈ પણ ધમ� નાં હોય. બધા મ��ુય મા� યાદ જ�ુર કર�

છે. બાપે સમ���ું છે આ�મા તો બધામાં છે ને? હવે બાપ કહ� છે - દ�હ નાં બધા ધમ� છોડ� �વયનંે આ�મા સમજો.
હમણાં તમે આ�મા અહ� પાટ� ભજવી ર�ા છો. ક�વો પાટ� ભજવો છો, તે પણ સમ���ું છે. બાળકો પણ
નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર જ સમ� છે. તમે રાજયોગી છો ન?ે ભણવા વાળા બધા યોગી જ હોય છે. ભણાવવા
વાળા િશ�ક ની સાથે યોગ જ�ુર રાખવો પડ� છે. એમ-ઓ���ટ (લ�-હ��)ુ ની પણ ખબર હોય છે-આભણતર

થી અમે ફલાણા બની�ુ.ં આ ભણતર તો એક જ છે, આને કહ�વાય છે રા�ઓ નાં રા� બનવા�ું ભણતર.
રાજયોગ છે ને. રા�ઈ �ા�ત કરવા માટ� બાપ સાથે યોગ. બી� કોઈ મ��ુય આ રાજયોગ�ાર�ય શીખવાડ�

ન શક�. તમને કોઈ મ��ુય નથી શીખવાડતા. પરમા�મા આપ આ�માઓને શીખવાડ� છે. તમે પછ� બી�ઓને

શીખવાડો છો. તમે પણ �વયનંે આ�મા સમજો. આપણને આ�માઓને બાપ શીખવાડ� છે. આ યાદ ન રહ�વાથી

બળ નથી ભરા� ુ,ં એટલે ઘણાની ��ુ� માં નથી બસે� ુ.ં તો બાપ હમેંશા કહ� છે, યોગ��ુત થઈ, યાદની યા�ા માં
રહ� ને સમ�વો. આપણે ભાઈ-ભાઈ ને શીખવાડ�એ છ�એ. તમે પણ આ�મા છો, એ બધાનાં બાપ, િશ�ક, ��ુુ
છે. આ�મા ને જોવાનો છે. ભલે ગાયન છે સકે�ડમાં �વન��ુ�ત પરં� ુ આમાં મહ�નત ઘણી જ છે.
આ�મ-અ�ભમાની ન બનવાથી તમારા વચનો માં તાકાત નથી રહ�તી કારણ ક� � �કાર� બાપ સમ�વે છે તે

ર�તે કોઈ સમ�વતા નથી. કોઈ-કોઈ તો બ�ુ જ સા�ંુ સમ�વે છે. કોણ કાટંા છે અને કોણ �લ છે-ખબર તો બધી
પડ� છે, ��લૂમાં બાળકો ૫-૬ ધોરણ ભણીને પછ� �ા�સફર થાય છે. સારા-સારા બાળકો �યાર� �ા�સફર થાય છે

તો બી� �લાસ નાં િશ�કને પણ ઝટ ખબર પડ� છે. આ બાળકો હોિશયાર ��ુુષાથ� છે, આમણે સા�ંુ ભણે�ુ છે

�યાર� �ચ નબંર માં આ�યાં છે. િશ�કતો જ�ુર સમજતા હશે ન?ે તે છે લૌ�કક ભણતર, અહ� તો તે વાત નથી.
આ છે પારલૌ�કક ભણતર. અહ� તો એ�ું નહ� કહ��ુ.ં આ પહ�લા બ�જુ સા�ંુ ભણી ને આ�યા છે �યાર� સા�ંુ ભણે

છે. ન�હ. તે પર��ા માં તો �ા�સફર થાય છે તો િશ�ક સમજશે એમણે ભણવામાં માં મહ�નત કર� છે, �યાર�
આગળ નબંર લીધો છે. અહ� તો છે જ ન�ું ભણતર, � પહ�લાથી કોઇ ભણેલા નથી. ન�ું ભણતર છે, નવા
ભણાવવા વાળા છે. બધા નવાં છે. નવાં ને ભણાવે છે. તેમાં � સાર� ર�તે ભણે છે તો કહ�શે આ સારા ��ુુષાથ� છે.
આ છે નવી �ુિનયા માટ� નવી નોલજે બી�ુ ં કોઈ ભણાવવા વા�ં તો છે નહ�. �ટ�ુ-ં�ટ�ું � �યાન આપે છે

તેટલાં �ચ નબંર માં �ય છે. કોઈ તો બ�ુ જ મીઠા આ�ાકાર� હોય છે. જોવાથી જ ખબર પડ� છે,આભણાવવા

વાળા બ�ુ જ સારા છે,આમનાં માં કોઈ અવ�ણુ નથી. ચલન થી, વાત કરવાથી ખબર પડ� �ય છે. બાબા �છેૂ
પણ સૌને છે-આ ક��ું ભણાવે છે, આમનામાં કોઇ ખામી તો નથી? એવા ઘણા જ કહ� છે અમને �છૂ�ા વગર

સમાચાર �ાર�ય નહ� આપવા. કોઈ સા�ંુ ભણાવે છે, કોઈ ��ુુડ ��ુ� નથી હોતા. માયા નો વાર ઘણો થાય છે.
આ બાપ �ણે છે, માયા તમેને દગો બ�જુ આપે છે. ભલે ૧૦ વષ� પણ ભણા��ું છે પરં� ુમાયા એવી જબરદ�ત

છે-દ�હ-અહકંાર આ�યો અને આ ફસાયા. બાપ સમ�વે છે � પણ પહ�લવાન છે, તમેના પર માયા નો માર લાગે



છે. માયા પણ બળવાન થી બળવાન થઈને લડ� છે.

તમે સમજતા હશો બાબાએ �મનામાં �વશે કય� છે આ નબંરવન છે. પછ� નબંરવાર તો ઘણા છે ન?ે બાબા
િમસાલ એક-બે નાં આપે છે. હોય તો નબંરવાર બ�ુ જ છે. �મ �દ�હ� માં ગીતા બાળક� બ�ુ જ હોિશયાર છે. છે
બાળક� બ�ુ મીઠ�. બાબા હમંશેા કહ� છે ગીતા તો સાચી ગીતા છે. મ��ુય તે ગીતા વાચંે છે પરં� ુ એ નથી

સમજતા ક� ભગવાને ક�વી ર�તે રા�યોગ શીખવાડ�ને રા�ઓનાં રા� બના�યા હતા.ં બરોબર સત�ગુ હ� ુંતો

એક જ ધમ� હતો, કાલ ની વાત છે. બાપ કહ� છે કાલે તમને આટલા સા�કૂાર બનાવીને ગયો. તમે પ�ાપદમ
ભા�યશાળ� હતા, હવે તમે �ું બની ગયા છો. તમે અ�ભુવ કરો છો ન?ે તે ગીતા સભંળાવવા વાળાથી કોઈને
અ�ભુવ થાય છે �ુ,ં જરા પણ નથી સમજતા. �ચથેી �ચી �ીમત ભાગવત ગીતા જ ગવાય છે. તઓે તો

ગીતા ��ુતક બસેી વાચંે અથવા સભંળાવે છે. બાપ તો ��ુતક નથી વાચંતા. ફક� તો છે ન?ે તમેની યાદની યા�ા
તો છે જ નહ�. તે તો નીચે ઉતરતા જ રહ� છે. સવ��યાપી નાં �ાન થી બધા �ુઓ ક�વાં બની ગયા છે? તમે �ણો

છો ક�પ-ક�પ આ�ું જ થશ.ે બાપ કહ� છે તમને શીખવાડ� િવષય સાગરથી પાર કર� દ� �.ં ક�ટલો ફક� છે. શા�
વાચંવા તો ભ��તમાગ� થયો ન?ે બાપ કહ� છે આ વાચંવાથી મારાથી કોઈ નથી મળ�ુ.ં તઓે સમ� છે કોઈ પણ

તરફ �ઓ પહ�ચવા�ું તો બધાએ એક જ જ�યાએ છે. �ાર�ક કહ� છે ભગવાન કોઈ ન કોઈ �ુપ માં આવીને

ભણાવશ.ે �યાર� બાપને આવીને ભણાવા�ું છે તો પછ� તમે �ું ભણાવો છો? બાપ સમ�વે છે ગીતામાં લોટમાં

મીઠા �ટલાં કોઈ સાચાં અ�ર છે, �માં તમે પકડ� શકો છો. સત�ગુમાં તો કોઈ પણ શા� વગેર� હોતાં જ નથી.
આ છે જ ભ��તમાગ� નાં શા�.એ�ું નહ� કહ��ું ક� આ અના�દ છે. શ�ુ થી ચાલતા આવે છે. નહ�.અના�દ નો અથ�
નથી સમજતા. બાપ સમ�વે છે આ તો �ામા અના�દ બરોબર છે. તમને બાપ રાજયોગ શીખવાડ� છે. બાપ કહ�

છે હમણાં તમને શીખવા�ું �ં પછ� �મુ થઈ �� �.ં તમે કહ�શો અમા�ંુ રા�ય અના�દ હ� ુ.ં રા�ય તે જ છે ફ�ત

પાવન થી બદલાઈ પિતત બનવાથી નામ બદલાઈ �ય છે. દ�વતા ની બદલે �હ��ુ કહ�વાય છે. છે તો આ�દ

સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� ના.ં �મ બી� સતો�ધાન થી સતો, રજો, તમો માં આવે છે, તમે પણ એવી ર�તે

ઉતરો છો. રજો માં આવો છો તો અપિવ�તા ને કારણે દ�વતા ની બદલે �હ��ુ કહ�વાઓ છો. નહ� તો �હ��ુ
�હ��ુ�તાન �ું નામ છે. તમે અસલમાં તો દ�વી-દ�વતા હતા ને? દ�વતાઓ સદ�વ પાવન હોય છે. હમણાં તો
મ��ુય પિતત બની ગયા છે. તો નામ પણ �હ��ુ રાખી દ��ું છે. �છૂો �હ��ુ ધમ� �ાર�, કોણે ર�યો? તો બતાવી
નહ� શક�. આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� હતો, �ને પેર�ડાઇઝ (વ�ંુૈઠ) વગેર� બ�જુ સારા- સારા નામઆપે છે.
� વીતી ગ�ું છે તે ફર� પા�ં �નુરાવત�ન થવા�ું છે. આ સમયે તમે શ�ુ થી લઈને �ત �ધુી બ�ું �ણો છો.
�ણતા જશો તો �વતા રહ�શો. ઘણાં તો મર� પણ �ય છે. બાપ નાં બને છે તો માયા �ું ��ુ ચાલે છે. ��ુ
થવાથી ��ટર (દગાબાજ) બની �ય છે. રાવણ નાં હતા, રામ નાં બ�યા. ફર� રાવણ, રામ નાં બાળકો પર �ત

મેળવી પોતાની તરફ લઈ�ય છે. કોઈ બીમાર થઈ�ય છે. પછ� ન �યાનંાં રહ�, ન અહ�યાં નાં રહ�. ન �શુી છે,
ન રંજ. વચમાં પડ�ા રહ� છે. તમાર� પાસે પણ બ�જુ છે � વચમાં છે. બાપનાં પણ �રુા નથી બનતા, રાવણનાં
પણ �રુા નથી બનતા.ં

હમણાં તમે છો ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ પર. ઉ�મ ��ુુષ બનવા માટ� ��ુુષાથ� કર� ર�ા છો. આ બ�ુ જ

સમ�વવાની વાતો છે. બાબા �છેૂ છે હાથ તો ઘણા બાળકો ઉઠાવે છે. પરં� ુ સમ�ય �ય છે-��ુ� નથી. ભલે
બાબા કહ� છે �ભુ બોલો. કહ� તો બધાં છે -અમે નર થી નારાયણ બની�ુ.ં કથા જ નર થી નારાયણ બનવાની છે.
અ�ાન કાળ માં પણ સ�ય નારાયણ ની કથા સાભંળે છે ને? �યાં તો કોઈ �છૂ� ન શક�. આ તો બાપ જ �છેૂ છે.
તમે �ું સમજો છો -આટલી �હ�મત છે? તમાર� પાવન પણ જ બનવા�ું છે. કોઈઆવે છે તો �છુાય છે ક� આ જ�મ

માં કોઈ પાપ કમ� તો નથી કયા�? જ�મ-જ�માતંરનાં પાપી તો છો જ. આ જ�મનાં પાપ બતાવી દો તો હળવા

થઈ જશો. નહ� તો �દલ �દર ખા� ું રહ�શ.ે સા�ું બતાવવાથી હળવા થશો. ઘણાં બાળકો સા�ું નથી બતાવતા
તો માયા એકદમ જોરથી ��ુો માર� દ� છે. તમાર� બ�જુ આકર� બો��સ�ગ છે. તે બો��સ�ગ માં તો શર�રને માર

લાગે છે, આમાં ��ુ�ને બ�જુ માર લાગે છે. આ બાબા પણ �ણે છે. આ ��ા કહ� છે �ુ ં બ�ુ જ જ�મો નાં �તનો

�.ં સૌથી પાવન હતો, હમણાં સૌથી પિતત �.ં ફર� પાવન બ�ું �.ં એ�ું તો નથી કહ�તા ક� �ુ ં મહા�મા �.ં બાપ
પણ ખાતર� આપે છે, આ સૌથી વધાર� પિતત છે. બાપ કહ� છે �ુ ં પારકા દ�શ, પારકા શર�ર માંઆ�ું �.ંઆમનાં

બ�ુ જ જ�મો નાં �તમાં �ુ ં આમનાં માં �વશે ક�ંુ �,ં �મણે �રુા ૮૪ જ�મ લીધા છે. હવે આ પણ પાવન

બનવાનો ��ુુષાથ� કર� છે, ખબરદાર પણ બ�ુ જ રહ�વા�ું હોય છે. બાપ તો �ણે છે ન?ેઆબાબા �ુંબાળક બ�ુ



જ ન�ક છે. આ તો બાપ થી અલગ �ાર�ય થઇ જ નથી શક� ુ.ં �યાલ પણ ન આવી શક� ક� છોડ�ને ��.
એકદમ મારા બા�ુમાં બઠેો છે. મારા તો બાબા છે ન.ે મારા ઘરમાં બઠેા છે. બાબા �ણે છે હસી-મ�ક પણ કર� છે.
બાબા, આ� મને �નાન તો કરાવો, ભોજન તો ખવડાવો. �ું ના�ું બાળક �,ં અનકે �કાર થી બાબા ને યાદ ક�ંુ
�.ં આપ બાળકો ને સમ��ું �-ંઆમ-આમ યાદ કરો. બાબા, તમે તો બ�ું મીઠા છો. એકદમ અમને િવ� નાં

મા�લક બનાવી દો છો. આ વાત બી� કોઈની ��ુ� માં હોઈ ન શક�. બાપ બધાનંે �ર��શ કરતા રહ� છે. બધાં
��ુુષાથ� તો કર� છે, પરં� ુ ચલન પણ એવી હોય ન,ે �લૂ થઈ�ય તો ઝટ લખ�ું જોઈએ-બાબા,અમારાથી આ
�લૂ થઇ �ય છે. કોઈ-કોઈ લખે પણ છે-બાબા, અમારાથી આ �લૂ થઈ માફ કરજો. મારા બાળક બનીને પછ�
�લૂ કરવાથી સો �ણુી ��ૃ� થઈ �ય છે. માયા થી હાર� છે તો ફર� તેવાં નાં તવેાં બની �ય છે. બ�જુ હાર� છે.
આ મોટ� બો��સ�ગ છે. રામ અને રાવણ ની લડાઈ છે. દ�ખાડ� પણ છે વાનરની સનેા લીધી.આબધાં બાળકો નાં

ખલે બનલેા છે. �મ નાનાં બાળક બસેમજ હોય છે ને? બાપ પણ કહ� છે આ તો તમેની પાઇ-પસૈાની ��ુ� છે. કહ�
છે દર�ક ઈ�ર�ું �ુપ છે. તો દર�ક ઇ�ર બનીને રચના પણ કર� છે, પાલના કર� છે પછ� િવનાશ પણ કર� દ� છે.
હવે ઈ�ર કોઈ નો િવનાશ થોડ� જ કર� છે? આ તો ક�ટલી અ�ાનતા છે એટલે કહ�વાય છે ઢ�ગલીઓ ની ��ૂ

કરતા રહ� છે. વ�ડર છે. મ��ુયો ની ��ુ� ક�વી થઈ �ય છે. ક�ટલા ખચા� કર� છે. બાબા ફ�રયાદ કર� છે-�ું તમને
આટલા મોટા બનાવીને ગયો, તમે �ું ક�ુ�! તમે પણ �ણો છો આપણે તો દ�વતા હતા પછ� ચ� લગાવીએ

છ�એ, હમણાં આપણે �ા�ણ બ�યા છ��. ફર� આપણે દ�વતા….. બની�ુ.ં આ તો ��ુ�માં બસે�ે ું છે ન?ે અહ�
બસેો છો તો ��ુ�માં આ નોલજે રહ�વી જોઈએ. બાપ પણ નોલજે�લ છે ને? રહ� ભલે શાિંતધામ માં છે તો પણ

તેમને નોલજે�લ કહ�વાય છે. તમારા પણ આ�મા માં બધી નોલજે રહ� છે ને? કહ� છે આ �ાનથી તો અમાર�

�ખ �લૂી ગઈ છે. બાપ તમને �ાનનાં ચ�ુ આપે છે. આ�માને ��ૃ�ટનાં આ�દ, મ�ય,�તની ખબર પડ� ગઈ
છે. ચ� ફર� ું રહ� છે. �ા�ણોને જ �વદશ�ન ચ� મળે છે. દ�વતાઓને ભણાવવા વા�ં કોઈ હો� ું નથી. તમેને
િશ�ા ની દરકાર નથી. ભણવા�ું તો તમાર� છે � ફર� તમે દ�વતા બનો છો. હવે બાપ બસેી આ નવી-નવી વાતો
સમ�વે છે. આન�ુંભણતર ભણીને તમે �ચા બનો છો. પહ�લાં થી છે�લા.ં છે�લાં થી પહ�લા.ંઆભણતર છે ન.ે
હમણાં તમે સમજો છો બાબા દર�ક ક�પઆવીને પિતત થી પાવન બનાવે છે, પછ�આ નોલજે ખતમ થઈ જશ.ે
અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. બ�-ુબ�ુ જ આ�ાકાર�, મીઠા થઈને ચાલવા�ું છે. દ�હ-અહકંાર માં નથી આવવા�ુ.ં બાપ નાં બાળક

બનીને પછ� કોઈ પણ �લૂ નથી કરવાની. માયા ની બો��સ�ગ માં બ�-ુબ�.ુજ ખબરદાર રહ�વા�ું છે.
2. �વયનંાં વચનો માં તાકાત ભરવા માટ� આ�મ-અ�ભમાની રહ�વાનો અ�યાસ કરવાનો છે. ��િૃત રહ� -

બાપ�ું શીખવાડ��ુંઆપણે સભંળાવી ર�ા છ�એ તો તેમાં બળ ભરાશ.ે
વરદાન :- અિવનાશી નશા માં રહ� �ુહાની મ�અને મોજ નો અ�ભુવ કરવા વાળા �ા�ણ સો ફ�ર�તા ભવ

તમે �ા�ણ સો ફ�ર�તા દ�વતાઓથી પણ �ચા છો. દ�વતાઈ �વનમાં બાપ �ું �ાન ઇમ� નહ�

હશ.ે પરમા�મ-િમલન નો અ�ભુવ પણ નહ� થશે એટલે હમણાં સદા આ નશો રહ� ક� અમે

દ�વતાઓથી પણ �ચ �ા�ણ સો ફ�ર�તા છ�એ. આઅિવનાશી નશો જ �ુહાની મ� અને મોજ

નો અ�ભુવ કરાવવા વાળો છે. જો નશો સદા નહ� રહ�શે તો �ાર�ક મ� માં રહ�શો, �ાર�ક

� ૂઝંાશો.
�લોગન :- પોતાની સેવા ને પણ બાપ ની આગળઅિપ�ત કર� દો �યાર� કહ��ું સમિપ�તઆ�મા.


