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મધબુન 
 

“ આ વષ� ન ેિવશષે જીવનમકુ્ત વષ� ના ંરુપ મા ંમનાવો , એકતા અન ેએકાગ્રતા થી બાપ ની પ્રત્યક્ષતા કરો” 

આજે સ્નહે ના ંસાગર ચારેય તરફ ના ં સ્નહેી બાળકોન ેજોઈ રહ્યા ં છે. બાપ નો પણ બાળકો સાથ ે �દલ નો 
અિવનાશી સ્નેહ છે અન ેબાળકો નો પણ �દલારામ બાપ સાથ ે �દલ નો સ્નેહ છે. આ પરમાત્મ-સ્નહે, �દલ નો 
સ્નેહ ફક્ત બાપ અન ેબ્રાહ્મણ બાળકો જ જાણે છે. પરમાત્મ-સ્નહે ના ંપાત્ર ફક્ત આપ બ્રાહ્મણ આત્માઓ છો. 
ભક્ત આત્માઓ પરમાત્મ-પ્રમે માટે તરસ્યા છે, પોકારે છે. આપ ભાગ્યવાન બ્રાહ્મણ આત્માઓ એ પ્રમે ની પ્રા�પ્ત 
ના ંપાત્ર છો. બાપદાદા જાણે છે કે બાળકો નો િવશષે પ્રમે કેમ છે? કારણકે આ સમય ેજ સવ� ખજાનાઓ ના ં
મા�લક દ્વારા સવ� ખજાના પ્રાપ્ત થાય છે. જે ખજાના ફક્ત હમણા ંના ંએક જન્મ નથી ચાલતા ંપરંત ુઅનકે જન્મો 
સધુી આ અિવનાશી ખજાના તમારી સાથ ેચાલ ેછે. તમ ેબધા બ્રાહ્મણ આત્માઓ દુિનયા ની જેમ ખાલી હાથ ેનહીં 
જશો, સવ� ખજાનાઓ સાથ ેરહશે.ે તો એવા ંઅિવનાશી ખજાનાઓ ની પ્રા�પ્ત નો નશો રહ ે છે ન?ે બીજા બધા 
બાળકોએ અિવનાશી ખજાનાઓ જમા કયા� છે ને? જમા નો નશો, જમા ની ખશુી પણ સદા રહ ેછે. દરેક ના ંચહરેા 
પર ખજાનાઓ ના ંજમા ની ઝલક નજર આવ ેછે. જાણો છો ને - કયા ખજાનાઓ બાપ દ્વારા પ્રાપ્ત છે? ક્યારેય 
પોતાના ંજમા નુ ંખાત ુ ંચકે કરો છો? બાપ તો બધા બાળકોને દરેક ખજાના અખટૂ આપ ેછે. કોઈન ેથોડા, કોઈન ે
વધારે નથી આપતા.ં દરેક બાળક અખટૂ, અખડં, અિવનાશી ખજાનાઓ ના ંમા�લક છે. બાળક બનવુ ંઅથા�ત ્
ખજાનાઓ ના ંમા�લક બનવુ.ં તો ઈમર્જ કરો કેટલા ંખજાના બાપદાદાએ આપ્યા છે? 

સૌથી પહલેો ખજાનો છે - જ્ઞાન-ધન, તો બધાને જ્ઞાન-ધન મળ્યુ ંછે? મળ્યુ ંછે કે મળવાનુ ંછે? સારંુ - જમા પણ 
છે? કે થોડુ ં જમા છે થોડુ ંચાલ્યુ ંગયુ ં છે? જ્ઞાન-ધન અથા�ત ્સમજદાર બની, િત્રકાળદશ� બની કમ� કરવા.ં 
નોલજેફુલ બનવુ.ં ફુલ નોલજે અન ેત્રણેય કાળો ની નોલજે ને સમજી જ્ઞાન-ધન ન ેકાય� મા ંલગાવવુ.ં આ જ્ઞાન 
ના ંખજાના થી પ્રત્યક્ષ જીવન મા,ં દરેક કાય� મા ંયઝુ કરવાની િવિધ થી િસ�� મળે છે - જે ઘણા ંબધંનો થી મ�ુક્ત 
અને જીવનમ�ુક્ત મળે છે. અનભુવ કરો છો? એવુ ંનથી કે સતયગુ મા ંજીવનમ�ુક્ત મળશ,ે હમણા ંપણ આ 
સગંમ ના ંજીવન મા ંપણ અનકે હદ ના ંબધંનો થી મ�ુક્ત મળી જાય છે. જીવન, બધંન મકુ્ત બની જાય છે. 
જાણો છો ને, કેટલા ંબધંનો થી ફ્રી થઈ ગયા છો? કેટલા ંપ્રકાર ની હાય-હાય થી મકુ્ત થઈ ગયા છો! અન ેસદા 
હાય-હાય ખતમ, વાહ! વાહ! ના ંગીત ગાતા રહો છો. જો કોઈ પણ વાત મા ંજરા પણ મખુ થી નહીં પરંત ુસકંલ્પ 
માત્ર પણ, સ્વપ્ન માત્ર પણ હાય… મન મા ંઆવ ેછે તો જીવન-મકુ્ત નથી. વાહ! વાહ! વાહ! એવુ ંછે? માતાઓ, 
હાય-હાય તો નથી કરતી? ના? ક્યારેક-ક્યારેક કરે છે? પાડંવ કરે છે? મખુ થી ભલ ેન કરો પરંત ુમન મા ંસકંલ્પ 
માત્ર પણ જો કોઈ પણ વાત મા ંહાય છે તો ફ્લાય નથી. હાય અથા�ત ્બધંન અન ેફ્લાય, ઉડતી કળા અથા�ત ્
જીવન-મકુ્ત, બધંન-મકુ્ત. તો ચકે કરો કારણકે બ્રાહ્મણ આત્માઓ જ્યા ંસધુી સ્વય ંબધંન મકુ્ત નથી થયા, કોઈ 
પણ સોના ની, હીરા ની રોયલ બધંન ની દોરીઓ બધંાયેલી છે તો સવ� આત્માઓ માટે મ�ુક્ત નો ગેટ (દરવાજો) 
ખલુી નથી શકતો. તમારા બધંન મકુ્ત બનવાથી મ�ુક્ત નો ગેટ ખલુશ.ે તો ગેટ ખોલવાની તથા સવ� આત્માઓ 
ની દુઃખ, અશાિંત થી મકુ્ત થવાની જવાબદારી તમારા ઉપર છે. 

તો ચકે કરો - પોતાની જવાબદારી ક્યા ંસધુી િનભાવી છે? તમ ેબધાએ બાપદાદા ની સાથ ેિવશ્વ પ�રવત�ન નુ ં
કાય� કરવાનો ઠેકો ઉઠાવ્યો છે. ઠેકેદાર છો, જવાબદાર છો. જો બાપ ઈચ્છે તો બધુ ંકરી શકે છે પરંત ુબાપ નો 
બાળકો સાથ ેપ્રમે છે, એકલા નથી કરવા ઈચ્છતા,ં આપ સવ� બાળકો ને અવત�રત થતા જ સાથ ેઅવત�રત 
કયા� છે. િશવરાત્રી મનાવી હતી ન?ે તો કોની મનાવી? ફક્ત બાપદાદા ની? તમારા બધાની પણ તો મનાવી ન?ે 
બાપ ના ંઆ�દ થી અંત સધુી ના ંસાથી છો. આ નશો છે - આ�દ થી અંત સધુી સાથી છીએ? ભગવાન ના ંસાથી 
છો. તો બાપદાદા હવ ેઆ વષ� ની િસઝન ના ંઅંત નો પાટ�  ભજવવા મા ંઆ જ બધા બાળકો થી ઈચ્છે છે, બતાવ ે
શુ ંઈચ્છે છે? કરવુ ંપડશ.ે ફક્ત સાભંળવુ ંનહીં, કરવુ ંજ પડશ.ે ઠીક છે ટીચસ�? ટીચસ�, હાથ ઉઠાવો. ટીચસ� પખંા 
પણ હલાવી રહ્યા ં છે, ગરમી લાગે છે. સારંુ, બધા ટીચસ� કરશો અન ેકરાવશો? કરાવશો, કરશો? અચ્છા. હવા 
પણ લાગી રહી છે, હાથ પણ હલાવી રહ્યા ં છે. દૃશ્ય સારંુ લાગે છે. ખબૂ સારંુ. તો બાપદાદા આ િસઝન ના ં



સમા�પ્ત સમારોહ મા ંએક નવા ંપ્રકાર ની દીપમાળા મનાવવા ઈચ્છે છે. સમજ્યા?ં નવા ંપ્રકાર ની દીપમાળા 
મનાવવા ઈચ્છે છે. તો આપ બધા દીપમાળા મનાવવા માટે તયૈાર છો? જે તયૈાર છે ત ેહાથ ઉઠાવો. આમ જ હા 
નહીં કરતા.ં બાપદાદા ન ેખશુ કરવા માટે હાથ નહીં ઉઠાવતા, �દલ થી ઉઠાવજો. અચ્છા. બાપદાદા પોતાના ં
�દલ ની આશાઓ ન ેસપંન્ન કરવા દીપ જાગેલા (પ્રગટેલા) જોવા ઈચ્છે છે. તો બાપદાદા ની આશાઓ ના ંદીપકો 
ની દીપમાળા મનાવવા ઈચ્છે છે. સમજ્યા,ં કઈ દીપમાળા? સ્પષ્ટ થયુ?ં 

તો બાપદાદા ના ંઆશાઓ ના ં �દપક શુ ં છે? આગલા વષ� થી લઈને આ વષ� પણ િસઝન નુ ંપરંુૂ થઈ ગયુ.ં 
બાપદાદાએ કહ્યુ ંહત ુ ં- તમ ેબધાએ પણ સકંલ્પ કય� હતો, યાદ છે? કોઈએ આ સકંલ્પ ફક્ત સકંલ્પ સધુી પરૂો 
કય� છે, કોઈએ સકંલ્પ ન ેઅધરૂો પરૂો કય� છે અન ેકોઈ િવચારે છે પરંત ુિવચાર, િવચારવા સધુી છે. ત ેસકંલ્પ 
શુ?ં કોઈ નવી વાત નથી, જૂની વાત છે - સ્વ-પ�રવત�ન થી સવ�-પ�રવત�ન. િવશ્વ ની તો વાત છોડો પરંત ુ
બાપદાદા સ્વ-પ�રવત�ન થી બ્રાહ્મણ પ�રવાર પ�રવત�ન, આ જોવા ઈચ્છે છે. હવ ેઆ નથી સાભંળવા ઈચ્છતા કે 
આવુ ંથાય તો આ થાય. આ બદલ ેતો હુ ંબદલુ,ં આ કરે તો હુ ંકરંુ… આમા ંિવશષે દરેક બાળક ન ેબ્રહ્મા બાપ 
િવશષે કહી રહ્યા છે કે મારા સમાન હ ેઅજુ �ન બનો. આમા ંપહલેા ં હુ,ં પહલેા ંઆપ નહીં, પહલેા ંહુ.ં આ “હુ”ં 
કલ્યાણકારી હુ ંછે. બાકી હદ નુ ંહુ,ં હુ ંનીચ ેપાડવા વાળંુ છે. આમા ંજે કહવેત છે - જે ઓટે સો અજુ �ન, તો અજુ �ન 
અથા�ત ્નબંરવન. નબંરવાર નહીં નબંરવન. તો તમ ેનબંર બ ેબનવા ઈચ્છો છો કે નબંરવન બનવા ઈચ્છો છો? 
કોઈ કાય� મા ંબાપદાદાએ જોયુ ં છે - હસવાની વાત, પ�રવાર ની વાત સભંળાવ ેછે. પ�રવાર બઠેો છે ન?ે કોઈ 
એવા ંકામ હોય છે તો બાપદાદા ની પાસે સમાચાર આવ ેછે, તો ઘણા ંકાય� એવા ંહોય છે, કોઈ પ્રોગ્રામ્સ એવા ં
હોય છે જે િવશષે આત્માઓ ના ં િનિમત્ત હોય છે. તો બાપદાદા ની પાસે દાદીઓ ની પાસ ેસમાચાર આવ ેછે, 
કારણકે સાકાર મા ંતો દાદીઓ છે. બાપદાદા ની પાસ ેતો સકંલ્પો પહોંચ ેછે. તો શુ ંસકંલ્પ પહોંચ ેછે? મારંુ પણ 
નામ આમા ંહોવુ ંજોઈએ, હુ ંશુ ંઓછો છુ?ં મારંુ નામ કેમ નથી? તો બાપ કહ ેછે - હ ેઅજુ �ન મા ંતમારંુ નામ કેમ 
નથી? હોવુ ંજોઈએ ન?ે કે ન હોવુ ંજોઈએ? હોવુ ંજોઈએ? સામ ેમહારથી બઠેા ંછે, હોવુ ંજોઈએ ન?ે હોવુ ંજોઈએ? તો 
બ્રહ્મા બાપે કરીને દેખાડયુ,ં કોઈન ેજોયા નથી, આ નથી કરતા, તે નથી કરતા, ના. પહલેા હુ.ં આ હુ ંમા ંજે પહલેા ં
સભંળાવ્યુ ં હત ુ ં અનકે પ્રકાર ના ં રોયલ રુપ નુ ં હુ,ં સભંળાવ્યુ ં હત ુ ં ને? તે બધુ ં સમાપ્ત થઈ જાય છે. તો 
બાપદાદાની આશાઓ આ સીઝન ની સમા�પ્ત ની આ જ છે કે દરેક બ્રાહ્મણ બાળક જે બ્રહ્માકુમાર, બ્રહ્માકુમારી 
કહવેાય છે, માને છે, જાણે છે, ત ેદરેક બ્રાહ્મણ આત્મા જે પણ સકંલ્પ રુપ મા ંપણ હદ ના ંબધંન છે, એ બધંનો થી 
મકુ્ત હોય. બ્રહ્મા બાપ સમાન બધંનમકુ્ત, જીવનમકુ્ત. બ્રાહ્મણ જીવનમકુ્ત, સાધારણ જીવનમકુ્ત નહીં, 
બ્રાહ્મણ શ્રષે્ઠ જીવનમકુ્ત નુ ંઆ િવશષે વષ� મનાવો. દરેક આત્મા જેટલા પોતાના ંસકૂ્ષ્મ બધંનો ન ેજાણે છે, 
એટલા ંબીજા નથી જાણી શકતા.ં બાપદાદા તો જાણે છે કારણકે બાપદાદા ની પાસ ેતો ટી.વી. છે, મન નુ ંટી.વી., 
શરીર નુ ંનથી, મન નુ ંટી.વી. છે. તો શુ ંહવ ેજે ફરી થી િસઝન થશ,ે સીઝન તો થશ ેન ેકે છુટ્ટી કરે? એક વષ� છુટ્ટી 
કરે? ના? એક વષ� તો છુટ્ટી હોવી જોઈએ? ન હોવી જોઈએ? પાડંવ એક વષ� છુટ્ટી કરે? (દાદીજી કહી રહ્યા ંછે, 
મ�હના મા ં૧૫ �દવસ ની છુટ્ટી) સારંુ. ખબૂ સારંુ, બધા કહ ે છે, જે કહ ેછે છુટ્ટી નથી કરવી ત ેહાથ ઉઠાવો. નથી 
કરવી? સારંુ. ઉપર ની ગેલરેી વાળા હાથ નથી હલાવી રહ્યા.ં (આખી સભાએ હાથ હલાવ્યો) ખબૂ સારંુ. બાપ તો 
સદા બાળકોને હા જી, હા જી કરે છે, ઠીક છે. હવ ેબાપ ન ેબાળકો ક્યારે હા જી કરશ?ે બાપ પાસ ેતો હાજી કરાવી 
લીધી, તો બાપ કહ ે છે, બાપ પણ હવ ેએક શરત રાખ ેછે, શરત મજૂંર થશ?ે બધા હા જી તો કરો. પાકંુ્ક? થોડી 
પણ આનાકાની નહીં કરશો? હમણા ંબધા નો ચહરેો ટી.વી.મા ંકાઢો. સારંુ છે. બાપ ન ેપણ ખશુી થાય છે કે બધા 
બાળકો હા જી, હા જી કરવા વાળા છે. 

તો બાપદાદા આ જ ઈચ્છે છે કે કોઈ કારણ ન બતાવ,ે આ કારણ છે, આ કારણ છે, એટલ ેઆ બધંન છે! સમસ્યા 
નહીં, સમાધાન સ્વરુપ બનવાનુ ંછે અન ેસાથીઓ ન ેપણ બનાવવાના ંછે કારણકે સમય ની હાલત ન ેજોઈ રહ્યા ં
છો. ભ્રષ્ટાચાર ના ંબોલ કેટલા ંવધી રહ્યા ંછે. ભ્રષ્ટાચાર, અત્યાચાર અિત મા ંજઈ રહ્યા ંછે. તો શ્રષે્ઠાચાર નો ઝડંો 
પહલેા ંદરેક બ્રાહ્મણ આત્મા ના ંમન મા ંલહરેાય, ત્યારે િવશ્વ મા ંલહરેાશ.ે કેટલી િશવરાત્રી મનાવી લીધી! દરેક 
િશવરાત્રી પર આ જ સકંલ્પ કરો છો કે િવશ્વ મા ંબાપ નો ઝડંો લહરેાવવો છે. િવશ્વ મા ંપ્રત્યક્ષતા નો ઝડંો 
લહરેાવતા પહલેા ંદરેક બ્રાહ્મણે પોતાના ંમન મા ંસદા �દલતખ્ત પર બાપ નો ઝડંો લહરેાવવો પડશ.ે આ ઝડંા 
ને લહરેાવવા માટે ફક્ત બ ેશબ્દ દરેક કમ� મા ંલાવવા પડશ.ે કમ� મા ંલાવજો, સકંલ્પ મા ંનહીં, �દમાગ મા ંનહીં. 
�દલ મા,ં કમ� મા,ં સબંધં મા,ં સપંક�  મા,ં લાવવા પડશ.ે મશુ્કેલ શબ્દ નથી સાધારણ શબ્દ છે. ત ેછે - એક સવ� 



સબંધં, સપંક�  મા ંપરસ્પર એકતા. અનકે સસં્કાર હોવા છતા,ં અનકેતા મા ંએકતા. અન ેબીજુ ંજે પણ શ્રષે્ઠ સકંલ્પ 
કરો છો, બાપદાદા ન ેખબૂ ગમ ે છે, જ્યારે તમ ેસકંલ્પ કરો છો ન,ે તો બાપદાદા એ સકંલ્પ જોઈન,ે સાભંળીન ે
ખબૂ ખશુ થાય છે, વાહ! વાહ! બાળકો વાહ! વાહ! શ્રષે્ઠ સકંલ્પ વાહ! પરંત,ુ પરંત…ુ આવી જાય છે. આવવુ ંન 
જોઈએ પરંત ુઆવી જાય છે. સકંલ્પ મેજોરીટી, મજેોરીટી અથા�ત ્૯૦ ટકા, ઘણા ંબાળકો ના ંખબૂ સારા-સારા 
હોય છે. બાપદાદા સમજે છે આજે આ બાળક નો સકંલ્પ ખબૂ સારો છે, પ્રગિત થઈ જશ ેપરંત ુબોલ મા ંથોડી 
અડધી ઓછી થઈ જાય, કમ� મા ં પછી પોણી ઓછી થઈ જાય, િમક્સ થઈ જાય છે. કારણ શુ?ં સકંલ્પ મા ં
એકાગ્રતા, દૃઢતા નથી. જો સકંલ્પ મા ંએકાગ્રતા હોત તો એકાગ્રતા સફળતા નુ ંસાધન છે. દૃઢતા સફળતા નુ ં
સાધન છે. એમા ંફરક પડી જાય છે. કારણ શુ?ં એક જ વાત બાપદાદા જુએ છે રીઝલ્ટ મા,ં બીજાની તરફ વધારે 
જુએ છે. તમે લોકો બતાવો છો ન,ે (બાપદાદાએ એક આંગળી આગળ કરીન ે દેખાડી) એવુ ં કરે છે, તો એક 
આંગળી બીજા ની તરફ, ચાર તમારી તરફ છે. તો ચાર ન ેનથી જોતા, એક ન ેખબૂ જુઓ છો એટલ ેદૃઢતા અન ે
એકાગ્રતા, એકતા હલી જાય છે. આ કરે, તો હુ ંકરંુ, આમા ંઓટે અજુ �ન બની જાઓ છો, આમા ંબીજો નબંર બની 
જાઓ છો. નહીં તો સ્લોગન પોતાનુ ંબદલો. સ્વ પ�રવત�ન થી િવશ્વ પ�રવત�ન ના ંબદલે કરો - િવશ્વ પ�રવત�ન 
થી સ્વપ�રવત�ન. બીજા પ�રવત�ન થી સ્વ પ�રવત�ન. બદલ?ે બદલે? ન કરે? તો પછી બાપદાદા પણ એક શરત 
રાખ ેછે, મજૂંર છે, બતાવ?ે બાપદાદા ૬ મ�હના મા ંરીઝલ્ટ જોશ,ે પછી આવશ,ે નહીં તો નહીં આવ.ે જ્યારે બાપ ે
હા જી કયુ�, તો બાળકોએ પણ હા જી કરવુ ંજોઈએ ન?ે કાઈં પણ થઈ જાય, બાપદાદા તો કહ ેછે, સ્વ પ�રવત�ન 
માટે આ હદ ના ંહુ ંપણા થી મરવુ ંપડશ,ે હુ ંપણા થી મરવાનુ,ં શરીર થી નથી મરવાનુ.ં હુ ંપણા થી મરવાનુ ંછે. હુ ં
રાઈટ છુ,ં હુ ંઆ છુ,ં હુ ંશુ ંઓછો છુ?ં હુ ંપણ બધુ ંછુ,ં આ હુ ંપણા થી મરવાનુ ંછે. તો મરવુ ંપણ પડે તો આ મતૃ્ય ુ
ખબૂ મીઠંુ મતૃ્ય ુ છે. આ મરવાનુ ંનથી. ૨૧ જન્મ રાજ્ય ભાગ્ય મા ંજીવવાનુ ંછે. તો મજૂંર છે? મજૂંર છે ટીચસ�? 
ડબલ િવદેશીઓ? ડબલ િવદેશી જે સકંલ્પ કરે છે ન,ે ત ે કરવામા ં �હંમત રાખ ે છે, આ િવશષેતા છે. અન ે
ભારતવાસી ટ્રીપલ �હંમતવાળા છે, ત ેડબલ તો આ ટ્રીપલ. તો બાપદાદા આ જ જોવા ઈચ્છે છે. સમજ્યા?ં આ 
જ બાપદાદા ની શ્રષે્ઠ આશાઓના ં �દપક, દરેક બાળક ની અંદર પ્રગટેલા જોવા ઈચ્છે છે. હવ ેઆ વખત ેઆ 
�દવાળી મનાવો. ભલ ે૬ મ�હના પછી મનાવો. પછી જ્યારે બાપદાદા �દવાળી નો સમારોહ જોશ ેપછી પોતાનો 
પ્રોગ્રામ આપશ.ે કરવાનુ ંતો છે જ. તમ ેનહીં કરશો તો બીજા પાછળ વાળા કરશ ેશુ?ં માળા તો તમારી છે ન?ે 
૧૬૧૦૮ મા ંતો તમ ે જૂના ંજ આવવાના ંછો ન?ે નવા ંતો પાછળ-પાછળ આવશ.ે હા કોઈ-કોઈ લાસ્ટ સો ફાસ્ટ 
આવશ.ે કોઈ-કોઈ દૃષ્ટાતં હશ ેજે લાસ્ટ સો ફાસ્ટ જશ,ે ફસ્ટ�  આવશ.ે પરંત ુથોડા.ં બાકી તો તમ ેજ છો, તમ ેજ 
દરેક કલ્પ બન્યા ંછો, તમ ેજ બનવાના છો. ભલ ેક્યાયં પણ બઠેા ંછો, િવદેશમા ંબઠેા ંછો, દેશ મા ંબેઠા ંછો પરંત ુ
જે તમ ેપાક્કા િનશ્ચય બ�ુ� બહજુ કાળ ના ંછો, ત ેઅિધકારી છો જ છો. બાપદાદા નો પ્રમે છે ન,ે તો જે બહજુ કાળ 
વાળા સારા પરુુષાથ�, સપંણૂ� પરુુષાથ� નહીં, પરંત ુસારા પરુુષાથ� રહ્યા છે એમન ેબાપદાદા છોડીન ેજશ ેનહીં, 
સાથ ેજ લઈ ચાલશ ે(જશ)ે. એટલ ેપાક્કો િનશ્ચય કરો અમ ેજ હતા,ં અમ ેજ છીએ, અમ ેજ સાથ ેરહીશુ.ં ઠીક છે ન?ે 
પાકંુ્ક છે ને? બસ, ફક્ત શભુ �ચંતક, શભુ �ચંતન, શભુ ભાવના, પ�રવત�ન ની ભાવના, સહયોગ આપવાની 
ભાવના, રહમે�દલ ની ભાવના ઈમર્જ કરો. હમણા ંમર્જ કરીન ેરાખી છે. ઈમર્જ કરો. િશક્ષા ખબૂ ન આપો, ક્ષમા 
કરો. એક-બીજા ને િશક્ષા આપવામા ંબધા હોિશયાર છે પરંત ુક્ષમા ની સાથ ેિશક્ષા આપો. મોરલી સભંળાવવી, 
કોસ� કરાવવો અથવા જે પણ તમ ેપ્રોગ્રામ ચલાવો છો, એમા ંભલ ેિશક્ષા આપો, પરંત ુપરસ્પર જ્યારે કારોબાર 
મા ંઆવો છો તો ક્ષમા ની સાથ ે િશક્ષા આપો. ફક્ત િશક્ષા ન આપો, રહમે�દલ બનીન ેિશક્ષા આપો તો તમારો 
રહમે એવુ ંકામ કરશ ેજે બીજાઓ ની કમજોરી ની ક્ષમા થઈ જશ.ે સમજ્યા?ં અચ્છા. 

હવ ેએક સેકન્ડ મા ંમન ના ંમા�લક બની મન ને જેટલો સમય ઈચ્છો એટલો સમય એકાગ્ર કરી શકો છો? કરી 
શકો છો? તો હમણા ંઆ રુહાની એક્સરસાઇઝ કરો. �બલકુલ મન ની એકાગ્રતા હોય. સકંલ્પ મા ંપણ હલચલ 
નહીં. અચલ. અચ્છા! 

ચારેય તરફ ના ંસવ� અિવનાશી અખડં ખજાનાઓ ના ંમા�લક, સદા સગંમયગુી શ્રષે્ઠ બધંનમકુ્ત, જીવનમકુ્ત 
�સ્થિત પર �સ્થત રહવેા વાળા, સદા બાપદાદા ની આશાઓ ન ેસપંન્ન કરવા વાળા, સદા એકતા અન ેએકાગ્રતા 
ની શ�ક્ત સપંન્ન માસ્ટર સવ� શ�ક્તવાન ્આત્માઓ ને બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેનમસ્ત.ે 

ચારેય તરફ ના ં દૂર બસેવા વાળા બાળકો ને, જેમણે યાદ-પ્યાર મોકલ્યા છે, પત્ર મોકલ્યા છે, એમન ેપણ 



બાપદાદા ખબૂ-ખબૂ �દલ ના ંપ્રમે સ�હત યાદ-પ્યાર આપી રહ્યા છે. સાથ-ેસાથ ેઘણા ંબાળકોએ મધબુન ની 
�રફે્રશમને્ટ ના ંપત્ર ખબૂ સારા-સારા મોકલ્યા છે, એ બાળકોન ેપણ િવશષે યાદ-પ્યાર અન ેનમસ્ત.ે 
વરદાન :- િવતેલા ન ે�ચંતન મા ંન લાવીન ેફુલસ્ટોપ લગાવવા વાળા તીવ્ર પરુુષાથ� ભવ 

અત્યાર સધુી જે કંઈ થયુ-ંએન ે ફુલસ્ટોપ લગાવો. િવતલેા ને �ચંતન મા ંન લાવવુ-ંઆ જ તીવ્ર 
પરુુષાથ� છે. જો કોઈ િવતલેા નુ ં �ચંતન કરે છે તો સમય, શ�ક્ત, સકંલ્પ બધુ ંવસે્ટ થઈ જાય છે. 
હમણા ંવસે્ટ કરવાનો સમય નથી કારણકે સગંમયગુ ની બ ેઘડી અથા�ત ્બ ેસકેન્ડ પણ વસે્ટ કરી 
તો અનેક વષ� વસે્ટ કરી દીધા ંએટલ ેસમય ના ંમહત્વ ને જાણી હવ ેિવતલેા ને ફુલસ્ટોપ લગાવો. 
ફુલસ્ટોપ લગાવવુ ંઅથા�ત ્સવ� ખજાનાઓ થી ફુલ બનવુ.ં 

સ્લોગન :- જ્યારે દરેક સકંલ્પ શ્રષે્ઠ હશ ેત્યારે સ્વય ંનુ ંઅન ેિવશ્વ નુ ંકલ્યાણ થશ.ે 
અવ્યક્ત ઇશારા - સત્યતા અન ેસભ્યતા રુપી કલ્ચર ને અપનાવો 

જ્ઞાન ની કોઈપણ વાત ઓથો�રટી ની સાથ,ે સત્યતા અન ેસભ્યતા થી બોલો, સકંોચ થી નહીં. પ્રત્યક્ષતા કરવા 
માટે પહલેા ં સ્વય ંની પ્રત્યક્ષતા કરો, િનભ�ય બનો. ભાષણ મા ંશબ્દ ઓછા હોય પરંત ુએવુ ંશ�ક્તશાળી હોય 
જેમા ંબાપ નો પ�રચય અન ેસ્નહે સમાયેલો હોય, જે સ્નહે રુપી ચુબંક આત્માઓ ન ેપરમાત્મા તરફ ખેંચ.ે 


