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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમન ેબાપ દ્વારા જે અદ્વતૈ મત મળી રહી છે , એ મત પર ચાલીન ેક�ળયગુી મનષુ્યો ન ેસતયગુી દેવતા 

બનાવવાનુ ંશ્રષે્ઠ કત�વ્ય કરવાનુ ંછે” 

પ્રશ્ન :- બધા મનષુ્ય-માત્ર દુઃખી કેમ બન્યા છે, એનુ ંમળૂ કારણ શુ ંછે? 
ઉત્તર :- રાવણે બધા ને શ્રાિપત કરી દીધા ં છે, એટલ ેબધા દુઃખી બન્યા છે. બાપ વારસો આપ ેછે, રાવણ 

શ્રાપ આપ ે છે-આ પણ દુિનયા નથી જાણતી. બાપ ેવારસો આપ્યો ત્યારે તો ભારતવાસી આટલા 
સખુી સ્વગ� ના ંમા�લક બન્યા, પજૂ્ય બન્યા.ં શ્રાિપત થવાથી પજુારી બની જાય છે. 

 

ઓમ ્શાિંત ! બાળકો અહીં મધબુન મા ંઆવ ે છે બાપદાદા ની પાસ.ે હૉલ મા ંજયારે આવો છો, જુઓ છો પહલેા ં
બહને-ભાઈ બસે ે છે પછી પાછળ જુઓ છો બાપદાદા આવલેા છે તો બાપ ની યાદ આવ ેછે. તમ ેછો પ્રજાિપતા 
બ્રહ્મા ના ંબાળકો, બ્રાહ્મણ અન ેબ્રાહ્મણીઓ. ત ેબ્રાહ્મણ તો બ્રહ્મા બાપ ને જાણતા જ નથી. આપ બાળકો જાણો 
છો-બાપ જ્યારે આવ ેછે તો બ્રહ્મા, િવષ્ણ,ુ શકંર પણ જરુર જોઈએ. કહ ેપણ છે િત્રમિૂત� િશવ ભગવાનવુાચ. હવ ે
ત્રણેય દ્વારા તો નહીં બોલશ ેન?ે આ વાતો સારી રીતે બ�ુદ્ધ મા ંધારણ કરવાની છે. બહેદ ના ંબાપ પાસ ેથી જરુર 
સ્વગ� નો વારસો મળે છે, એટલ ેબધા ભક્ત ભગવાન પાસ ેથી શુ ંઈચ્છે છે? જીવનમ�ુક્ત. હમણા ંછે જીવન-બધં. 
બધા બાપ ને યાદ કરે છે કે આવીન ેઆ બધંન થી મકુ્ત કરો. હમણા ંઆપ બાળકો જ જાણો છો કે બાબા આવલેા 
છે. કલ્પ-કલ્પ બાપ આવ ેછે. પોકારે પણ છે - તમુ માતા-િપતા… પરંત ુતેનો અથ� તો કોઈ પણ નથી સમજતા.ં 
િનરાકાર બાપ માટે સમજી લ ેછે. ગાય છે પરંત ુમળતુ ંકાઈં પણ નથી. હમણા ંઆપ બાળકો ન ેએમની પાસ ેથી 
વારસો મળે છે ફરી કલ્પ પછી મળશ.ે બાળકો જાણે છે બાપ અડધાકલ્પ માટે આવીન ેવારસો આપ ે છે અન ે
રાવણ પછી શ્રાપ આપ ેછે. આ પણ દુિનયા નથી જાણતી કે આપણે બધા શ્રાિપત છીએ. રાવણ નો શ્રાપ લાગેલો 
છે એટલ ેબધા દુઃખી છે. ભારતવાસી સખુી હતા.ં કાલ ેઆ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય ભારત મા ંહત ુ.ં દેવતાઓ 
ની આગળ માથુ ંનમાવ ેછે, પજૂા કરે છે, પરંત ુસતયગુ ક્યારે હતો? આ કોઈને ખબર નથી. હવ ેજુઓ લાખો વષ� 
ની આય ુફક્ત સતયગુ ની દેખાડી છે, પછી ત્રતેા ની, દ્વાપર-ક�ળયગુ ની, તે �હસાબ થી મનષુ્ય કેટલા ંઅસખં્ય 
થઈ જાય. ફક્ત સતયગુ મા ંજ અસખં્ય મનષુ્ય થઈ જાય. કોઈ પણ મનષુ્ય ની બ�ુદ્ધ મા ંનથી બસેત ુ.ં બાપ 
સમજાવ ેછે કે જુઓ ગવાય પણ છે ૩૩ કરોડ દેવતાઓ હોય છે. એવુ ંથોડી ત ેકોઈ લાખો વષ� મા ંહોઈ શકે છે? 
તો આ પણ મનષુ્યો ન ેસમજાવવુ ંપડે. 

હમણા ંતમે સમજો છો કે બાબા આપણન ેસ્વચ્છ બ�ુદ્ધ બનાવ ેછે. રાવણ મલેચ્છ બ�ુદ્ધ બનાવ ેછે. મખુ્ય વાત તો 
આ છે. સતયગુ મા ં છે પિવત્ર, અહીં છે અપિવત્ર. આ પણ કોઈને ખબર નથી કે રામરાજ્ય કેટલા ંસમય થી 
કેટલા ંસમય સધુી? રાવણ રાજ્ય કેટલા ંસમય થી કેટલા ંસમય સધુી હોય છે? સમજે છે અહીં જ રામ રાજ્ય પણ 
છે, રાવણ રાજ્ય પણ છે. અનકે મત-મતાતંર છે ને? જેટલા છે મનષુ્ય, એટલી છે મતો. હવ ેઅહીં આપ બાળકોન ે
એક અદ્વતે મત મળે છે જે બાપ જ આપે છે. તમ ેહમણા ંબ્રહ્મા દ્વારા દેવતા બની રહ્યા છો. દેવતાઓ ની મ�હમા 
ગવાય છે-સવ�ગણુ સપંન્ન, સોળે કળા સપંણૂ�… છે તો તે પણ મનષુ્ય, મનષુ્ય ની મ�હમા કેમ ગાય છે? જરુર 
ફરક હશ ેને? હમણા ંઆપ બાળકો પણ નબંરવાર પરુુષાથ� અનસુાર મનષુ્ય ને દેવતા બનાવવા નુ ંકત�વ્ય શીખો 
છો. ક�ળયગુી મનષુ્ય ન ેતમ ેસતયગુી દેવતા બનાવો છો અથા�ત ્શાિંતધામ, બ્રહ્માડં ના ંઅન ેિવશ્વ ના ંમા�લક 
બનાવો છો, આ તો શાિંતધામ નથી ન?ે અહીં તો કમ� જરુર કરવા પડે. તે છે સ્વીટ સાઈલને્સ હોમ. હવ ેતમ ે
સમજો છો આપણે આત્માઓ સ્વીટ હોમ, બ્રહ્માડં ના ંમા�લક છીએ. ત્યા ંદુઃખ-સખુ થી ન્યારા રહીએ છીએ. પછી 
સતયગુ મા ંિવશ્વ ના ંમા�લક બનીએ છીએ. હમણા ંઆપ બાળકો લાયક બની રહ્યા છો. મખુ્ય-લક્ષ એક્યરેુટ સામ ે
છે. આપ બાળકો છો યોગબળ વાળા. તે છે બાહબુળ વાળા. તમ ેપણ છો યદુ્ધ ના ંમદેાન પર, પરંત ુતમ ેછો 
ડબલ અ�હંસક. તે છે �હંસક. �હંસા કામ કટારી ને કહવેાય છે. સનં્યાસી પણ સમજે છે આ �હંસા છે એટલ ેપિવત્ર 
બને છે. પરંત ુ તમારા િસવાય બાપ ની સાથ ે પ્રીત કોઈની નથી. આશકૂ-માશકૂ ની પ્રીત હોય છે ન?ે ત ે
આશકૂ-માશકૂ તો એક જન્મ ના ંગવાય છે. તમ ેબધા છો મજુ માશકૂ ના ંઆશકૂ. ભ�ક્તમાગ� મા ંમજુ એક માશકૂ 



ને યાદ કરતા આવ્યા છો. હવ ેહુ ંકહુ ંછુ ંઆ અંિતમ જન્મ ફક્ત પિવત્ર બનો અન ેયથાથ� રીત ેયાદ કરો તો પછી 
યાદ કરવાથી જ તમ ેછૂટી જશો. સતયગુ મા ંયાદ કરવાની જરુર જ નહીં રહશે.ે દુઃખ મા ંિસમરણ બધા કરે છે. 
આ છે નક� . આન ેસ્વગ� તો નહીં કહવેાશ ેને? મોટા વ્ય�ક્ત જે ધનવાન છે તેઓ સમજે છે અમારા માટે તો અહીં જ 
સ્વગ� છે. િવમાન વગેરે બધા વભૈવ છે, કેટલી અંધશ્રદ્ધા મા ં રહ ે છે! ગાય પણ છે તમુ માત િપતા… પરંત ુ
સમજતા કાઈં નથી. કયા સખુ ઘનરેા (અથાહ) મળ્યા - આ કોઈ પણ નથી જાણતા.ં બોલ ેતો આત્મા છે ન?ે તમ ે
આત્માઓ સમજો છો અમન ેસખુ ઘનરેા મળવાના છે. એનુ ંનામ જ છે-સ્વગ�, સખુધામ. સ્વગ� બધા ન ેબહ ુજ 
મીઠંુ પણ લાગે છે. તમ ેહમણા ંજાણો છો સ્વગ� મા ંહીરા-ઝવરેાત ના ં કેટલા ંમહલે હતા!ં ભ�ક્ત માગ� મા ંપણ 
કેટલુ ંઅગ�ણત ઘન હત ુ,ં જે સોમનાથ નુ ંમ�ંદર બનાવ્યુ ંછે. એક-એક �ચત્ર લાખો ની �કંમત વાળા હતા.ં ત ેબધા 
ક્યા ંચાલ્યા ગયા?ં કેટલુ ંલ ૂટંીન ેલઈ ગયા!ં મસુલમાનોએ જઈન ેમસ્જીદો વગેરે મા ંલગાવ્યા, એટલુ ંઅથાહ ધન 
હત ુ.ં હમણા ંઆપ બાળકોની બ�ુદ્ધ મા ંછે આપણે બાપ દ્વારા ફરીથી સ્વગ� ના ંમા�લક બનીએ છીએ. આપણા મહલે 
સોના ના ંહશ.ે દરવાજા પર પણ જડતર લાગેલુ ંહશ.ે જૈનો ના ંમ�ંદર પણ આવા ંબનલેા હોય છે. હમણા ંહીરા 
વગેરે તો નથી ને, જે પહલેા ંહતા?ં હવ ેતમ ેજાણો છો આપણે બાપ પાસે થી સ્વગ� નો વારસો લઈ રહ્યા છીએ. 
િશવબાબા આવ ેપણ ભારત મા ંજ છે. ભારત ન ેજ િશવ ભગવાન પાસ ેથી સ્વગ� નો વારસો મળે છે. �ક્રશ્ચન પણ 
કહ ે છે ક્રાઈસ્ટ કરતા ં૩ હજાર વષ� પહલેા ંભારત હવેન (સ્વગ�) હત ુ.ં રાજ્ય કોણ કરત ુ ંહત ુ?ં આ કોઈન ેખબર 
નથી. બાકી એ સમજે છે ભારત ખબૂ જૂનુ ંછે. તો આ જ સ્વગ� હત ુ ંને? બાપ ને કહ ેપણ છે હવેનલી ગોડ ફાધર 
અથા�ત ્હવેન સ્થાપન કરવા વાળા ફાધર. જરુર ફાધર આવ્યા હશ,ે ત્યારે તમે સ્વગ� ના ંમા�લક બન્યા હશો. દર 
૫ હજાર વષ� પછી સ્વગ� ના ંમા�લક બનો છો પછી અડધાકલ્પ પછી રાવણ રાજ્ય શરુ થાય છે. �ચત્રો મા ંએવુ ં
સ્પષ્ટ કરીને દેખાડો જે લાખો વષ� ની વાત બ�ુદ્ધ થી જ નીકળી જાય. લક્ષ્મી-નારાયણ કોઈ એક નથી, તમેની 
�ડનાયસ્ટી (વશંજ) હશ ેન ેપછી તમેના ંબાળકો રાજા બનતા હશ.ે રાજાઓ તો ખબૂ બન ે છે ન?ે આખી માળા 
બનેલી છે. માળા ન ેજ િસમરણ કરતા રહ ેછે ને? જે બાપ ના ંમદદગાર બની બાપ ની સિવ�સ કરે છે તમેની જ 
માળા બને છે. જે પરૂા ંચક્ર મા ંઆવ ેછે, પજૂ્ય પજુારી બને છે તમેનુ ંઆ યાદગાર છે. તમ ેપજૂ્ય થી પજુારી બનો 
છો તો પછી પોતાની માળાન ે બસેી પજૂો છો. પહલેા ંમાળા પર હાથ લગાવીન ેપછી માથુ ંનમાવશ.ે પછી 
માળાને ફેરવવાનુ ંશરુ કરે છે. તમ ેપણ આખુ ંચક્ર લગાવો છો પછી િશવબાબા પાસ ેથી વારસો મળેવો છો. આ 
રહસ્ય તમ ેજ જાણો છો. મનષુ્ય તો કોઈ કોઈના ંનામ પર, કોઈ કોઈના ંનામ પર માળા ફેરવ ેછે. જાણતા કાઈં 
પણ નથી. હમણા ંતમન ેમાળા નુ ંબધુ ંજ્ઞાન છે, બીજા કોઈન ેઆ જ્ઞાન નથી. �ક્રશ્ચન થોડી સમજે છે કે આ કોની 
માળા ફેરવ ેછે? આ માળા છે જ તમેની જે બાપ ના ંમદદગાર બની સિવ�સ (સવેા) કરે છે. આ સમય ેબધા પિતત 
છે, જે પાવન હતા ંત ેબધા અહીં આવતા-ંઆવતા ંહવ ેપિતત બન્યા છે, પછી નબંરવાર બધા જશ.ે નબંરવાર 
આવ ેછે, નબંરવાર જાય છે. કેટલી સમજવાની વાતો છે. આ ઝાડ છે. કેટલી ડાળીઓ મઠ-પથં છે. હવ ેઆ આખુ ં
ઝાડ ખલાસ થવાનુ ંછે, પછી તમારંુ ફાઉન્ડેશન (પાયો) લાગશ.ે તમ ેછો આ ઝાડ ના ંફાઉન્ડેશન. તમેા ંસયૂ�વશંી, 
ચદં્રવશંી બનેં છે. સતયગુ-ત્રતેા મા ંજે રાજ્ય કરવા વાળા હતા,ં તેમનો હમણા ંધમ� જ નથી, ફક્ત �ચત્રો છે. 
જેમના ં�ચત્રો છે તેમની બાયોગ્રાફી (જીવનકહાણી) ન ેતો જાણવી જોઈએ ન?ે કહી દે છે ફલાણી ચીજ લાખો વષ� 
જૂની છે. હવ ેહકીકત મા ંજૂના ંમા ંજૂનો છે આ�દ સનાતન દેવી-દેવતા ધમ�. તનેી આગળ તો કોઈ ચીજ હોઈ ન 
શકે. બાકી બધી ૨૫૦૦ વષ� ની જૂની ચીજો હશ,ે નીચ ેથી ખોદીન ેકાઢે છે ને? ભ�ક્ત માગ� મા ંજે પજૂા કરે છે ત ે
જૂના ં �ચત્ર કાઢે છે કારણકે અથ�ક્વકે (ધરતીકંપ) મા ં બધા મ�ંદર વગેરે પડી જાય છે પછી નવા ંબન ે છે. 
હીરા-સોના વગેરે ની ખાણો જે હમણા ંખાલી થઈ ગઈ છે ત ેપછી ત્યા ંભરતુ ં(ભરપરૂ) થઈ જશ.ે આ બધી વાતો 
હમણા ંતમારી બ�ુદ્ધમા ંછે ન?ે બાપ ેવલ્ડ� ની �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી સમજાવી છે. સતયગુ મા ંકેટલા ંથોડા મનષુ્ય હોય છે 
પછી વ�ૃદ્ધ થાય છે. આત્માઓ બધા પરમધામ થી આવતા રહ ેછે. આવતા-ંઆવતા ંઝાડ વધે છે. ફરી જ્યારે ઝાડ 
ની જડજડીભતૂ અવસ્થા થાય છે તો કહવેાય છે રામ ગયો રાવણ ગયો, �જનકા બહ ુપ�રવાર હૈ. અનકે ધમ� છે 
ને? આપણો પ�રવાર કેટલો નાનો છે? આ ફક્ત બ્રાહ્મણો નો જ પ�રવાર છે. તે કેટલા ંઅનકે ધમ� છે, જનસખં્યા 
બતાવ ેછે ને? તે બધા છે રાવણ સપં્રદાય. આ બધા જશ.ે બાકી થોડા રહશે.ે રાવણ સપં્રદાય પછી સ્વગ� મા ંનહીં 
આવશ,ે બધા મ�ુક્તધામ મા ંજ રહશે.ે બાકી તમ ેજે ભણો છો તેઓ નબંરવાર આવશ ેસ્વગ� મા.ં 

હમણા ંઆપ બાળકોએ સમજ્યુ ંછે કેવુ ંએ િનરાકારી ઝાડ છે, આ મનષુ્ય સ�ૃષ્ટ નુ ંઝાડ છે. આ તમારી બ�ુદ્ધ મા ંછે. 
ભણતર પર ધ્યાન નહીં આપશો તો પરીક્ષા મા ંનાપાસ થઈ જશો. ભણતા અન ેભણાવતા રહશેો તો ખશુી પણ 
રહશે.ે જો િવકાર મા ંપડયા તો બાકી આ બધુ ંભલૂાઈ જશ.ે આત્મા જ્યારે પિવત્ર સોનુ ંહોય ત્યારે તમેા ંધારણા 



સારી થાય. સોના નુ ંવાસણ હોય છે પિવત્ર ગોલ્ડન. જો કોઈ પિતત બન્યા તો જ્ઞાન સભંળાવી ન શકે. હમણા ં
તમે સામે બઠા ંછો, જાણો છો ગોડ ફાધર િશવબાબા આપણને આત્માઓ ને ભણાવી રહ્યા છે. આપણે આત્માઓ 
આ ઓગ�ન્સ (અંગો) દ્વારા સાભંળી રહ્યા છીએ. ભણાવવા વાળા બાપ છે, આવી પાઠશાળા આખી દુિનયા મા ંક્યા ં
હશ?ે એ ગોડ ફાધર છે, િશક્ષક પણ છે, સદ્દગરુુ પણ છે, બધાન ેપાછા લઈ જશ.ે હમણા ંતમ ેબાપ ની સન્મખુ બઠેા ં
છો. સન્મખુ મોરલી સાભંળવા મા ં કેટલો ફરક છે? જેમ આ ટેપ મશીન નીકળ્યુ ં છે, બધાની પાસ ેએક �દવસ 
આવી જશ.ે બાળકો ના ંસખુ માટે બાપ આવી ચીજો બનાવડાવ ેછે. કોઈ મોટી વાત નથી ન?ે આ શામળશા છે 
ને? પહલેા ંસુદંર હતા,ં હવ ેસાવંરા (શ્યામ) બન્યા છે ત્યારે તો શ્યામ સુદંર કહ ેછે. તમ ેજાણો છો આપણે સુદંર 
હતા,ં હવ ેશ્યામ બન્યા છીએ ફરી સુદંર બનીશુ.ં ફક્ત એક કેમ બનશ?ે એક ને સાપ ેડખં માય� શુ?ં સાપ તો માયા 
ને કહવેાય છે ને? િવકાર મા ંજવાથી સાવંરા બની જાય છે. કેટલી સમજવાની વાતો છે? બેહદ ના ંબાપ કહ ેછે 
ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંઆ અંિતમ જન્મ મારી માટે પિવત્ર બનો. બાળકો પાસ ેઆ ભીખ માગેં છે. કમળફૂલ 
સમાન પિવત્ર બનો અન ેમન ેયાદ કરો તો આ જન્મ પણ પિવત્ર બનશો અન ેયાદ મા ંરહવેાથી ભતૂકાળ ના ં
િવકમ� પણ િવનાશ થશ.ે આ છે યોગ અ�ગ્ન, જેનાથંી જન્મ-જન્માતંર ના ંપાપ દગ્ધ થાય છે. સતોપ્રધાન થી 
સતો, રજો, તમો મા ંઆવ ેછે તો કળા ઓછી થતી જાય છે. ખાદ પડતી જાય છે. હવ ેબાપ કહ ેછે ફક્ત મામકેમ ્
યાદ કરો. બાકી પાણી ની નદીઓમા ં સ્નાન કરવાથી થોડી પાવન બનશ?ે પાણી પણ તત્વ છે ન?ે ૫ તત્વ 
કહવેાય છે. આ નદીઓ કેવી રીત ેપિતત-પાવની હોઈ શકે છે? નદીઓ તો સાગર માથંી નીકળે છે. પહલેા ંતો 
સાગર પિતત-પાવન હોવો જોઈએ ન?ે અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. િવજય માળા મા ંઆવવા માટે બાપ ના ંમદદગાર બની સિવ�સ કરવાની છે. એક માશકૂ ની સાથ ેસાચ્ચી 

પ્રીત રાખવાની છે. એક ન ેજ યાદ કરવાના છે. 
2. પોતાના ંએક્યરેુટ મખુ્ય-લક્ષ્ય ન ેસામ ેરાખી પરૂો પરુુષાથ� કરવાનો છે. ડબલ અ�હંસક બની મનષુ્ય ન ે

દેવતા બનાવવાનુ ંશ્રષે્ઠ કત�વ્ય કરતા રહવેાનુ ંછે. 
વરદાન :- િવજયીપણા ના ંનશા દ્વારા સદા હિષ�ત રહવેા વાળા સવ� આકષ�ણો થી મકુ્ત ભવ 

િવજયી રત્નો ની યાદગાર - બાપ ના ંગળા નો હાર આજ સધુી પજૂાય છે. તો સદા આ જ નશો રહ ે
કે આપણે બાબા ના ંગળા ના ંહાર િવજયી રત્ન છીએ, આપણે િવશ્વ ના ંમા�લક ના ંબાળક છીએ. 
આપણન ેજે મળ્યુ ં છે ત ેકોઈન ેપણ મળી ન શકે - આ નશો અન ેખશુી સ્થાઈ રહ ેતો કોઈ પણ 
પ્રકાર ના ંઆકષ�ણ થી પરે રહશેો. જે સદા િવજયી છે તે સદા હિષ�ત છે. એક બાપ ની યાદ ના ં
આકષ�ણ મા ંઆકિષ�ત છે. 

સ્લોગન :- એક ના ંઅંત મા ંખોવાઈ જવુ ંઅથા�ત ્એકાતંવાસી બનવુ ં. 
અવ્યક્ત ઈશારા :-  એકાતંિપ્રય બનો એકતા અને એકાગ્રતા ન ેઅપનાવો 

હવ ેબધા મળીને એક-બીજા ની �હંમત વધારીન ેઆ સકંલ્પ કરો કે હવ ેસમય ન ેસમીપ લાવવાનો જ છે. 
આત્માઓ ને મ�ુક્ત અપાવવાની જ છે. પરંત ુઆ ત્યારે થશ ેજ્યારે િવચારવાનુ ંસ્મિૃત સ્વરુપ મા ંલાવશો, જ્યા ં
એકતા અને દૃઢતા છે ત્યા ંઅસભંવ પણ સભંવ થઈ જાય છે. 


