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મધબુન 
 

“ ચારેય વિષય મા ંસ્વમાન ના ંઅનભુવી સ્વરુપ બની અનભુવ ની ઓથોરિટી ને કાર્ય મા ંલગાવો” 

આજે બ્રાહ્મણ-સસંાર ના ં રચયિતા બાપદાદા પોતાના ંચારેય તરફ ના ંબ્રાહ્મણ-સસંાર ન ેજોઈ રહ્યા છે. દરેક 
બ્રાહ્મણ આખા ંસસંાર મા ંવિશષે આત્મા છે. કોટો મા ંકોઈ છે કારણકે સાધારણ તન મા ંઆવલેા ંબાપ ન ેઓળખી 
લીધા.ં બાપદાદા પણ દિલ મા ંસમાવવા વાળા બાળકોન ે દિલ નો પે્રમ આપી રહ્યા છે. દરેક બાળક પોતાન ે
એવા ંબાપ ના ંપ્યારા, દિલ મા ંબાપ ન ેસમાવલેા અનભુવ કરે છે! બાપ માટે દરેક બાળકો અતિ પ્યારા સર્વ ના ં
પ્યારા છે. આપ સર્વ બાળકો ની સર્વ આત્માઓ ના ંપ્રત્ય ેચલેને્જ છે કે અમ ેયોગી જીવન વાળા છે. ફક્ત યોગ 
લગાવવા વાળા નહીં પરંત ુયોગી જીવન વાળા છે. જીવન બ-ેચાર કલાક નુ ંનથી હોત ુ.ં જીવન સદાકાળ માટે 
હોય છે. તો ચાલતા-ફરતા કર્મ કરતા યોગી જીવન વાળા નિરંતર યોગી છે. ભલે યોગ મા ંબસેતા, ભલ ેકોઈ પણ 
કર્મ કરતા કર્મયોગી છે. જીવન નુ ંલક્ષ જ છે સદા યોગી. એવી રીત ેપોતાનુ ંયોગી જીવન, નચેરલ જીવન 
અનભુવ કરો છો? બાપદાદા દરેક બાળક ના ંમસ્તકમા ંચમકતુ ંભાગ્ય જુએ છે. શુ ંજુએ છે ? મારા દરેક બાળક 
સ્વમાનધારી, સ્વરાજ્ય અધિકારી છે. કેમ? જ્યા ંસ્વમાન છે ત્યા ંદેહભાન આવી નથી શકતુ.ં આદિ થી અંત સધુી, 
હમણા ંસધુી બાપદાદાએ દરેક બાળકો ને ભિન્ન-ભિન્ન સ્વમાન આપ્યા છે. જો હમણા ંપણ સ્વમાનો ન ેયાદ કરો 
અને એક-એક સ્વમાન ની માળા ફેરવતા જાઓ તો અનકે સ્વમાન સ્વરુપ બની, સ્વમાન મા ંલવલીન થઈ 
જશો. પરંત ુબાપદાદા ન ેએક વાત બાળકોની હમણા ંસધુી પણ સારી નથી લાગતી, ત ેજાણો છો કઈ છે? જ્યારે 
કોઈ પણ બાળક કહ ે છે કે અમન ેસ્વમાન મા ં સ્થિત થવામા ંક્યારેક-ક્યારેક મહનેત લાગે છે, ઇચ્છીએ છીએ 
પરંત ુક્યારેક-ક્યારેક મહનેત લાગે છે તો સર્વ શક્તિવાન બાપ બાળકોની મહનેત નથી જોઈ શકતા કારણકે 
જ્યા ંમહોબ્બત હોય છે ત્યા ંમહનેત નથી હોતી. જ્યા ંમહનેત છે ત્યા ંમોહબ્બત મા ંકમી છે. 

આજે અમતૃવલેા બાપદાદાએ ચારેય તરફ ના ંબ્રાહ્મણોની પાસ ેભલ ેદેશ ભલ ેવિદેશ મા ંચક્કર લગાવ્યુ ંતો શુ ં
જોયુ?ં કોઈ-કોઈ બાળકો સ્વમાન મા ંબઠેા છે, વિચારી રહ્યા છે કે હુ ંબાપદાદા ના ંદિલતખ્ત નશીન છુ,ં વિચારી 
પણ રહ્યા છે, સ્વમાન મા ં સ્થિત થવાનો પરુુષાર્થ પણ કરી રહ્યા છે પરંત ુખામી શુ ંજોઈ? સ્વમાન યાદ છે, 
વિચારી રહ્યા છે, પરંત ુ સ્વમાન સ્વરુપ બની, અનભુવી મરૂ્ત બની અનભુવ ના ંઓથોરિટી સ્વરુપ બનવામા ં
ખામી દેખાઈ આવી કારણકે ઓથોરિટી તો બહ ુજ છે પરંત ુસૌથી મોટી ઓથોરિટી અનભુવ ની ઓથોરિટી છે 
અને આ સ્વમાન ની અનભુતૂિ ઓલમાઈટી ઓથોરિટીએ આપી છે. તો મહનેત કરી રહ્યા છે પરંત ુઅનભુવ 
સ્વરુપ નથી બન્યા.ં તો બાપદાદાએ આ જોયુ ં કે બસે ે છે, વિચારે પણ છે પરંત ુઅનભુવ સ્વરુપ કોઈ-કોઈ છે. 
અનભુવ મા ંકોઈ પણ પ્રકાર નુ ં દેહ-અભિમાન જરા પણ પોતાની તરફ ખેંચી નથી શકતુ.ં તો અનભુવ સ્વરુપ 
બની જવુ,ં કર્મ કરતા પણ કર્મયોગી ના ંઅનભુવ સ્વરુપ મા ંખોવાઈ જવુ,ં આની હમણા ંવધારે આવશ્યકતા છે. 
સ્વરુપ મા ં સ્થિત થઈ જવુ,ં દરેક વાત મા,ં દરેક વિષય મા ંઅનભુવી સ્વરુપ બનવુ,ં ભલ ેજ્ઞાન, યોગ, ધારણા, 
અને સવેા, ચારેય વિષય મા ંઅનભુવ સ્વરુપ બનવુ.ં અનભુવી ને માયા પણ હલાવી નથી શકતી એટલ ે
બાપદાદા આજે બધા બાળકો ન ેઅનભુવી સ્વરુપ મા ંજોવા ઈચ્છે છે. સાભંળવામા ંઅન ેવિચારવામા ંફરક છે 
પરંત ુઅનભુવી સ્વરુપ બનવુ,ં જે વિચાર્યું, જે સ્વમાન મા ંસ્થિત રહવેા ઈચ્છો એના ંઅનભુવ સ્વરુપ મા ંસ્થિત 
થઈ જાઓ. અનભુવી ન ેકોઈ પણ હલાવી નથી શકતા કારણકે સ્વમાન અન ેદેહભાન, જ્યા ંસ્વમાન સ્વરુપ છે, 
સ્વમાન ના ંઅનભુવ મા ંસ્થિત છે ત્યા ંદેહભાન આવી નથી શકતુ.ં જેવી રીતે જુઓ અંધકાર છે પરંત ુતમ ેપ્રકાશ 
ની સ્વીચ ઓન કરો તો અંધકાર ઓટોમેટિકલી ગાયબ થઈ જાય. અંધકાર અન ે મિટાવવામા,ં અંધકાર ન ે
ભગાવવામા ંમહનેત નથી કરવી પડતી. એવી રીતે જ જ્યારે સ્વમાન ના ંસીટ પર અનભુવ ની સ્વીચ ઓન 
હોત તો કોઈ પણ પ્રકાર નુ ં દેહભાન, ભિન્ન-ભિન્ન પ્રકાર ના ં દેહભાન પણ છે અન ે ભિન્ન-ભિન્ન પ્રકાર ના ંબાપ ે
સ્વમાન પણ આપ્યા છે. સ્વમાન ન ેજાણે છે, પરુુષાર્થ પણ કરે છે પરંત ુઅનભુવ નો પરુુષાર્થ કરવો અન ે
અનભુવી સ્વરુપ બનવુ ંએમા ંઅંતર છે એટલ ેમહનેત કરવી પડે છે. તો બાપદાદા ન ેહવ ેસમય પ્રમાણે બાપ 
સમાન બનવાનુ ંલક્ષ્ય સપંન્ન કરવાના ંસમય ેઆ મહનેત કરવી ગમતી નથી. દરેક પોતાન ેચકે કરો કે હુ ં
કર્મયોગી જીવન વાળો છુ?ં જીવન નચેરલ અને સદાકાળ નુ ંહોય છે, ક્યારેક-ક્યારેક નુ ંનહીં. એવા અનભુવી 



સ્વરુપ બનો, જે લક્ષ્ય છે યોગી જીવન નુ,ં જે લક્ષ્ય છે અનભુવી મરૂ્ત બનવાનુ ંત ેલક્ષ્ય સપંન્ન છે? સદા મસ્તક 
થી ચમકતી લાઈટ પોતાન ેપણ અનભુવ થાય, પોતે પણ એ સ્વરુપ મા ંસ્થિત થાય, સ્મતૃિ સ્વરુપ થાય, સ્મતૃિ 
કરવા વાળા નહીં, સ્મતૃિ સ્વરુપ હોય અન ે સ્મતૃિ સ્વરુપ છે કે નહીં, એનુ ંપ્રમાણ આ છે કે જ્યા ં સ્મતૃિ ના ં
અનભુવી સ્વરુપ છે ત્યા ંપોતાનામા ંસમર્થી દરેક કાર્ય કરવા સાથ ેપણ અનભુવ થશ.ે કાર્ય ભિન્ન-ભિન્ન હશ ેપરંત ુ
અનભુવ સ્વરુપ ની સ્થિતિ ભિન્ન-ભિન્ન નહીં હોય. 

આજે બાપદાદાએ જોયુ ં કે મહનેત કેમ કરવી પડે છે? અનભુવ સ્વરુપ બનવામા ંનબંરવાર પરુુષાર્થ અનસુાર 
જોયા. બાપદાદા નો દરેક બાળક થી જીગરી પ્રમે છે તો પ્રમે વાળાની મહનેત જોવાતી નથી. ભલ ેકોઈ પણ 
વિષય મા ં મહનેત કરવી પડે છે, ક્યારેક-ક્યારેક શબ્દ યઝુ કરવો પડે છે, એનુ ં કારણ છે અનભુવી સ્વરુપ 
બનવાની ખામી. પરુુષાર્થી છે પરંત ુસ્વરુપ નથી બન્યા. એક સકેન્ડ મા ંચારેય વિષય મા ંપોતાના ંસ્વમાન ના ં
અનભુવી, સ્વરુપ ની અનભુતૂિ થવી જોઈએ, જે દેહ-અભિમાન નજીક આવી ન શકે. જેવી રીત ેપ્રકાશ આગળ 
અંધકાર ઉભો નથી રહતેો, કાઢવો નથી પડતો, નેચરલ જ્યા ંઅંધકાર છે ત્યા ંપ્રકાશ ઓછો છે અથવા નથી તો 
સૌથી મોટા મા ંમોટી ઓથોરિટી અનભુવ ગવાયેલી છે. અનભુવ ને હજારો લોકો બદલવા ઈચ્છે, બદલી નથી 
શકતા.ં જેવી રીતે તમ ેબધાએ સાકર (ખાડં) નો અનભુવ કરીન ેજોયો છે કે ત ેમીઠી હોય છે, જો હજારો લોકો 
તમને બદલવા ઈચ્છે, બદલાઈ શકો છો? તો જે પણ સબ્જેક્ટ છે, ભલ ેજ્ઞાન નો, ભલ ેયોગ નો, ભલ ેધારણા નો, 
ભલ ે સેવા નો, કોઈમા ંપણ, ચાર માથંી એક મા ંપણ મહનેત લાગે છે તો જરુર અનભુવ ની ખામી છે. સવેા ની 
સફળતા મા,ં ધારણા મા,ં સ્વભાવ-સસં્કાર પરિવર્તન મા,ં યોગ મા ંપણ અચળ રહવેાની, યોગી જીવન ની 
અનભુતૂિ કરવાની જ્યા ંમહનેત છે અથવા ક્યારેક-ક્યારેક કહો છો, તો આનો અર્થ છે કે એ જ વિષય મા ંતમ ે
અનભુવી મરૂ્ત નથી બની બન્યા.ં અનભુવ ક્યારેક-ક્યારેક નથી હોતો, નચેરલ નચેર હોય છે. તો હવ ેસાભંળ્યુ ં
મહનેત નુ ંકારણ શુ?ં તમન ેઅનભુવ થશ ેકે જે સમય ેઅનભુવ ની સીટ પર સટે થાઓ છો, કોઈ પણ વરદાન ના ં
સ્વરુપ મા ંઅનભુવી બની અનભુવ કરો છો તો એ સમય ેમહનેત નથી કરવી પડતી, નચેરલ અનભુતૂિ થાય છે, 
એટલ ેહવ ેસમય પ્રમાણે બધુ ંઅચાનક થવાનુ ંછે. બતાવીન ેનથી થવાનુ.ં જેવી રીત ેહમણા ંપ્રકૃતિ ની વાતો મા ં
અચાનક નો ખલે ચાલી રહ્યો છે, આરંભ થયો છે હમણા.ં નવી-નવી વાતો અચાનક થઈ રહી છે, જેવી રીત ે
અર્થક્વકે થયો, થોડા સમય મા ંલાખો આત્માઓ ચાલ્યા ંગયા,ં શુ ંએમન ેખબર હતી કે કાલ ેઅમ ેહોઈશુ ંકે નહીં? 
એવી રીત ેઘણા ંએક્સિડન્ટ ભિન્ન-ભિન્ન સ્થાન પર અચાનક થવાનો આરંભ થઈ ગયો છે. સાથ-ેસાથ ેએક સમય ે
અનેકો ની ટિકિટ કપાઈ રહી છે તો એવા સમય મા ંતમ ેએવરરેડી છો? આ તો નહીં કહશેો કે પરુુષાર્થ કરી રહ્યો 
છુ?ં એવરરેડી અર્થાત ્કોઈ પણ વરદાન અથવા સ્વમાન નો સકંલ્પ કર્યો અન ેસ્વરુપ બન્યા એટલ ેબાપદાદા 
આજે આ વાત પર અટેન્શન અપાવી રહ્યા છે કે કોઈ પણ વરદાન ને ફળીભતૂ કરી વરદાન અથવા સ્વમાન ના ં
સ્વરુપ ના ંઅનભુવી બની શકો છો? બનવુ ંજ પડશ.ે કોશિશ કરી રહ્યો છુ,ં જો કોશિશ પણ કરવી છે તો હમણાથંી 
કારણકે બહ ુજ સમય નો અભ્યાસ સમય પર મદદ આપશ.ે પરુુષાર્થી નહીં, અનભુવી કારણકે અનભુવ ની 
ઓથોરિટી તમને બધાન ેઓલમાઈટી ઓથોરિટીએ આપી છે. જેવી રીત ે દેહભાન ના ંઅનભુવી છો, તો શુ ં
દેહભાન ને યાદ કરવુ ંપડે છે કે હુ ંફલાણો છુ!ં માનો, તમારંુ નામ દેહ પર પડ્યુ,ં તો દેહભાન થઈ ગયુ ંન,ે હુ ં
ફલાણો છુ,ં જો હજારો લોકો પણ તમન ે કહ ે કે તમ ે ફલાણા નથી, તમ ેઆ છો, નામ બદલી કરીન ેતો તમ ે
માનશો? ભલૂશો પોતાનુ ંનામ! જન્મ લતેા જે નામ પડ્યુ ં તે દેહભાન કેટલુ ંપાકંુ્ક અન ેનચેરલ રહ્યુ ં છે. કોઈ 
બીજાને પણ તમારા નામ થી બોલાવશ,ે તમન ેનહીં બોલાવ,ે પરંત ુતમારા નામધારી ન ેબોલાવી રહ્યા છે, 
તમારા કાન નામ સાભંળતા જ અટેન્શન આવશ ેમન ેકોઈ બોલાવી રહ્યુ ંછે. તો દેહભાન આટલુ ંપાકંુ થઈ ગયુ ં
છે. એવી રીતે દેહી-અભિમાની, સ્વમાનધારી, સ્વરાજ્ય અધિકારી એટલુ ંપાકંુ્ક થાય. તમ ેકહો છો ન,ે અમારંુ 
જીવન પરિવર્તન છે તો પરિવર્તન શુ ંકર્યું? દેહભાન થી સ્વમાન, સ્વરાજ અધિકારી બન્યા.ં તો ચકે કરો જ્ઞાન 
સ્વરુપ બન્યો છુ?ં અથવા જ્ઞાન સાભંળવા અન ેસભંળાવવા વાળો બન્યો છુ?ં જ્ઞાન અર્થાત ્નોલજે, નોલજે નુ ં
પે્રક્ટિકલ રુપ છે, નોલજે ન ેકહ ેછે, નોલજે ઇઝ લાઇટ, નોલેજ ઇઝ માઈટ, તો જ્ઞાન સ્વરુપ બનવુ ંઅર્થાત ્જે પણ 
કર્મ કરશો ત ેલાઈટ અન ેમાઈટ વાળા હશ.ે યથાર્થ હશ.ે આન ેકહવેાય છે જ્ઞાન સ્વરુપ બનવુ.ં જ્ઞાન સભંળાવવા 
વાળા નહીં, જ્ઞાન સ્વરુપ બનવુ.ં યોગ સ્વરુપ નો અર્થ છે કર્મેન્દ્રિયજીત બનવુ.ં દરેક કર્મેન્દ્રિય પર સ્વરાજ્યધારી. 
આને કહવેાય છે યોગ અર્થાત ્યકુ્તિયકુ્ત જીવન. એવી રીત ેજો જ્ઞાન-યોગ નુ ં સ્વરુપ છે તો દરેક ગણુ ની 
ધારણા ઓટોમટેિકલી થશ.ે જ્યા ંજ્ઞાન-યોગ છે, યોગયકુ્ત છે ત્યા ંગણુો ની ધારણા ઓટોમટેિકલી થશ.ે સવેા 
દરેક સમયે ઓટોમટેિક થશ.ે સમય અનસુાર ભલ ેમન્સા સેવા કરે, ભલ ેવાચા કરે, ભલ ેકર્મણા કરે, ભલ ેસ્નહે 



સબંધં મા ં કરે, સેવા પણ દરેક સમય ેઅખડં ચાલતી રહશે.ે સબંધં-સપંર્ક  મા ંપણ સવેા થાય છે. માનો, કોઈ 
તમારા ભાઈ કે બહને બ્રાહ્મણ પરિવાર મા ંથોડા પણ ઉદાસ છે, થોડા પરુુષાર્થ મા ંડલ છે, કોઈ સસં્કાર ન ેવશ છે, 
એવા સપંર્ક  વાળા આત્માઓન ેતમ ેઉમગં-ઉત્સાહ અપાવ્યો, સહયોગ આપ્યો, સ્નહે આપ્યો, આ પણ સવેા નુ ં
પણુ્ય તમારંુ જમા થાય છે. પડી ગયલેા ને ઉભા કરવા આ પણુ્ય ગવાય છે. તો સબંધં અન ેસપંર્ક  મા ંપણ સવેા 
કરવી આ સાચ્ચા સવેાધારી નુ ંકર્તવ્ય છે. સેવા મળે અથવા સવેા અપાય તો સવેા છે, ત ેનહીં. સ્વય ંમનસા, 
વાચા, કર્મણા, સબંધં-સપંર્ક  મા ંસવેા ઓટોમટેિકલી થતી રહ.ે ઘણીવાર બાપદાદાએ જોયુ ંકે સપંર્ક  મા ંકોઈ-કોઈ 
બાળકો જુએ પણ છે કે આમના ં સ્વભાવ-સસં્કાર જે હોવા જોઈએ તે નથી, પરંત ુઆ તો છે જ એવા,ં આ 
બદલવાના નથી, એમની સવેા કરવી ટાઈમ વસે્ટ છે, એવો સકંલ્પ કરવો શુ ંયથાર્થ છે? જ્યારે તમ ેમાનો છો કે 
અમે પ્રકૃતિ ન ેપણ સતોપ્રધાન બનાવવા વાળા છે, પ્રકૃતિ ન ેઅન ેતે મનષુ્યાત્મા છે, બ્રાહ્મણ કહવેાય છે પરંત ુ
સસં્કાર વશ છે, જ્યારે પ્રકૃતિ ના ંસસં્કાર બદલવાની ચલેને્જ કરી છે તો ત ેતો પ્રકૃતિ થી પરુુષ છે, આત્મા છે. 
તમારા સબંધં મા ંછે. તો સાચ્ચા સવેાધારી પોતાના ંસેવા ના ંપણુ્ય કમાવવા માટે શભુ ભાવના અવશ્ય રાખશ.ે 
આ તો છે જ એવા, આ બદલાઈ જ નથી શકતા.ં આ શભુ ભાવના નથી, આ સકૂ્ષ્મ ઘણૃા ભાવના છે. તો પણ મારા ં
ભાઈ-બહને છે, તો પણ મારા બાબા તો કહ ેછે ન!ે તો સાચ્ચા સવેાધારી શભુ ભાવના આપવાની સવેા મા ંપણ 
પણુ્ય કમાશ.ે પડી ગયલેા ન ેપાડો નહીં, ઉભા કરજો. સહયોગ આપો, આન ેકહવેાશ ેસાચ્ચા સવેાધારી, પણુ્ય 
આત્મા. તો એવી રીત ે પોતાન ેચકે કરો એટલો સવેાનો ઉમગં-ઉત્સાહ છે? આન ે કહવેાય છે અનભુવ ના ં
ઓથોરિટી વાળા. તો હવ ેબાપદાદા આ જ ઈચ્છે છે, અનભુવી મરૂ્ત બનો, અનભુવ ની ઓથોરિટી ન ેકાર્ય મા ં
લગાવો. 

ચારેય વિષય મા ંજે પોતાન ેઅનભુવી સ્વરુપ બની અનભુવ ના ંઓથોરિટી ન ેકાર્ય મા ંલગાવશ,ે જે ખામી હોય 
એને સપંન્ન કરશ,ે આટલુ ંપોતાના ંપર અટેન્શન આપશ ેતે હાથ ઉઠાવો. મન નો હાથ ઉઠાવી રહ્યા છો ન!ે શરીર 
નો હાથ નહીં, મન નો હાથ ઉઠાવો. મન નો હાથ ઉઠાવો કારણકે બાપદાદા શિવરાત્રી પર રિઝલ્ટ લશે.ે મન મા ં
કોઈને પણ ખામી ના ંસસં્કાર પોતાના શભુ ભાવનાન ેઓછુ નહીં કરે. એના સસં્કાર તો ઢીલા છે પરંત ુત ેએટલા ં
તો પાવરફુલ છે જે તમારી શભુ ભાવનાન ેઓછુ ંકરી લ ેછે એટલ ેજેવી રીત ેબ્રહ્મા બાપ ેશુ ંનહીં જોયુ,ં શુ ંનહીં 
કર્યું? જવાબદારી હોવા છતા ંપણ અંતમા ંશભુ ભાવના, શભુ કામનામ ના ંત્રણ શબ્દ બધાન ે શિક્ષા આપીન ે
ગયા. યાદ છે ને! ત્રણ શબ્દ યાદ છે ન!ે સ્વય ંપણ નિરાકારી, નિરહકંારી, નિર્વિકારી આ જ સ્થિતિમા ંઅવ્યક્ત 
બન્યા, કોઈને પણ કર્મભોગ ની ફીલિગ નહીં આપી, કોઈ સમજ્યા કે કર્મભોગ સમાપ્ત થઈ રહ્યો છે! શુ ંથઈ 
ગયુ?ં અવ્યક્ત થઇ ગયા. એવી રીત ેબ્રહ્મા બાપ સમાન ફરિસ્તા ભવનો વરદાન જો બાપ ેકરીન ેદેખાડ્યો, ફોલો 
બ્રહ્મા બાપ. જેવી રીત ેતમ ેકહો છો મારા બાબા, તો બાપ શુ ંકહ ેછે? મારા બાળકો છે. એવી રીત ેશભુ ભાવના 
પરસ્પર પરિવાર ના ંપણ થવુ ંઆવશ્યક છે. સ્વભાવ નહીં જુઓ, બાપ જાણે છે, ભાવ સ્વભાવ છે, પરંત ુભાવ 
સ્વભાવ, પ્રમેને ખતમ નહીં કરે, સબંધંન ેખતમ નહીં કરે, કાર્યને સફળ ઓછુ ંકરે આ રાઈટ નથી. પરિવાર છે. 
કોનો પરિવાર છે? પ્રભ ુપરિવાર, પરમાત્મા પરિવાર. એમા ંકોઈ પણ કારણથી પ્રમે ઓછો નહીં થવો જોઈએ. 
પે્રમ અર્થાત ્શભુ ભાવના જરુર હોય. કેવા પણ છે, પરમાત્મ પરિવાર છે. જેણે માન્યુ ંકે હુ ંપ્રભ ુપરિવારનો છુ,ં તો 
પરિવાર અર્થાત ્પ્રમે. જો પરિવારમા ંપ્રમે નથી તો પરિવાર નહીં. આ પરમાત્મ પરિવાર એકનો એક સમય જ 
હોય છે, આટલો મોટો પરિવાર પરમાત્મા ના ંસિવાય બીજા કોઈનો જ હોઈ નથી શકતો. તો ચકે કરવુ ંકારણકે 
આ પણ પરુુષાર્થમા ં વિઘ્ન પાડે છે. તો જ્યારે વિગ્ન મકુ્ત થશો ત્યારે અનભુવી બની અનભુવ ના ંઓથોરિટી 
દ્વારા બધાને અનભુવી બનાવશ.ે અચ્છા. 

ચારે તરફ ના ંબાળકોન ેબાપદાદા જોઈ જોઈ ખશુ થઈ ગીત ગાતા વાહ વચ્ચે વાહ! દરેક બાળકો ના ંદિલમા ં
બાપ છે અને બાપ ના ં દિલમા ંદરેક બાળક છે. અન ેઅહીં આટલો પરિવાર મધવુન નિવાસી જોઈન ેઆ પણ 
ખશુી થાય છે વાહ મધવુન વાહ! બધાનો એશલમ (સહારો) મધબુન છે જ છે એટલે મધબુનમા ંભાગીન ેઆવી 
જાય છે. હવ ેબાપની જે આશા છે ત ે જલ્દીથી જલ્દી પરૂ્ણ કરવાનુ ં છે. ચાર જ વિષયમા ંઅનભુવી સ્વરુપ 
બનવાનુ ંજ છે. બાપદાદા દેશ વિદેશ ચારે તરફ ના ંબાળકો જયા ંપણ બસેી જોઈ રહ્યા છે. બધા કેવી રીત ેજોઈ 
જોઈ હર્ષિત થઈ રહ્યા છે. આ સાધન, આ સાયન્સ આ જ સમય ેપ્રોગે્રસમા ંજઈ રહી છે, નવી નવી ઇન્વને્શન 
દુનિયા ના ં છે પરંત ુતમારા ફાયદા ના ંસાધન સારા સારા નીકળી રહ્યા છે. દૂર હોવા છતા ંપણ સાથ ે છે. તો 
સાયન્સ વાળાન ેપણ મબુારક છે જે સાધન તો બનાવ ેછે. અચ્છા. દેશ વિદેશ ના ંબધા બાળકોન ેબહ ુજ- બહ ુજ 



દિલનો પે્રમ અન ેયાદ સ્વીકાર હોય અને વિશષે એવા વિશષે બાળકોન ેનમસ્તે. 
વરદાન :- નોલજે ની લાઈટ દ્વારા પરુુષાર્થ ના ંમાર્ગન ેસહજ અન ેસ્પષ્ટ કરવા વાળા ફરિશ્તા સ્વરુપ ભવ 

ફરિસ્તાપન ની લાઇફમા ંલાઈટ અન ેમાઈટ બનં ેજ સ્પષ્ટ દેખાય આવ ે છે. પરંત ુલાઈટ અન ે
માઈટ રુપ બનવા માટે મનન કરવા અન ેસહન કરવાની શક્તિ જોઈએ. મનસા ના ંમાટે મનન 
શક્તિ અન ેવાચા, કર્મણાન ેમાટે સહન શક્તિ ધારણ કરો પછી જે પણ શબ્દ બોલશ,ે કર્મ કરશ ેત ે
એના પ્રમાણે થશ.ે જો આ બનં ેશક્તિઓ છે તો દરેક ના ંમાટે પરુુષાર્થનો માર્ગ સહજ અન ેસ્પષ્ટ 
થઈ જશ.ે 

સ્લોગન :- વ્યર્થ બોલવુ ંઅર્થાત ્અનકેોન ેડિસ્ટર્બ કરવા. 
અવ્યક્ત ઇશારે -  સદા અચલ ,  અડોલ ,  એકરસ સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

આપ બાળકો માસ્ટર પ્રકૃતિ-પતિ છો, આ પ્રકૃતિના ંખલેન ેજોઈ હર્ષિત થતા રહો. ચાહ ેપ્રકૃતિ હલચલ કરે, ચાહ ે
પ્રકૃતિ સુદંર ખલે દેખાડે, બનંમેા ંપ્રકૃતિ-પતિ આત્માઓ સાક્ષી થઈ ખલે જોતી અન ેખલેમા ંમજા લે છે, ઘ 

ગભરાતી નથી એટલ ેબાપદાદા તપસ્યા દ્વારા સાક્ષીપન ની સ્થિતિ ના ંઆસન પર અચલ અડોલ સ્થિર 
રહવેાનો વિશષે અભ્યાસ કરાવી રહી છે. 


