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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બાપ આવ્યા ંછે તમન ેપજુારી થી પજૂ્ય બનાવવા ં, પજૂ્ય થી પજુારી અન ેપજુારી થી પજૂ્ય 

બનવાની પરૂી કહાની ( કથા ) આપ બાળકો જાણો છો” 

પ્રશ્ન :- કઈ વાત દુનિયા વાળાઓના ંમાટે અસભંવ લાગે અન ેતમ ેસહજ એન ેપોતાના ં
જીવન મા ંધારણ કરો છો? 

ઉત્તર :- દુનિયા વાળા સમજે છે કે ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ં રહતેા ં પવિત્ર રહવે ુ ં - આ તો 
બિલકુલ અસભંવ છે અન ે તમ ે સહજ ધારણ કરી લો છો, કારણકે જાણો છો 
આનાથંી સ્વર્ગ ની બાદશાહી મળે છે. તો આ બહજુ સસ્તો સોદો થયો ન.ે 

ગીત :- યહ કોન આજ આયા સવરેે… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! અંધારંુ અન ેસવાર, દુનિયાના ંમાટે બિલકુલ અલગ છે. તે તો સામાન્ય છે. આપ 
બાળકો ની સવાર અસામાન્ય છે. દુનિયાન ેખબર નથી અંધકાર અને સવાર કોન ેકહવેાય છે. 
હકીકત મા ંઆ અંધકાર અન ેસવાર કલ્પ ના ંઆ પરુુષોત્તમ સગંમયગુ પર થાય છે. હવ ેઅજ્ઞાન 
અંધકાર દૂર થાય છે. ગાય પણ છે - જ્ઞાન સરૂ્ય પ્રગટ્યા. તે સરૂ્ય તો પ્રકાશ આપવા વાળો છે. આ 
છે જ્ઞાન સરૂ્ય ની વાત. ભક્તિ ન ેઅંધકાર, જ્ઞાન ને પ્રકાશ કહવેાય છે. હમણા ંઆપ બાળકો જાણો 
છો સવાર થઈ રહી છે. ભક્તિમાર્ગ નો અંધકાર પરૂો થઈ જાય છે. ભક્તિ ને અજ્ઞાન કહવેાય છે 
કારણકે જેમની ભક્તિ કરે છે એમનુ ંજ્ઞાન કાઈં પણ નથી. વસે્ટ ઓફ ટાઈમ (સમય નો વ્યય) 
થાય છે. ગડુ્ડીઓની પજૂા થતી રહ ેછે. અડધાકલ્પ થી આ ગડુ્ડીઓની પજૂા થાય છે. પજૂા જેમની 
કરે એનુ ં પરંુૂ જ્ઞાન પણ જોઈએ. દેવી-દેવતાઓનો છે પજૂ્ય વશંજ (કુળ). ત ેજ પજૂ્ય પછી 
પજુારી બન ે છે, પજૂ્ય થી પજુારી, પજુારી થી પજૂ્ય બનવાની કેટલી લાબંી પહોળી કથા છે. 
મનષુ્ય તો પજૂ્ય પજુારી નો અર્થ પણ નથી સમજતા.ં પરમપિતા પરમાત્મા આવ ેજ છે સગંમ 
પર, જ્યારે કે અંધકાર પરૂો થાય છે. સવાર બનાવવા આવ ેછે. પરતુ ંતઓેએ કલ્પ ના ંસગંમયગુ 
ના ંબદલ ેયગેુ-યગેુ લખી દીધુ ં છે. જ્યારે ૪ યગુ પરૂા થાય છે તો જૂની દુનિયા પરૂી થઈ પછી 
નવી દુનિયા શરંુ થાય છે. તો આન ેકહીશુ ંકલ્યાણકારી સગંમયગુ. આ સમય ેબધા ંનર્કવાસી છે. 
જ્યારે કોઈ મરે છે તો કહ ેછે સ્વર્ગ પધાર્યાં તો જરુર નર્ક  મા ંહતા.ં આ કોઈ સમજતુ ંનથી કે અમ ે
નર્ક  મા ં છીએ. રાવણે બધાનંી બદુ્ધિ ન ેએકદમ તાળંુ લગાવી દીધુ ં છે. બધાનંી બદુ્ધિ એકદમ 
બગડી ગઈ છે. બાપ સમજાવ ે છે - ભારતવાસીઓની બદુ્ધિ સૌથી વિશાળ હતી. પછી જ્યારે 
બિલકુલ જ પથ્થરબદુ્ધિ બની જાય છે ત્યારે જ દુઃખ મળેવ ે છે. ડ્રામા પ્લાન અનસુાર બસેમજ 
બનવાનુ ંજ છે. બસેમજ બનાવ ે છે માયા. પજૂ્ય ને સમજદાર અન ેપજુારી ન ેબેસમજ કહવેાય 
છે. કહ ેપણ છે અમ ેનીંચ-પાપી છીએ. પરતુ ંસમજદાર ક્યારે હતા?ં આ ખબર નથી પડતી. 
રાવણ રુપી માયા બિલકુલ જ પથ્થરબદુ્ધિ બનાવી દે છે. હમણા ંતમન ેસમજ આવી છે કે અમ ેજ 
પજૂ્ય હતા ંપછી પજુારી બન્યા.ં હમણા ંઆપ બાળકોન ેખશુી થાય છે. બહજુ દિવસો થી બમૂો 
પાડતા ંઆવ્યા ં છે કે અમન ેશાતંિ મળે અથવા જન્મ-મરણ થી છૂટી જઈએ. પરંત ુઆ માયા ની 
ઝઝંીરો થી મકુ્ત થઈ જઈએ, આ જ્ઞાન પણ કોઈની બદુ્ધિ મા ંનથી. 

તમે જાણો છો સીડી ઉતરતા આવ ેછે. સતયગુ મા ંતો છતા ંપણ ધીરે-ધીરે ઉતરે છે, સમય લાગે 
છે. સખુ ની સીડી ઉતરવામા ંસમય લાગે છે. દુઃખ ની સીડી જલ્દી-જલ્દી ઉતરે છે. સતયગુ-ત્રતેા 



મા ંછે ૨૧ જન્મ, દ્વાપર-કળિયગુ મા ં૬૩ જન્મ, આયષુ્ય ઓછુ ંથતુ ંજાય છે. હમણા ંતમ ેજાણો છો 
આપણી ચઢતી કળા ચપટી મા ંથઈ જાય છે. ગાય પણ છે જનક ને સકેન્ડ મા ંજીવનમકુ્તિ મળી. 
પરતુ ંજીવનમકુ્તિ નો અર્થ સમજતા ંનથી. એક જનક ને જીવનમકુ્તિ મળી કે આખી દુનિયા ન ે
મળી? હમણા ંતમારી બદુ્ધિ નુ ંતાળંુ ખલુી ગયુ ંછે. કોઈની ડલ બદુ્ધિ હોય છે તો કહ ેછે પરમાત્મા 
આમને સારી બદુ્ધિ આપો. સતયગુ મા ંએવી કોઈ વાત નથી. જે આત્માઓ લાબંોકાળ પરમાત્મા 
થી અલગ રહ ેછે, એમનો પણ હિસાબ છે. બાપ જ્યારે પરમધામ મા ંહતા,ં એ સમય ેજે આત્માઓ 
એમની સાથ ેમકુ્તિધામ મા ંરહ ે છે, અંત મા ંઆવ ે છે, તે બહજુ સમય સાથ ેરહ ેછે. આપણે તો 
થોડો સમય ત્યા ંરહીએ છીએ. પહલેા-ંપહલેા ંઆપણે બાપ થી વિખટુા પડીએ છીએ એટલ ેગવાય 
છે આત્મા પરમાત્મા અલગ રહ્યા ંબહકુાળ… એમનો જ હમણા ંમળેો થાય છે જે બહજુ સમય થી 
અલગ રહ ે છે. જે ત્યા ંબહજુ સમય સાથ ેરહ ે છે, એમને નથી મળતા.ં બાપ કહ ેછે - ખાસ આપ 
બાળકોને હુ ં ભણાવવા આવુ ં છુ.ં આપ બાળકોની સાથ ેછુ ંતો સૌનુ ં કલ્યાણ થાય છે. હમણા ં
બધાનો કયામત નો સમય છે. હમણા ંબધા ં હિસાબ-કિતાબ ચકૂ્ત ુ ંકરી ચાલ્યા ંજશ.ે બાકી તમ ે
રાજય-ભાગ્ય મેળવશો. આ વાતો કોઈની બદુ્ધિ મા ંનથી. ગાય પણ છે ગોડ ફાધર, લિબરેટર 
(મકુ્તિ દાતા), ગાઈડ (માર્ગદર્શક). દુઃખ થી લિબરેટ (મકુ્ત) કરી શાતંિધામ મા ંલઈ જવાના ંમાટે 
ગાઈડ બને છે. સખુધામ ના ંમાટે ગાઈડ નથી બનતા.ં આત્માઓ ન ેશાતંિધામ મા ંલઈ જાય છે, 
ત ે છે નિરાકારી દુનિયા - જ્યા ંઆત્માઓ રહ ે છે. પરંત ુત્યા ંકોઈ જઈ ન શકે કારણકે પતિત છે, 
એટલ ેપતિત-પાવન બાપ ન ેપોકારે છે. ખાસ ભારતવાસી જ્યારે ઉલ્ટા બની જાય છે ત્યારે બેહદ 
બાપ ને કુતરા-બિલાડા, પથ્થર-ઠીક્કર મા ંલઈ જાય છે. વન્ડર છે ન!ે પોતાનાથી પણ મન ેનીચ ે
લઈ જાય છે. આ પણ ડ્રામા બનલેો છે. કોઈનો દોષ નથી, બધુ ંડ્રામા ના ંવશ છે. ઈશ્વર ના ંવશ 
નથી. ઈશ્વર થી પણ ડ્રામા આગળ છે. બાપ કહ ેછે - હુ ંપણ ડ્રામા અનસુાર પોતાના ંસમય પર 
આવીશ. મારંુ આવવાનુ ંએક જ વાર થાય છે. ભક્તિમાર્ગ મા ંમનષુ્ય કેટલા ંધક્કા ખાય છે. તમન ે
બાપ મળ્યા ં છે. બાપ થી ચપટી મા ંવારસો લવેાનો છે. વારસો મળી ગયો પછી ધક્કા ખાવાની 
દરકાર નથી. ભગવાન પોત ેકહ ેછે હુ ંઆવીને વદેો-શાસ્ત્રો નો સાર સમજાવુ ંછુ.ં પહલેા ંસચખડં 
હતો પછી જુઠ્ઠખડં કેવી રીત ેબન્યો? આ કોઈને ખબર નથી. ગીતા કોણે સભંળાવી? આ પણ 
ભારતવાસી નથી જાણતા.ં ભારતનો જ આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ હતો. દેવતા ધર્મ વાળા 
જ સતોપ્રધાન પજૂ્ય થી જ્યારે તમોપ્રધાન પજુારી બની જાય છે ત્યારે દેવતા ધર્મ પ્રાય:લોપ 
થઈ જાય છે પછી બાપ આવીન ેફરીથી એ ધર્મની સ્થાપના કરે છે. ચિત્ર પણ છે, શાસ્ત્ર પણ છે. 
ભારતવાસીઓનુ ંએક જ શાસ્ત્ર શિરોમણી ગીતા છે. દરેક પોતાના ંધર્મ ન ેજ ભલૂી ગયા ંછે, એટલ ે
નામ બદલીને હિન્દુ રાખી દીધુ ંછે. ડ્રામા મા ંનોંધ છે. આત્મા જ પનુર્જન્મ મા ંઆવી તમોપ્રધાન 
બની જાય છે, ખાદ પડી જાય છે. 

તમે જાણો છો આપણે સાચુ ંઘરેણુ ંહતા,ં હમણા ંખોટા બની ગયા.ં ઘરેણુ ંશરીર ન ેકહવેાય છે. 
શરીર દ્વારા જ પાર્ટ  ભજવ ે છે. આપણને કેટલો લાબંો ૮૪ જન્મો નો પાર્ટ  મળેલો છે. દેવતા, 
ક્ષત્રિય… જાત ેજ પજૂ્ય, પજુારી તમ ેબનો છો. હુ ંજો પજૂ્ય પછી પજુારી બનુ ંતો તમન ેપજૂ્ય 
કોણ બનાવ?ે હુ ંતો સદા પાવન, જ્ઞાન નો સાગર, પતિત-પાવન છુ.ં તમ ેજ પજૂ્ય પજુારી બની 
દિવસ અન ે રાત મા ંઆવો છો. પરંત ુ તે લોકો જાણતા ંનથી. બાપ સમજાવ ે છે દુનિયા જુઠ્ઠી 
બનતી જાય છે તો એટલી જુઠ્ઠી કથાઓ બસેી બનાવ ે છે. વ્યાસ ેપણ કમાલ કરી છે. હવ ેવ્યાસ 
ભગવાન તો નથી. ભગવાન ેતો આવીન ેબ્રહ્મા દ્વારા વદેો-શાસ્ત્રો નો સાર સમજાવ્યો છે. એમણે 
શાસ્ત્ર આપી દીધા ં છે બ્રહ્મા ન.ે હવ ે ભગવાન ક્યા?ં એવુ ંતો નથી વિષ્ણ ુની નાભિ થી બ્રહ્મા 
નીકળ્યા.ં તો વિષ્ણએુ બસેી શાસ્ત્રો નો સાર બતાવ્યો. ના, બ્રહ્મા દ્વારા સમજાવ્યુ ં છે. ત્રિમરૂ્તિ ના ં
ઉપર છે શિવબાબા, ત ેબસેી સાર બતાવ ે છે - બ્રહ્મા દ્વારા. જેમના ંદ્વારા સમજાવ ેછે ત ેજ પછી 



પાલના કરશ.ે તમ ેછો બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ. બ્રાહ્મણ વર્ણ છે ઊંચા મા ંઊંચો. તમ ેહમણા ંછો 
ઈશ્વરીય સતંાન. ઈશ્વર ના ંરચલેા ંયજ્ઞ ની તમ ેસભંાળ કરો છો. આ જ્ઞાન-યજ્ઞ મા ંબધી જૂની 
દુનિયા સ્વાહા થઈ જવાની છે. આનુ ંનામ રાખ્યુ ંછે - રાજસ્વ અશ્વમધે અવિનાશી રુદ્ર જ્ઞાન-યજ્ઞ. 
રાજાઈ પ્રાપ્ત કરવાના ં માટે બાપ ે યજ્ઞ રચ્યો છે. ત ે યજ્ઞ રચ ે છે તો માટી ના ં શિવ અન ે
સાલિગ્રામ બનાવ ે છે. ઉત્પત્તિ કરી, પાલના કરી પછી ખલાસ કરી દે છે. દેવતાઓની મરૂ્તિઓન ે
પણ એમ જ કરે છે. જેમ નાના ંબાળકો ગડુ્ડીઓનો ખલે કરે છે, એમ આ પણ કરે છે. હવ ેબાપ ના ં
માટે તો કહ ેછે સ્થાપના, પાલના પછી વિનાશ કરે છે, પહલેા ંસ્થાપના. 

હમણા ંતમે મતૃ્યલુોક મા ંઅમરલોક ના ંમાટે ભણી રહ્યા ંછો. આ તમારો મતૃ્યલુોક નો અંતિમ 
જન્મ છે. બાપ આવ ે છે અમરલોક સ્થાપન કરવા. એક પાર્વતીન ેકથા સભંળાવવાથી શુ ંથશ?ે 
અમરનાથ શકંર ને કહ ેછે, એમન ેપાર્વતી આપ ેછે. હવ ેશકંર-પાર્વતી સ્થળૂ મા ંઆવી કેવી રીત ે
શકે? જ્યારે કે એમન ે સકૂ્ષ્મવતન મા ં બતાવ્યા ં છે. હમણા ં તમન ે સમજાવ્યુ ં છે જગતઅંબા, 
જગતપિતા લક્ષ્મી-નારાયણ બન ે છે. લક્ષ્મી-નારાયણ ફરી ૮૪ જન્મો ના ંપછી, જગતઅંબા, 
જગતપિતા બન ેછે. હકીકત મા ંજગતઅંબા છે પરુુષાર્થી પછી લક્ષ્મી છે પાવન પ્રારબ્ધ. મહિમા 
વધારે કોની છે? જગતઅંબા પર જુઓ કેટલા ંમળેા લાગે છે. કાળી કલકત્તા વાળી પ્રખ્યાત છે. 
કાળી માતા ની પાસ ેભલા કાળા પિતા કેમ નથી બનાવ્યા?ં હકીકત મા ંજગતઅંબા આદિ દેવી 
જ્ઞાન-ચિતા પર બસેી કાળી થી ગોરી બન ેછે. પહલેા ંજ્ઞાન-જ્ઞાનશે્વરી છે પછી રાજ-રાજેશ્વરી બન ે
છે. અહીં તમ ેઆવ્યા ંછો ઈશ્વર થી જ્ઞાન લઈને રાજ-રાજેશ્વરી બનવા.ં લક્ષ્મી-નારાયણ ન ેરાજ્ય 
કોણે આપ્યુ?ં ઈશ્વરે. અમરકથા સત્ય-નારાયણ ની કથા બાપ જ સભંળાવ ેછે, સકેન્ડ મા ંજેનાથી 
નર થી નારાયણ બન ેછે. 

હમણા ંઆપ બાળકોના ંકપાટ (બદુ્ધિ) ખલુી ગયા કે કામ મહાશત્ર ુછે. કહ ેછે ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ં
રહીન ેપવિત્ર રહવે ુ ંઅસભંવ છે. સમજાવાય છે - બાપ સ્વર્ગના ંરચયિતા છે તો જરુર એ પોતાના ં
બાળકોને સ્વર્ગ ની બાદશાહી આપશ.ે તો સ્વર્ગ ની બાદશાહી મેળવવા માટે એક જન્મ તો પવિત્ર 
રહવે ુ ંપડશ.ે આ તો સસ્તો સોદો થયો ને! વ્યાપારી લોકો આ વાત ને સારી ઉઠાવશ ેકારણકે 
વ્યાપારી લોકો દાન પણ કરે છે. ધર્માદુ પણ કાઢે છે. બાપ કહ ેછે - આ સોદો કોઈ વિરલા કરે છે. 
કેટલો સસ્તો વપેાર છે. તો પણ ઘણા ંછે જે સોદો કરીન ેપછી ફારકતી પણ આપી દે છે (છોડી પણ 
દે છે). આ નોલજે બાપ ના ંસિવાય કોઈ સમજાવી ન શકે. જ્ઞાનસાગર એક જ છે, એ જ સમજાવ ે
છે. જે પાવન પજૂ્ય હતા ંપછી ૮૪ જન્મ ના ંઅંત મા ંપજુારી બન્યા ંછે. એમના ંતન મા ંમેં પ્રવશે 
કર્યો. પ્રજાપિતા તો અહીં હશ ેન.ે હમણા ંતમ ેપરુુષાર્થ કરી ફરિશ્તા બની રહ્યા ંછો. હવ ેભક્તિમાર્ગ 
ની રાત્રિ ના ંપછી જ્ઞાન અર્થાત ્દિવસ થાય છે. તિથિ-તારીખ તો નથી. શિવબાબા ક્યારે આવ્યા?ં 
કોઈને પણ ખબર નથી. કૃષ્ણ જયતંી ધામધમૂ થી મનાવ ેછે. શિવ જયતંી ની પરૂી કોઈન ેખબર 
પણ નથી. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ આ કલ્યાણકારી યગુ મા ંએક બાપ થી જ સાચ્ચી સત્ય નારાયણ ની કથા, અમરકથા 

સાભંળવાની છે. બાકી જે કાઈં સાભંળ્યુ ંછે એને ભલૂી જવાનુ ંછે. 
2.​ સતયગુી બાદશાહી લવેાના ંમાટે આ એક જન્મ મા ંપવિત્ર રહવેાનુ ંછે. ફરિશ્તા બનવાનો 



પરુુષાર્થ કરવાનો છે. 
વરદાન :- દરેક સકંલ્પ , સમય , શબ્દ અન ેકર્મ દ્વારા ઈશ્વરીય સવેા કરવા વાળા સપંરૂ્ણ વફાદાર ભવ 

સપંરૂ્ણ વફાદાર એમન ેકહવેાય છે જે દરેક વસ્ત ુની પરેૂ-પરૂી સભંાળ કરે છે. કોઈ 
પણ વસ્ત ુ વ્યર્થ નથી જવા દેતા. જ્યાર થી જન્મ થયો ત્યાર થી સકંલ્પ, સમય 
અન ે કર્મ બધુ ંઈશ્વરીય સવેા અર્થ હોય. જો ઈશ્વરીય સેવા ના ંબદલે ક્યાયં પણ 
સકંલ્પ કે સમય જાય છે, વ્યર્થ બોલ નીકળે છે કે તન દ્વારા વ્યર્થ કાર્ય થાય છે તો 
એમને સપંરૂ્ણ વફાદાર નહીં કહવેાશ.ે એવુ ંનથી કે એક સકેન્ડ કે એક પસૈો વ્યર્થ 
ગયો - તો શુ ંમોટી વાત છે. ના. સપંરૂ્ણ વફાદાર અર્થાત ્સર્વસ્વ સફળ કરવા વાળા. 

સ્લોગન :- શ્રીમત ને યથાર્થ સમજીન ેએના પર કદમ-કદમ ચાલવામા ંજ સફળતા સમાયલેી 
છે. 

માતશે્વરીજી ના ંઅનમોલ મહાવાક્ય 

“ રાજઋષિ સતયગુી હોય છે” 

લોકો આ જે કહ ે છે દ્વાપર મા ં રાજઋષિ હતા,ં જેમણે બસેી આ વદે-શાસ્ત્ર રચ્યા કારણકે ત ે
ત્રિકાળદર્શી હતા.ં હવ ેહકીકત મા ંરાજઋષિ આપણે સતયગુ મા ંજ કહી શકીએ છીએ કારણકે ત્યા ં
વિચારો ને પરૂા જીતલેા છે અર્થાત ્કમળ ના ંફૂલ સમાન જીવનમકુ્ત અવસ્થા મા ંરહતેા રાજાઈ 
ચલાવ ેછે. બાકી આજે દ્વાપર મા ંપરમાત્મા ન ેપ્રાપ્ત કરવા માટે તપ કરવાવાળા ઋષિ છે જેમણે 
વદે-શાસ્ત્ર રચ્યા છે સતયગુ મા ંતો વદે-શાસ્ત્રો ની જરુરત જ નથી રહતેી, ન આપણે એમન ે
ત્રિકાળદર્શી કહી શકીએ છીએ. જ્યારે આપણે બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર ને ત્રિકાળદર્શી નથી કહી શકતા 
તો પછી આ દ્વાપરયગુ વાળા રજોગણુ સમય ના ંઋષિમનુી કેવી રીતે ત્રિકાળદર્શી બની શકે છે? 
ત્રિકાળદર્શી, ત્રિમરૂ્તિ, ત્રિનતે્રી ફક્ત એક પરમાત્મા શિવ ને કહી શકીએ છીએ, જે સ્વય ંઆ કલ્પ 
ના ંઅંત મા ંઆવી બધી રચનાનો અંત આપી દે છે. ત્યા ંસતયગુ મા ંપ્રારબ્ધ ભોગવવાની છે, ત્યા ં
આ જ્ઞાન નથી રહતે ુ ં કે આપણે બ્રહ્માવશંી બ્રાહ્મણ જ ફક્ત માસ્ટર ત્રિમરૂ્તિ, ત્રિકાળદર્શી બનીએ 
છીએ, બાકી આખા ંકલ્પ ના ંઅંદર કોઈન ેપણ જ્ઞાન નથી મળી શકતુ,ં ન દેવતાઓન ેન મનષુ્યન ે
ત્રિકાળદર્શી કહી શકીએ છીએ. અચ્છા. ઓમ ્શાતંિ. 

અવ્યક્ત ઇશારા  -  હવ ેપોતાના ંદાતા સ્વરુપ ન ેપ્રત્યક્ષ કરો 

ક્યારેય પણ પોતાના ંપણુ્ય ના ંબદલ ેપ્રશસંા લવેાની કામના પણ ન રાખવી, આ હદ ની પ્રશસંા 
ન ેસ્વીકાર કરવુ ંસદાકાળ ની પ્રાપ્તિથી વચંિત થવુ ંછે એટલ ેસદા આપવામા ંસાગર ના ંસમાન 
સપંન્ન બનો. તમારા દરેક બોલ બીજાઓને ખશુી મા,ં બાપ ના ં સ્નેહ મા,ં અતિન્દ્રિય સખુ મા ં
રુહાની આનદંમયી જીવન નો અનભુવ કરાવ ે અન ે દરેક કર્મ સર્વ આત્માઓ ના ંપ્રત્ય ેસદા 
સહયોગ ની પ્રાપ્તિ કરાવવા વાળા હોય. 


