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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - યોગ , અ�ગ્ન સમાન છે , જેમા ંતમારા પાપ બળી જાય છે , આત્મા સતોપ્રધાન બને છે એટલ ેએક બાપ ની યાદ મા ં

( યોગ મા ં) રહો” 

પ્રશ્ન :- પણુ્ય આત્મા બનવા વાળા બાળકોએ કઈ વાત નુ ંખબૂ-ખબૂ ધ્યાન રાખવાનુ ંછે? 
ઉત્તર :- પસૈા દાન કોને કરવાના છે, આ વાત પર પરંુૂ ધ્યાન રાખવાનુ ં છે. જો કોઈન ેપસૈા આપ્યા અન ે

તણેે જઈન ેદારુ વગેરે પીધો, ખરાબ કમ� કયા� તો તનેુ ંપાપ તમારા ઉપર આવી જશ.ે તમારે પાપ 
આત્માઓ સાથ ેહવ ેલને-દેન નથી કરવાની. અહીં તો તમારે પણુ્ય આત્મા બનવાનુ ંછે. 

ગીત :- ન વહ હમસ ેજુદા હોંગે… 
 

ઓમ ્શાિંત ! આને કહવેાય છે યાદ ની આગ. યોગ અ�ગ્ન એટલ ેયાદ ની આગ. આગ શબ્દ કેમ કહ ેછે? કારણકે 
આમા ંપાપ બળી જાય છે. આ ફક્ત આપ બાળકો જ જાણો છો - કેવી રીતે આપણે તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન 
બનીએ છીએ. સતોપ્રધાન નો અથ� જ છે પણુ્ય આત્મા અન ેતમોપ્રધાન નો અથ� જ છે પાપ આત્મા. કહવેાય પણ 
છે આ ખબૂ પણુ્ય આત્મા છે, આ પાપ આત્મા છે. આનાથી િસદ્ધ થાય છે આત્મા જ સતોપ્રધાન બન ે છે પછી 
પનુર્જન્મ લતેા-લતેા તમોપ્રધાન બન ે છે એટલ ેઆન ેપાપ આત્મા કહવેાય છે. પિતત-પાવન બાપ ન ેપણ 
એટલ ેયાદ કરે છે કે આવીન ેપાવન આત્મા બનાવો. પિતત આત્મા કોણે બનાવ્યા?ં આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. 
તમે જાણો છો જ્યારે પાવન આત્મા હતા ંતો તેન ેરામરાજ્ય કહવેાત ુ ંહત ુ.ં હમણા ંપિતત આત્માઓ છે એટલ ે
આને રાવણ રાજ્ય કહવેાય છે. ભારત જ પાવન, ભારત જ પિતત બન ેછે. બાપ જ આવીન ેભારત ન ેપાવન 
બનાવ ેછે. બાકી બધા આત્માઓ પાવન બની શાિંતધામ મા ંચાલ્યા જાય છે. હમણા ંછે દુઃખધામ. આટલી સહજ 
વાત પણ બ�ુદ્ધ મા ંબસેતી નથી. જ્યારે �દલ થી સમજે ત્યારે સાચા ંબ્રાહ્મણ બન.ે બ્રાહ્મણ બન્યા વગર બાપ પાસ ે
થી વારસો મળી ન શકે. 

હવ ેઆ છે સગંમયગુ નો યજ્ઞ. યજ્ઞ માટે તો બ્રાહ્મણ જરુર જોઈએ. હમણા ંતમ ેબ્રાહ્મણ બન્યા છો. જાણો છો 
મતૃ્યલુોક નો આ અંિતમ યજ્ઞ છે. મતૃ્યલુોક મા ંજ યજ્ઞ થાય છે. અમરલોક મા ંયજ્ઞ થતા નથી. ભક્તો ની બ�ુદ્ધ મા ં
આ વાતો બસેી ન શકે. ભ�ક્ત �બલકુલ અલગ છે, જ્ઞાન અલગ છે. મનષુ્ય પછી વદેો-શાસ્ત્રો ન ેજ જ્ઞાન સમજી લ ે
છે. જો તેમા ંજ્ઞાન હોત તો ફરી મનષુ્ય પાછા ચાલ્યા જાત. પરંત ુડ્રામા અનસુાર પાછુ ંકોઈ પણ જતુ ંનથી. બાબા 
એ સમજાવ્યુ ંછે પહલેા નબંર ન ેજ સતો, રજો, તમો મા ંઆવવાનુ ંછે તો બીજા પછી ફક્ત સતો નો પાટ�  ભજવી 
પાછા કેવી રીતે જઈ શકે? તમેન ેતો પછી તમોપ્રધાન મા ંઆવવાનુ ંજ છે, પાટ�  ભજવવાનો જ છે. દરેક એક્ટર 
ની તાકાત પોત-પોતાની હોય છે ન?ે મોટા-મોટા એક્ટસ� કેટલા ં નામીગ્રામી હોય છે. સૌથી મખુ્ય �ક્રયટેર, 
ડાયરેક્ટર અન ે મખુ્ય એક્ટર કોણ છે? હમણા ંતમ ેસમજો છો ગોડફાધર છે મખુ્ય, પાછળ પછી જગદંબા, 
જગતિપતા. જગત ના ંમા�લક, િવશ્વ ના ંમા�લક બને છે, એમનો પાટ�  જરુર ઊંચો છે. તો એમનો પ ે(પગાર) પણ 
ઊંચો છે. પગાર આપ ેછે બાપ, જે સૌથી ઊંચા છે. કહ ેછે તમ ેમન ેઆટલી મદદ કરો છો તો તમન ેપગાર પણ 
જરુર એટલો મળશ.ે બ�ેરસ્ટર ભણાવશ ેતો કહશે ે ને, આટલુ ંઊંચ પદ પ્રાપ્ત કરાવુ ંછુ ંતો આ ભણતર પર 
બાળકોએ કેટલુ ંઅટેન્શન (ધ્યાન) આપવુ ંજોઈએ. ગહૃસ્થ મા ંપણ રહવેાનુ ંછે, કમ�યોગ સનં્યાસ છે ન?ે ગહૃસ્થ 
વ્યવહાર મા ં રહતેા,ં બધુ ંકરતા બાપ પાસે થી વારસો મેળવવાનો પરુુષાથ� કરી શકે છે, આમા ંકોઈ તકલીફ 
નથી. કામકાજ કરતા િશવબાબા ની યાદ મા ં રહવેાનુ ં છે. નોલેજ તો ખબૂ સહજ છે. ગાય પણ છે-હ ે
પિતત-પાવન, આવો, આવીન ેઅમન ેપાવન બનાવો. પાવન દુિનયામા ંતો રાજધાની છે તો બાપ ત ેરાજધાની 
ના ંપણ લાયક બનાવ ેછે. 

આ જ્ઞાન ના ંમખુ્ય બ ેસબ્જેક્ટ (િવષય) છે - અલ્ફ અન ેબ.ે સ્વદશ�ન ચક્રધારી બનો અન ેબાપ ન ેયાદ કરો તો 
તમે એવરહલે્દી (સદા સ્વસ્થ) અન ેવલે્દી (સપંન્ન) બનશો. બાપ કહ ેછે મન ેત્યા ંયાદ કરો. ઘર ન ેપણ યાદ કરો, 
મને યાદ કરવાથી તમ ેઘર મા ંચાલ્યા જશો. સ્વદશ�ન ચક્રધારી બનવાથી તમ ેચક્રવત� રાજા બનશો. આ બ�ુદ્ધ 



મા ંસારી રીતે રહવે ુ ંજોઈએ. આ સમય ેતો બધા તમોપ્રધાન છે. સખુધામ મા ંસખુ, શાિંત, સપંિત્ત બધુ ંમળે છે. 
ત્યા ંએક ધમ� હોય છે. હમણા ંતો જુઓ ઘર-ઘર મા ંઅશાિંત છે. સ્ટુડન્ટ (િવદ્યાથ�) લોકો જુઓ કેટલા ંહગંામા 
(તોફાન) કરે છે? પોતાનુ ંનવુ ંલોહી દેખાડે છે. આ છે તમોપ્રધાન દુિનયા, સતયગુ છે નવી દુિનયા. બાપ સગંમ 
પર આવલેા છે, મહાભારત લડાઈ પણ સગંમ ની જ છે. હવ ેઆ દુિનયા બદલાવાની છે. બાપ પણ કહ ેછે હુ ં
નવી દુિનયા ની સ્થાપના કરવા સગંમ પર આવુ ંછુ,ં આન ેજ પરુુષોત્તમ સગંમયગુ કહ ે છે. પરુુષોત્તમ માસ, 
પરુુષોત્તમ સવંત પણ મનાવ ેછે. પરંત ુઆ પરુુષોત્તમ સગંમ ની કોઈન ેખબર નથી. સગંમ પર જ બાપ આવીન ે
તમને હીરા જેવા બનાવ ે છે. પછી આમા ંપણ નબંરવાર તો હોય જ છે. હીરા જેવા રાજા બની જાય છે, બાકી 
સોના જેવી પ્રજા બની જાય છે. બાળકે જન્મ લીધો અન ેવારસા નો હકદાર બન્યો. હવ ેતમ ેપાવન દુિનયાના ં
હકદાર બની જાઓ છો. પછી તમેા ંઊંચ પદ મળેવવા માટે પરુુષાથ� કરવાનો છે. આ સમય નો તમારો પરુુષાથ� 
કલ્પ-કલ્પ નો પરુુષાથ� હશ.ે સમજાય છે આ કલ્પ-કલ્પ આવો જ પરુુષાથ� કરશ.ે આના ંકરતા ંવધારે પરુુષાથ� 
થશ ેજ નહીં. જન્મ-જન્માતંર, કલ્પ-કલ્પાન્તર આ પ્રજા મા ંજ આવશ.ે આ સાહકૂાર પ્રજા મા ંદાસ-દાસીઓ 
બનશ.ે નબંરવાર તો હોય છે ન?ે ભણતર ના ંઆધાર થી બધી ખબર પડી જાય છે. બાબા ઝટ બતાવી શકે છે આ 
હાલત મા ંતમારંુ કાલ ેશરીર છૂટી જાય તો શુ ંબનશો? �દવસ-ે�દવસ ેસમય થોડો થતો જાય છે. જો કોઈ શરીર 
છોડશ ેપછી તો ભણી નહીં શકે, હા થોડુ ંફક્ત બ�ુદ્ધ મા ંઆવશ.ે િશવબાબા ન ેયાદ કરશ.ે જેમ નાના ંબાળકો ન ે
પણ તમે યાદ કરાવો છો તો િશવબાબા-િશવબાબા કહતેા રહ ેછે. તો તેનુ ંપણ કંઈક મળી શકે છે. નાનુ ંબાળક 
તો મહાત્મા જેવુ ંછે, િવકારો ની ખબર નથી. જેટલા મોટા થતા જશ,ે િવકારો ની અસર થતી જશ,ે ક્રોધ હશ,ે મોહ 
હશ…ે હમણા ંતમન ેતો સમજાવાય છે આ દુિનયામા ંઆ આંખો થી જે કાઈં જુઓ છો તમેાથંી મમત્વ કાઢી 
નાખવાનુ ંછે. આત્મા જાણે છે આ તો બધા કબ્રદાખલ થવાના ંછે. તમોપ્રધાન ચીજો છે. મનષુ્ય મરે છે તો જૂની 
ચીજો કરણીધોર ન ેઆપી દે છે. બાપ તો પછી બહેદ ના ંકરણીઘોર છે, ધોબી પણ છે. તમારી પાસ ેથી લ ેછે શુ ં
અને આપે છે શુ?ં તમ ેજે કાઈં થોડુ ંધન પણ આપો છો ત ેતો ખતમ થવાનુ ંજ છે. છતા ંપણ બાપ કહ ેછે આ ધન 
રાખો પોતાની પાસ.ે ફક્ત આમાથંી મમત્વ કાઢી નાખો. �હસાબ-�કતાબ બાપ ન ેઆપતા રહો. પછી ડાયરેક્શન 
(માગ�દશ�ન) મળતુ ંરહશે.ે તમારંુ આ કખપણુ ંજે છે, યિુનવિસ�ટી મા ંઅન ેહો�સ્પટલ મા ંહલે્થ અન ેવલે્થ માટે 
લગાવી દે છે. હો�સ્પટલ હોય છે �બમાર માટે, યિુનવિસ�ટી હોય છે ભણવા માટે. આ તો કોલજે અન ેહો�સ્પટલ 
બનેં સાથ ેછે. આના ંમાટે તો ફક્ત ત્રણ પગ પથૃ્વી ના ંજોઈએ. બસ જેમની પાસ ેબીજુ ંકાઈં નથી ત ેફક્ત ૩ પગ 
જમીન ના ંઆપી દે. તમેા ંક્લાસ લગાવી દે. ૩ પગ પથૃ્વી ના,ં તે તો ફક્ત બસેવાની જગ્યા થઈ ન?ે આસન ૩ 
પગ નુ ંજ હોય છે. ૩ પગ પથૃ્વી પર કોઈ પણ આવશ,ે સારી રીતે સમજીન ેજશ.ે કોઈ આવ્યુ,ં આસન પર 
બસેાડયા અન ેબાપ નો પ�રચય આપ્યો. બજે પણ ઘણા ંબનાવડાવી રહ્યા છે સિવ�સ (સવેા) માટે, આ છે ખબૂ 
સહજ. �ચત્ર પણ સારા છે, લખાણ પણ બધુ ંછે. આનાથંી તમારી ખબૂ સિવ�સ થશ.ે �દવસ-ે�દવસ ેજેટલી આફતો 
આવતી રહશે ે તો મનષુ્યો ન ે પણ વરૈાગ્ય આવશ ે અન ે બાપ ન ે યાદ કરવા લાગી જશ ે - આપણે આત્મા 
અિવનાશી છીએ, પોતાના ં અિવનાશી બાપ ન ે યાદ કરો. બાપ સ્વય ં કહ ે છે મન ે યાદ કરો તો તમારા 
જન્મ-જન્માતંર ના ં પાપ ઉતરી જાય. સ્વય ં ને આત્મા સમજી અન ે બાપ સાથ ે પરૂો પ્રમે રાખવાનો છે. 
દેહ-અ�ભમાન મા ંનહીં આવો. હા, બહાર નો પે્રમ ભલ ેબાળકો વગેરે સાથ ેરાખો. પરંત ુઆત્મા નો સાચ્ચો પ્રમે 
રુહાની બાપ સાથ ેહોય. એમની યાદ થી જ િવકમ� િવનાશ થશ.ે િમત્ર-સબંધંીઓ, બાળકો વગેરે ન ેજોતા ંપણ 
બ�ુદ્ધ બાપ ની યાદ મા ંલટકી રહ.ે આપ બાળકો જાણે યાદ ની ફાસંી પર લટકેલા છો. આત્માએ પોતાના ંબાપ 
પરમાત્મા ને જ યાદ કરવાના છે. બ�ુદ્ધ ઉપર લટકી રહ.ે બાપ નુ ંઘર પણ ઉપર છે ન?ે મળૂવતન, સકૂ્ષ્મવતન 
અને આ છે સ્થળૂવતન. હવ ેફરી પાછા જવાનુ ંછે. 

હવ ેતમારી મસુાફરી પરૂી થઈ છે. તમ ેહવ ેમસુાફરી થી પાછા આવી રહ્યા છો. તો પોતાનુ ંઘર કેટલુ ંિપ્રય લાગે 
છે? એ છે બહેદ નુ ંઘર. પાછા પોતાના ંઘરે જવાનુ ંછે. મનષુ્ય ભ�ક્ત કરે છે-ઘરે જવા માટે, પરંત ુજ્ઞાન પરંુૂ નથી 
તો ઘરે જઈ નથી શકતા.ં ભગવાન પાસ ેજવા માટે અથવા િનવા�ણધામ જવા માટે કેટલી તીથ�યાત્રાઓ વગેરે 
કરે છે, મહનેત કરે છે. સનં્યાસી લોકો ફક્ત શાિંત નો રસ્તો જ બતાવ ે છે. સખુધામ ન ેતો જાણતા જ નથી. 
સખુધામ નો રસ્તો ફક્ત બાપ જ બતાવ ેછે. પહલેા ંજરુર િનવા�ણધામ, વાનપ્રસ્થ મા ંજવાનુ ંછે જેન ેબ્રહ્માડં પણ 
કહ ે છે. તે પછી બ્રહ્મ ન ેઈશ્વર સમજી બઠેા ં છે. આપણે આત્મા �બંદુ છીએ. આપણુ ંરહવેાનુ ંસ્થાન છે બ્રહ્માડં. 
તમારી પણ પજૂા તો થાય છે ન?ે હવ ે�બંદુ ની પજૂા શુ ંકરશ?ે જ્યારે પજૂા કરે છે તો સા�લગ્રામ બનાવી એક-એક 
આત્મા ને પજૂે છે. �બંદુ ની પજૂા કેવી રીતે થાય? એટલ ેમોટા-મોટા બનાવ ેછે. બાપ ન ેપણ પોતાનુ ંશરીર તો 



નથી. આ વાતો હમણા ંતમ ેજાણો છો. �ચત્રો મા ંપણ તમારે મોટંુ રુપ દેખાડવુ ંપડે. �બંદુ થી કેવી રીત ેસમજશ?ે 
આમ તો બનાવવો જોઈએ સ્ટાર (િસતારો). એવા ઘણા ં િતલક પણ માતાઓ લગાવ ેછે, તયૈાર મળે છે સફેદ. 
આત્મા પણ સફેદ હોય છે ન,ે સ્ટાર જેવો? આ પણ એક િનશાની છે. ભ્રકુટી ની મધ્ય મા ંઆત્મા રહ ેછે. બાકી અથ� 
ની કોઈને ખબર પણ નથી. આ બાપ સમજાવ ેછે આટલા ંનાના ંઆત્મા મા ંકેટલુ ંજ્ઞાન છે! આટલા ંબોમ્બ્સ વગેરે 
બનાવતા રહ ે છે. વન્ડર છે, આત્મા મા ંઆટલો પાટ�  ભરેલો છે. આ બહ ુજ ગહુ્ય વાતો છે. આટલો નાનો આત્મા 
શરીર થી કેટલુ ંકામ કરે છે? આત્મા અિવનાશી છે, તેનો પાટ�  ક્યારેય િવનાશ નથી થતો, નથી એક્ટ બદલાતી 
(કમ� બદલાતા)ં. હમણા ંખબૂ મોટંુ ઝાડ છે. સતયગુ મા ંકેટલુ ંનાનુ ંઝાડ હોય છે. જૂનુ ંતો થતુ ંનથી. મીઠા ંનાના ં
ઝાડ ની કલમ હમણા ંલાગી રહી છે. તમ ેપિતત બન્યા હતા ંહવ ેફરી પાવન બની રહ્યા છો. નાનકડા આત્મા મા ં
કેટલો પાટ�  છે. કુદરત આ છે, અિવનાશી પાટ�  ચાલતો રહ ેછે. આ ક્યારેય બધં નથી થતો, અિવનાશી ચીજ છે, 
એમા ંઅિવનાશી પાટ�  ભરેલો છે. આ વન્ડર છે ને? બાપ સમજાવ ેછે-બાળકો, દેહી-અ�ભમાની બનવાનુ ંછે. સ્વય ં
ને આત્મા સમજી બાપ ન ેયાદ કરો, આમા ં છે મહનેત, વધારે પાટ�  તમારો છે. બાબા નો એટલો પાટ�  નથી, 
જેટલો તમારો. બાબા કહ ેછે તમ ેસ્વગ� મા ંસખુી બની જાઓ છો તો હુ ંિવશ્રામ મા ંબસેી જાઉં છુ.ં મારો કોઈ પાટ�  
નથી. આ સમયે આટલી સિવ�સ કરંુ છુ ંને? આ નોલજે એટલી વન્ડરફુલ છે, તમારા િસવાય જરા પણ કોઈ નથી 
જાણતા.ં બાપ ની યાદ મા ંરહ્યા વગર ધારણા પણ નહીં થશ.ે ખાવા-પીવા વગેરે મા ંપણ ફરક પડવાથી ધારણા 
મા ંફરક પડી જાય છે, આમા ંપ્યો�રટી (પિવત્રતા) ખબૂ સારી જોઈએ. બાપ ન ેયાદ કરવા ખબૂ સહજ છે. બાપ ન ે
યાદ કરવાના છે અન ેવારસો મળેવવાનો છે એટલ ેબાબાએ કહ્યુ ંહત ુ ંતમ ેપોતાની પાસ ેપણ �ચત્ર રાખી દો. 
યોગ નુ ંઅને વારસા નુ ં�ચત્ર બનાવો તો નશો રહશે.ે આપણે બ્રાહ્મણ થી દેવતા બની રહ્યા છીએ. પછી આપણે 
દેવતા થી ક્ષિત્રય બનીશુ.ં બ્રાહ્મણ છે પરુુષોત્તમ સગંમયગુી. તમ ેપરુુષોત્તમ બનો છો ન?ે મનષુ્યો ન ેઆ વાતો 
બ�ુદ્ધ મા ંબસેાડવા માટે કેટલી મહનેત કરવી પડે છે. �દવસ-ે�દવસ ેજેટલી નોલેજ ન ેસમજતા જાય છે તો ખશુી 
પણ વધશ.ે 

આપ બાળકો જાણો છો બાબા આપણુ ંબહ ુજ કલ્યાણ કરે છે. કલ્પ-કલ્પ આપણી ચઢતી કળા થાય છે. અહીં 
રહતેા ંશરીર િનવા�હ અથ� પણ બધુ ંકરવુ ંપડે છે. બ�ુદ્ધ મા ંરહ ેઆપણે િશવબાબા ના ંભડંારા માથંી ખાઈએ છીએ, 
િશવબાબા ન ેયાદ કરતા રહશેો તો કાળ કંટક બધુ ંદૂર થઈ જશ.ે પછી આ જુનુ ંશરીર છોડી ચાલ્યા જશો. બાળકો 
સમજે છે-બાબા કાઈં પણ લતેા નથી. એ તો દાતા છે. બાપ કહ ેછે મારી શ્રીમત પર ચાલો. તમારે પસૈા નુ ંદાન 
કોને કરવાનુ ં છે, આ વાત પર પરંુૂ ધ્યાન આપવાનુ ં છે. જો કોઈન ેપસૈા આપ્યા અન ેતણેે જઈન ેદારુ વગેરે 
પીધો, ખરાબ કામ કયુ� તો તનેુ ંપાપ તમારા ઉપર આવી જશ.ે પાપ આત્માઓ સાથ ેલને-દેન કરતા પાપ 
આત્મા બની જાય છે. કેટલો ફરક છે? પાપ આત્મા, પાપ આત્મા સાથ ેજ લને-દેન કરી પાપ આત્મા બની જાય 
છે. અહીં તો તમારે પણુ્ય આત્મા બનવાનુ ંછે એટલે પાપ આત્માઓ સાથ ેલને-દેન નથી કરવાની. બાપ કહ ેછે 
કોઈ ને પણ દુઃખ નથી આપવાનુ,ં કોઈ મા ંમોહ નથી રાખવાનો. બાપ પણ સકે્રીન બનીન ેઆવ ેછે. જુનુ ંકખપણુ ં
લ ે છે, જુઓ વ્યાજ કેટલુ ંઆપ ેછે? બહ ુજ ભારે (ઊંચુ)ં વ્યાજ મળે છે. કેટલા ંભોળા છે? બે મઠુ્ઠી ની બદલે મહલે 
આપી દે છે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. હવ ેમસુાફરી પરૂી થઈ, પાછા ઘરે જવાનુ ંછે એટલ ેઆ જૂની દુિનયાથી બહેદ નો વરૈાગ રાખી બ�ુદ્ધયોગ 

બાપ ની યાદ મા ંઉપર લટકાવવાનો છે. 
2. સગંમયગુ પર બાપ ે જે યજ્ઞ રચ્યો છે, આ યજ્ઞ ની સભંાળ કરવા માટે સાચા-ંસાચા ંપિવત્ર બ્રાહ્મણ 

બનવાનુ ંછે. કામ-કાજ કરતા બાપ ની યાદ મા ંરહવેાનુ ંછે. 
વરદાન :- આ�દ રત્ન ની સ્મિૃત થી પોતાના ંજીવન નુ ંમલૂ્ય જાણવા વાળા સદા સમથ� ભવ 

જેવી રીત ેબ્રહ્મા આ�દદેવ છે, એવી રીત ેબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ પણ આ�દ-રત્ન છે. આ�દ દેવ ના ં
બાળકો માસ્ટર આ�દ દેવ છે. આ�દ રત્ન સમજવાથી જ પોતાના ંજીવન ના ંમલૂ્ય ન ેજાણી શકશો 
કારણકે આ�દ રત્ન અથા�ત ્પ્રભ ુના ં રત્ન, ઈશ્વરીય રત્ન-તો કેટલી વલે્ય ુથઈ ગઈ એટલ ેસદા 
પોતાન ેઆ�દ દેવ ના ંબાળકો માસ્ટર આ�દ દેવ, આ�દ રત્ન સમજીન ેદરેક કાય� કરો તો સમથ� 



ભવ નુ ંવરદાન મળી જશ.ે કાઈં પણ વ્યથ� જઈ ન શકે. 
સ્લોગન :- જ્ઞાની-ત ુઆત્મા એ છે જે દગો ખાતા પહલેા ંપારખીને સ્વય ંને બચાવી લ.ે 
પોતાની શ�ક્તશાળી મન્સા દ્વારા સકાશ આપવાની સવેા કરો 

હવ ેસેવા મા ંસકાશ આપી, બ�ુદ્ધઓ ન ેપ�રવત�ન કરવાની સેવા ઉમેરો. પછી જુઓ, સફળતા તમારી સામ ેસ્વય ં
નમશ.ે સેવા મા ંજે િવઘ્ન આવ ેછે, એ િવઘ્ન ના ંપડદા ની અંદર કલ્યાણ નુ ંદૃશ્ય છુપાયલેુ ંછે. ફક્ત મન્સા-વાચા 
ની શ�ક્ત થી િવઘ્ન નો પડદો હટાવી દો તો અંદર કલ્યાણ નુ ંદૃશ્ય દેખાશ.ે 


