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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે પાવન દુનિયામા ંજવાનુ ંછે એટલ ેકામ મહાશત્ર ુપર જીત મળેવવાની છે , કામજીત - જગતજીત બનવાનુ ં

છે” 

પ્રશ્ન :- દરેક પોતાની એક્ટિવિટી (પ્રવતૃ્તિ) થી કયો સાક્ષાત્કાર સૌને કરાવી શકે છે? 
ઉત્તર :- હુ ંહસં છુ ં કે બગલો છુ?ં આ દરેક પોતાની એક્ટિવિટી થી સૌન ેસાક્ષાત્કાર કરાવી શકે છે કારણકે 

હસં ક્યારેય કોઈન ે દુઃખ નહીં આપશ.ે બગલા દુઃખ આપ ે છે, ત ે વિકારી હોય છે. આપ બાળકો 
હમણા ંબગલા થી હસં બન્યા ંછો. આપ પારસબદુ્ધિ બનવા વાળા બાળકો નુ ંકર્તવ્ય છે સૌન ેપારસ 
બદુ્ધિ બનાવવા.ં 

 

ઓમ ્શાતંિ ! જ્યારે ઓમ ્શાતંિ કહવેાય છે તો પોતાનો સ્વધર્મ યાદ આવ ેછે. ઘર ની પણ યાદ આવ ેછે. પરંત ુ
ઘર મા ંબસેી તો નથી જવાનુ.ં બાપ ના ંબાળકો છો તો જરુર પોતાના ંસ્વર્ગ ન ેપણ યાદ કરવુ ંપડે. તો ઓમ ્
શાતંિ કહવેાથી આ બધુ ંજ્ઞાન બદુ્ધિ મા ંઆવી જાય છે. હુ ંઆત્મા શાતં સ્વરુપ છુ,ં શાતંિ ના ંસાગર બાપ નુ ંબાળક 
છુ.ં જે બાપ સ્વર્ગ સ્થાપન કરે છે ત ેબાપ જ આપણને પવિત્ર, શાતં સ્વરુપ બનાવ ેછે. મખુ્ય વાત છે પવિત્રતા 
ની. દુનિયા જ પવિત્ર અન ેઅપવિત્ર બન ેછે. પવિત્ર દુનિયા મા ંએક પણ વિકારી નથી. અપવિત્ર દુનિયા મા ં૫ 
વિકાર છે, એટલ ે કહવેાય છે વિકારી દુનિયા. એ છે નિર્વિકારી દુનિયા. નિર્વિકારી દુનિયાથી સીડી 
ઉતરતા-ંઉતરતા ંફરી નીચ ેવિકારી દુનિયા મા ંઆવ ેછે. તે છે પાવન દુનિયા, આ છે પતિત દુનિયા. ત ેછે દિવસ, 
સખુ. આ છે ભટકવાની રાત. આમ તો રાત્ર ેકોઈ ભટકત ુ ંનથી. પરંત ુભક્તિ ને ભટકવાનુ ંકહવેાય છે. 

આપ બાળકો હવ ેઅહીં આવ્યા ંછો સદ્દગતિ મેળવવા.ં તમારા આત્મા મા ંબધા પાપ હતાં,ં ૫ વિકાર હતાં.ં તમેા ં
પણ મખુ્ય છે કામ વિકાર, જેનાથી જ મનષુ્ય પાપ આત્મા બન ેછે. આ તો દરેક જાણે છે અમ ેપતિત છીએ અન ે
પાપ આત્મા પણ છીએ. એક કામ વિકાર ના ંકારણે બધી ક્વોલિફિકેશન (લાયકાત) બગડી જાય છે એટલ ેબાપ 
કહ ેછે કામ ન ેજીતો તો તમ ેજગતજીત અર્થાત ્નવા ંવિશ્વ ના ંમાલિક બનશો. તો અંદર મા ંએટલી ખશુી રહવેી 
જોઈએ. મનષુ્ય પતિત બન ે છે તો કાઈં પણ સમજતા નથી. બાપ સમજાવ ે છે - કોઈ પણ વિકાર ન હોવા 
જોઈએ. મખુ્ય છે કામ વિકાર, તનેા ંપર કેટલા ંહગંામા થાય છે. ઘર-ઘર મા ંકેટલી અશાતંિ, હાહાકાર થઈ જાય 
છે. આ સમયે દુનિયા મા ંહાહાકાર કેમ છે? કારણકે પાપ આત્માઓ છે. વિકારો ના ંકારણે જ અસરુ કહવેાય છે. 
હમણા ંતમે સમજો છો આ સમય ેદુનિયા મા ંકોઈ પણ કામ ની વસ્ત ુનથી, ભભંોર ન ેઆગ લાગવાની છે. જે કાઈં 
આ આંખો થી દેખાય છે, બધાન ેઆગ લાગી જશ.ે આત્મા ન ેતો આગ લાગતી નથી. આત્મા તો સદૈવ જાણે 
ઈન્શ્યોર (સરુક્ષિત) છે, સદૈવ જીવતો રહ ેછે. આત્મા ને ક્યારેય ઈન્શ્યોર કરાવ ેછે શુ?ં શરીર ન ેઈન્શ્યોર કરાય 
છે. આત્મા અવિનાશી છે. બાળકો ન ેસમજાવાય છે - આ રમત છે. આત્મા તો ઉપર રહવેા વાળો ૫ તત્વો થી 
બિલકુલ અલગ છે. ૫ તત્વો થી આખી દુનિયા ની સામગ્રી બન ેછે. આત્મા તો નથી બનતો. આત્મા સદૈવ છે જ. 
ફક્ત પણુ્ય આત્મા, પાપ આત્મા બન ે છે. આત્મા પર જ નામ પડે છે પણુ્ય આત્મા, પાપ આત્મા. ૫ વિકારો થી 
કેટલા ંખરાબ બની જાય છે. હમણા ંબાપ આવ્યા ંછે પાપો થી છોડાવવા.ં વિકાર જ બધુ ંકેરેક્ટર (ચરિત્ર) બગાડે 
છે. કેરેક્ટર કોને કહવેાય છે, એ પણ સમજતા નથી. આ છે ઊંચા મા ંઊંચી રુહાની ગવર્મેન્ટ. પાડંવ ગવર્મેન્ટ ન 
કહી તમન ેઈશ્વરીય ગવર્મેન્ટ કહી શકાય છે. તમ ેસમજો છો આપણે ઈશ્વરીય ગવર્મેન્ટ છીએ. ઈશ્વરીય ગવર્મેન્ટ 
શુ ંકરે છે? આત્માઓ ન ેપવિત્ર બનાવીન ેદેવતા બનાવ ેછે. નહીં તો દેવતા ક્યાથંી આવ્યા?ં આ કોઈ પણ નથી 
જાણતા,ં છે તો આ પણ મનષુ્ય, પરંત ુદેવતા કેવા ંહતાં,ં કોણે બનાવ્યા?ં દેવતાઓ તો હોય જ છે સ્વર્ગ મા.ં તો 
તેમને સ્વર્ગવાસી કોણે બનાવ્યા?ં સ્વર્ગવાસી પછી જરુર નર્કવાસી બને છે ફરી સ્વર્ગવાસી. આ પણ તમ ેનહોતા ં
જાણતા ંતો બીજા પછી કેવી રીત ેજાણશ?ે હવ ેતમ ેસમજો છો કે ડ્રામા બનલેો છે, આટલા ંબધા એક્ટર્સ છે. આ 
બધી વાતો બદુ્ધિ મા ં હોવી જોઈએ. ભણતર તો બદુ્ધિ મા ંહોવુ ંજોઈએ ને અન ેપવિત્ર પણ જરુર બનવાનુ ં છે. 
પતિત બનવુ ંખબૂ ખરાબ વાત છે. આત્મા જ પતિત બન ેછે. એક-બીજા મા ંપતિત બન ેછે. પતિતો ન ેપાવન 
બનાવવા, આ તમારો ધધંો છે. પાવન બનો તો પાવન દુનિયા મા ંજશો. આ આત્મા સમજે છે. આત્મા ન હોય તો 



શરીર પણ રહી ન શકે, રેસપોન્ડ (પ્રતિઉત્તર) મળી ન શકે. આત્મા જાણે છે આપણે હકીકત મા ંપાવન દુનિયાના ં
રહવેાસી છીએ. હવ ેબાપ ેસમજાવ્યુ ં છે તમ ે બિલકુલ જ બસેમજ હતા,ં એટલ ેપતિત દુનિયા ન ેલાયક બની 
ગયા છો. હવ ેજ્યા ંસધુી પાવન નહીં બનશો ત્યા ંસધુી સ્વર્ગ ન ેલાયક નહીં બની શકશો. સ્વર્ગ ની તલુના પણ 
સગંમ પર કરાય છે. ત્યા ંથોડી તલુના કરી શકશ?ે આ સગંમયગુ પર જ તમન ેબધુ ંજ્ઞાન મળે છે. પવિત્ર 
બનવાનુ ંહથિયાર મળે છે. એક ન ેજ કહવેાય છે પતિત-પાવન બાબા, અમન ેઆવા ંપાવન બનાવો. આ સ્વર્ગ 
ના ંમાલિક છે ને? તમ ેજાણો છો આપણે જ સ્વર્ગ ના ંમાલિક હતા ંપછી ૮૪ જન્મ લઈન ેપતિત બન્યા ંછીએ. 
શ્યામ અને સુદંર, આમનુ ંનામ પણ એવુ ંરાખ્યુ ંછે. શ્રીકૃષ્ણ નુ ંચિત્ર શ્યામ બનાવી દે છે પરંત ુઅર્થ થોડી સમજે 
છે? શ્રીકૃષ્ણ ની પણ તમન ેકેટલી ક્લિયર (સ્પષ્ટ) સમજણ મળે છે. આમા ંબ ેદુનિયાઓ કરી દીધી છે. હકીકત 
મા ંબ ે દુનિયા તો છે જ નહીં. દુનિયા એક જ છે. તે નવી અન ેજૂની બન ેછે. પહલેા ંનાના ંબાળકો નવા ંહોય છે 
પછી મોટા બની વદૃ્ધ થાય છે. તો તમ ે કેટલુ ંમાથુ ંમારો છો સમજાવવા માટે, પોતાની રાજધાની સ્થાપન કરી 
રહ્યા ંછો ને? લક્ષ્મી-નારાયણે સમજ્યુ ં છે ને? સમજણ થી કેટલા ંમીઠા ંબન્યા ં છે. કોણે સમજાવ્યુ?ં ભગવાન.ે 
લડાઈ વગેરેની તો વાત જ નથી. ભગવાન કેટલા ંસમજદાર, નોલેજફુલ છે. કેટલા ંપવિત્ર છે. શિવ ના ંચિત્ર 
આગળ બધા મનષુ્ય જઈન ેનમન કરે છે પરંત ુએ કોણ છે? શુ ંકરે છે? આ કોઈ નથી જાણતુ.ં શિવકાશી વિશ્વનાથ 
ગગંા… બસ ફક્ત કહતેા ંરહ ેછે. અર્થ જરા પણ નથી સમજતા.ં સમજાવો તો કહશે ેતમ ેશુ ંઅમન ેસમજાવશો. 
અમે તો વદે-શાસ્ત્ર વગેરે બધુ ંભણ્યા ંછીએ. પરંત ુરામ રાજ્ય કોન ેકહવેાય છે, આ પણ કોઈ જાણતુ ંનથી. રામ 
રાજ્ય સતયગુ નવી દુનિયા ન ેકહવેાય છે. તમારા મા ંપણ નબંરવાર છે, જેમન ેધારણા હોય છે. ઘણા ંતો ભલૂી 
પણ જાય છે કારણકે બિલકુલ જ પથ્થરબદુ્ધિ બની ગયા છે. તો હવ ેપારસબદુ્ધિ જે બન્યા ં છે તમેનુ ંકામ છે 
બીજાઓને પણ પારસબદુ્ધિ બનાવવા.ં પથ્થરબદુ્ધિ ની એક્ટિવિટી એવી જ ચાલતી રહશે ે કારણકે હસં અન ે
બગલા થઈ ગયા ન?ે હસં ક્યારેય કોઈને દુઃખ નથી આપતા.ં બગલા દુઃખ આપ ે છે. ઘણા ંછે જેમની ચાલ જ 
બગલા જેવી હોય છે, તમેના મા ંબધા વિકાર હોય છે. અહીં પણ એવા ંખબૂ વિકારી આવી જાય છે, જેન ેઅસરુ 
કહવેાય છે. પરિચય નથી રહતેો. ઘણા ંસવેાકેન્દ્ર પર પણ વિકારી આવ ેછે, બહાનુ ંબનાવ ેછે, અમ ેબ્રાહ્મણ છીએ, 
પરંત ુછે જુઠ્ઠુ.ં આન ેકહવેાય જ છે જુઠ્ઠી દુનિયા. ત ેનવી દુનિયા સાચ્ચી દુનિયા છે. હમણા ંછે સગંમ. કેટલો ફરક 
પડે છે. જે જુઠ્ઠુ ંબોલવા વાળા, જુઠ્ઠા કામ કરવા વાળા છે, તે થર્ડ ગે્રડ બન ેછે. ફર્સ્ટ  ગે્રડ, સકેન્ડ ગે્રડ તો હોય છે ન?ે 

બાપ કહ ે છે પવિત્રતા નુ ંપણ પરંુૂ સબતૂ આપવાનુ ં છે. ઘણા ંકહ ે છે આ બન્ન ેસાથ ેરહીન ેપવિત્ર રહ,ે આ તો 
અશક્ય છે. તો બાળકોએ સમજાવવુ ંજોઈએ. યોગબળ ન હોવાના ંકારણે આટલી સહજ વાત પણ પરૂી રીત ે
સમજાવી નથી શકતા.ં એમન ેઆ વાત કોઈ નથી સમજાવતુ ંકે અહીંયા અમન ેભગવાન ભણાવ ેછે. એ કહ ેછે 
પવિત્ર બનવાથી તમ ે૨૧ જન્મ સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનશો. એ છે પવિત્ર દુનિયા. પવિત્ર દુનિયા મા ંપતિત કોઈ 
હોય ન શકે. ૫ વિકાર જ નથી. ત ેછે વાઈસલસે વર્લ્ડ (નિર્વિકારી દુનિયા). આ છે વિશશ વર્લ્ડ (વિકારી દુનિયા). 
આપણન ેસતયગુ ની બાદશાહી મળે છે તો આપણે એક જન્મ માટે કેમ નહીં પાવન બનીશુ?ં જબરજસ્ત લોટરી 
મળે છે આપણન.ે તો ખશુી થાય છે. દેવી-દેવતા પવિત્ર છે ને? અપવિત્ર થી પવિત્ર પણ બાપ જ બનાવશ.ે તો 
બતાવવુ ંજોઈએ અમન ેઆ ટેમ્પટેશન (પ્રલોભન) છે. બાપ જ એવા ંબનાવ ે છે. બાપ વગર તો નવી દુનિયા 
કોઈ બનાવી ન શકે. મનષુ્ય થી દેવતા બનાવવા ભગવાન જ આવ ે છે, જેમની રાત્રિ ગવાય છે. આ પણ 
સમજાવ્યુ ંછે જ્ઞાન, ભક્તિ, વરૈાગ. જ્ઞાન અન ેભક્તિ અડધા-અડધા છે. ભક્તિ પછી છે વરૈાગ. હવ ેઘરે જવાનુ ંછે, 
આ શરીર રુપી કપડા ઉતારી દેવાના ંછે. આ છી-છી દુનિયામા ંનથી રહવેાનુ.ં ૮૪ નુ ંચક્ર હવ ેપરંુૂ થયુ.ં હવ ેવાયા 
શાતંિધામ જવાનુ ંછે. પહલેા-ંપહલેા ંઅલ્ફ ની વાત નથી ભલૂવાની. આ પણ બાળકો સમજે છે આ જૂની દુનિયા 
ખતમ થવાની છે. બાપ નવી દુનિયા સ્થાપન કરે છે. બાપ અનકે વખત આવ્યા ંછે સ્વર્ગ ની સ્થાપના કરવા.ં નર્ક  
નો વિનાશ થઈ જવાનો છે. નર્ક  કેટલુ ંમોટંુ છે, સ્વર્ગ કેટલુ ંનાનુ ંછે! નવી દુનિયામા ંએક જ ધર્મ હોય છે. અહીં છે 
અનેક ધર્મ. એક ધર્મ કોણે સ્થાપન કર્યો? બ્રહ્માએ તો નથી કર્યોં. બ્રહ્મા જ પતિત થી ફરી પાવન બન ેછે. મારા 
(શિવબાબા) માટે તો નહીં કહવેાશ ેપતિત સો પાવન. પાવન છે તો લક્ષ્મી-નારાયણ નામ છે. બ્રહ્મા નો દિવસ, 
બ્રહ્મા ની રાત. આ પ્રજાપિતા છે ન?ે શિવબાબા ને અનાદિ ક્રિયટેર (રચયિતા) કહવેાય છે. અનાદિ શબ્દ બાપ 
માટે છે. બાપ અનાદિ તો આત્માઓ પણ અનાદિ છે. ખલે પણ અનાદિ છે. પરૂ્વ નિર્ધારિત ડ્રામા છે. સ્વ આત્મા ન ે
સષૃ્ટિ ચક્ર ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત, ડ્યરેુશન (અવધિ) નુ ંજ્ઞાન મળે છે. આ કોણે આપ્યુ?ં બાપ.ે તમ ે૨૧ જન્મો માટે 
ધનવાન બની જાઓ છો પછી રાવણ ના ંરાજ્ય મા ં નિધણ ના ં (અનાથ) બની જાઓ છો. અહીં થી જ કેરેક્ટર 
બગડે છે, વિકાર છે ન?ે બાકી બ ે દુનિયાઓ નથી. મનષુ્ય તો પછી સમજે છે નર્ક-સ્વર્ગ બધુ ંસાથ ેજ ચાલ ેછે. 



હમણા ંઆપ બાળકો ન ે કેટલુ ં ક્લિયર (સ્પષ્ટ) સમજાવાય છે. હમણા ંતમ ેગપુ્ત છો. શાસ્ત્રો મા ંતો શુ-ંશુ ંલખી 
દીધુ ંછે? સતૂ કેટલુ ંમ ૂઝંાયલે ુ ંછે? બાપ સિવાય કોઈ ઉકેલી ન શકે. એમન ેજ પોકારે છે - અમ ેકોઈ કામ ના ંનથી 
રહ્યા,ં આવીન ે પાવન બનાવી અમારા કેરેક્ટર સધુારો. તમારા કેટલા ં કેરેક્ટર સધુરે છે. કોઈ-કોઈ ના ં તો 
સધુરવાના બદલ ેવધારે જ બગડે છે. ચલન થી પણ ખબર પડી જાય છે. આજે મહારથી હસં કહવેાય છે, કાલ ે
બગલા બની જાય. વાર નથી લાગતી. માયા પણ ગપુ્ત છે ને? ક્રોધ કાઈં દેખાય થોડી છે? ભોં-ભોં કરે છે તો પછી 
તે બહાર નીકળવાથી દેખાય છે. પછી આશ્ચર્યવત ્સનુન્તી…કથન્તી ભાગન્તી થઈ જાય છે. કેટલા ંનીચ ેપડે છે. 
એકદમ પથ્થર બની જાય છે. ઈન્દ્રપ્રસ્થ ની પણ વાત છે ને? ખબર તો પડી જ જાય છે. એવા ંપછી સભા મા ંન 
આવવા જોઈએ. થોડુકં જ્ઞાન સાભંળ્યુ ંછે તો સ્વર્ગ મા ંઆવી જ જાય છે. જ્ઞાન નો વિનાશ નથી થઈ શકતો. 

હવ ેબાપ કહ ે છે - તમારે પરુુષાર્થ કરી ઊંચ પદ મેળવવાનુ ં છે. જો વિકાર મા ંગયા તો પદભ્રષ્ટ કરી દેશો. 
સરૂ્યવશંી, ચદં્રવશંી બનશો પછી વશૈ્યવશંી, શદૂ્રવશંી. હમણા ંતમ ેસમજો છો આ ચક્ર કેવી રીત ેફરે છે? તઓે તો 
કળિયગુ ની આય ુજ ૪૦ હજાર વર્ષ કહી દે છે. સીડી તો નીચ ેઉતરવાની હોય છે ન?ે ૪૦ હજાર વર્ષ હોય તો 
મનષુ્ય અસખં્ય થઈ જાય. ૫ હજાર વર્ષ મા ંજ આટલા ંમનષુ્ય છે, જે ખાવાનુ ંનથી મળતુ.ં તો આટલા ંહજાર 
વર્ષો મા ંકેટલી વદૃ્ધિ થઈ જાય? તો બાપ આવીન ેધીરજ આપ ેછે. પતિત મનષુ્યો ન ેતો લડવાનુ ંજ છે. તઓેની 
બદુ્ધિ આ તરફ આવી ન શકે. હવ ેતમારી બદુ્ધિ જુઓ કેટલી બદલાય છે છતા ંપણ માયા દગો જરુર આપ ેછે. 
ઈચ્છા માત્રમ ્અવિદ્યા. કોઈ ઈચ્છા કરી, તો ગયા.ં વર્થ નોટ અ પેની (કોડીતલુ્ય) બની જાય છે. સારા-સારા 
મહારથીઓ ને પણ માયા કોઈ ન કોઈ પ્રકાર થી ક્યારેક દગો આપતી રહ ે છે. પછી ત ે દિલ પર ચઢી નથી 
શકતા.ં જેમ લૌકિક મા-બાપ ના ંદિલ પર નથી ચઢતા.ં કોઈ તો બાળકો એવા ંહોય છે જે બાપ ન ેપણ ખતમ કરી 
દે છે. પરિવાર ને ખતમ કરી દે છે. મહાન પાપ આત્માઓ છે. રાવણ શુ ંકરી દે છે, ખબૂ ડર્ટી (ગદંી) દુનિયા છે. 
આનાથી ક્યારેય દિલ ન લગાવવુ ંજોઈએ. પવિત્ર બનવાની ખબૂ હિમત જોઈએ. વિશ્વ ની બાદશાહી ની પ્રાઈઝ 
(ઈનામ) લવેા માટે પવિત્રતા મખુ્ય છે એટલ ેબાપ ને કહ ેછે કે આવીન ેપાવન બનાવો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંનબંરવાર પરુુષાર્થ અનસુાર યાદ-પ્યાર અન ે
ગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકો ન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ માયા ના ંદગા થી બચવા માટે ઈચ્છા માત્રમ ્અવિદ્યા બનવાનુ ંછે. આ ડર્ટી (ગદંી) દુનિયા થી દિલ નથી 

લગાવવાનુ.ં 
2.​ પવિત્રતા નુ ં પરેૂ-પરંુૂ સબતૂ આપવાનુ ં છે. સૌથી ઉંચુ ં કેરેક્ટર (ચરિત્ર) જ પવિત્રતા છે. પોત-ેપોતાન ે

સધુારવા માટે પવિત્ર જરુર બનવાનુ ંછે. 
વરદાન :- ત્રિકાળદર્શી સ્થિતિ મા ંસ્થિત રહી સદા અચલ અન ેસાક્ષી રહવેા વાળા નબંરવન તકદીરવાન ભવ 

ત્રિકાળદર્શી સ્થિતિ મા ંસ્થિત થઈન ેદરેક સકંલ્પ, દરેક કર્મ કરો અન ેદરેક વાત ન ેજુઓ, આ કેમ, 
આ શુ ં - આ પ્રશ્ન ચિહ્ન ન થાય, સદા ફુલસ્ટોપ. નથિગન્ય.ુ દરેક આત્મા ના ંપાર્ટ  ન ેસારી રીત ે
જાણીને પાર્ટ  મા ં આવો. આત્માઓ ના ં સબંધં-સપંર્ક  મા ં આવતા ન્યારા અન ે પ્યારાપણા ની 
સમાનતા રહ ેતો હલચલ સમાપ્ત થઈ જશ.ે એવી રીતે સદા અચલ અન ેસાક્ષી રહવે ુ ં- આ છે જ 
નબંરવન તકદીરવાન આત્મા ની નિશાની. 

સ્લોગન :- સહનશીલતા ના ંગણુ ન ેધારણ કરો તો કઠોર સસં્કાર પણ શીતળ થઈ જશ.ે 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  આ અવ્યક્ત મહિના મા ંબધંનમકુ્ત રહી જીવનમકુ્ત સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

તમારા લોકો નુ ં સ્લોગન છે - મકુ્તિ અન ેજીવનમકુ્તિ અમારો જન્મસિદ્ધ અધિકાર છે. પરમધામ મા ંતો આ 
ખબર જ નહીં પડશ ેકે મકુ્તિ શુ ંછે? જીવનમકુ્તિ શુ ંછે? આનો અનભુવ આ બ્રાહ્મણ જીવન મા ંહમણા ંકરવાનો 
છે. 


