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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેખબૂ મોટા ઝવરેી છો , તમારે અવિનાશી જ્ઞાન - રત્નો રુપી ઝવરેાત આપીને બધાન ેસાહકૂાર બનાવવાના છે” 

પ્રશ્ન :- પોતાના ંજીવન ન ેહીરા જેવુ ંબનાવવા માટે કઈ એક વાત ની ખબૂ-ખબૂ સભંાળ જોઈએ? 
ઉત્તર :- સગં ની. બાળકોએ સગં તમેનો કરવો જોઈએ જે સરસ વરસે છે. જે વરસતા નથી, એમનો સગં 

રાખવાથી ફાયદો જ શુ?ં સગં નો દોષ ખબૂ લાગે છે, કોઈ કોઈ ના ંસગં થી હીરા જેવા બની જાય છે, 
કોઈ પછી કોઈ ના ંસગં થી ઠીકરા બની જાય છે. જે જ્ઞાનવાન હશ ેતે આપસમાન જરુર બનાવશ.ે 
સગં થી પોતાની સભંાળ રાખશ.ે 

 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ં રુહાની બાળકોન ેઆખી સષૃ્ટિ, આખો ડ્રામા સારી રીત ેબદુ્ધિ મા ંયાદ છે. તફાવત પણ 
બદુ્ધિ મા ંછે. આ બધુ ંબદુ્ધિ મા ંપાકંુ્ક રહવે ુ ંજોઈએ કે સતયગુ મા ંબધા શ્રષે્ઠાચારી, નિર્વિકારી, પાવન, સોલવને્ટ 
(સપંન્ન) હતા.ં હમણા ંતો દુનિયા ભ્રષ્ટાચારી, વિકારી, પતિત ઇનસોલવને્ટ (દેવાદાર) છે. હમણા ંઆપ બાળકો 
સગંમયગુ પર છો. તમ ેપલે ેપાર જઈ રહ્યા છો. જેમ નદી અન ેસાગર નુ ંજ્યા ંમિલન થાય છે, તને ેસગંમ કહ ેછે. 
એક તરફ મીઠંુ પાણી, એક તરફ ખારંુ પાણી હોય છે. હવ ેઆ પણ છે સગંમ. તમ ેજાણો છો બરોબર સતયગુ મા ં
લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય હત ુ ંપછી આવી રીત ેચક્ર ફર્યું. હમણા ંછે સગંમ. કળિયગુ ના ંઅંત મા ંબધા દુઃખી છે, 
આને જગંલ કહવેાય છે. સતયગુ ન ેબગીચો કહવેાય છે. હમણા ંતમ ેકાટંા થી ફૂલ બની રહ્યા છો. આ સ્મતૃિ આપ 
બાળકો ન ેહોવી જોઈએ. આપણે બહેદ ના ંબાપ પાસ ેથી વારસો લઈ રહ્યા છીએ. આ બદુ્ધિ મા ંયાદ રાખવાનુ ંછે. 
૮૪ જન્મો ની કહાણી તો બિલકુલ સામાન્ય છે. સમજો છો-હવ ે૮૪ જન્મ પરૂા ંથયા.ં તમારી બદુ્ધિ મા ંઉમગં છે કે 
આપણે હવ ેસતયગુી બગીચા મા ંજઈ રહ્યા છીએ. હવ ેઆપણો જન્મ આ મતૃ્યલુોક મા ંનહીં થશ.ે આપણો જન્મ 
થશ ેઅમરલોક મા.ં શિવબાબા ન ેઅમરનાથ પણ કહ ેછે. એ આપણને અમરકથા સભંળાવી રહ્યા છે, ત્યા ંઆપણે 
શરીર મા ં હોવા છતા ં પણ અમર રહીશુ.ં પોતાની ખશુી થી સમય પર શરીર છોડીશુ,ં તને ેમતૃ્યલુોક નથી 
કહવેાતો. તમે કોઈન ેપણ સમજાવશો તો સમજશ-ેબરાબર આમના ંમા ંતો પરંુૂ જ્ઞાન છે. સષૃ્ટિ નો આદિ અન ે
અંત તો છે ન?ે નાનુ ંબાળક પણ જુવાન અન ેવદૃ્ધ થાય છે પછી અંત આવી જાય છે, ફરી બાળક બન ેછે. સષૃ્ટિ 
પણ નવી બને પછી ક્વાર્ટર (પા) જૂની, અડધી જૂની પછી આખી જૂની થાય છે. પાછી નવી થશ.ે આ બધી વાતો 
બીજા કોઈ એક-બીજા ન ેસભંળાવી ન શકે. આવી ચર્ચા કોઈ કરી નથી શકતુ.ં આપ બ્રાહ્મણો સિવાય બીજા કોઈન ે
રુહાની નોલજે મળી ન શકે. બ્રાહ્મણ વર્ણ મા ં આવ ે ત્યારે સાભંળે. ફક્ત બ્રાહ્મણ જ જાણે. બ્રાહ્મણો મા ંપણ 
નબંરવાર છે. કોઈ યથાર્થ રીત ેસભંળાવી શકે છે, કોઈ નથી સાભંળાવી શકતુ ંતો તમેન ેકાઈં મળતુ ંજ નથી. 
ઝવરેીઓ મા ંપણ જોશો કોઈની પાસ ેતો કરોડો નો માલ રહ ેછે, કોઈની પાસે તો ૧૦ હજાર નો પણ માલ નહીં 
હશ.ે તમારામા ંપણ એવુ ં છે. જેવી રીત ે જુઓ, આ જનક છે, આ સરસ ઝવરેી છે. એમની પાસ ેવલે્યએુબલ 
(મલુ્યવાન) ઝવરેાત છે. કોઈન ેઆપીને સારા સાહકૂાર બનાવી શકે છે. કોઈ નાના ંઝવરેી છે, વધારે આપી નથી 
શકતા ંતો તેમનુ ંપદ પણ ઓછુ ંથઈ જાય છે. તમ ેબધા ઝવરેી છો, આ અવિનાશી જ્ઞાન રત્નો ના ંઝવરેાત છે. 
જેમની પાસે સારા રત્ન હશ ેત ેસાહકૂાર બનશ,ે બીજાઓને પણ બનાવશ.ે એવુ ંતો નથી, બધા સારા ઝવરેી હશ.ે 
સારા-સારા ઝવરેી મોટા-મોટા સને્ટર્સ પર મોકલી દે છે. મોટા વ્યક્તિઓ ને સારા ઝવરેાત આપવામા ંઆવ ેછે. 
મોટી-મોટી દુકાનો પર એક્સપર્ટ  (પ્રવીણ) હોય છે. બાબાને પણ કહવેાય છે - સૌદાગર-રત્નાગર. રત્નો નો સોદો 
કરે છે પછી જાદુગર પણ છે કારણકે એમની પાસ ેજ દિવ્ય દૃષ્ટિ ની ચાવી છે. કોઈ નૌધા ભક્તિ કરે છે તો તમેન ે
સાક્ષાત્કાર થઈ જાય છે. અહીં એ વાત નથી. અહીં તો અનાયાસ ઘરે બઠેા ંપણ અનકે ન ેસાક્ષાત્કાર થાય છે. 
દિવસે-દિવસે સહજ થતુ ંજશ.ે ઘણાઓ ને બ્રહ્મા નો અન ેશ્રીકૃષ્ણ નો પણ સાક્ષાત્કાર થાય છે. તમેન ેકહ ેછે બ્રહ્મા 
ની પાસ ે જાઓ. જઈન ે તમેની પાસ ે પ્રિન્સ (રાજકુમાર) બનવાનુ ંભણતર ભણો. આ પવિત્ર પ્રિન્સ-પ્રિન્સસે 
ચાલ્યા આવ ે છે ને? પ્રિન્સ ન ેપવિત્ર પણ કહી શકાય છે. પવિત્રતા થી જન્મ થાય છે ન?ે પતિત ન ેભ્રષ્ટાચારી 
કહવેાશ.ે પતિત થી પાવન બનવાનુ ંછે, આ બદુ્ધિ મા ંરહવે ુ ંજોઈએ. જે કોઈન ેસમજાવી પણ શકો. મનષુ્ય સમજે 
છે, આ તો બહ ુજ સને્સિબલ (સમજદાર) છે. બોલો-અમારી પાસ ે કોઈ શાસ્ત્રો વગેરે ની નોલેજ નથી. આ છે 
રુહાની નોલજે, જે રુહાની બાપ સમજાવ ેછે. આ છે ત્રિમરૂ્તિ બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર. આ પણ રચના છે. રચયિતા એક 



બાપ છે, તે હોય છે હદ ના ંક્રિયટેર (રચયિતા), આ છે બહેદ ના ંબાપ, બહેદ ના ંક્રિયટેર. બાપ ભણાવ ેછે, મહનેત 
કરવાની હોય છે. બાપ ગલુ-ગલુ (ફૂલ) બનાવ ેછે. તમે છો ઈશ્વરીય કુળ ના,ં તમન ેબાપ પવિત્ર બનાવ ેછે. પછી 
જો અપવિત્ર બને છે તો કુળ કલકંિત બન ેછે. બાપ તો જાણે છે ન?ે પછી ધર્મરાજ દ્વારા ખબૂ સજા અપાવશ.ે બાપ 
ની સાથ ેધર્મરાજ પણ છે. ધર્મરાજ ની ડ્યટુી (ફરજ) પણ હવ ેપરૂી થાય છે. સતયગુ મા ંતો હશ ેજ નહીં. પછી 
શરુ થાય છે દ્વાપર થી. બાપ કર્મ, અકર્મ, વિકર્મ ની ગતિ સમજાવ ેછે. કહ ેછે ન-ેઆમણે પહલેા ંના ંજન્મ મા ંએવા 
કર્મ કર્યા છે, જેની આ ભોગના છે. સતયગુ મા ંઆવુ ંનહીં કહવેાશ.ે ખરાબ કર્મો નુ ંત્યા ંનામ જ નથી હોત ુ.ં અહીં 
તો ખોટા-સારા બનં ેછે. સખુ-દુઃખ બનં ેછે. પરંત ુસખુ ખબૂ થોડુ ંછે. ત્યા ંપછી દુઃખ નુ ંનામ નથી. સતયગુ મા ંદુઃખ 
ક્યાથંી આવ્યુ?ં તમ ેબાપ પાસ ેથી નવી દુનિયા નો વારસો લો છો. બાપ છે જ દુઃખહર્તા સખુકર્તા. દુ:ખ ક્યાર થી 
શરુ થાય છે, આ પણ તમ ેજાણો છો. શાસ્ત્રો મા ંતો કલ્પ ની આય ુજ લાબંી-પહોળી લખી દીધી છે. હવ ેતમ ેજાણો 
છો અડધાકલ્પ માટે આપણા ં દુઃખ હરી જશ ે (દૂર કરી દેશ)ે અન ેઆપણે સખુ મળેવીશુ.ં આ સષૃ્ટિ નુ ંચક્ર કેવી 
રીતે ફરે છે, આના ંપર સમજાવવુ ંખબૂ સહજ છે. આ બધી વાતો તમારા સિવાય બીજા કોઈની બદુ્ધિ મા ંહોઈ ન 
શકે. લાખો વર્ષ કહી દેવાથી બધી વાતો બદુ્ધિ થી નીકળી જાય છે. 

હવ ેતમ ેજાણો છો-આ ચક્ર ૫ હજાર વર્ષ નુ ં છે. કાલ ની જ વાત છે જ્યારે આ સરૂ્યવશંી- ચદં્રવશંીઓ નુ ંરાજ્ય 
હત ુ.ં કહ ેપણ છે બ્રાહ્મણો નો દિવસ, એવુ ંનહીં શિવબાબા નો દિવસ કહવેાશ.ે બ્રાહ્મણો નો દિવસ પછી બ્રાહ્મણો 
ની રાત. બ્રાહ્મણ પછી ભક્તિમાર્ગ મા ંપણ ચાલ્યા આવ ેછે. હમણા ંછે સગંમ. નથી દિવસ, નથી રાત. તમ ેજાણો 
છો આપણે બ્રાહ્મણ પછી દેવતા બનીશુ ંપછી તે્રતા મા ંક્ષત્રિય બનીશુ.ં આ તો બદુ્ધિ મા ંપાકંુ્ક યાદ કરી લો. આ 
વાતો ને બીજા કોઈ નથી જાણતા.ં ત ેતો કહશે ેશાસ્ત્રો મા ંઆટલી આય ુલખી છે, તમ ેપછી આ હિસાબ ક્યાથંી 
લાવ્યા છો? આ અનાદિ ડ્રામા પરૂ્વ-નિર્ધારિત છે, આ કોઈ નથી જાણતુ.ં આપ બાળકોની બદુ્ધિ મા ંછે, અડધોકલ્પ 
છે સતયગુ-ત્રતેા પછી અડધા થી ભક્તિ શરુ થાય છે. તે થઈ જાય છે તે્રતા અન ેદ્વાપર નો સગંમ. દ્વાપર મા ંપણ 
આ શાસ્ત્ર વગેરે ધીરે-ધીરે બન ેછે. ભક્તિ માર્ગ ની સામગ્રી ખબૂ લાબંી-પહોળી છે. જેમ ઝાડ કેટલુ ંલાબં-ુપહોળંુ 
છે. આનુ ંબીજ છે બાબા. આ ઉલ્ટંુ ઝાડ છે. પહલેા-ંપહલેા ંઆદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ છે. આ વાતો જે બાપ 
સભંળાવ ેછે, આ છે બિલકુલ નવી. આ દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંસ્થાપક ન ેકોઈ નથી જાણતા.ં શ્રીકૃષ્ણ તો બાળક છે. 
જ્ઞાન સભંળાવવા વાળા છે બાપ. તો બાપ ને ઉડાવી બાળક નુ ંનામ નાખી દીધુ ંછે. શ્રીકૃષ્ણ ના ંજ ચરિત્ર વગેરે 
દેખાડ્યા છે. બાપ કહ ે છે લીલા કોઈ શ્રીકૃષ્ણ ની નથી. ગાય પણ છે - હ ેપ્રભ,ુ તારી લીલા અપરમ-અપાર છે. 
લીલા એક ની જ હોય છે. શિવબાબા ની મહિમા ખબૂ ન્યારી છે. એ તો છે સદા પાવન રહવેા વાળા, પરંત ુએ 
પાવન શરીર મા ંતો આવી ન શકે. એમન ેબોલાવ ેજ છે-પતિત દુનિયા ન ેઆવીન ેપાવન બનાવો. તો બાપ કહ ે
છે મારે પણ પતિત દુનિયામા ંઆવવુ ંપડે છે. આમના ંઅનકે જન્મો ના ંઅંત મા ંઆવીન ેપ્રવશે કરંુ છુ.ં તો બાપ 
કહ ે છે મખુ્ય વાત અલ્ફ ન ેયાદ કરો, બાકી આ બધી છે રેજગારી (પરચરૂણ વાતો). ત ેબધા તો ધારણ કરી ન 
શકે. જે ધારણ કરી શકે છે, તમેન ેજ સમજાવુ ંછુ.ં બાકી તો કહી દઉં છુ ંમનમનાભવ. નબંરવાર બદુ્ધિ તો હોય છે 
ને? વાદળ કોઈ તો ખબૂ વરસ ેછે, કોઈ થોડા વરસી ને ચાલ્યા જાય છે. તમ ેપણ વાદળ છો ન?ે કોઈ તો બિલકુલ 
વરસતા જ નથી. જ્ઞાન ન ેખેંચવાની તાકાત નથી. મમ્મા-બાબા સારા વાદળ છે ન?ે બાળકોએ સગં એમનો 
કરવો જોઈએ જે સારા વરસ ેછે. જે વરસતા જ નથી એમનો સગં રાખવા થી શુ ંથશ?ે સગં નો દોષ પણ બહ ુજ 
લાગે છે. કોઈ તો કોઈ ના ંસગં થી હીરા જેવા બની જાય છે, કોઈ પછી કોઈ ના ંસગં થી ઠીકરા બની જાય છે. પીઠ 
પકડવી જોઈએ સારા ની. જે જ્ઞાનવાન હશ ે તે આપ સમાન ફૂલ બનાવશ.ે સત ્બાપ દ્વારા જે જ્ઞાનવાન અન ે
યોગી બન્યા છે તેમનો સગં કરવો જોઈએ. એવુ ંનથી સમજવાનુ ંકે અમ ેફલાણા ની પ ૂછંડી પકડીન ેપાર થઈ 
જઈશુ.ં એવુ ંઘણા ં કહ ે છે. પરંત ુઅહીં તો ત ેવાત નથી. સ્ટુડન્ટ કોઈની પ ૂછંડી પકડવાથી પાસ થઈ જશ ેશુ?ં 
ભણવુ ંપડે ને? બાપ પણ આવીન ેનોલજે આપે છે. આ સમયે એ જાણે છે મારે જ્ઞાન આપવાનુ ંછે. ભક્તિમાર્ગ મા ં
એમની બદુ્ધિ મા ંઆ વાતો નથી રહતેી કે મારે જઈન ેજ્ઞાન આપવાનુ ંછે. આ બધુ ંડ્રામા મા ંનોંધ છે. બાબા કાઈં 
કરતા નથી. ડ્રામા મા ં દિવ્ય દૃષ્ટિ મળવાનો પાર્ટ  છે તો સાક્ષાત્કાર થઈ જાય છે. બાપ કહ ે છે એવુ ંનથી કે હુ ં
બસેીને સાક્ષાત્કાર કરાવુ ંછુ.ં આ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. જો કોઈ દેવી નો સાક્ષાત્કાર કરવા ઈચ્છે છે તો દેવી તો નહીં 
કરાવશ ેન?ે કહ ે છે-હ ેભગવાન, અમન ેસાક્ષાત્કાર કરાવો. બાપ કહ ેછે ડ્રામા મા ંનોંધ હશ ેતો થઈ જશ.ે હુ ંપણ 
ડ્રામા મા ંબધંાયેલો છુ.ં 

બાબા કહ ેછે હુ ંઆ સષૃ્ટિ મા ંઆવલેો છુ.ં આમના ંમખુ દ્વારા હુ ંબોલી રહ્યો છુ,ં આમની આંખો થી તમન ેજોઈ રહ્યો 



છુ.ં જો આ શરીર ન હોય તો જોઈ કેવી રીત ેશકંુ? પતિત દુનિયા મા ંજ મારે આવવુ ંપડે છે. સ્વર્ગ મા ંતો મન ે
બોલાવતા જ નથી. મન ેબોલાવ ેજ સગંમ પર છે. જ્યારે સગંમયગુ પર આવીન ેશરીર લઉં છુ ંત્યારે જ જોઉં છુ.ં 
નિરાકાર રુપ મા ંતો કાઈં જોઈ નથી શકતો. ઓર્ગન્સ (અવયવો) વગર આત્મા કાઈં પણ કરી ન શકે. બાબા કહ ે
છે હુ ંજોઈ કેવી રીત ેશકંુ, ચરુપરુ (હલચલ) કેવી રીત ેકરી શકંુ, શરીર વગર? આ તો અંધશ્રદ્ધા છે, જે કહ ેછે ઈશ્વર 
બધુ ંજ જુએ છે, બધુ ંજ એ કરે છે. જોશ ેપછી કેવી રીત?ે જ્યારે ઓર્ગન્સ મળે ત્યારે જુએ ન?ે બાપ કહ ેછે - સારંુ કે 
ખોટંુ કામ ડ્રામાનસુાર દરેક કરે છે. નોંધ છે. હુ ંથોડી આટલા ંકરોડો મનષુ્યો નો બસેીન ે હિસાબ રાખીશ, મન ે
શરીર મળે છે ત્યારે બધુ ંજ કરંુ છુ.ં કરનકરાવનહાર પણ ત્યારે કહ ેછે. નહીં તો કહી ન શકાય. હુ ંજ્યારે આમના ં
મા ંઆવુ ં ત્યારે આવીન ેપાવન બનાવુ.ં ઊપર આત્મા શુ ંકરશ?ે શરીર દ્વારા જ પાર્ટ  ભજવશ ેન?ે હુ ંપણ અહીં 
આવીને પાર્ટ  ભજવુ ંછુ.ં સતયગુ મા ંમારો પાર્ટ  નથી. પાર્ટ  વગર કોઈ કાઈં કરી ન શકે. શરીર વગર આત્મા કાઈં 
કરી નથી શકતો. આત્મા ન ેબોલાવાય છે, તે પણ શરીર મા ંઆવીન ેબોલશ ેને? ઓર્ગન્સ વગર કાઈં કરી ન શકે. 
આ છે વિસ્તાર ની સમજણ. મખુ્ય વાત તો કહવેાય છે બાપ અન ેવારસા ને યાદ કરો. બેહદ ના ંબાપ આટલા ં
મોટા છે, એમની પાસ ેથી વારસો ક્યારે મળતો હશ-ેઆ કોઈ જાણતુ ંનથી. કહ ેછે આવીન ેદુઃખ હરો, સખુ આપો, 
પરંત ુક્યારે? આ કોઈન ેખબર નથી. આપ બાળકો હવ ેનવી વાતો સાભંળી રહ્યા છો. તમ ેજાણો છો આપણે 
અમર બની રહ્યા છીએ, અમરલોક મા ંજઈ રહ્યા છીએ. તમ ેઅમરલોક મા ંકેટલી વાર ગયા છો? અનકે વાર. 
આનો ક્યારેય અંત નથી થતો. ઘણા ંકહ ેછે શુ ંમોક્ષ નથી મળી શકતો? બોલો-ના, આ અનાદિ અવિનાશી ડ્રામા 
છે, આ ક્યારેય વિનાશ નથી થઈ શકતો. આ તો અનાદિ ચક્ર ફરત ુ ંજ રહ ે છે. આપ બાળકો આ સમય ેસાચા ં
સાહબે ને જાણો છો. તમ ેસનં્યાસી છો ન?ે એ ફકીર નથી. સનં્યાસીઓ ન ેપણ ફકીર કહવેાય છે. તમ ેરાજઋષિ 
છો, ઋષિ ન ેસનં્યાસી કહવેાય છે. હવ ેફરી તમે ધનવાન બનો છો. ભારત કેટલુ ંઅમીર હત ુ,ં હમણા ંકેવુ ંફકીર 
બની ગયુ ંછે! બહેદ ના ંબાપ આવીન ેબેહદ નો વારસો આપ ેછે. ગીત પણ છે - બાબા, તમ ેજે આપો છો ત ેકોઈ 
આપી ન શકે. તમે અમન ે વિશ્વ ના ંમાલિક બનાવો છો, જેન ેકોઈ લ ૂટંી ન શકે. આવા-ંઆવા ંગીત બનાવવા 
વાળા અર્થ નથી વિચારતા.ં તમ ેજાણો છો ત્યા ંપાર્ટીશન (વિભાજન) વગેરે કાઈં નહીં હશ.ે અહીં તો કેટલા ં
પાર્ટીશન છે. ત્યા ંઆકાશ-ધરતી બધુ ંતમારંુ રહ ેછે. તો એટલી ખશુી બાળકોન ેરહવેી જોઈએ ન?ે હમંશેા સમજો, 
શિવબાબા સભંળાવ ેછે કારણકે એ ક્યારેય હોલી ડે નથી લતેા, ક્યારેય બીમાર નથી પડતા.ં યાદ શિવબાબા ની 
જ રહવેી જોઈએ. એમન ે કહવેાય છે નિરહકંારી. હુ ંઆ કરંુ છુ,ં હુ ંઆ કરંુ છુ,ં આ અહકંાર ન આવવો જોઈએ. 
સર્વિસ કરવી તો ફરજ છે, આમા ંઅંહકાર ન આવવો જોઈએ. અહકંાર આવ્યો અન ેપડ્યા.ં સર્વિસ કરતા રહો, આ 
છે રુહાની સેવા. બાકી બધી છે શારીરિક (શરીર ની સવેા). અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બાપ જે ભણાવ ે છે, તનેુ ં રિટર્ન (વળતર) ગલુ-ગલુ (ફૂલ) બનીને દેખાડવાનુ ં છે. મહનેત કરવાની છે. 

ક્યારેય પણ ઈશ્વરીય કુળ નુ ંનામ બદનામ નથી કરવાનુ,ં જે જ્ઞાનવાન અન ેયોગી છે, તમેનો જ સગં 
કરવાનો છે. 

2.​ હુ-ંપણા નો ત્યાગ કરી નિરહકંારી બની રુહાની સેવા કરવાની છે, આન ેપોતાની ફરજ સમજવાની છે. 
અહકંાર મા ંનથી આવવાનુ.ં 

વરદાન :- વ્યર્થ ન ેપણ શભુ ભાવ અન ેશ્રષે્ઠ ભાવના દ્વારા પરિવર્તન કરવા વાળા સાચા ંમરજીવા ભવ 
બાપદાદા ની શ્રીમત છે બાળકો વ્યર્થ વાતો ન સાભંળો, ન સભંળાવો અન ેન વિચારો. સદા શભુ 
ભાવના થી વિચારો, શભુ બોલ બોલો. વ્યર્થ ન ેપણ શભુ ભાવ થી સાભંળો. શભુચિતક બની બોલ 
ના ંભાવ ન ેપરિવર્તન કરી દો. સદા ભાવ અન ેભાવના શ્રષે્ઠ રાખો, સ્વય ંને પરિવર્તન કરો નહીં કે 
અન્ય ના ંપરિવર્તન નુ ંવિચારો. સ્વય ંનુ ંપરિવર્તન જ અન્ય નુ ંપરિવર્તન છે, એમા ંપહલેા ંહુ ં- આ 
મરજીવા બનવામા ંજ મજા છે, આન ેજ મહાબલિ કહવેાય છે. એમા ંખશુી થી મરો-આ મરવુ ંજ 
જીવવુ ંછે આ જ સાચ્ચુ ંજીયદાન (જીવનદાન) છે. 

સ્લોગન :- સકંલ્પો ની એકાગ્રતા શ્રષે્ઠ પરિવર્તન મા ંફાસ્ટ ગતિ લઈ આવ ેછે. 



અવ્યક્ત ઈશારા -  એકાતંપ્રિય બનો એકતા અને એકાગ્રતા ન ેઅપનાવો 

સગંઠન ની શક્તિ જે ઈચ્છે ત ેકરી શકે છે. સગંઠન ની નિશાની ના ંયાદગાર છે પાચં પાડંવ. એકતા ની શક્તિ, હા 
જી, હા જી, વિચાર આપ્યો, પછી એકતા ના ંબધંન મા ંબધંાઈ ગયા. આ જ એકતા સફળતા નુ ંસાધન છે. 


