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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે સાચા ં- સાચા ંવષૈ્ણવ બનવાનુ ંછે , સાચા ંવષૈ્ણવ ભોજન ની પરેજી ની સાથ ે- સાથ ેપિવત્ર પણ રહ ેછે” 

પ્રશ્ન :- કયો અવગણુ ગણુ મા ંપ�રવત�ન થઈ જાય તો બડેો પાર થઈ શકે છે? 
ઉત્તર :- સૌથી મોટો અવગણુ છે મોહ. મોહ ના ંકારણે સબંધંીઓ ની યાદ સતાવતી રહ ે(હરેાન કરે) છે. કોઈ 

ના ંકોઈ સબંધંી મરે છે તો ૧૨ મ�હના સધુી તનેે યાદ કરતા રહ ેછે. મોઢંુ ઢાકંીન ેરડતા રહશે,ે યાદ 
આવતી રહશે.ે એમ જ જો બાપ ની યાદ સતાવ,ે �દવસ-રાત તમ ેબાપ ન ેયાદ કરો તો તમારો 
બડેો પાર થઈ જશ.ે જેમ લૌ�કક સબધંી ન ેયાદ કરો એમ બાપ ને યાદ કરો તો અહો સૌભાગ્ય… 

 

ઓમ ્શાિંત ! બાપ રોજ-રોજ બાળકો ન ેસમજાવ ેછે કે સ્વય ંને આત્મા સમજી બાપ ની યાદ મા ંબસેો. આજે એમા ં
ઉમેરો કરે છે - ફક્ત બાપ નહીં બીજુ ંપણ સમજવાનુ ં છે. મખુ્ય વાત જ આ છે - પરમિપતા પરમાત્મા િશવ, 
એમને ગોડફાધર પણ કહ ે છે, જ્ઞાન સાગર પણ છે. જ્ઞાન સાગર હોવાના ં કારણે િશક્ષક પણ છે, રાજયોગ 
શીખવાડે છે. આ સમજાવવા થી સમજશ ેકે સત્ય બાપ આમન ેભણાવી રહ્યા ંછે. પ્ર�ેક્ટકલ વાત આ સભંળાવ ેછે. 
એ સવ� ના ંબાપ પણ છે, િશક્ષક પણ છે, સદ્દગિત દાતા પણ છે અન ેપછી એમન ેનોલજેફુલ કહવેાય છે. બાપ, 
િશક્ષક, પિતત-પાવન, જ્ઞાન સાગર છે. પહલેા-ંપહલેા ંતો બાપ ની મ�હમા કરવી જોઈએ. એ આપણ ન ેભણાવી 
રહ્યા ંછે. આપણે છીએ બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ. બ્રહ્મા પણ રચના છે િશવબાબા ની અન ેહમણા ંછે પણ સગંમયગુ. 
મખુ્ય ઉદે્દશ પણ રાજયોગ નો છે, આપણન ેરાજયોગ શીખવાડે છે. તો િશક્ષક પણ િસદ્ધ થયા.ં અન ેઆ ભણતર 
છે જ નવી દુિનયા માટે. અહીં બસેીન ેઆ પાકંુ્ક કરો - અમારે શુ-ંશુ ંસમજાવવાનુ ં છે. આ અંદર ધારણા હોવી 
જોઈએ. આ તો જાણો છો કોઈન ેવધારે ધારણા હોય છે, કોઈન ેઓછી. અહીં પણ જે જ્ઞાન મા ંવધારે આગળ જાય 
છે તેમનુ ંનામ થાય છે. પદ પણ ઊંચુ ંથાય છે. પરેજી પણ બાબા બતાવતા રહ ેછે. તમ ેપરૂા ંવષૈ્ણવ બનો છો. 
વષૈ્ણવ અથા�ત ્જે વ�ેજટે�રયન (શાકાહારી) હોય છે. માસ-મ�દરા વગેરે નથી ખાતા.ં પરંત ુિવકાર મા ંતો જાય છે, 
બાકી વષૈ્ણવ બન્યા ંતો શુ ંથયુ?ં વષૈ્ણવ કુળ ના ંકહવેાય છે અથા�ત ્કાદંા વગેરે તમોગણુી વસ્ત ુનથી ખાતા.ં 
આપ બાળકો જાણો છો - તમોગણુી વસ્ત ુકઈ-કઈ હોય છે. કોઈ સારા મનષુ્ય પણ હોય છે, જેમન ે�રલી�જયસ 
માઈન્ડેડ અથવા ભક્ત કહવેાય છે. સનં્યાસીઓ ને કહવેાશ ેપિવત્ર આત્મા અન ેજે દાન વગેરે કરે છે તમેન ે
કહવેાશ ેપણુ્ય આત્મા. આનાથંી પણ િસદ્ધ થાય છે - આત્મા જ દાન-પણુ્ય કરે છે એટલ ેપણુ્ય આત્મા, પિવત્ર 
આત્મા કહવેાય છે. આત્મા કોઈ િનલ�પ નથી. એવા ંસારા-સારા શબ્દ યાદ કરવા જોઈએ. સાધઓુ ન ેપણ મહાન 
આત્મા કહ ે છે. મહાન પરમાત્મા નથી કહવેાતા.ં તો સવ�વ્યાપી કહવે ુ ંખોટંુ છે. સવ� આત્માઓ છે, જે પણ છે 
બધામા ંઆત્મા છે. ભણેલા-ગણેલા જે છે ત ેિસદ્ધ કરી બતાવ ેછે ઝાડ મા ંપણ આત્મા છે. કહ ેછે ૮૪ લાખ યોિનઓ 
જે છે તેમા ંપણ આત્મા છે. આત્મા ન હોત તો વ�ૃદ્ધ કેવી રીતે થાત? મનષુ્ય નો જે આત્મા છે ત ેતો જડ મા ંજઈ ન 
શકે. શાસ્ત્રો મા ંએવી-એવી વાતો લખી દીધી છે. ઈન્દ્રપ્રસ્થ થી ધક્કો આપ્યો તો પથ્થર બની ગયા.ં હવ ેબાપ 
સમજાવ ેછે, બાપ બાળકો ન ેકહ ેછે દેહ ના ંસબંધં તોડી સ્વય ંન ેઆત્મા સમજો. મામકેમ ્યાદ કરો. બસ, તમારા 
૮૪ જન્મ હવ ેપરૂા ંથયા.ં હવ ેતમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે. દુઃખધામ છે અપિવત્ર ધામ. શાિંતધામ 
અને સખુધામ છે પિવત્ર ધામ. આ તો સમજો છો ને? સખુધામ મા ંરહવેા વાળા દેવતાઓ ની આગળ માથુ ં
નમાવ ેછે. િસદ્ધ થાય છે ભારત મા ંનવી દુિનયામા ંપિવત્ર આત્માઓ હતા,ં ઊંચ પદ વાળા હતા.ં હમણા ંતો ગાય 
છે મજુ િનગુ�ણ હારે મેં કોઈ ગણુ નાહીં… છે પણ એવુ.ં કોઈ ગણુ નથી. મનષુ્યો મા ંમોહ પણ ખબૂ હોય છે, મરેલા 
ની પણ યાદ રહ ેછે. બ�ુદ્ધ મા ંઆવ ેછે આ મારા બાળકો છે. પિત અથવા બાળક મરે તો તમેન ેયાદ કરતા રહ ેછે. 
સ્ત્રી ૧૨ મ�હના સધુી તો સારી રીત ેયાદ કરે છે, મોઢંુ ઢાકંીને રોતી રહ ેછે. એવુ ંમોઢંુ ઢાકંીન ેજો તમ ેબાપ ન ેયાદ 
કરો �દવસ-રાત, તો બડેો જ પાર થઈ જાય. બાપ કહ ેછે - જેમ પિત ને તમ ેયાદ કરતા રહો છો એમ મન ેયાદ 
કરો તો તમારા િવકમ� િવનાશ થઈ જાય. બાપ ય�ુક્તઓ બતાવ ેછે આમ-આમ કરો. 

પોતામલે જુએ છે આજે આટલો ખચ� થયો, આટલો ફાયદો થયો, બલેને્સ (�હસાબ) રોજ કાઢે છે. કોઈ 
મ�હન-ેમ�હને કાઢે છે. અહીં તો આ ખબૂ જરુરી છે, બાપ ેવારંવાર સમજાવ્યુ ં છે. બાપ કહ ે છે આપ બાળકો 



સૌભાગ્યશાળી, હજાર ભાગ્યશાળી, કરોડ ભાગ્યશાળી, પદમ, અરબ, ખરબ ભાગ્યશાળી છો. જે બાળકો પોતાન ે
સૌભાગ્યશાળી સમજે છે, ત ેજરુર સારી રીતે બાપ ને યાદ કરતા રહશે.ે એ જ ગલુાબ ના ંફૂલ બનશ.ે આ તો 
નટશલે (સાર) મા ંસમજાવવાનુ ંહોય છે. બનવાનુ ંતો સગુિંધત ફૂલ છે. મખુ્ય છે યાદ ની વાત. સનં્યાસીઓ એ 
યોગ શબ્દ કહી દીધો છે. લૌ�કક બાપ એવુ ંનહીં કહશે ેકે મન ેયાદ કરો અથવા પછેૂ કે મન ેયાદ કરો છો? બાપ 
બાળકો ન,ે બાળક બાપ ન ેયાદ છે જ. આ તો કાયદો છે. અહીં પછૂવુ ંપડે છે કારણકે માયા ભલુાવી દે છે. અહીં 
આવ ે છે, સમજે છે અમ ેબાપ ની પાસ ેજઈએ છીએ તો બાપ ની યાદ રહવેી જોઈએ એટલ ેબાબા �ચત્ર પણ 
બનાવ ેછે તો તે પણ સાથ ેહોય. પહલેા-ંપહલેા ંહમંશેા બાપ ની મ�હમા શરંુ કરો. આ આપણા બાબા છે, આમ તો 
બધાના ં બાપ છે. સવ� ના ં સદ્દગિત દાતા, જ્ઞાન ના ં સાગર નોલેજફુલ છે. બાબા આપણન ે સ�ૃષ્ટ ચક્ર ના ં
આ�દ-મધ્ય-અંત નુ ંજ્ઞાન આપ ે છે, જેના ંથી આપણે િત્રકાળદશ� બની જઈએ છીએ. િત્રકાળદશ� આ સ�ૃષ્ટ પર 
કોઈ મનષુ્ય હોઈ ન શકે. બાપ કહ ે છે આ લક્ષ્મી- નારાયણ પણ િત્રકાળદશ� નથી. આ િત્રકાળદશ� બનીન ેશુ ં
કરશ?ે તમે બનો છો અન ેબનાવો છો. આ લક્ષ્મી-નારાયણ મા ંજ્ઞાન હોત તો પરંપરા થી ચાલત. વચ્ચે તો 
િવનાશ થઈ જાય છે એટલ ેપરંપરા તો ચાલી ન શકે. તો બાળકો એ આ ભણતર નુ ંસારી રીત ેિસમરણ કરવાનુ ં
છે. તમારંુ પણ ઊંચા મા ંઊંચુ ંભણતર સગંમ પર જ હોય છે. તમ ેયાદ નથી કરતા,ં દેહ-અ�ભમાન મા ંઆવી 
જાઓ છો તો માયા થપ્પડ મારી દે છે. જ્યારે સોળે કળા સપંણૂ� બનશો ત્યારે િવનાશ ની પણ તયૈારી થશ.ે તઓે 
િવનાશ માટે અને તમ ેઅિવનાશી પદ માટે તયૈારી કરી રહ્યા ંછો. કૌરવ અન ેપાડંવો ની લડાઈ થઈ નથી, 
કૌરવો અને યાદવો ની થાય છે. ડ્રામા અનસુાર પા�કસ્તાન પણ થઈ ગયુ.ં ત ેપણ શરુ ત્યારે થયુ ંજ્યારે તમારો 
જન્મ થયો. હવ ેબાપ આવ્યા ંછે તો બધુ ંપે્ર�ક્ટકલ થવુ ંજોઈએ ન?ે અહીં માટે જ કહ ેછે લોહી ની નદીઓ વહ ેછે 
ત્યાર પછી ઘી ની નદીઓ વહશે.ે હમણા ંપણ જુઓ લડતા ંરહ ેછે. ફલાણુ ંશહરે આપો, નહીં તો લડાઈ કરીશુ.ં 
અહીં થી પસાર ન થાઓ, આ અમારો રસ્તો છે. હવ ેતે શુ ંકરે? સ્ટીમર કેવી રીત ેજશ?ે પછી સલાહ કરે છે. જરુર 
સલાહ પછૂતા ંહશ.ે મદદ ની ઉમ્મીદ મળી હશ,ે તઓે પરસ્પર જ ખતમ કરી દેશ.ે અહીં પછી િસિવલવોર (ગહૃ 
યદુ્ધ) ની ડ્રામા મા ંનોંધ છે. 

હવ ેબાપ કહ ેછે - મીઠા ંબાળકો, ખબૂ-ખબૂ સમજદાર બનો. અહીં થી બહાર ઘર મા ંજવાથી પછી ભલૂી ન જાઓ. 
અહીં તમ ેઆવો છો કમાણી જમા કરવા.ં નાના-ંનાના ંબાળકો ને લઈ આવો છો તો તમેના બધંન મા ંરહવે ુ ંપડે 
છે. અહીં તો જ્ઞાન સાગર ના ંકાઠંા પર આવો છો, જેટલી કમાણી કરશો એટલુ ંસારંુ છે. આમા ંલાગી જવુ ંજોઈએ. 
તમે આવો જ છો અિવનાશી જ્ઞાન-રત્નો ની ઝોલી ભરવા.ં ગાય પણ છે ન ેભોળાનાથ ભર દે ઝોલી. ભક્ત તો 
શકંર ની આગળ જઈન ેકહ ેછે ઝોલી ભરી દો. ત ેપછી િશવ-શકંર ને એક સમજી લ ેછે. િશવ-શકંર મહાદેવ કહી 
દે છે. તો મહાદેવ ઊંચા થઈ જાય. આવી નાની-નાની વાતો ખબૂ સમજવાની છે. 

આપ બાળકો ન ેસમજાવાય છે - હમણા ંતમ ેબ્રાહ્મણ છો, નોલજે મળી રહી છે. ભણતર થી મનષુ્ય સધુરે છે. 
ચાલ-ચલન પણ સારી થાય છે. હમણા ંતમ ેભણો છો. જે સૌથી વધારે ભણે અન ેભણાવ ે છે, તમેના ંમનેસ� 
(િશષ્ટાચાર) પણ સારા હોય છે. તમ ે કહશેો સૌથી સારા મમ્મા-બાબા ના ંમનેસ� છે. આ પછી થઈ ગઈ મોટી 
મમ્મા, જેમા ંપ્રવશે કરી બાળકો ન ેરચ ે છે. માત-િપતા કમ્બાઈન્ડ (સાથ)ે છે. કેટલી ગપુ્ત વાતો છે. જેમ તમ ે
ભણો છો તેમ મમ્મા પણ ભણતી હતી. એમને એડોપ્ટ કરી. સમજુ હતી તો ડ્રામા અનસુાર સરસ્વતી નામ પડયુ.ં 
બ્રહ્મપતુ્રા મોટી નદી છે. મળેો પણ લાગે છે સાગર અન ેબ્રહ્મપતુ્રા નો. આ મોટી નદી થઈ તો મા પણ થઈ ન?ે 
આપ મીઠા-ંમીઠા ંબાળકો ન ેકેટલા ંઊંચ ેલઈ જાય છે. બાપ આપ બાળકો ને જ જુએ છે. એમન ેતો કોઈન ેયાદ 
કરવાના નથી. આમના ંઆત્મા ન ેતો બાપ ને યાદ કરવાના છે. બાપ કહ ેછે અમ ેબન્ન,ે બાળકો ન ેજોઈએ છીએ. 
મજુ આત્મા ને તો સાક્ષી થઈ નથી જોવાનુ,ં પરંત ુબાપ ના ંસગં મા ંહુ ંપણ એમ જોઉં છુ.ં બાપ ની સાથ ેરહુ ંતો છુ ં
ને? એમનુ ંબાળક છુ ંતો સાથ ેજોઉં છુ.ં હુ ંિવશ્વ નો મા�લક બનીન ેફરંુ છુ,ં જાણે કે હુ ંજ આ કરંુ છુ.ં હુ ંદૃ�ષ્ટ આપુ ંછુ.ં 
દેહ સ�હત બધુ ંજ ભલૂવાનુ ંહોય છે. બાકી બાળક અને બાપ જાણે એક થઈ જાય છે. તો બાપ સમજાવ ેછે ખબૂ 
પરુુષાથ� કરો. બરોબર મમ્મા-બાબા સૌથી વધારે સિવ�સ કરે છે. ઘર મા ંપણ મા-બાપ ખબૂ સિવ�સ કરે છે ન?ે 
સિવ�સ કરવા વાળા જરુર પદ પણ ઊંચ મળેવશ ે તો પછી ફોલો (અનકુરણ) કરવુ ંજોઈએ ન?ે જેમ બાપ 
અપકારીઓ પર પણ ઉપકાર કરે છે, એમ તમે પણ ફોલો ફાધર કરો. આનો પણ અથ� સમજવાનો છે. બાપ કહ ે
છે મન ેયાદ કરો બીજા કોઈન ેપણ નહીં સાભંળો. કોઈ કાઈં બોલ,ે સાભંળ્યુ-ંનસાભંળ્યુ ંકરી દો. તમ ેહસતા રહો 
તો તે જાત ેજ ઠંડા થઈ જશ.ે બાબાએ કહ્યુ ંહત ુ ંકોઈ ક્રોધ કરે તો તમ ેતેના ંપર ફૂલ ચઢાવો, બોલો તમ ેઅપકાર 



કરો છો, અમ ે ઉપકાર કરીએ છીએ. બાપ સ્વય ં કહ ે છે આખી દુિનયા ના ં મનષુ્ય મારા અપકારી છે, મન ે
સવ�વ્યાપી કહીને કેટલી ગાળો આપ ે છે હુ ંતો બધાનો ઉપકારી છુ.ં આપ બાળકો પણ બધાનો ઉપકાર કરવા 
વાળા છો. તમે િવચાર કરો-આપણે શુ ંહતા,ં હમણા ંશુ ંબનીએ છીએ? િવશ્વ ના ંમા�લક બનીએ છીએ. સ્વપ્નમાત્ર 
પણ નહોત ુ.ં ઘણા ન ેઘરે બઠેા ંસાક્ષાત્કાર થયા છે. પરંત ુસાક્ષાત્કાર થી કાઈં થાય થોડી છે? ધીરે-ધીરે ઝાડ ની 
વ�ૃદ્ધ થતી રહશે.ે આ નવુ ંદૈવી ઝાડ સ્થાપન થઈ રહ્યુ ંછે ન?ે બાળકો જાણે છે આપણો દૈવી ફૂલો નો બગીચો બની 
રહ્યો છે. સતયગુ મા ંદેવતાઓ જ રહ ેછે જે ફરી આવવાના ંછે, ચક્ર ફરત ુ ંરહ ેછે. ૮૪ જન્મ પણ એ જ લેશ.ે બીજા 
આત્માઓ પછી ક્યાથંી આવશ?ે ડ્રામા મા ંજે પણ આત્માઓ છે, કોઈ પણ પાટ�  થી છૂટી નથી શકતા.ં આ ચક્ર 
ફરત ુ ંજ રહ ેછે. આત્મા ક્યારેય ઘટતો નથી. નાનો-મોટો થતો નથી. 

બાપ બસેીન ેમીઠા ંબાળકો ન ેસમજાવ ે છે, કહ ે છે બાળકો સખુદાયી બનો. મા કહ ેછે ન ે- પરસ્પર લડો-ઝઘડો 
નહીં. બહેદ ના ંબાપ પણ બાળકો ન ેકહ ે છે યાદ ની યાત્રા ખબૂ સહજ છે. તે યાત્રા તો જન્મ-જન્માન્તર કરતા 
આવ્યા ંછો છતા ંપણ સીડી નીચ ેઉતરતા પાપ આત્મા બનતા જાઓ છો. બાપ કહ ેછે આ છે રુહાની યાત્રા. તમારે 
આ મતૃ્યલુોક મા ંપાછા નથી આવવાનુ.ં તે યાત્રા થી તો પાછા આવ ેછે પછી એવા ંન ેએવા ંબની જાય છે. તમ ે
તો જાણો છો આપણે સ્વગ� મા ંજઈએ છીએ. સ્વગ� હત ુ ંફરી થશ.ે આ ચક્ર ફરવાનુ ંછે. દુિનયા એક જ છે બાકી 
તારાઓ વગેરે મા ંકોઈ દુિનયા નથી. ઉપર જઈને જોવા માટે કેટલુ ંમાથુ ંમારતા રહ ેછે. માથુ ંમારતા-ંમારતા ં
મોત સામે આવી જશ.ે આ બધુ ંછે સાયન્સ (િવજ્ઞાન). ઉપર જશ ેપછી શુ ંથશ?ે મોત તો સામ ેછે. એક તરફ ઉપર 
જઈને શોધ કરે છે. બીજી તરફ મોત માટે બોમ્બ્સ બનાવી રહ્યા ંછે. મનષુ્યો ની બ�ુદ્ધ જુઓ કેવી છે? સમજે પણ છે 
કોઈ પે્રરક છે. પોત ેકહ ે છે વલ્ડ� વોર (િવશ્વયદુ્ધ) જરુર થવાનુ ંછે. આ એ જ મહાભારત લડાઈ છે. હમણા ંઆપ 
બાળકો પણ જેટલો પરુુષાથ� કરશો, એટલુ ંજ કલ્યાણ કરશો. ખદુા ના ંબાળકો તો છો જ. ભગવાન પોતાના ં
બાળક બનાવ ેછે તો તમ ેભગવાન-ભગવતી બની જાઓ છો. લક્ષ્મી-નારાયણ ન ેગોડ-ગોડેઝ કહ ેછે ન?ે કૃષ્ણ ન ે
ગોડ (ભગવાન) માન ેછે, રાધા ન ેએટલુ ંનહીં. સરસ્વતી નુ ંનામ છે, રાધા નુ ંનથી. કળશ પછી લક્ષ્મી ન ેદેખાડે 
છે. આ પણ ભલૂ કરી દીધી છે. સરસ્વતી ના ંપણ અનકે નામ રાખી દીધા ંછે. ત ેતો તમ ેજ છો. દેવીઓ ની પણ 
પજૂા થાય છે તો આત્માઓ ની પણ પજૂા થાય છે. બાપ બાળકો ન ેદરેક વાત સમજાવતા રહ ેછે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. જેમ બાપ અપકારી પર પણ ઉપકાર કરે છે, એમ ફોલો ફાધર (બાપનુ ંઅનકુરણ) કરવાનુ ંછે. કોઈ કાઈં 

બોલ ેતો સાભંળ્યુ-ંનસાભંળ્યુ ંકરી દેવાનુ ંછે, હસતા રહવેાનુ ંછે, એક બાપ થી જ સાભંળવાનુ ંછે. 
2. સખુદાયી બની બધાન ેસખુ આપવાનુ ં છે, પરસ્પર લડવા-ઝઘડવાનુ ંનથી. સમજદાર બની પોતાની 

ઝોલી અિવનાશી જ્ઞાન-રત્નો થી ભરપરૂ કરવાની છે. 
વરદાન :- સાગર ના ંત�ળયા મા ંજઈ અનભુવ રુપી રત્ન પ્રાપ્ત કરવા વાળા સદા સમથ� આત્મા ભવ 

સમથ� આત્મા બનવા માટે યોગ ની દરેક િવશષેતા નો, દરેક શ�ક્ત નો અન ેદરેક જ્ઞાન ના ંમખુ્ય 
પોઈન્ટ નો અભ્યાસ કરો. અભ્યાસી, લગન મા ંમગન રહવેા વાળા આત્મા ની સામ ેકોઈ પણ 
પ્રકાર નુ ંિવધ્ન ઊભુ ંરહી નથી શકતુ ંએટલ ેઅભ્યાસ ની પ્રયોગશાળા મા ંબસેી જાઓ. હજી સધુી 
જ્ઞાન ના ંસાગર, ગણુો ના ંસાગર, શ�ક્તઓ ના ંસાગર મા ંઉપર-ઉપર ની લહરેો મા ંલહરેાઓ છો, 
પરંત ુહવ ેસાગર ના ંત�ળયા મા ંજાઓ તો અનકે પ્રકાર ના ંિવ�ચત્ર અનભુવ ના ંરત્ન પ્રાપ્ત કરી 
સમથ� આત્મા બની જશો. 

સ્લોગન :- અશ�ુદ્ધ જ િવકાર રુપી ભતૂો નુ ંઆહવાન કરે છે એટલ ેસકંલ્પો થી પણ શદુ્ધ બનો. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  સકંલ્પો ની શ�ક્ત જમા કરી શ્રષે્ઠ સવેા ના ંિનિમત્ત બનો 

જેવી રીત ેબ્રહ્મા બાપ ે િવશષે શ્રષે્ઠ સકંલ્પ થી બાળકો નુ ંઆહવાન કયુ� અથા�ત ્રચના રચી. આ સકંલ્પ ની 
રચના પણ ઓછી નથી. શ્રષે્ઠ શ�ક્તશાળી સકંલ્પે પ્રરેીત કરી �ભન્ન-�ભન્ન ધમ� ના ંપડદાઓ માથંી કાઢીન ેનજીક 
લાવ્યા.ં એવી રીતે આપ બાળકો પણ શ�ક્તશાળી શ્રષે્ઠ સકંલ્પધારી બનો. પોતાના ંસકંલ્પો ની શ�ક્ત નો વધારે 



ખચ� ન કરો, વ્યથ� ન ગમુાવો. તો શ્રષે્ઠ સકંલ્પ થી પ્રા�પ્ત પણ શ્રષે્ઠ થશ.ે 


