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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - બધાને પહ�લાં - પહ�લાં અ�ફ નો પાઠ પા�ો કરાવો , તમે આ�મા ભાઈ - ભાઈ છો”

�� :- કઈ એક વાત માં �ીમત, મ��ુય મત ની �બલ�ુલ જ િવપર�ત છે?
ઉ�ર :- મ��ુય મત કહ� છે અમે મો� માં ચા�યા જઈ�ુ.ં �ીમત કહ� છે આ �ામા અના�દ-અિવનાશી છે.

મો� કોઈને મળ� નથી શકતો. ભલે કોઈ કહ� આ પાટ� ભજવવા�ુંઅમને પસદં નથી. પરં� ુઆમાં

કંઈ પણ કર� નથી શકતા.ં પાટ� ભજવવા આવવા�ું જ છે. �ીમત જ તમને ��ેઠ બનાવે છે.
મ��ુય મત તો અનકે �કારની છે.

ઓ�્ શાિંત ! હમણાં આ તો બાળકો �ણે છે ક� આપણે બાબાની સામે બઠેાં છ�એ. બાપ પણ�ણે છે બાળકો માર�

સામે બઠેાં છે. આ પણ આપ બાળકો �ણો છો બાપ આપણને િશ�ા આપે છે � પછ� બી�ઓને આપવાની છે.
પહ�લા-ંપહ�લાં તો બાપનો જ પ�રચય આપવાનો છે કારણક� બધા બાપને અને બાપની િશ�ા ને �લૂલેાં છે.
હમણાં � બાપ ભણાવે છે આ ભણતર ફર� ૫ હ�ર વષ� પછ� મળશ.ે આ �ાન બી� કોઈને નથી. ��ુય થયો

બાપ નો પ�રચય, પછ� આ બ�ું સમ�વવા�ું છે. આપણે બધા ભાઈ-ભાઈ છ�એ. આખી �ુિનયા નાં � બધા

આ�માઓ છે, બધા પર�પર ભાઈ-ભાઈ છે. બધા �વયં ને મળેલો પાટ� આ શર�ર �ારા ભજવે છે. હમણાં તો બાપ
આ�યા છે નવી �ુિનયા માં લઈ જવા માટ�, �ને �વગ� કહ�વાય છે. પરં� ુ હમણાં આપણે બધા ભાઈઓ પિતત

છ�એ, એક પણ પાવન નથી. બધા પિતતો ને પાવન બનાવવા વાળા એક જ બાપ છે. આ છે જ પિતત િવકાર�

રાવણ ની �ુિનયા. રાવણ નો અથ� જ છે - ૫ િવકાર �ી મા,ં ૫ િવકાર ��ુુષ મા.ં બાબા બ�ુ જ સરળ સમ�વે છે.
તમે પણ એવી ર�તે સમ�વી શકો છો. તો પહ�લા-ંપહ�લાં આ સમ�વો ક� આપણા આ�માઓ નાં એ બાપ છે,
બધા �ધસ� (ભાઈઓ) છ�એ. �છૂો, આજ ઠ�ક છે? લખો, આપણે બધા ભાઈ-ભાઈ છ�એ. આપણા બાપ પણ એક

છે. આપણા સવ� આ�માઓનાં એ છે ��ુીમ સોલ (પરમ આ�મા). એમને ફાધર કહ�વાય છે. આ પા�ંુ ��ુ� માં

બસેાડો તો સવ��યાપી વગેર� નો કચરો નીકળ� �ય. પહ�લાં અ�ફ ભણાવવા�ું છે. બોલો, આપહ�લાં સાર� ર�તે

બસેીને લખો - પહ�લાં સવ��યાપી કહ�તો હતો, હવે સમ�ુ ં�ં સવ��યાપી નથી. આપણે બધા ભાઈ-ભાઈ છ�એ.
બધા આ�માઓ કહ� છે ગોડફાધર, પરમિપતા પરમા�મા, અ�લાહ. પહ�લાં તો આ િન�ય બસેાડવાનો છે ક�

આપણે આ�મા છ�એ, પરમા�મા નથી. નથી પરમા�મા આપણા માં �યાપક. બધા માંઆ�મા �યાપક છે. આ�મા

શર�ર નાં આધાર થી પાટ� ભજવે છે. આ પા�ંુ કરાવો. અ�છા, પછ� એ બાપ ��ૃ�ટચ� નાંઆ�દ, મ�ય, �ત �ું

�ાન સભંળાવે છે. બાપ જ િશ�ક નાં �ુપ માં બસેીને સમ�વે છે. લાખો વષ�ની તો વાત નથી. આચ�અના�દ

�વૂ� િનધા��રત છે. ઇ�વલ (એક સર�ુ)ં ક�વી ર�તે છે - એને �ણ�ું પડ�. સત�ગુ-�તેા પા�ટ (પહ�લા)ં થયા, ન�ધ
કરો. તેને કહ�વાય છે �વગ� અને સમેી �વગ�. �યાં દ�વી-દ�વતાઓ �ું રા�ય ચાલે છે. સત�ગુ માં છે ૧૬ કળા,
�ેતા માં છે ૧૪ કળા. સત�ગુ નો �ભાવ �બૂ ભાર� છે. નામ જ છે �વગ�, હ�વન. નવી �ુિનયા સત�ગુ ને કહ�વાય

છે. તેની જ મ�હમા કરવાની છે. નવી �ુિનયા માં છે જ એક આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�. �ચ� પણ તમાર�

પાસે છે િન�ય કરાવવા માટ�. આ ��ૃ�ટ �ું ચ� ફર� ું રહ� છે. આ ક�પ ની આ�ુ જ ૫ હ�ર વષ� છે. હવે
�યૂ�વશંી-ચ�ંવશંી તો ��ુ� માં બ�ંુે. િવ���ુરુ� બદલાઈ રામ-સીતા �રુ� બને છે. તમેની પણ �ડનાય�ટ�

(રાજધાની) ચાલે છે ન?ે બે �ગુ વીતી ગયા પછ� આવે છે �ાપર�ગુ. રાવણ �ું રા�ય. દ�વતાઓ વામમાગ� માં

ચા�યા �ય છે તો િવકારની િસ�ટમ (�થા) બની �ય છે. સત�ગુ-�તેા માં બધા િનિવ�કાર� રહ� છે. એકઆ�દ

સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� રહ� છે. �ચ� પણ દ�ખાડવાના છે, મોઢ� પણ સમ�વવા�ું છે. બાપ આપણને િશ�ક

બનીને આમ ભણાવે છે. બાપ �વયં નો પ�રચય �વયં જ આવીને આપે છે. �વયં કહ� છે �ુ ં આ�ું �ં પિતતો ને

પાવન બનાવવા માટ� તો મને શર�ર જ�ુર જોઈએ. નહ� તો વાત ક�વી ર�તે ક�ંુ? �ું ચતૈ�ય �,ં સ�્ �ં અને
અમર �.ં સતો, રજો, તમો માં આ�મા આવે છે. આ�મા જ પિતત, આ�મા જ પાવન બને છે. આ�મા માં જ બધા

સ�ંકાર છે. પા�ટ (�તૂકાળ) નાં કમ� તથા િવકમ� નાં સ�ંકાર આ�મા લઈ આવે છે. સત�ગુ માં તો િવકમ� થતા

નથી, કમ� કર� છે, પાટ� ભજવે છે. પરં� ુતે કમ� અકમ� બની �ય છે. ગીતા માં પણ શ�દ છે. હમણાં તમે ��ે�ટકલ
માં સમ� ર�ા છો. �ણો છો બાબા આવલેા છે �ૂની �ુિનયાને બદલી નવી �ુિનયા બનાવવા, �યાં કમ�, અકમ�



થઈ �ય છે. તનેે જ સત�ગુ કહ�વાય છે અને અહ� પછ� આ કમ�, િવકમ� જ થાય છે �ને ક�ળ�ગુ કહ�વાય છે.
તમે હમણાં છો સગંમ પર. બાબા બનેં તરફની વાત સભંળાવે છે. એક-એક વાત સાર� ર�તે સમજો -
બાપ-િશ�ક� �ું સમ���ુ?ં અ�છા, બાક� છે ��ુુ �ું કત��ય, એમને બોલા�યા જ છે ક� આવીને અમને પિતતો ને

પાવન બનાવો. આ�મા પાવન બને છે પછ� શર�ર પણ પાવન બને છે. ��ું સો�ુ,ં તવેા ઘર�ણાં પણ બને છે. ૨૪
ક�ર�ટ �ું સો�ું લો અને ખાદ ન નાખો તો ઘર�ણાં પણ એવા સતો�ધાન બનશ.ે ખાદ નાખવાથી પછ� તમો�ધાન
બની �ય છે કારણ ક� ખાદ પડ� છે ન?ે પહ�લાં ભારત ૨૪ ક�ર�ટ પા�ુ સોનાની ચકલી હ� ું અથા��્ સતો�ધાન

નવી �ુિનયા હતી પછ� હમણાં તમો�ધાન છે. પહ�લાં �યોર (અસલી) સો�ું છે. નવી �ુિનયા પિવ�, �ૂની �ુિનયા
અપિવ�. ખાદ પડતી �ય છે. આ બાપ જ સમ�વે છે બી� કોઈ મ��ુય-��ુુ લોકો નથી �ણતા.ં બોલાવે છે
આવીને પાવન બનાવો. સ���ુુ �ું કામ છે વાન��થ અવ�થા માં મ��ુયો ને �હૃ�થ થી �કનારો કરાવવા�ુ.ં તો
આ બધી નોલજે �ામા �લાન અ�સુાર બાપ જ આવીને આપે છે. એ છે મ��ુય ��ૃ�ટ નાં બીજ�ુપ. એ જઆખાં

��ૃ ની નોલજે સમ�વે છે. િશવબાબા �ું નામ સદ�વ િશવ જ છે. બાક� આ�માઓ બધાઆવે છે પાટ� ભજવવા,
તો �ભ�-�ભ� નામ ધરાવે (ધારણ કર�) છે. બાપ ને બોલાવે છે પરં� ુ એમને �ણતા નથી-એ ક�વી ર�તે

ભા�યશાળ� રથ માં આવે છે તમને પાવન �ુિનયા માં લઈ જવા.ં તો બાપ સમ�વે છે �ુ ં આમનાં તન માંઆ�ું

�,ં � અનેક જ�મો નાં �ત માં છે, �રૂાં ૮૪ જ�મ લે છે. રા�ઓ નાં રા� બનાવવા માટ� આ ભા�યશાળ� રથ

માં �વશે કરવાનો હોય છે. પહ�લાં નબંર માં છે �ી�ૃ�ણ. એ છે નવી �ુિનયા નાં મા�લક. પછ� એ જ નીચે ઉતર�

છે. �યૂ�વશંી, ચ�ંવશંી, પછ� વ�ૈય, ��ુ વશંી પછ�, ��ા વશંી બને છે. ગો�ડન થી િસ�વર... પછ� તમે આઈરન

થી ગો�ડન બની ર�ા છો. બાપ કહ� છે �જુ એક બાપ ને યાદ કરો. �મનામાં મ� �વશે કય� છે, એમનાંઆ�મા

માં તો જરા પણ આ નોલજે ન હતી. આમનાં માં �ુ ં �વશે ક�ંુ �,ં એટલે આમને ભા�યશાળ� રથ કહ�વાય છે.
�વયં કહ� છે �ુ ં આમનાં અનકે જ�મો નાં �ત માં આ�ું �.ં ગીતા માં શ�દ એ�રુ�ટ છે. ગીતાને જ સવ� શા�મઈ

િશરોમણી કહ�વાય છે.

આ સગંમ�ગુ પર જ બાપ આવીને �ા�ણ �ુળ અને દ�વી-દ�વતા �ુળ ની �થાપના કર� છે. બી�ઓની તો

બધાને ખબર છે જ, આમની કોઈને ખબર નથી. અનેક જ�મો નાં �ત માં અથા��્ સગંમ�ગુ પર જ બાપઆવે

છે. બાપ કહ� છે �ુ ં બીજ�ુપ �.ં �ૃ�ણ તો છે જ સત�ગુ નાં રહ�વાસી. એમને બી� જ�યાએ તો કોઈ જોઈ ન શક�.
�નુ��મ માં તો નામ, �ુપ, દ�શ, કાળ બ�ું બદલાઈ �ય છે. પહ�લાં ના�ુંબાળક �ુદંર હોય છે પછ� મોટા થાય

છે પછ� તે શર�ર છોડ� બી�ુ ંના�ું લે છે. આ �વૂ� િનધા��રત ખલે છે. �ામા ની �દર �ફ�સ (િનિ�ત) છે. બી�
શર�ર માં તો એમને �ૃ�ણ નહ� કહ�વાશ.ે તે બી� શર�ર પર નામ વગેર� પછ� બી�ુ ંપડશ.ે સમય, ફ�ચસ�, િતિથ,
તાર�ખ વગેર� બ�ું બદલાઈ �ય છે. �ુિનયા ની �હ���-જો�ોફ� �બૂ� ૂ ર�પીટ કહ�વાય છે. તો આ �ામા ર�પીટ

થતો રહ� છે. સતો, રજો, તમો માં આવવા�ું જ છે. ��ૃ�ટ �ું નામ, �ગુ �ું નામ, બ�ું જ બદલાઈ �ય છે. હમણાં
આ છે સગંમ�ગુ. �ું આ�ું જ �ં સગંમ પર. આઆપણે �દર પા�ુ કરવા�ું છે. બાપઆપણા બાપ, િશ�ક, ��ુુ
છે, � પછ� સતો�ધાન બનવાની ��ુ�ત �બૂ સરસ બતાવે છે. ગીતા માં પણ છે દ�હ સ�હત દ�હ નાં બધા ધમ�

છોડ� �વયં ને આ�મા સમજો. પાછા પોતાનાં ઘર� જ�ુર જવા�ું છે. ભ��તમાગ� માં ક�ટલી મહ�નત કર� છે?
ભગવાન પાસે જવા માટ�. તે છે ��ુ�તધામ. કમ� થી ��ુત આપણે ઇનકોપ��રયલ (િનરાકાર�) �ુિનયા માં જઈને
બસેીએ છ�એ. પાટ�ધાર� ઘર� ગયા તો પાટ� થી ��ુત થયા.ં બધા ઈ�છે છે અમે ��ુ�ત મળેવીએ. પરં� ુ��ુ�ત તો

કોઈને મળ� ન શક�. આ�ામા અના�દ-અિવનાશી છે. કોઈ કહ� આ પાટ� ભજવવો અમને પસદં નથી, પરં� ુઆમાં

કોઈ કંઈ કર� ન શક�. આ અના�દ �ામા બનલેો છે. એક પણ ��ુ�ત મેળવી ન શક�. તે બધી છે અનકે �કારની

મ��ુય મત. આ છે �ીમત, ��ેઠ બનાવવા માટ�. મ��ુય ને ��ેઠ નહ� કહ�વાશ.ે દ�વતાઓને ��ેઠ કહ�વાય છે.
એમની આગળ બધા નમન કર� છે. તો તે ��ેઠ થયા ને? પરં� ુઆ પણ કોઈને ખબર નથી. હમણાં તમે સમજો
છો ક� ૮૪ જ�મ તો લવેાના જ છે. �ી�ૃ�ણ દ�વતા છે, વ�ંુૈઠ નાં િ��સ (રાજ�ુમાર). તે અહ� ક�વી ર�તે આવશ?ે
નથી એમણે ગીતા સભંળાવી. ફ�ત દ�વતા હતાં એટલે બધા લોકો એમને ��ૂ છે. દ�વતા છે પાવન, �વયં પિતત
થયા.ં કહ� પણ છે �જુ િન�ુ�ણ હાર� મ� કોઈ �ણુ નાહ�... તમે અમને આવા બનાવો. િશવ ની આગળ જઈને કહ�શે

અમને ��ુ�ત આપો. એ �ાર�ય �વન��ુત, �વનબધં માં આવતા જ નથી એટલે પોકાર� છે ��ુ�ત આપો.
�વન��ુ�ત પણ એ જઆપે છે.

હમણાં તમે સમજો છો બાબા અને મ�મા નાં આપણે બધા બાળકો છ�એ, એમની પાસે થી આપણને અથાહ ધન



મળે છે. મ��ુય તો બસેમ� થી માગંણી કરતા રહ� છે. બસેમજ તો જ�ુર �ુઃખી જ હશે ન?ે અથાહ �ુઃખ ભોગવવા

પડ� છે. તો આ બધી વાતો બાળકોએ ��ુ� માં રાખવાની છે. એક બહેદ નાં બાપને ન �ણવાનાં કારણે ક�ટલાં

પર�પર લડતા રહ� છે? ઓરફન (અનાથ) બની ગયા છે. તે હોય છે હદ નાં ઓરફન, આ છે બહેદ નાં ઓરફન.
બાપ નવી �ુિનયા �થાપન કર� છે. હમણાં છે જ પિતત આ�માઓ ની પિતત �ુિનયા. પાવન �ુિનયા સત�ગુ ને

કહ�વાય છે, �ૂની �ુિનયા ક�ળ�ગુ ન.ે તો ��ુ� માં આ બધી વાતો છે ને? �ૂની �ુિનયા નો િવનાશ થઈ જશે પછ�

નવી �ુિનયા માં �ા�સફર થઈ જશ.ે હમણાં આપણે ટ��પરર� (થોડો સમય) સગંમ�ગુ પર ઊભા છ�એ. �ૂની
�ુિનયા થી નવી �ુિનયા બની રહ� છે. નવી �ુિનયા ની પણ ખબર છે. તમાર� ��ુ� હવે નવી �ુિનયા માં જવી

જોઈએ. ઊઠતા-ંબસેતાં આ જ ��ુ� માં રહ� ક� આપણે ભણતર ભણી ર�ા છ�એ. બાપ આપણને ભણાવે છે.
��ુડ�ટ ને (િવ�ાથ�ન)ે આ યાદ રહ��ું જોઈએ તો પણ તે યાદ નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર રહ� છે. બાપ પણ

નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર યાદ-�યાર આપે છે. અ�છા, ભણવા વાળા ને િશ�ક જ�ુર �મે વધાર� કરશ.ે ક�ટ�ું
�તર પડ� �ય છે? હવે બાપ તો સમ�વતા રહ� છે. બાળકોએ ધારણા કરવાની છે. એક બાપ િસવાય બી�

કોઈ તરફ ��ુ� ન �ય. બાપ ને યાદ નહ� કરશો તો પાપ ક�વી ર�તે કપાશ?ે માયા ઘડ�-ઘડ� તમારો ��ુ�યોગ
તોડ� દ�શ.ે માયા �બૂ દગો દ� છે. બાબા ઉદાહરણ આપે છે ભ��તમાગ� માં �ુ ં લ�મી ની �બૂ ��ૂ કરતો હતો.
�ચ� માં જો�ું લ�મી પગ દબાવી ર�ા છે તો તમેને ��ુત કરાવી દ�ધા.ં એમની યાદ માં બસેતાં �યાર� ��ુ�
આમ-તમે જતી હતી તો પોતાને થ�પડ મારતા હતા-ં ��ુ� બી� તરફ ક�મ �ય છે? �તે િવનાશ પણ જોયો,
�થાપના પણ જોઈ. સા�ા�કાર ની આશા �રૂ� થઈ, સમ��ું - હવે આ નવી �ુિનયા આવે છે, આપણે આ

બની�ુ.ં બાક� �ૂની �ુિનયા તો િવનાશ થઈ જશ.ે પા�ો િન�ય થઈ ગયો. આપણી રાજધાની નો પણ સા�ા�કાર

થયો તો બાક� આ રાવણ નાં રા�ય ને �ું કર��ુ?ં �યાર� �વગ�ની રા�ઈ મળે છે, આ થઈ ઈ�ર�ય ��ુ�. ઈ�ર�
�વશે કર� આ ��ુ� ચલાવી. �ાન-કળષ તો માતાઓને મળે છે, તો માતાઓને જ બ�ું આપી દ��ુ,ં તમે
કારોબાર સભંાળો, બધાને શીખવાડો. શીખવાડતા-ંશીખવાડતાં અહ� �ધુી આવી ગયા.ં એક-બી�ને

સભંળાવતા-ંસભંળાવતાં �ુઓ, હવે ક�ટલાં થઈ ગયા છે? આ�મા પિવ� થતો �ય છે પછ� આ�મા ને શર�ર પણ

પિવ� જોઈએ. સમ� પણ છે, તો પણ માયા �લૂાવી દ� છે.

તમે કહો છો ૭ �દવસ ભણો, તો કહ� છે કાલે આવી�ુ.ં બી� �દવસે માયા ખલાસ કર� દ� છે. આવતા જ નથી.
ભગવાન ભણાવે છે તો ભગવાન પાસે આવીને નથી ભણતા!ં કહ� પણ છે - હા, જ�ુર આવી�ું પરં� ુ માયા

ઊડાવી દ� છે. ર���લુર (િનયિમત) થવા નથી દ�તી. �મણે ક�પ પહ�લાં ��ુુષાથ� કય� તે જ�ુર કરશે બી� કોઈ

�ુકાન નથી. તમે ��ુુષાથ� �બૂ કરો છો. મોટા-મોટા ���ુઝયમ બનાવો છો. �મણે ક�પ પહ�લાં સમ��ું છે તે જ

સમજશ.ે િવનાશ થવાનો છે. �થાપના પણ થતી �ય છે. આ�મા ભણીને ફ�ટ� �લાસ શર�ર લશે.ે ��ુય ઉ�ેશઆ

છે ને? આ યાદ ક�મ ન આવ�ું જોઈએ? હવે આપણે નવી �ુિનયા માં જઈએ છ�એ, પોતાનાં ��ુુષાથ� અ�સુાર.
અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા, બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. ��ુ� માં સદા યાદ રહ� ક� હમણાં આપણે થોડા સમય માટ� સગંમ�ગુ માં બઠેાં છ�એ, �ૂની �ુિનયા િવનાશ

થશે તો આપણે નવી �ુિનયા માં �ા�સફર થઈ જઈ�ું એટલે એનાથી ��ુ�યોગ કાઢ� નાખવાનો છે.
2. સવ� આ�માઓને બાપનો પ�રચય આપી કમ�, અકમ�, િવકમ� ની ��ુ ગિત સભંળાવવાની છે, પહ�લાં અ�ફ

નો જ પાઠ પા�ો કરાવવાનો છે.
વરદાન :- ��ેઠ �ા��તઓ નાં ��ય� ફળ �ારા �શુહાલ રહ�વાવાળા એવર હ��ધી ભવ

સગંમ �ગુ પર હમણા-ંહમણાં ક�ુ� અને હમણા-ંહમણાં ��ેઠ �ા��ત ની અ��ુિૂત થઈ - આ જ છે

��ય� ફળ. સૌથી ��ેઠ ફળ છે સમીપતા નો અ�ભુવ થવો. આજકાલ સાકાર �ુિનયા માં કહ� છે ક�

ફળ ખાઓ તો ત�ુંર�ત રહ�શો. હ��દ� રહ�વા�ું સાધન ફળ બતાવે છે. અને આપ બાળકો દર�ક

સકે�ડ ��ય� ફળ ખાતા જ રહો છો એટલે એવર હ��ધી છો જ. જો તમને કોઈ �છેૂ ક� તમારા �ું

હાલચાલ છે? તો બોલો ક� ફ�ર�તાઓ ની ચાલ છે અને �શુહાલ છે.



�લોગન :- સવ� ની �ુવાઓનાં ખ�ના થી સપં� બનો તો ��ુુષાથ� માં મહ�નત નહ� કરવી પડ�.


