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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારા મખુ માથંી ક્યારેય પણ હ ેઈશ્વર , હ ેબાબા શબ્દ નીકળવો ન જોઈએ , આ તો ભક્તિ માર્ગ ની પ્રકે્ટિસ છે” 

પ્રશ્ન :- આપ બાળકો સફેદ ડે્રસ પસદં કેમ કરો છો? આ કઈ વાત નુ ંપ્રતીક છે? 
ઉત્તર :- હમણા ંતમે આ જૂની દુનિયા થી જીવતે જીવ મરી ચકૂ્યા ંછો એટલ ેતમન ેસફેદ ડે્રસ પસદં છે. આ 

સફેદ ડે્રસ મતૃ્ય ુન ે સિદ્ધ કરે છે. જ્યારે કોઈ મરે છે તો તેના ંપર પણ સફેદ કપડા નાખ ેછે, આપ 
બાળકો પણ હમણા ંમરજીવા બન્યા ંછો. 

 

ઓમ ્શાતંિ ! રુહાની બાપ બાળકો ન ેસમજાવ ેછે, રુહાની શબ્દ ન કહી ફક્ત બાપ કહ ેતો પણ ઠીક છે. બાપ બાળકો 
ને સમજાવ ે છે. બધા પોતાન ે ભાઈ-ભાઈ તો કહ ે જ છે. તો બાપ સમજાવ ે છે બાળકો ન.ે બધાન ેતો નહીં 
સમજાવતા હશ.ે બધા પોતાન ેભાઈ-ભાઈ કહ ેજ છે. ગીતા મા ંલખલેુ ં છે - ભગવાનવુાચ. હવ ેભગવાનવુાચ 
કોના ંપ્રત્યે? ભગવાન ના ં છે બધા બાળકો. એ બાપ છે તો ભગવાન ના ંબાળકો બધા બ્રધર્સ (ભાઈ-ભાઈ) છે. 
ભગવાને જ સમજાવ્યુ ંહશ,ે રાજયોગ શીખવાડ્યો હશ.ે હમણા ંતમારી બદુ્ધિ નુ ંતાળંુ ખલુલેુ ંછે. દુનિયા મા ંબીજા 
કોઈ ના ંપણ આવા ં વિચાર નથી ચાલી શકતા.ં જેને-જેને સદેંશ મળતો જશ ેત ેસ્કલૂ મા ંઆવતા જશ,ે ભણતા 
જશ.ે સમજશ ેપ્રદર્શન તો જોયુ,ં હવ ેજઈન ે કાઈંક વધારે સાભંળીએ. પહલેી-પહલેી મખુ્ય વાત છે જ્ઞાન ના ં
સાગર, પતિત-પાવન ગીતા જ્ઞાન દાતા શિવ ભગવાનવુાચ, પહલેા-ંપહલેા ંતમેન ેઆ ખબર પડે કે તમેન ે
શીખવાડવા વાળા અથવા સમજાવવા વાળા કોણ છે? એ સપુ્રીમ સોલ (પરમ આત્મા) જ્ઞાન ના ંસાગર નિરાકાર 
છે. એ તો છે જ સત્ય (ટ્રુથ). એ સત્ય જ બતાવશ.ે પછી તેમા ંબીજા કોઈ પ્રશ્નો ઉઠી નથી શકતા.ં પહલેા-ંપહલેા ંતો 
આના ંપર સમજાવવાનુ ંછે, અમન ેપરમપિતા પરમાત્મા બ્રહ્મા દ્વારા રાજયોગ શીખવાડે છે. આ રાજાઈ પદ છે. 
જેમને નિશ્ચય થઈ જશ ે કે જે સર્વ ના ંબાપ છે, એ પારલૌકિક બાપ બસેીને સમજાવ ે છે, એ જ સૌથી મોટી 
ઓથોરિટી (સત્તા) છે તો પછી બીજા કોઈ પ્રશ્ન ઉઠી જ નથી શકતા.ં એ છે પતિત-પાવન તો જ્યારે એ અહીં આવ ે
છે તો જરુર પોતાના ંસમય પર આવતા હશ.ે તમ ેજુઓ પણ છો - આ એ જ મહાભારત લડાઈ છે. વિનાશ પછી 
ફરી વાઈસલસે (નિર્વિકારી) દુનિયા બનવાની છે. આ છે વિશશ (વિકારી) દુનિયા. આ મનષુ્ય નથી જાણતા કે 
ભારત જ વાઈસલસે હત ુ.ં કાઈં પણ બદુ્ધિ ચાલતી નથી. ગોદરેજ નુ ંતાળંુ લાગેલુ ંછે. તનેી ચાવી એક બાપ ની 
પાસે જ છે એટલ ેએમન ેજ જ્ઞાન દાતા, દિવ્ય ચક્ષ ુવિધાતા કહવેાય છે. જ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનતે્ર આપ ેછે. આ કોઈન ે
ખબર નથી કે તમન ેભણાવવા વાળા કોણ છે. દાદા સમજી લ ેછે ત્યારે ટીકા કરે છે. કાઈં ન ેકાઈં બોલ ેછે - એટલ ે
પહલેી-પહલેી વાત જ આ સમજાવો. આમા ંલખલેુ ંપણ છે - શિવ ભગવાનવુાચ. એ તો છે જ સત્ય. 

બાપ સમજે છે હુ ંપતિત-પાવન શિવ છુ.ં હુ ંપરમધામ થી આવ્યો છુ,ં આ સાલિગ્રામો ન ેભણાવવા.ં બાપ છે જ 
નોલજેફુલ. સષૃ્ટિ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ના ંરહસ્ય સમજાવ ેછે. આ શિક્ષા હમણા ંજ તમન ેજ બહેદ ના ંબાપ પાસ ે
થી મળી રહી છે. એ જ સષૃ્ટિ ના ંરચયિતા છે. પતિત સષૃ્ટિ ન ેપાવન બનાવવા વાળા છે. બોલાવ ેપણ છે હ ે
પતિત-પાવન આવો તો પહલેા-ંપહલેા ંએમનો જ પરિચય આપવાનો છે. એ પરમપિતા પરમાત્મા ની સાથ ે
તમારો શુ ંસબંધં છે? એ છે જ સત્ય. નર થી નારાયણ બનવાની સત્ય નોલેજ આપ ેછે. બાળકો જાણે છે બાપ 
સત્ય છે, બાપ જ સચખડં બનાવ ે છે. તમ ેનર થી નારાયણ બનવા અહીં આવો છો. બરેિસ્ટર પાસ ેજશ ેતો 
સમજશ ેઅમે બરેિસ્ટર બનવા આવ્યા ંછીએ. હવ ેતમન ેનિશ્ચય છે કે આપણને ભગવાન ભણાવ ેછે. ઘણા ંનિશ્ચય 
કરે પણ છે પછી સશંયબદુ્ધિ બની જાય છે તો તમેન ેબધા મનષુ્ય કહ ેછે તમ ેતો કહતેા ંહતા,ં ભગવાન ભણાવ ેછે 
પછી ભગવાન ન ેછોડીન ેકેમ આવ્યા ંછો? સશંય આવવાથી જ ભાગન્તી થઈ જાય છે. કોઈ ન કોઈ વિકર્મ કરે છે. 
ભગવાનવુાચ કામ મહાશત્ર ુછે, એના ંપર જીત મેળવવા થી જ તમે જગતજીત બનશો. જે પાવન બનશ ેએ જ 
પાવન દુનિયા મા ંજશ.ે અહીં છે જ રાજયોગ ની વાત. તમ ેજઈન ેત્યા ંરાજાઈ કરશો. બાકી જે પણ આત્માઓ છે 
તે પોતાનો હિસાબ-કિતાબ ચકૂ્ત ુ ંકરી પાછા પોતાના ંઘરે ચાલ્યા ંજશ.ે આ કયામત નો સમય છે. હવ ેઆ બદુ્ધિ 
કહ ેછે સતયગુ ની સ્થાપના જરુર થવાની છે. પાવન દુનિયા સતયગુ ન ેકહવેાય છે. બાકી બધા મકુ્તિધામ મા ં
ચાલ્યા ંજશ.ે તમેણે પછી પોતાનો પાર્ટ  રિપીટ કરવાનો છે. તમ ેપણ પોતાનો પરુુષાર્થ કરતા રહો છો. પાવન 



બની અને પાવન દુનિયા ના ંમાલિક બનવા માટે. માલિક તો બધા પોતાને સમજશ ેન?ે પ્રજા પણ માલિક છે. 
હમણા ંપ્રજા પણ કહ ે છે ન ે - અમારંુ ભારત. મોટા મા ંમોટા મનષુ્ય સનં્યાસી વગેરે પણ કહ ેછે અમારંુ ભારત. 
તમે સમજો છો આ સમય ેભારત મા ંબધા નર્કવાસી છે. હમણા ંઆપણે સ્વર્ગવાસી બનવા માટે આ રાજયોગ 
શીખી રહ્યા ંછીએ. બધા તો સ્વર્ગવાસી નહીં બનશ.ે આ હમણા ંજ્ઞાન આવ્યુ ં છે. ત ેલોકો જે સભંળાવ ેછે, શાસ્ત્ર 
સભંળાવ ેછે. તે છે શાસ્ત્રો ની ઓથોરિટી. બાપ કહ ેછે આ ભક્તિમાર્ગ ના ંવદે-શાસ્ત્ર વગેરે બધા વાચંવાથી સીડી 
નીચ ેઉતરતા જાય છે. આ બધો છે ભક્તિમાર્ગ. બાપ કહ ે છે જ્યારે ભક્તિ માર્ગ પરૂો થશ ેત્યારે જ હુ ંઆવીશ. 
મારે જ આવીન ેબધા ભક્તો ન ેભક્તિ નુ ંફળ આપવાનુ ં છે. મજેોરીટી (મોટી સખં્યા) તો ભક્તો ની છે. બધા 
પોકારતા રહ ેછે ને - હ ેગોડ ફાધર. ભક્તો ના ંમખુ માથંી ઓ ગોડ ફાધર, હ ેભગવાન જરુર નીકળશ.ે હવ ેભક્તિ 
અને જ્ઞાન મા ંતો ફરક છે. તમારા મખુ માથંી ક્યારેય હ ેઈશ્વર, હ ેભગવાન આ શબ્દ નહીં નીકળશ.ે મનષુ્યો ન ે
તો આ અડધાકલ્પ ની પ્રકે્ટિસ પડેલી છે. તમ ેજાણો છો એ તો આપણા બાપ છે, તમારે હ ેબાબા થોડી કરવાનુ ં
છે? બાપ પાસ ેથી તો તમારે વારસો લવેાનો છે. પહલેા ંતો આ નિશ્ચય છે અમ ેબાપ પાસ ેથી વારસો લઈએ 
છીએ. બાપ બાળકો ન ેવારસો લવેાના અધિકારી બનાવ ેછે. આ તો સાચા ંબાપ છે ન?ે બાપ જાણે છે - આ મારા 
બાળકો છે, જેમને હુ ંજ્ઞાન અમતૃ પીવડાવી, જ્ઞાન ચિતા પર બસેાડી ઘોર નિદ્રા થી જગાડી સ્વર્ગ મા ંલઈ જાઉં છુ.ં 
બાપે સમજાવ્યુ ંછે - આત્માઓ ત્યા ંશાતંિધામ અન ેસખુધામ મા ંરહ ેછે. સખુધામ ન ેકહવેાય છે વાઈસલસે વર્લ્ડ. 
સપંરૂ્ણ નિર્વિકારી દેવતાઓ છે ન?ે અન ેતે છે સ્વીટ હોમ. તમ ેજાણી ગયા છો કે આપણુ ંહોમ (ઘર) ત ેછે, આપણે 
એક્ટર્સ ત ેશાતંિધામ થી આવીએ છીએ - અહીંયા પાર્ટ  ભજવવા.ં આપણે આત્માઓ અહીં ના ંરહવેાસી નથી. ત ે
એક્ટર્સ અહીં ના ંરહવેાસી હોય છે. ફક્ત ઘરે થી આવીન ેડે્રસ બદલીન ેપાર્ટ  ભજવ ેછે. તમ ેતો સમજો છો આપણુ ં
ઘર શાતંિધામ છે, ત્યા ંઆપણે ફરી પાછા જઈએ છીએ. જ્યારે બધા એક્ટર્સ સ્ટેજ પર આવી જાય છે ત્યારે પછી 
બાપ આવીને બધાન ે લઈ જશ,ે એટલ ે એમન ે લિબ્રટેર (મકુ્તિદાતા), ગાઈડ (માર્ગદર્શક) પણ કહવેાય છે. 
દુઃખહર્તા સખુકર્તા છે તો આટલા ંબધા મનષુ્ય ક્યા ંજશ?ે વિચાર કરો - પતિત-પાવન ન ેબોલાવ ેછે. શનેા માટે? 
પોતાના ંમતૃ્ય ુમાટે, દુઃખ ની દુનિયા મા ંરહવેા નથી ઈચ્છતા.ં એટલ ેકહ ે છે ઘરે ચાલો. આ બધા મકુ્તિ ન ેજ 
માનવા વાળા છે. ભારત નો પ્રાચીન રાજયોગ પણ કેટલો પ્રખ્યાત છે. વિલાયત મા ંપણ જાય છે પ્રાચીન 
રાજયોગ શીખવાડવા.ં હકીકત મા ંહઠયોગી તો રાજયોગ જાણતા જ નથી. તેમનો યોગ જ ખોટો છે એટલ ેતમેન ે
જઈને સાચ્ચો રાજયોગ શીખવાડવાનો છે. મનષુ્ય સનં્યાસીઓ ની કફની જોઈ તમેન ેકેટલુ ંમાન આપ ેછે. બૌદ્ધ 
ધર્મ મા ંપણ સનં્યાસીઓ ન,ે કફની પહરેેલી જોઈ તેમન ેમાને છે. સનં્યાસી તો પછી આવ ેછે. બૌદ્ધ ધર્મ મા ંપણ 
શરુઆત મા ંકોઈ સનં્યાસી હોતા ંનથી. જ્યારે પાપ વધે છે, ત્યારે સનં્યાસ ધર્મ સ્થાપન થાય છે. શરુઆત મા ંતો 
તે આત્માઓ ઉપર થી આવ ેછે. એમની સખં્યા આવ ેછે. શરુ મા ંસનં્યાસ શીખવાડીન ેશુ ંકરશ,ે સનં્યાસ થાય છે 
પાછળ થી. આ પણ અહીં થી કોપી (નકલ) કરે છે. ક્રિશ્ચન મા ંપણ અનકે છે જે સનં્યાસીઓ નુ ંમાન રાખે છે. 
કફની નો જે પહરેવશે છે, ત ેહઠયોગીઓ નો છે. તમારે તો ઘરબાર છોડવાના નથી. નથી કોઈ સફેદ કપડા નુ ં
બધંન પરંત ુસફેદ સારા છે. તમ ેભઠ્ઠી મા ંરહ્યા ંછો તો ડે્રસ પણ આ થઈ ગયો છે. આજકાલ સફેદ ઘણા ંપસદં કરે 
છે. મનષુ્ય મરે છે તો પણ સફેદ ચાદર નાખ ેછે. તમ ેપણ હમણા ંમરજીવા બન્યા ંછો તો સફેદ ડે્રસ સારો છે. 

તો પહલેા ંકોઈને પણ બાપ નો પરિચય આપવાનો છે. બ ેબાપ છે, આ વાતો સમજવા મા ંસમય લ ેછે. પ્રદર્શન 
મા ંએટલુ ંસમજાવી નહીં શકો. સતયગુ મા ંહોય છે એક બાપ. આ સમય ેતમન ે૩ બાપ છે કારણકે ભગવાન 
આવ ેછે પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંતન મા,ં તે પણ તો બાપ છે બધાના.ં લૌકિક બાપ પણ છે. અચ્છા, હવ ેત્રણેય બાપ 
મા ંઊંચો વારસો કોનો? નિરાકાર બાપ વારસો કેવી રીત ેઆપે? એ પછી આપ ેછે બ્રહ્મા દ્વારા. આ ચિત્ર પર તમ ે
ખબૂ સારી રીતે સમજાવી શકો છો. શિવબાબા નિરાકાર છે અન ેઆ છે પ્રજાપિતા બ્રહ્મા આદિદેવ, ગે્રટ-ગે્રટ ગ્રાન્ડ 
ફાધર. બાપ કહ ે છે મજુ શિવ ન ેતમ ેગે્રટ-ગે્રટ ગ્રાન્ડ ફાધર નહીં કહશેો. હુ ંબધાનો બાપ છુ.ં આ છે પ્રજાપિતા 
બ્રહ્મા. તમે થઈ ગયા બધા બહને-ભાઈ. ભલ ેસ્ત્રી-પરુુષ છો પરંત ુબદુ્ધિ થી જાણો છો અમ ેભાઈ-બહને છીએ. બાપ 
પાસે થી વારસો લઈએ છીએ. ભાઈ-બહને પરસ્પર ક્રિમિનલ એસાલ્ટ (કુકર્મ) કરી ન શકે. જો બનં ેની પરસ્પર 
વિકારી દૃષ્ટિ ખેંચાય છે તો પછી નીચ ેપડી જાય છે. બાપ ન ેભલૂી જાય છે. બાપ કહ ેછે તમ ેમારા બાળક બની 
પછી મખુ કાળંુ કરો છો. બહેદ ના ંબાપ બાળકો ને સમજાવ ે છે. તમન ેઆ નશો ચઢેલો છે. જાણો છો ગહૃસ્થ 
વ્યવહાર મા ંપણ રહવેાનુ ં છે. લૌકિક સબંધંીઓ ન ેપણ મોઢંુ બતાવવાનુ ં છે, તોડ (સબંધં) નિભાવવાનો છે. 
લૌકિક બાપ ને તો તમ ેબાપ કહશેો ન?ે તેમન ેતો તમ ેભાઈ ન કહી શકો. ઓર્ડિનરી વ ેમા ં(સાધારણ રીત)ે બાપ 
ને બાપ જ કહવેાશ.ે બદુ્ધિ મા ંછે આ અમારા લૌકિક બાપ છે. જ્ઞાન તો છે ન?ે આ જ્ઞાન બહ ુવિચિત્ર છે. આજકાલ 



તો નામ પણ લઈ લ ેછે પરંત ુકોઈ વિઝીટર (મલુાકાતી) વગેરે બહાર ના ંમાણસ ની સામ ેભાઈ કહી દો તો ત ે
સમજશ ેઆમનુ ંમાથુ ંખરાબ થયુ ં છે. આમા ંખબૂ યકુ્તિ જોઈએ. તમારંુ ગપુ્ત જ્ઞાન છે, ગપુ્ત સબંધં છે. આમા ં
ખબૂ યકુ્તિ થી ચાલવાનુ ંછે. પરંત ુએક-બીજા ને રિગાર્ડ આપવો સારંુ છે. લૌકિક સાથ ેપણ સબંધં નિભાવવાનો 
છે. બદુ્ધિ ચાલી જવી જોઈએ ઉપર. આપણે બાબા પાસ ેથી વારસો લઈ રહ્યા ંછીએ. બાકી કાકા ન ેકાકા, બાપ ન ે
બાપ કહવે ુ ંપડશ.ે જે બી.કે. બન્યા ંનથી તે તો ભાઈ-બહને સમજશ ેનહીં. જે બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ બન્યા ંછે એ જ 
આ વાતો ને સમજશ.ે બહાર વાળા તો પહલેા ંસાભંળીન ેચમકશ.ે આમા ંસમજવાની ખબૂ સારી બદુ્ધિ જોઈએ. 
બાપ આપ બાળકો ન ેવિશાળ બદુ્ધિ બનાવ ેછે. તમ ેપહલેા ંહદ ની બદુ્ધિ મા ંહતા.ં હવ ેબદુ્ધિ ચાલી જાય છે બેહદ 
મા.ં આપણા એ બહેદ ના ંબાપ છે. આ બધા આપણા ભાઈ-બહને છે. બાકી સબંધં મા ંતો વહ ુન ેવહ,ુ સાસ ુન ે
સાસ ુજ કહવેાશ,ે બહને થોડી કહવેાશ?ે આવ ેતો બનં ેછે. ઘર મા ંરહતેા ંપણ ખબૂ યકુ્તિ થી ચાલવુ ંપડશ.ે લોક 
સગં્રહ ને પણ જોવુ ંપડે છે. નહીં તો ત ેલોકો કહશે ેઆ પતિ ન ેભાઈ, સાસ ુન ેબહને કહ ેછે, આ શુ ંશીખ ેછે? આ 
જ્ઞાન ની વાતો તો તમ ેજ જાણો બીજા ન જાણે કોઈ. કહ ેછે ને - તમારી ગતિ-મતિ તમ ેજ જાણો. હવ ેતમ ેએમના ં
બાળક બન્યા ંછો તો તમારી ગતિ-મતિ તમે જ જાણો. ખબૂ સભંાળી ન ેચાલવુ ંપડે છે. ક્યાયં કોઈ મુઝંાય નહીં. 
તો પ્રદર્શન મા ં પણ આપ બાળકોએ પહલેા-ંપહલેા ં આ જ સમજાવવાનુ ં છે કે આપણન ે ભણાવવા વાળા 
ભગવાન છે. હવ ેબતાવો એ કોણ છે? નિરાકાર શિવ કે શ્રીકૃષ્ણ? શિવજયતંી પછી આવ ેછે કૃષ્ણ જયતંી કારણકે 
બાપ રાજયોગ શીખવાડે છે. બાળકો ની બદુ્ધિ મા ંઆવ્યુ ં ને? જ્યા ંસધુી શિવ પરમાત્મા ન આવ,ે શિવ જયતંી 
મનાવી ન શકાય. જ્યા ં સધુી શિવ આવીન ે કૃષ્ણપરુી સ્થાપન ન કરે તો શ્રીકૃષ્ણ જયતંી પણ કેવી રીત ે
મનાવાય? શ્રીકૃષ્ણ નો જન્મ તો મનાવ ે છે પરંત ુસમજે થોડી છે? શ્રીકૃષ્ણ પ્રિન્સ (રાજકુમાર) હતા ંતો જરુર 
સતયગુ મા ંપ્રિન્સ હશ ેન?ે દેવી-દેવતાઓ ની રાજધાની હશ.ે ફક્ત એક શ્રીકૃષ્ણ ન ેતો બાદશાહી નહીં મળી હશ.ે 
જરુર કૃષ્ણપરુી હશ ેન?ે કહ ેપણ છે કૃષ્ણપરુી અન ેઆ છે કંસપરુી. કંસપરુી ખતમ થઈ પછી કૃષ્ણપરુી સ્થાપન 
થઈ ન?ે થાય છે ભારત મા ંજ. નવી દુનિયા મા ંથોડી આ કંસ વગેરે હોઈ શકે છે? કંસપરુી કહવેાય છે કળિયગુ ન.ે 
અહીં તો જુઓ કેટલા ંમનષુ્ય છે! સતયગુ મા ંથોડા હોય છે. દેવતાઓએ કોઈ લડાઈ નથી કરી. કૃષ્ણપરુી કહો 
અથવા વિષ્ણપુરુી કહો, દૈવી સપં્રદાય કહો, આસરુી સપં્રદાય અહીં છે. બાકી નથી દેવતાઓ અન ેઅસરુો ની 
લડાઈ થઈ, નથી કૌરવો-પાડંવો ની થઈ. તમ ેરાવણ પર જીત મેળવો છો. બાપ કહ ેછે આ ૫ વિકારો પર જીત 
મેળવો તો તમે જગતજીત બની જશો, આમા ંકાઈં લડવાનુ ંનથી. લડવાનુ ંનામ લે તો હિસા થઈ જાય. રાવણ 
પર જીત મેળવવાની છે, પરંત ુનોનવાયોલેંસ (અહિસા) થી. ફક્ત બાપ ને યાદ કરવાથી આપણા વિકર્મ વિનાશ 
થાય છે. લડાઈ વગેરે ની કોઈ વાત નથી. બાપ કહ ે છે તમ ે તમોપ્રધાન બની ગયા છો હવ ે ફરી તમારે 
સતોપ્રધાન બનવાનુ ં છે. ભારત નો પ્રાચીન રાજયોગ પ્રખ્યાત છે. બાપ કહ ે છે - મારી સાથ ેબદુ્ધિ નો યોગ 
લગાવો તો તમારા પાપ ભસ્મ થશ.ે બાપ પતિત-પાવન છે તો એમની સાથ ેબદુ્ધિયોગ લગાવવાનો છે ત્યારે 
તમે પતિત થી પાવન બની જશો. હવ ેપે્રક્ટિકલ મા ંતમ ેએમની સાથ ેયોગ લગાવી રહ્યા ંછો, આમા ંલડાઈ ની 
કોઈ વાત નથી. જે સારી રીત ેભણશ ેઅને બાપ ની સાથ ેયોગ લગાવશ ેએ જ બાપ પાસ ેથી વારસો મળેવશ.ે 
અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ ભાઈ-ભાઈ ની દૃષ્ટિ નો અભ્યાસ કરતા લૌકિક બધંનો થી તોડ નિભાવવાનો છે. બહ ુ જ યકુ્તિ થી 

ચાલવાનુ ંછે. વિકારી દૃષ્ટિ બિલકુલ જવી ન જોઈએ. કયામત ના ંસમય ેસપંરૂ્ણ પાવન બનવાનુ ંછે. 
2.​ બાપ પાસે થી પરૂો વારસો લવેા માટે સારી રીતે ભણતર ભણવાનુ ંછે અન ેપતિત-પાવન બાપ સાથ ેયોગ 

લગાવીને પાવન બનવાનુ ંછે. 
વરદાન :- પોતાની સપંરૂ્ણતા ના ંઆધાર પર સમય ન ેસમીપ લાવવા વાળા માસ્ટર રચયિતા ભવ 

સમય તમારી રચના છે, આપ માસ્ટર રચયિતા છો. રચયિતા રચના ના ંઆધાર પર નથી હોતા.ં 
રચયિતા રચના ન ેઅધીન કરે છે એટલ ેઆ ક્યારેય ન વિચારો કે સમય જાત ેજ સપંરૂ્ણ બનાવી 
દેશ.ે તમારે સપંરૂ્ણ બની સમય ન ેસમીપ લાવવાનો છે. આમ કોઈ પણ વિઘ્ન આવ ેછે તો સમય 
પ્રમાણે જશ ેજરુર પરંત ુસમય ની પહલેા ંપરિવર્તન શક્તિ દ્વારા એને પરિવર્તન કરી નાખો - તો 
એની પ્રાપ્તિ તમન ેથઈ જશ.ે સમય ના ંઆધાર પર પરિવર્તન કર્યુ તો એની પ્રાપ્તિ તમન ેનહીં 



થશ.ે 
સ્લોગન :- કર્મ અન ેયોગ નુ ંબલેને્સ રાખવા વાળા જ સાચા ંકર્મયોગી છે. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  આ અવ્યક્તિ મહિના મા ંબધંનમકુ્ત રહી જીવનમકુ્ત સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

જ્યા ંસધુી કર્મેન્દ્રિયો નો આધાર છે તો કર્મ તો કરવાના જ છે, પરંત ુકર્મબધંન નહીં કર્મસબંધં. જીવન-મકુ્ત 
અવસ્થા અર્થાત ્ સફળતા પણ વધારે અન ે કર્મ નો બોજ પણ નથી. જે મકુ્ત છે ત ેસદા સફળતામરૂ્ત છે. 
જીવનમકુ્ત આત્મા સદા ફલક થી કહ ેછે કે વિજય નિશ્ચિત છે, સફળતા જન્મસિદ્ધ અધિકાર છે. 


