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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બાપ તમારા મહમેાન બનીન ેઆવ્યા છે તો તમારે આદર કરવાનો છે , જેમ પે્રમ થી બોલાવ્યા છે એમ આદર પણ 

કરવાનો છે , િનરાદર ન થાય” 

પ્રશ્ન :- કયો નશો આપ બાળકોન ેસદા ચઢયો રહવેો જોઈએ? જો નશો નથી ચઢતો તો શુ ંકહવેાશ?ે 
ઉત્તર :- ઊંચા મા ંઊંચી આસામી (હસ્તી) આ પિતત દુિનયામા ંઆપણા મહમેાન બનીન ેઆવ્યા છે, આ 

નશો સદા ચઢયો રહવેો જોઈએ. પરંત ુનબંરવાર આ નશો ચઢે છે. ઘણા ંતો બાપ ના ંબનીન ેપણ 
સશંયબ�ુ� બની હાથ છોડીન ેજાય છે તો કહવેાશ ેએમની તકદીર. 

 

ઓમ ્શાિંત ! ઓમ ્શાિંત, બ ેવખત કહવે ુ ંપડે. આ તો બાળકો જાણે છે કે એક છે બાબા, બીજા છે દાદા. બનં ેસાથ ેછે 
ને? ભગવાન ની મ�હમા પણ કેટલી ઊંચી કરે છે પરંત ુશબ્દ કેટલા ંસરળ છે - ગોડફાધર (પરમિપતા). ફક્ત 
ફાધર નહીં કહવેાશ,ે ગોડફાધર એ છે ઊંચા મા ંઊંચા. એમની મ�હમા પણ બહ ુજ ઊંચી છે. એમન ેબોલાવ ેપણ 
પિતત દુિનયામા ં છે. સ્વય ંઆવીન ેબતાવ ે છે કે મન ેપિતત દુિનયામા ંજ બોલાવ ેછે પરંત ુપિતત-પાવન એ 
કેવી રીતે છે, ક્યારે આવ ે છે, આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. અડધોકલ્પ સતયગુ-ત્રતેા મા ંકોનુ ંરાજ્ય હત ુ,ં કેવી 
રીતે થયુ,ં કોઈને આ ખબર નથી. પિતત-પાવન બાપ આવ ેપણ જરુર છે, એમન ેકોઈ પિતત-પાવન કહ,ે કોઈ 
�લબરેટર (મ�ુક્તદાતા) કહ ે છે. પોકારે છે કે સ્વગ� મા ંલઈ ચાલો. સૌથી ઊંચા મા ંઊંચા છે ન?ે એમન ેપિતત 
દુિનયા મા ંબોલાવ ેછે કે આવીન ેઅમન ેભારતવાસીઓ ને શ્રષે્ઠ બનાવો. એમની પો�ઝશન (હોદ્દો) કેટલી ઊંચી 
છે. હાઈએસ્ટ ઓથો�રટી (સવ�ચ્ચ સત્તા) છે. એમન ેબોલાવ ે છે, જ્યારે રાવણ રાજ્ય છે. નહીં તો આ રાવણ 
રાજ્ય થી કોણ છોડાવ?ે આ બધી વાતો આપ બાળકો સાભંળો છો તો નશો પણ ચઢયો રહવેો જોઈએ. પરંત ુ
એટલો નશો ચઢતો નથી. દારુ નો નશો બધાને ચઢી જાય છે, આ નથી ચઢતો. આમા ં છે ધારણા ની વાત, 
તકદીર ની વાત છે. તો બાપ છે બહ ુજ મોટી આસામી. તમારામા ંપણ કોઈ-કોઈન ેપરૂો િનશ્ચય રહ ેછે. િનશ્ચય જો 
બધાને હોત તો સશંય મા ંઆવીન ેભાગત કેમ? બાપ ને ભલૂી જાય છે. બાપ ના ંબન્યા, પછી બાપ માટે કોઈ 
સશંયબ�ુ� ન હોઈ શકે. પરંત ુઆ બાપ છે વન્ડરફુલ. ગાયન પણ છે આશ્ચય�વત ્બાબા ન ેજાણન્તી, બાબા 
કહન્તી, જ્ઞાન સનુન્તી, સનુાવન્તી, અહો માયા તો પણ સશંયબ�ુ� બનાવન્તી. બાપ સમજાવ ેછે આ ભ�ક્તમાગ� 
ના ંશાસ્ત્રો મા ંકોઈ સાર નથી. બાપ કહ ેછે મન ેકોઈ પણ જાણતા નથી. આપ બાળકો મા ંપણ મશુ્કેલ કોઈ રહી 
શકે છે. તમે પણ અનભુવ કરો છો કે ત ેયાદ સ્થાઈ રહતેી નથી. આપણે આત્મા �બંદુ છીએ, બાબા પણ �બંદુ છે, 
એ આપણા બાપ છે, એમન ેપોતાનુ ંશરીર તો નથી. કહ ેછે હુ ંઆ શરીર નો આધાર લઉં છુ.ં મારંુ નામ િશવ છે. 
મજુ આત્મા નુ ંનામ ક્યારેય બદલાત ુ ંનથી. તમારા શરીર ના ંનામ બદલાય છે. શરીર પર જ નામ પડે છે. લગ્ન 
થાય છે તો નામ બદલાઈ જાય છે. પછી તે નામ પાકંુ્ક કરી લ ેછે. તો હવ ેબાપ કહ ેછે તમ ેઆ પાકંુ્ક કરી લો કે 
અમે આત્મા છીએ. આ બાપ ેજ પ�રચય આપ્યો છે કે જ્યારે-જ્યારે અત્યાચાર અન ેગ્લાિન થાય છે ત્યારે હુ ંઆવુ ં
છુ.ં કોઈ શબ્દો ને પણ પકડવાના નથી. બાપ સ્વય ંકહ ેછે મન ેપથ્થર, �ભત્તર મા ંઠોકી કેટલી ગ્લાિન કરે છે, આ 
પણ નવી વાત નથી. કલ્પ-કલ્પ આવા ંપિતત બન ેઅન ેગ્લાિન કરે છે, ત્યારે જ હુ ંઆવુ ંછુ.ં કલ્પ-કલ્પ નો મારો 
પાટ�  છે. આમા ંઅદલા-બદલી થઈ નથી શકતી. ડ્રામા મા ંનોંધ છે ન?ે તમન ેઘણા ંકહ ેકે ફક્ત ભારત મા ંઆવ ે
છે? શુ ંભારત જ ફક્ત સ્વગ� બનશ?ે હા. આ તો અના�દ-અિવનાશી પાટ�  થઈ ગયો ન?ે બાપ કેટલા ંઊંચા મા ં
ઊંચા છે. પિતતો ન ેપાવન બનાવવા વાળા બાપ કહ ે છે મન ેબોલાવ ેજ છે આ પિતત દુિનયામા.ં હુ ંતો સદા 
પાવન છુ.ં મને પાવન દુિનયામા ંબોલાવવો જોઈએ ને? પરંત ુના, પાવન દુિનયામા ંબોલાવવાની જરુર જ 
નથી. પિતત દુિનયામા ંજ બોલાવ ેછે કે આવીને પાવન બનાવો. હુ ંકેટલો મોટો મહમેાન છુ.ં અડધાકલ્પ થી મન ે
યાદ કરતા આવ્યા ંછો. અહીં કોઈ મોટા માણસ ને બોલાવશ,ે કહીને એક-બ ેવષ� બોલાવશ.ે ફલાણા આ વષ� 
નથી તો બીજા વષ� આવશ.ે આમન ેતો અડધાકલ્પ થી યાદ કરતા આવ્યા છો. આમનો આવવાનો પાટ�  તો 
�ફક્સ (નક્કી) થયેલો જ છે. આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. સૌથી ઊંચા મા ંઊંચા બાપ છે. મનષુ્ય બાપ ન ેએક 
બાજુ તો પે્રમ થી બોલાવ ે છે, બીજી બાજુ મ�હમા મા ંકલકં લગાવી દે છે. હકીકત મા ંઆ મોટા મા ંમોટા ગેસ્ટ 
ઓફ ઓનર (મોટી મ�હમા વાળા મહમેાન) છે, જેમના ઓનર (મ�હમા) ન ેકલકં લગાવી દીધો છે, કહી દે છે ત ે



પથ્થર-ઠીકકર બધા મા ં છે. કેટલી હાઈએસ્ટ ઓથો�રટી છે, બોલાવ ેપણ ખબૂ પ્રમે થી છે, પરંત ુ છે �બલકુલ 
બધુ્ધ.ુ હુ ંજ આવીન ેસ્વય ંનો પ�રચય આપુ ંછુ ંકે હુ ંતમારો ફાધર (િપતા) છુ.ં મન ેગોડફાધર કહ ેછે. જ્યારે બધા 
રાવણ ની કેદ મા ં થઈ જાય છે ત્યારે જ બાપ ને આવવાનુ ં હોય છે કારણકે બધા છે ભ�ક્તઓ અથવા 
બ્રાઈડસ-સીતાઓ. બાપ છે બ્રાઈડગ્રમુ-રામ. એક સીતા ની વાત નથી, બધી સીતાઓ ન ેરાવણ ની જેલ માથંી 
છોડાવ ે છે. આ છે બહેદ ની વાત. આ છે જૂની પિતત દુિનયા. આનુ ં જૂનુ ંથવુ ંપછી નવુ ંથવુ ંએક્યરેુટ છે, આ 
શરીર વગેરે તો કોઈ જલ્દી જૂના ંથઈ જાય છે, કોઈ વધારે સમય ચાલ ેછે. આ ડ્રામા મા ંએક્યરેુટ નોંધ છે. પરૂા ં૫ 
હજાર વષ� પછી ફરી મારે આવવુ ંપડે છે. હુ ંજ આવીન ેસ્વય ંનો પ�રચય આપુ ંછુ ંઅન ેસ�ૃષ્ટ ચક્ર નુ ંરહસ્ય 
સમજાવુ ંછુ.ં કોઈન ેપણ નથી મારો પ�રચય, નથી બ્રહ્મા, િવષ્ણ,ુ શકંર નો, નથી લક્ષ્મી-નારાયણ નો, નથી 
રામ-સીતા નો. ઊંચા મા ંઊંચા એક્ટસ� ડ્રામા ની અંદર તો આ જ છે. છે તો મનષુ્ય ની વાત. કોઈ ૮-૧૦ 
ભજુાવાળા મનષુ્ય નથી. િવષ્ણનુ ે૪ ભજુા કેમ દેખાડે છે? રાવણ ના ં૧૦ શીશ શુ ંછે? આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. 
બાપ જ આવીને આખા વલ્ડ� ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત ની નોલેજ બતાવ ે છે. કહ ે છે હુ ંછુ ંમોટા મા ંમોટો ગેસ્ટ 
(મહમેાન), પરંત ુગપુ્ત. આ પણ ફક્ત તમે જ જાણો છો. પરંત ુજાણવા છતા ંપણ પાછા ભલૂી જાઓ છો. એમનો 
કેટલો �રગાડ� (સમ્માન) રાખવો જોઈએ, એમને યાદ કરવા જોઈએ. આત્મા પણ િનરાકાર, પરમાત્મા પણ 
િનરાકાર, આમા ંફોટા ની પણ વાત નથી. તમારે તો આત્મા િનશ્ચય કરી બાપ ન ેયાદ કરવાના છે, દેહ-અ�ભમાન 
છોડવાનુ ંછે. તમારે સદૈવ અિવનાશી ચીજ ને જોવી જોઈએ. તમે િવનાશી દેહ ન ેકેમ જુઓ છો? દેહી-અ�ભમાની 
બનો, આમા ંજ મહનેત છે. જેટલા યાદ મા ંરહશેો એટલી કમા�તીત અવસ્થા મળેવી ઊંચુ ંપદ મળેવશો. બાપ 
બહ ુજ સહજ યોગ અથા�ત ્યાદ શીખવાડે છે. યોગ તો અનકે પ્રકારના છે. યાદ શબ્દ જ યથાથ� છે. પરમાત્મા 
બાપ ને યાદ કરવામા જ મહનેત છે. કોઈ િવરલા સાચ્ચુ ંબતાવ ેછે કે અમ ેઆટલો સમય યાદ મા ંરહ્યા.ં યાદ 
કરતા જ નથી તો સભંળાવવા મા ંલજ્જા આવ ેછે. લખ ેછે આખા �દવસ મા ંએક કલાક યાદ મા ંરહ્યા, તો લજ્જા 
આવવી જોઈએ ન?ે એવા ંબાપ જેમન ે�દવસ-રાત યાદ કરવા જોઈએ અન ેઆપણે ફક્ત એક કલાક યાદ કરીએ 
છીએ! આમા ંબહ ુજ ગપુ્ત મહનેત છે. બાપ ન ેબોલાવ ેછે તો દૂર થી આવવાવાળા ગેસ્ટ થયા ન?ે બાપ કહ ેછે હુ ં
નવી દુિનયા નો ગેસ્ટ નથી બનતો. આવુ ંજ છુ ંજૂની દુિનયામા.ં નવી દુિનયા ની સ્થાપના આવીન ેકરંુ છુ.ં આ 
જૂની દુિનયા છે, આ પણ કોઈ યથાથ� નથી જાણતા.ં નવી દુિનયા ની આય ુજ નથી જાણતા.ં બાપ કહ ેછે આ 
નોલજે હુ ંજ આવીન ેઆપુ ંછુ ંપછી ડ્રામા અનસુાર આ નોલજે ગમુ થઈ જાય છે. ફરી કલ્પ પછી આ પાટ�  �રપીટ 
થશ.ે મને બોલાવ ે છે, વષ�-વષ� િશવજયિંત મનાવ ેછે. જે બનીન ેજાય છે તો તમેની વષ�-વષ� વષ� મનાવ ેછે. 
િશવબાબા ની પણ ૧૨ મહીના પછી જયિંત મનાવ ેછે પરંત ુક્યારથી મનાવતા આવ્યા છે, આ કોઈન ેપણ ખબર 
નથી. ફક્ત કહી દે છે કે લાખો વષ� થયા.ં ક�ળયગુ ની આય ુજ લાખો વષ� લખી દીધી છે. બાપ કહ ેછે-આ છે ૫ 
હજાર વષ� ની વાત. બરોબર આ દેવતાઓ નુ ંભારત મા ંરાજ્ય હત ુ ંને? તો બાપ કહ ેછે-હુ ંભારત નો બહ ુજ મોટો 
મહમેાન છુ,ં મને અડધાકલ્પ થી ખબૂ િનમતં્રણ આપતા આવ્યા છો. જ્યારે ખબૂ દુઃખી થાય છે, તો કહ ે છે હ ે
પિતત-પાવન આવો. હુ ંઆવ્યો પણ છુ ંપિતત દુિનયામા.ં રથ તો મન ેજોઈએ ન?ે આત્મા છે અકાળમતૂ�, તનેો 
આ તખ્ત છે. બાપ પણ અકાળમતૂ� છે, આ તખ્ત પર આવીન ેિવરાજમાન થાય છે. આ ખબૂ રમણીક વાતો છે. 
બીજા કોઈ સાભંળે તો ચ�ક્રત થઈ જાય. હવ ેબાપ કહ ેછે-બાળકો, મારી મત પર ચાલો. સમજો, િશવબાબા મત 
આપે છે, િશવબાબા મોરલી ચલાવ ેછે. આ કહ ેછે હુ ંપણ એમની મોરલી સાભંળીન ેવગાડીશ. સભંળાવવા વાળા 
તો એ છે ને? આ નબંરવન પજૂ્ય થી પછી નબંરવન પજુારી બન્યા.ં હમણા ંઆ પરુુષાથ� છે. બાળકોએ હમંશેા 
સમજવુ ંજોઈએ - અમન ેિશવબાબા ની શ્રીમત મળી છે. જો કોઈ ઉલ્ટી વાત પણ થઈ તો ત ેસલુ્ટી કરી દેશ.ે આ 
અતટૂ િનશ્ચય છે તો રેસ્પો�ન્સબલ (જવાબદાર) િશવબાબા છે. આ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. િવઘ્ન તો પડવાના જ છે, 
બહ ુ જ કપરા-કપરા િવઘ્ન પડે છે. પોતાના ંબાળકોના ંપણ િવઘ્ન પડે છે. તો હમંશેા સમજો કે િશવબાબા 
સમજાવ ે છે, તો યાદ રહશે.ે ઘણા ંબાળકો સમજે છે કે બ્રહ્મા બાબા મત આપ ે છે, પરંત ુના. િશવબાબા જ 
રેસ્પો�ન્સબલ છે. પરંત ુદેહ-અ�ભમાન છે તો ઘડી-ઘડી આમન ેજ જોતા રહ ેછે. િશવબાબા કેટલા ંમોટા મહમેાન 
છે તો પણ રેલ્વ ેવગેરે વાળા થોડી જાણે છે, િનરાકાર ને કેવી રીત ેઓળખે અથવા સમજે? એ તો બીમાર પડી ન 
શકે. તો બીમારી વગેરે નુ ંઆમનુ ં કારણ બતાવ ે છે. તેઓ શુ ંજાણે આમના ંમા ંકોણ છે? આપ બાળકો પણ 
નબંરવાર જાણો છો. એ સવ� આત્માઓ ના ંબાપ અન ેઆ પછી પ્રજાિપતા મનષુ્યો ના ંબાપ. તો આ બનં ે
(બાપદાદા) કેટલા ંમોટા ગેસ્ટ થઈ ગયા.ં 

બાપ કહ ે છે જે કાઈં થાય છે ડ્રામા મા ંનોંધ છે, હુ ંપણ ડ્રામા ના ંબધંન મા ંબધંાયલેો છુ.ં નોંધ વગર કાઈં કરી 



નથી શકતો. માયા પણ બહ ુજ દુશ્તર છે. રામ અન ેરાવણ બનં ેનો પાટ�  છે. ડ્રામા મા ંરાવણ ચતૈન્ય હોત તો 
કહતે-હુ ંપણ ડ્રામા અનસુાર આવુ ંછુ.ં આ દુઃખ અન ેસખુ ની રમત છે. સખુ છે નવી દુિનયા મા,ં દુઃખ છે જૂની 
દુિનયા મા.ં નવી દુિનયા મા ંથોડા મનષુ્ય, જૂની દુિનયા મા ંકેટલા ંઅસખં્ય મનષુ્ય છે. પિતત-પાવન બાપ ન ેજ 
બોલાવ ે છે કે આવીન ેપાવન દુિનયા બનાવો કારણકે પાવન દુિનયા મા ંખબૂ સખુ હત ુ ંએટલ ેજ કલ્પ-કલ્પ 
પોકારે છે. બાપ બધાન ેસખુ આપીન ેજાય છે. હમણા ંફરી પાટ�  રીપીટ થાય છે. દુિનયા ક્યારેય ખલાસ નથી 
થતી. ખલાસ થવી ઈમ્પોિસબલ (અસભંવ) છે. સમદુ્ર પણ દુિનયામા ં છે ને? આ ત્રીજો માળ તો છે ન?ે કહ ેછે 
જળમઈ, પાણી-પાણી થઈ જાય છે છતા ં પણ પથૃ્વી માળ તો છે ન?ે પાણી પણ તો છે ન?ે પથૃ્વી ફ્લોર 
(માળ/તત્વ) કોઈ િવનાશ નથી થઈ શકતો. જળ પણ આ માળ મા ંહોય છે. પહલેો અન ેબીજો માળ, સકૂ્ષ્મવતન 
અને મળૂવતન મા ંતો જળ હોત ુ ંનથી. આ બહેદ સ�ૃષ્ટ ના ં૩ માળ છે, જેને આપ બાળકો િસવાય કોઈ પણ નથી 
જાણતા.ં આ ખશુી ની વાત બધાન ેખશુી થી સભંળાવવાની છે. જે પરૂા ંપાસ થાય છે, તમેનુ ંજ અતી�ન્દ્રય સખુ 
ગવાયેલુ ં છે. જે રાત-�દવસ સિવ�સ (સવેા) પર તત્પર છે, સિવ�સ જ કરતા રહ ે છે તમેન ેબહ ુજ ખશુી રહ ે છે. 
કોઈ-કોઈ એવા ં�દવસ પણ આવ ેછે જે મનષુ્ય રાત ના ંપણ જાગે છે પરંત ુઆત્મા થાકી જાય છે તો સવૂુ ંપડે છે. 
આત્મા ના ંસવૂા થી શરીર પણ સઈૂ જાય છે. આત્મા ન સવૂ ેતો શરીર પણ ન સવૂ.ે થાકે આત્મા છે. આજે હુ ંથાકી 
ગયો છુ-ંકોણે કહ્યુ?ં આત્માએ. આપ બાળકોએ આત્મ-અ�ભમાની બનીને રહવેાનુ ંછે, આમા ંજ મહનેત છે. બાપ 
ને યાદ નથી કરતા, દેહી-અ�ભમાની નથી રહતેા, તો દેહ ના ંસબંધંી વગેરે યાદ આવી જાય છે. બાપ કહ ેછે તમ ે
અશરીરી આવ્યા હતા ંપાછા અશરીરી થઈન ેજવાનુ ં છે. આ દેહ ના ંસબંધં વગેરે ભલૂી જાઓ. આ શરીર મા ં
રહતેા ંમન ેયાદ કરો તો સતોપ્રધાન બનશો. બાપ કેટલી મોટી ઓથો�રટી છે. બાળકો િસવાય કોઈ જાણતુ ંજ 
નથી. બાપ કહ ેછે હુ ંછુ ંગરીબ િનવાઝ, બધા સાધારણ છે. પિતત-પાવન બાપ આવ્યા છે, આ જાણી લ ેતો ખબર 
નહીં કેટલી ભીડ થઈ જાય. મોટા-મોટા માણસો આવ ેછે તો કેટલી ભીડ થઈ જાય છે. તો ડ્રામા મા ંઆમનો પાટ�  
જ ગપુ્ત રહવેાનો છે. આગળ ચાલીન ેધીરે-ધીરે પ્રભાવ નીકળશ ેઅન ેિવનાશ થઈ જશ.ે બધા થોડી મળી શકે 
છે? યાદ કરે છે ને તો તમેન ેબાપ નો પ�રચય મળી જશ.ે બાકી પહોંચી નહીં શકે. જેમ બાધેંલી બાળકીઓ મળી 
નથી શકતી, કેટલા ંઅત્યાચાર સહન કરે છે. િવકાર ન ેછોડી નથી શકતા.ં કહ ેછે સ�ૃષ્ટ કેવી રીત ેચાલશ?ે અરે, 
સ�ૃષ્ટ નો બોજ બાપ પર છે કે તમારા પર? બાપ ને જાણી લ ેતો પછી આવા ંપ્રશ્ન ન પછેૂ. બોલો, પહલેા ંબાપ ન ે
તો જાણો પછી તમ ેબધુ ંજ જાણી જશો. સમજાવવાની પણ ય�ુક્ત જોઈએ. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. સદા જ હાઈએસ્ટ ઓથો�રટી બાપ ની યાદ મા ં રહવેાનુ ં છે. િવનાશી દેહ ન ેન જોતા દેહી-અ�ભમાની 

બનવાની મહનેત કરવાની છે. યાદ નો સાચ્ચો-સાચ્ચો ચાટ�  રાખવાનો છે. 
2. �દવસ-રાત સિવ�સ મા ંતત્પર રહી અપાર ખશુી મા ંરહવેાનુ ં છે. ત્રણેય લોકો નુ ંરહસ્ય બધાન ેખશુી થી 

સમજાવવાનુ ંછે. િશવબાબા જે શ્રીમત આપ ેછે, એમા ંઅતટૂ િનશ્ચય રાખીન ેચાલવાનુ ંછે, કોઈ પણ િવઘ્ન 
આવ ેતો ગભરાવાનુ ંનથી, જવાબદાર િશવબાબા છે, એટલ ેસશંય ન આવ.ે 

વરદાન :- શ્રષે્ઠ વલેા ના ંઆધાર પર સવ� પ્રા�પ્તઓ ના ંઅિધકાર નો અનભુવ કરવાવાળા પદમાપદમ ભાગ્યશાળી ભવ 
જે શ્રષે્ઠ વલેા મા ંજન્મ લવેા વાળા ભાગ્યશાળી બાળકો છે, ત ેકલ્પ પહલેા ંની ટ�ચંગ ના ંઆધાર 
પર જન્મતા ંજ પોતાના ંપણા નો અનભુવ કરે છે. ત ેજન્મતા ંજ સવ� પ્રોપટ� ના ંઅિધકારી હોય છે. 
જેવી રીત ેબીજ મા ંઆખા વકૃ્ષ નો સાર સમાયલેો છે એવી રીતે નબંરવન વલેા વાળા આત્માઓ 
પ્રા�પ્તઓ ના ંસવ� સ્વરુપ ની પ્રા�પ્તઓ ના ંખજાનાઓ નો આવતા જ અનભુવી બની જાય છે. ત ે
ક્યારેય એવુ ંનહીં કહશે ે કે સખુ નો અનભુવ થાય, શાિંત નો નહીં, શાિંત નો થાય સખુ નો તથા 
શ�ક્ત નો નહીં. સવ� અનભુવો થી સપંન્ન હોય છે. 

સ્લોગન :- પોતાની પ્રસન્નતા ની છાયા થી શીતળતા નો અનભુવ કરવા માટે િનમ�ળ અને િનમા�ણ બનો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  એકાતંિપ્રય બનો એકતા અન ેએકાગ્રતા ન ેઅપનાવો 

સવ� સબંધં, સવ� રસનાઓ એક પાસ ેથી લવેા વાળા જ એકાતંિપ્રય હોય શકે છે - જ્યારે એક દ્વારા સવ� રસનાઓ 



પ્રાપ્ત થઈ શકે છે તો અનકે તરફ જવાની આવશ્યકતા જ શુ ંછે? ફક્ત એક શબ્દ પણ યાદ રાખો તો એમા ંપરંુૂ 
જ્ઞાન આવી જાય, સ્મિૃત પણ આવી જાય, સબંધં પણ આવી જાય, �સ્થિત પણ આવી જાય અન ેસાથ-ેસાથ ેજે 
પ્રા�પ્ત થાય છે ત ેપણ એ એક શબ્દ થી સ્પષ્ટ થઈ જાય. એક ની યાદ, �સ્થિત એકરસ અન ેજ્ઞાન પણ પરંુૂ એક 
ની યાદ નુ ંજ મળે છે. પ્રા�પ્ત પણ જે થાય છે તે પણ એકરસ રહ ેછે. 


