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“ �રટન� શ�દ ની ��િૃત થી સમાન બનો અને �રટન� - �સુાફર� નાં ��િૃત �વ�ુપ બનો”

આ� બાપદાદા પોતાનાં ચાર�ય તરફ નાં �દલત�ત નશીન, ��ુટ� નાં ત�ત નશીન, િવ� નાં રા�ય નાં ત�ત
નશીન, �વરા�ય અિધકાર� બાળકોને જોઈ હિષ�ત થઈ ર�ા છે. પરમા�મ-�દલત�ત આખા ક�પ માં હમણાં

તમને િસ�કલધા, લાડલા બાળકો ને જ �ા�ત થાય છે. ��ુટ� �ું ત�ત તો સવ� આ�માઓને છે પરં� ુ

પરમા�મ-�દલત�ત �ા�ણ આ�માઓ િસવાય કોઈ ને �ા�ત નથી. આ �દલત�ત જ િવ� �ું ત�ત અપાવે છે.
વત�માન સમયે �વરા�ય અિધકાર� બ�યા છો, દર�ક �ા�ણ આ�મા �ું �વરા�ય ગળા નો હાર છે. �વરા�ય
તમારા જ�મ નો અિધકાર છે.આમ �વયં ને એવા �વરા�ય અિધકાર� અ�ભુવ કરો છો? �દલ માંઆ �ૃઢ સકં�પ

છે ક� અમારા આ જ�મિસ� અિધકારને કોઈ છ�નવી ન શક�? સાથ-ેસાથે આ પણ �ુહાની નશો છે ક� અમે

પરમા�મ-�દલત�ત નશીન પણ છ�એ. માનવ-�વન મા,ં તન માં પણ િવશષે �દલ જ મહાન ગવાય છે. �દલ
બધં થઈ ગ�ું તો �વન સમા�ત. તો આ�યા��મક �વન માં પણ �દલ ત�ત �ું �બૂ મહ�વ છે. � �દલ ત�ત

નશીન છે એ જ આ�માઓ િવ� માં િવશષે આ�માઓ ગવાય છે.એ જઆ�માઓ �ુંભ�તો માટ� માળા નાં મણકા

નાં �ુપ માં �મરણ થાય છે.એ જઆ�માઓ કોટો માં કોઈ, કોઈ માં પણ કોઈ ગવાય છે. તો એ કોણ છે? તમે છો?
પાડંવ પણ છે? માતાઓ પણ છે? (હાથ હલાવી ર�ા છે) તો બાપ કહ� છે હ� લાડલા બાળકો, �ાર�ક-�ાર�ક

�દલત�ત ને છોડ�ને દ�હ�ુપી માટ� સાથે ક�મ �દલ લગાવો છો? દ�હ માટ� છે. તો લાડલા બાળકો �ાર�ય માટ� માં

પગ નથી રાખતા, સદા ત�ત પર, ખોળા માં ક� અિત���ય �ખુના �લા માં �લે છે. તમારા માટ� બાપદાદા એ
�ભ�-�ભ� �લા આ�યા છે, �ાર�ક �ખુ નાં �લા માં �લો, �ાર�ક �શુી નાં �લા માં �લો.�ાર�ક આનદંમય

�લા માં �લો.

તો આ� બાપદાદા આવા ��ેઠ બાળકોને જોઈ ર�ા હતાં ક� ક�વા નશા થી �લા માં �લી ર�ા છે. �લતાં રહો
છો? �લો છો? માટ� માં તો નથી જતા?ં �ાર�ક-�ાર�ક �દલ થાય છે �ુ,ં (મન થાય છે �ુ)ં, માટ� માં પગ
રાખવા�ુ?ં કારણક� ૬૩ જ�મ માટ� માં જ પગ રાખતા અને માટ� થી જ રમતા.ં તો હવે તો માટ� થી નથી રમતા
ને? �ાર�ક-�ાર�ક માટ� માં પગ �ય છે ક� નથી જતા?ં �ાર�ક- �ાર�ક ચા�યા �ય છે. દ�હ-અ�ભમાન પણ

માટ� માં પગ રાખવા છે. દ�હ-અ�ભમાન તો �બૂ �ડ� માટ� માં પગ રાખવા બરાબર છે. પરં� ુ દ�હ ભાન અથા��્
બોડ�-કો��સયશનેસ આ પણ માટ� છે. �ટલાં સગંમ નાં સમયે વધાર� માં વધાર� ત�ત નશીન હશો એટલાં જ

અડધોક�પ �યૂ�વશંની રાજધાની માં અને ચ�ંવશંી માં પણ �યૂ�વશં નાં રા�ય ઘરાના માં હશો. જો હમણાં
સગંમ પર �ાર�ક-�ાર�ક ત�તનશીન હશો તો �યૂ�વશં નાં રોયલ ફ�િમલી માં એટલો જ થોડો સમય હશો.
ત�તનશીન ભલે વારાફરતી હશો પરં� ુ રોયલ ફ�િમલી, રા�ય-ઘરાના નાંઆ�માઓ નાં સદા સબંધં માં હશો. તો
ચકે કરો ક� સગંમ�ગુ નાં આ�દ સમય થી હમણાં �ધુી ભલે ૧૦ વષ� થયા છે ક� ૫૦ અથવા ૬૬ વષ� થઈ ગયા,
પરં� ુ �યાર થી �ા�ણ બ�યા �યાર થી આ�દ થી હમણાં �ધુી ક�ટલો સમય �દલત�ત નશીન �વરા�ય

ત�તનશીન ર�ા?ં બ�ુ જ કાળ ર�ા, િનરંતર ર�ા ક� �ાર�ક-�ાર�ક ર�ા?ં � પરમા�મ-ત�તનશીન હશે તમેની
િનશાની-��ય� ચલન અને ચહ�રા થી સદા બ�ેફકર બાદશાહ હશ.ે પોતાનાં મન માં ��ળૂ બોજ તો માથા પર

હોય છે પરં� ુ ��ૂમ બોજ મન માં હોય છે. તો મન માં કોઈ બોજ નહ� હશ.ે �ફકર છે બોજ, બ�ેફકર છે ડબલ

લાઈટ. જો કોઈ પણ �કાર નો ભલે સવેા નો ક� સબંધં-સપંક� નો અથવા ��ળૂ સવેા નો, ક� �ુહાની સવેા નો પણ
બોજ નથી, �ું થશ?ે ક�વી ર�તે થશ?ે સફળતા મળશે ક� નહ� મળશ?ે િવચાર�ુ,ં �લાન બનાવવો અલગ ચીજ છે,
બોજ અલગ ચીજ છે. બોજવાળાની િનશાની સદા ચહ�રા માં �બૂ ક� થોડા થાક નાં �ચ�હ હશ.ે થાક લાગવો
અલગ ચીજ છે, થાક નાં �ચ�હ થોડા પણ,આપણબોજ ની િનશાની છે.અને બ�ેફકર બાદશાહ નો એ અથ� નથી

ક� અલબલેા રહો, છે અલબલેાપ�ું અને કહ� છે - અમે તો બ�ેફકર રહ�એ છ�એ. અલબલેાપ�ુ,ં આ �બૂ દગો

આપવા વા�ં છે. તી� ��ુુષાથ� નાં પણ આ જ શ�દ છે અને અલબલેાપણા નાં પણ આ જ શ�દ છે. તી�
��ુુષાથ� સદા �ૃઢ િન�ય હોવાનાં કારણે આ જ િવચાર� છે - દર�ક કાય� �હ�મત અને બાપની મદદ થી સફળ

થયેલા જ પડ�ા છે અને અલબલેાપણા નાં પણ આ જ શ�દ છે, થઈ જશ,ે થઈ જશ,ે થય�ેું જ પડ�ું છે. કોઈ



કાય� ર�ું છે �ુ,ં થઈ જશ.ે તો શ�દ એક છે પરં� ુ �ુપ અલગ-અલગ છે.

વત�માન સમયે માયા નાં િવશષે બે �ુપ બાળકો નાં પપેર લે છે. એક �યથ� સકં�પ, િવક�પ નહ�, �યથ� સકં�પ.
બી�ુ ં “�ું જ રાઈટ �”ં (સા�ચો �)ં. � ક�ુ�, � ક�ુ,ં � િવચા�ુ�… �ું ખોટો નથી, સા�ચો �.ં બાપદાદા સમય
�માણે હવે આ જ ઈ�છે છે ક� એક શ�દ સદા સ�િૃત માં રાખો - બાપ પાસેથી થયલેી સવ� �ા��તઓ �ુ,ં �નહે �ુ,ં
સહયોગ �ું �રટન� કરવા�ું છે. �રટન� કર�ુંઅથા��્ સમાન બન�ુ.ં બી�ુ,ં હવે અમાર� �રટન� જન� (પાછા ફરવાની
યા�ા) છે. એક જ શ�દ �રટન� સદા યાદ રહ�. એના માટ� �બૂ સહજ સાધન છે- દર�ક સકં�પ, બોલ અને કમ� ને

��ા-બાપ સાથે મળેવો. બાપ નાં સકં�પ ક�વા ર�ા?ં બાપ નાં બોલ ક�વા ર�ા?ં બાપ નાં કમ� ક�વા ર�ા?ંઆને જ

કહ�વાય છે ફોલો ફાધર. ફોલો કર�ું તો સહજ હોય છે ને? ન�ું િવચાર�ુ,ં ન�ું કર�ુંએની આવ�ય�તા જ નથી, �
બાપે ક�ુ� તે ફોલો ફાધર. સહજ છે ન?ે

ટ�ચસ�, હાથ ઉઠાવો. ફોલો કરવા�ું છે ક� ��ુક�લ છે? સહજ છે ન?ે બસ, ફોલો ફાધર. પહ�લાં ચકે કરો, �મ કહ�વત
છે પહ�લાં િવચારો પછ� કરો, પહ�લાં તોલો પછ� બોલો. તો બધાં ટ�ચસ� આ વષ� માં હવે આ વષ� નો છે�લો

મ�હનો છે, �ૂનો જશે નવો આવશ.ે નવો આવતા પહ�લા �ું કરવા�ું છે, તેની તયૈાર� કર� લો.આસકં�પ કરો ક�

બાપ નાં કદમ પર કદમ રા�યા િસવાય બી� કોઈ પણ કદમ નહ� ઉઠાવી�ુ.ં બસ, �ટ �ટ�પ. કદમ પર કદમ
રાખવા તો સરળ છે ન?ે તો નવા વષ� માટ� હમણાં થી સકં�પ માં �લાન બનાવો, �મ ��ા-બાપ સદા િનિમ�
અને િનમા�ણ ર�ા, એમ િનિમ� ભાવ અને િનમા�ણ ભાવ. ફ�ત િનિમ� ભાવ નહ�, િનિમ� ભાવની સાથે િનમા�ણ
ભાવ, બનેં આવ�યક છે કારણક� ટ�ચસ� તો િનિમ� છે ન?ે તો સકં�પ માં પણ, બોલ માં પણ અને કોઈનાં પણ

સબંધં મા,ં સપંક� મા,ં કમ� મા,ં દર�ક બોલ માં િનમા�ણ. � િનમા�ણ છે તે જ િનિમ� ભાવ માં છે. � િનમા�ણ નથી

તેમનાં માં થો�ુકં ��ૂમ મહાન �ુપ માં અ�ભમાન ન પણ હોય તો રોબ હશ.ેઆરોબ,આપણઅ�ભમાન નો �શ

છે અને બોલ માં સદા િનમ�ળ ભાષી, મ�રુ ભાષી. �યાર� સબંધં-સપંક� માંઆ��મક �ુપ ની ��િૃત રહ� છે તો સદા

િનરાકાર� અને િનરહકંાર� રહ� છે. ��ા બાપ નાં છે�લા �ણેય શ�દ યાદ રહ� છે? િનરાકાર�, િનરહકંાર� તે જ
િનિવ�કાર�.અ�છા, ફોલો ફાધર - પા�ંુ ર�ું ન?ે

આવતા વષ�ની ��ુય લ� �વ�ુપ ની ��િૃત છે-આ �ણ શ�દ, િનરાકાર�, િનરહકંાર�, િનિવ�કાર�. �શ પણ ન

હોય. મોટા-મોટા �ુપ તો ઠ�ક થઈ ગયા છે પરં� ુ �શ પણ ન હોય કારણક� �શ જ દગો દ� છે. ફોલો ફાધર નો
અથ� જ છે આ �ણ શ�દોને સદા ��િૃત માં રાખો. ઠ�ક છે?અ�છા.

ડબલ ફોર�નસ� ઉઠો - સા�ુ �પુ આ��ું છે. બાપદાદા ને ડબલ ફોર�નસ� ની એક વાત પર �શુી છે, �ણો છો કઈ?
�ુઓ, ક�ટલાં �ૂર દ�શ થી આવો છો, ડાયર��શન મ��ું ક� આ વારામાં પણઆવવા�ું છે તો પહ�ચી ગયા ન?ે ક�મ
પણ ��ુુષાથ� કર� મો�ંુ જ �પુ પહ�ચી ગ�ું છે. દાદ� �ું ડાયર��શન ઠ�ક મા��ું છે ન?ે એની �બુારક છે.
બાપદાદા એક-એક ને જોઈ ર�ા છે, �ૃ��ટ આપી ર�ા છે. એ�ું નથી ક� �ટ�જ પર જ �ૃ��ટ મળે છે. �ૂર થી વધાર�
જ સા�ંુ દ�ખાઈ ર�ું છે. ડબલ ફોર�નસ� હા � નો પાઠ સારો ભણેલો છે. બાપદાદા ને ડબલ ફોર�નસ� ઉપર �મે તો
છે જ પરં� ુ ગવ� પણ છે, કારણક� િવ�નાં �ણૂા-�ણૂા માં સદં�શ પહ�ચાડવા માટ� ડબલ ફોર�નસ� જ િનિમ� બ�યા
છે. િવદ�શ માં હવે કોઈ િવશષે �થાન ર�ું છે, ગામ-ગામ ર�ા છે ક� િવશષે �થાન રહ� ગ�ું છે? ગામ-ગામ
�ણૂા-�ણૂા નાં નાના �થાન રહ� ગયા છે ક� િવશષે �થાન રહ� ગ�ું છે? ક�ું �થાન ર�ું છે? િમડલ ઈ�ટ નાં થોડા
દ�શ રહ�લા છે) છતાં પણ �ુઓ, આ પણ �પુ � આ��ું છે, ક�ટલાં દ�શો�ું �પુ છે? તો પણ બાપદાદા �ણે છે ક�

િવ� નાં અનકે �ભ�-�ભ� દ�શો માંઆપઆ�માઓ િનિમ� બ�યા છો. બાપદાદા હમંશેા કહ� જ છે ક� બાપ �ું િવ�
ક�યાણકાર� �ું ટાઈટલ ડબલ િવદ�શીઓએ જ ��ય� ક�ુ� છે. સા�ંુ છે. દર�ક પોત-પોતાનાં �થાન પર પોતે

પોતાનાં ��ુુષાથ� માં અને સવેા માં આગળ વધી ર�ા છો અને સદા આગળ વધતા રહ�શો. સફળતા નાં િસતારા
છો જ. �બૂ સરસ.

�ુમારો સાથે :- મ�બુન નાં �ુમાર પણ છે. �ુઓ, �ુમારો ની સ�ંયા �ુઓ ક�ટલી છે?અડધો �લાસ તો �ુમારો નો છે.
�ુમાર હવે સાધારણ �ુમાર નથી. કયા �ુમાર છો? ��ા�ુમાર તો છો જ. પરં� ુ ��ા�ુમારો ની િવશષેતા �ું છે?
�ુમારો ની િવશષેતા છે ક� સદા �યાં પણ અશાિંત હોય એમાં શાિંત ફ�લાવવા વાળા શાિંત�ૂત છે. ન મન ની

અશાિંત, ન બહાર ની અશાિંત. �ુમારો �ું કાય� જ છે ��ુક�લ કામ કર�ુ,ં હાડ�વક�ર (મહ�ન� ુ)ં હોય છે ન?ે તોઆ�



સૌથી હાડ� માં હાડ� વક� છે - અશાિંત ને ખતમ કર� શાિંત�ૂત બની શાિંત ફ�લાવવી. એવા �ુમાર છો? અશાિંત �ું
નામ-િનશાન ન રહ� - ન િવ� મા,ં ન તમારા સબંધં-સપંક� મા.ં એવા શાિંત�ૂત છો? �વી ર�તે આગ ઓલવવા

વાળા �ાયં પણ આગ લાગી હશે તો આગ ઓલવશે ને? તો શાિંત�ૂત �ું કાય� જ છે અશાિંત ને શાિંત માં

બદલવી. તો શાિંત�ૂત છો ન?ે પા�ંુ? પા�ંુ? પા�ંુ? �બૂ ગમી ર�ું છે, બાપદાદા આટલા �ુમારો ને જોઈ �શુ

થાય છે. પહ�લાં પણ બાપદાદા એ �લાન આ�યો હતો ક� �દ�લી માં વધાર� માં વધાર� �ુમાર, � ગવમ��ટ સમ�
છે �ુમાર (�થુ) અથા��્ ઝઘડા કરવાવાળા, ડર� છે �ુમારો થી. એવી ડરવા વાળ� ગવમ��ટ, દર�ક ��ા�ુમાર �ું
શાિંત�ૂત નાં ટાઈટલ થી �વાગત કર�, �યાર� છે �ુમારો ની કમાલ. આખા િવ� માં છવાઈ �ય ક� ��ા�ુમાર

શાિંત�ૂત છે. બની શક� છે ન?ે �દ�લી માં કરજો. કરવા�ું છે ન?ે દાદ�ઓ કરશ?ેએક �પુ માંઆટલા �ુમાર છે તો

બધા �પુ માં ક�ટલાં હશ?ે િવ� માં ક�ટલાં હશ?ે (લગભગ ૧ લાખ) તો �ુમાર કરો કમાલ. ગવમ��ટ માં � �ુમારો
(�વુકો) ��યે ઊલ�ંુ ભર��ું છે તે ��ુ�ુ કર� દો. પરં� ુ મન માં પણ અશાિંત નહ�, સાથીઓ માં પણ અશાિંત નહ�

અને પોતાનાં �થાન પર પણ અશાિંત નહ�. પોતાનાં શહ�ર માં પણ અશાિંત નહ�. બસ, �ુમારો નાં ચહ�રા પર
બોડ� લગાવવાની જ�ુર નથી પરં� ુમ�તક માંઓટોમ�ેટક લખલેો અ�ભુવ થાય ક� આ શાિંત�ૂત છે. ઠ�ક છે ન?ે

�ુમાર�ઓ સાથે :- �ુમાર�ઓ પણ �બૂ છે. આ બધી �ુમાર�ઓ �ું લ� �ું છે? નોકર� કરવી છે ક� િવ�-સવેા કરવી
છે? તાજ મ�તક પર રાખવો છે ક� ટોકર� રાખવી છે? �ું રાખ�ું છે? �ુઓ, બધી �ુમાર�ઓએ રહ�મ�દલ બનવા�ું

છે. િવ�નાં આ�માઓ �ું ક�યાણ થઈ �ય, �ુમાર�ઓ માટ� ગાયન છે ૨૧ �ુળ નો ઉ�ાર કરવા વાળ�, તો
અડધોક�પ ૨૧ �ુળ થઈ જશ.ે તો એવી �ુમાર�ઓ છો? � ૨૧ �ુળ �ું ક�યાણ કરશે તે હાથ ઉઠાવો? એક
પ�રવાર �ું નહ�, ૨૧ પ�રવાર �ુ.ં કરશો? �ુઓ, તમા�ંુ નામ ન�ધાશે અને પછ� જોવાશે ક� રહ�મ�દલ છે ક� કોઈ

�હસાબ-�કતાબ રહ�લો છે? હ� સમય �ચૂના આપી ર�ો છે ક� સમયની પહ�લાં તયૈાર થઈ �ઓ. સમયને જોતા
રહ�શો તો સમય વીતી જશ,ે એટલે લ� રાખો ક� અમે બધા િવ� ક�યાણકાર� રહ�મ�દલ બાપ નાં બાળકો રહ�મ

�દલ છ�એ. ઠ�ક છે ન?ે રહ�મ �દલ છો ન?ે રહ�મ�દલ વધાર� બનો. થોડા હ� તી� ગિત થી બનો. �ુમાર�ઓ ને તો

બાપ �ું�બૂ સહજ ત�ત મળે છે. જોશ,ે નવા વષ� માં �ું કમાલ કર�ને દ�ખાડો છો?અ�છા.

મી�ડયા નાં ૧૦૮ ર�ન આ�યા છે :- સા�ંુ છે, મી�ડયાવાળા કમાલ કર�ને દ�ખાડ� � બધાને ��ુ� માંઆવે ક� બાપ પાસે

થી વારસો લવેાનો જ છે. કોઈ વ�ંચત ન રહ� �ય. મી�ડયા �ું કામ જ છે અવાજ ફ�લાવવો. તો આ અવાજ

ફ�લાવો ક� બાપ પાસે થી વારસો લઈ લો. કોઈ વ�ંચત ન રહ� �ય. હવે િવદ�શ માં પણ મી�ડયા નાં �ો�ામ

ચાલતાં રહ� છે ન?ે સા�ંુ છે. �ભ�-�ભ� �ુપ થી � �ો�ામ રાખો છો તો સારા રસ�દ હોય છે. સા�ંુ કર� ર�ા છો
હ� કરતા રહ�શો અને સફળતા તો છે જ. બધા વગ� વાળા � પણ સવેા કર� ર�ા છે બાપદાદાની પાસે સમાચાર
આવતા રહ� છે. દર�ક વગ�ની પોત-પોતાની સવેા નાં સાધન અને સવેા ની �ુપર�ખા છે પરં� ુ આ જો�ું ક� વગ�

અલગ-અલગ હોવાથી દર�ક વગ� એક-બી� સાથે ર�સ પણ કર� છે, સા�ંુ છે. ર�સ નહ� કરતા, ર�સ ભલે કરો. દર�ક
વગ� �ું ર�ઝ�ટ, વગ� ની સવેા પછ� આઈ.પી. અને વી.આઈ.પી. સપંક� માં ઘણાં આ�યા છે, હ� માઈક નથી

લા�યા પરં� ુસબંધં-સપંક� માંઆ�યા છે.અ�છા.

બાપદાદા વાળ� એ�સરસાઈઝ યાદ છે? હમણા-ંહમણાં િનરાકાર�, હમણા-ંહમણાં ફ�ર�તા… આ છે

ચાલતા-ંફરતાં બાપ અને દાદા નાં �મે �ું �રટન�. તો હમણા-ંહમણાં આ �ુહાની એ�સરસાઈઝ કરો. સકે�ડ માં
િનરાકાર�, સેક�ડ માં ફ�ર�તા. (બાપદાદા એ ��લ કરાવી) અ�છા - ચાલતા-ંફરતાં આખા �દવસ માં આ

એ�સરસાઈઝ બાપ ની સહજ યાદ અપાવશ.ે

ચાર�ય તરફ નાં બાળકો ની યાદ બધી તરફથી બાપદાદાને પહ�ચી છે. દર�ક બાળક સમ� છે માર� યાદ

આપજો, માર� યાદ આપજો. કોઈ પ� �ારા મોકલ,ે કોઈ કાડ� �ારા, કોઈ �ખુ �ારા પરં� ુબાપદાદા ચાર�ય તરફ
નાં બાળકોને, એક-એકને નયનો માં સમાવી યાદ નો �ર�પો�ડ પદમ�ણુા યાદ-�યારઆપી ર�ા છે. બાપદાદા
જોઈ ર�ા છે ક� આ સમયે ક�ટલાં પણ વા�યા છે પરં� ુ મેજોર�ટ� બધાનાં મન માં મ�બુન અને મ�બુન નાં બાપ

દાદા છે.અ�છા.

ચાર�ય તરફ નાં �ણેય ત�તનશીન, �વરા�ય અિધકાર� બાળકોન,ે સદા બાપદાદા ને �રટન� બાપ સમાન

બનવા વાળા બાળકોન,ે સદા �રટન� જન� નાં ��િૃત �વ�ુપ બાળકો ને, સદા સકં�પ, વાણી અને કમ� માં ફોલો



ફાધર કરવાવાળા દર�ક બાળકો ને બાપદાદા નાં �બૂ-�બૂ-�બૂ યાદ-�યાર અને નમ�ત.ે
વરદાન :- સવ� આ�માઓ માં પોતાની �ભુ ભાવના �ુંબીજ નાખવા વાળા મા�ટર દાતા ભવ

ફળ ની �તી�ા ન કર� તમે પોતા�ું �ભુ ભાવના �ું બીજ દર�ક આ�મા માં વાવતા ચાલો. સમય
પર સવ� આ�માઓને �ગવા�ું જ છે. કોઈ િવરોધ પણ કર� છે તો પણ તમાર� રહ�મ ની ભાવના

નથી છોડવાની, આ િવરોધ, અપમાન, ગાળો ખાતર �ું કામ કરશે અને સા�ંુ ફળ નીકળશ.ે �ટલી
ગાળો આપે છે એટલા �ણુ ગાશ,ે એટલે દર�ક આ�માને પોતાની �િૃ� �ારા, વાઈ�શેન �ારા,
વાણી �ારા મા�ટર દાતા બની આપતા ચાલો.

�લોગન :- સદા �મે, �ખુ, શાિંત અને આનદં નાં સાગર માં સમાયલેા બાળકો જ સાચાં તપ�વી છે.

�ચૂના :- આ� મ�હનાનો �ીજો રિવવાર �તરરા���ય યોગ �દવસ છે, બધા ��ા વ�સ સગં�ઠત �ુપ માં સા�ં
૬:૩૦ થી ૭:૩૦ વા�યા �ધુી િવશષે વરદાતા, ભા�યિવધાતા બાપદાદા ની સાથે ક�બાઈ�ડ �વ�ુપ માં ��થત
થઈ,અ�ય�ત વતન થી સવ� આ�માઓ ને �ખુ-શાિંત �ું વરદાનઆપવાની સેવા કર�.


