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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મ ◌ી ઠ ◌ા ંબ ◌ા ળક ◌ો - તમ ◌ા ર ◌ી ફરજ - અદ ◌ા ઈ છ ◌ે ઘર - ઘર મ ◌ા ંબ ◌ા પ ન ◌ો સ ◌ં દ ◌ે શ આપવ ◌ો, ક ◌ો ઈ પણ 

હ ◌ા લત મ ◌ા ંય ◌ુ ક ◌્ ત િ◌ રચ ◌ી ન ◌ે બ ◌ા પ ન ◌ો પર િ◌ ચય દર ◌ે ક ન ◌ે અવશ ◌્ ય આપ ◌ો” 

પ્રશ્ન :- પ ◌્ રશ ◌્ ન :- આપ બાળકો ન ેકઈ એક વાત નો શોખ રહવેો જોઈએ? 
ઉત્તર :- ઉત ◌્ તર :- જે નવા-ંનવા ંપોઈન્ટ્સ (મદુ્દાઓ) નીકળે છે, તેન ેપોતાની પાસ ેનોંધ કરવાનો શોખ 

રહવેો જોઈએ કારણકે આટલા બધા પોઈન્ટ્સ યાદ રાખવા મશુ્કેલ છે. નોંધ કરીન ેપછી કોઈન ે
સમજાવવાનુ ં છે. એવુ ંપણ નહીં કે લખીન ેપછી ચોપડી પડી રહ.ે જે બાળકો સારી રીત ેસમજે છે 
તમેને નોટ્સ લવેાનો (નોંધ કરવાનો) ખબૂ શોખ રહ ેછે. 

ગીત :- ગ ◌ી ત :- લાખ જમાન ેવાલ…ે 
 

ઓમ ◌્  શ ◌ા ંત િ◌! મીઠા-ંમીઠા ંરુહાની બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં રુહાની બાળકો, આ શબ્દ એક બાપ જ કહી શકે 
છે. રુહાની બાપ વગર ક્યારેય કોઈ કોઈને રુહાની બાળકો કહી ન શકે. બાળકો જાણે છે બધા રુહો ના ંએક જ બાપ 
છે, આપણે બધા ભાઈ-ભાઈ છીએ. ગાય પણ છે બ્રધરહડુ (ભાઈચારો), તો પણ માયા ની પ્રવશેતા એવી છે જે 
પરમાત્મા ને સવ�વ્યાપી કહી દે છે તો ફાધરહડુ (િપતતૃ્વ) થઈ જાય છે. રાવણ રાજ્ય જૂની દુિનયામા ંજ હોય છે. 
નવી દુિનયામા ંરામ રાજ્ય અથવા ઈશ્વરીય રાજ્ય કહવેાય છે. આ સમજવાની વાતો છે. બે રાજ્યો જરુર છે - 
ઈશ્વરીય રાજ્ય અન ેઆસરુી રાજ્ય. નવી દુિનયા અને જૂની દુિનયા. નવી દુિનયા જરુર બાપ જ રચતા હશ.ે આ 
દુિનયા મા ંમનષુ્ય નવી દુિનયા અન ે જૂની દુિનયા ને પણ નથી સમજતા.ં એટલ ેકંઈ નથી જાણતા.ં તમ ેપણ 
કંઈ નહોતા જાણતા,ં બસેમજ હતા.ં નવી સખુ ની દુિનયા કોણ સ્થાપન કરે છે? પછી જૂની દુિનયા મા ંદુઃખ કેમ 
હોય છે? સ્વગ� થી નક�  કેવી રીત ેબન ે છે? આ કોઈન ેપણ ખબર નથી. આ વાતો ન ેતો મનષુ્ય જ જાણશ ેન?ે 
દેવતાઓ ના ં�ચત્ર પણ છે તો જરુર આ�દ-સનાતન દેવી-દેવતાઓ નુ ંરાજ્ય હત ુ.ં આ સમય ેનથી. આ છે પ્રજા નુ ં
પ્રજા પર રાજ્ય. બાપ ભારત મા ંજ આવ ેછે. મનષુ્યો ન ેઆ ખબર નથી કે િશવબાબા ભારત મા ંઆવીન ેશુ ંકરે 
છે? પોતાના ંધમ� ન ેજ ભલૂી ગયા છે. તમારે હવ ેપ�રચય આપવાનો છે િત્રમિૂત� અન ેિશવબાપ નો. બ્રહ્મા દેવતા, 
િવષ્ણ ુદેવતા, શકંર દેવતા કહવેાય છે પછી કહ ેછે િશવ પરમાત્માય નમઃ તો આપ બાળકોએ િત્રમિૂત� િશવ નો જ 
પ�રચય આપવાનો છે. આવી-આવી સિવ�સ કરવાની છે. કોઈ પણ હાલત મા ંબાપ નો પ�રચય બધાન ેમળે તો 
બાપ પાસે થી વરસો લઈ લ.ે તમ ેજાણો છો આપણે હમણા ંવરસો લઈ રહ્યા છીએ. બીજા પણ ઘણાઓએ વારસો 
લવેાનો છે. આપણા ઉપર ફર્જ-અદાઈ છે ઘર-ઘર મા ં બાપ નો સદેંશ આપવાની. હકીકત મા ં મસેને્જર 
(સદેંશવાહક) એક બાપ જ છે. બાપ સ્વય ંનો પ�રચય તમન ેઆપે છે. તમારે પછી બીજાઓન ેબાપ નો પ�રચય 
આપવાનો છે. બાપ ની નોલજે આપવાની છે. મખુ્ય છે િત્રમિૂત� િશવ, આમનો જ કોટ�  ઓફ આમ�સ (સચૂક �ચન્હ) 
પણ બનાવ્યો છે. ગવમ�ન્ટ આનો યથાથ� અથ� નથી સમજતી. એમા ંચક્ર પણ આપ્યુ ંછે ચરખા જેવુ ંઅન ેએમા ં
પછી લખ્યુ ં છે સત્યમવે જયત.ે આનો અથ� તો નીકળતો નથી. આ તો સસં્કૃત શબ્દ છે. હવ ેબાપ તો છે જ ટ્રુથ 
(સત્ય). એ જે સમજાવ ે છે તમેા ંતમારો િવજય થાય છે આખા િવશ્વ પર. બાપ કહ ે છે હુ ંસત્ય કહુ ંછુ ંતમ ેઆ 
ભણતર થી સાચા-ંસાચા ંનારાયણ બની શકો છો. તે લોકો શુ-ંશુ ંઅથ� કાઢે છે. ત ેપણ તમેન ેપછૂવુ ંજોઈએ. બાબા 
તો અનેક પ્રકાર થી સમજાવ ેછે. જ્યા-ંજ્યા ંમેળો લાગે છે ત્યા ંનદીઓ પર પણ જઈન ેસમજાવો. પિતત-પાવન 
ગગંા તો હોઈ ન શકે. નદીઓ સાગર માથંી નીકળી છે. તે છે પાણી નો સાગર. તનેાથી પાણીની નદીઓ નીકળે 
છે. જ્ઞાનસાગર થી જ્ઞાન ની નદીઓ નીકળશ.ે આપ માતાઓ મા ંહવ ેજ્ઞાન છે, ગૌમખુ પર જાય છે, તનેા ંમખુ 
માથંી પાણી નીકળે છે, સમજે છે આ ગગંા નુ ંજળ છે. આટલા ભણેલા-ગણેલા મનષુ્ય સમજતા નથી કે અહીં 
ગગંા નુ ંજળ ક્યાથંી નીકળશ?ે શાસ્ત્રો મા ં છે કે બાણ માયુ� અન ેગગંા નીકળી આવી. હવ ેઆ તો છે જ્ઞાન ની 
વાતો. એવુ ંનથી કે અજુ �ન ેબાણ માયુ� અને ગગંા નીકળી આવી. કેટલા ંદૂર-દૂર તીથ� પર જાય છે. કહ ેછે શકંર 
ની જટાઓ માથંી ગગંા નીકળી, જેમા ંસ્નાન કરવાથી મનષુ્ય થી પરી બની જાય છે. મનષુ્ય થી દેવતા બની 
જાય, આ પણ પરી જેવુ ંછે ન?ે 



હવ ેઆપ બાળકોએ બાપ નો જ પ�રચય આપવાનો છે એટલ ેબાબાએ આ �ચત્ર બનાવડાવ્યા છે. િત્રમિૂત� િશવ 
ના ં�ચત્ર મા ંબધી નોલજે છે. ફક્ત તમેના ંિત્રમિૂત� ના ં�ચત્ર મા ંનોલેજ આપવા વાળા િશવ નુ ં�ચત્ર નથી. નોલજે 
લવેા વાળા નુ ં �ચત્ર છે. હમણા ંતમ ે િત્રમિૂત� િશવ ના ં �ચત્ર પર સમજાવો છો. ઉપર છે નોલેજ આપવા વાળા. 
બ્રહ્મા ન ેએમની પાસ ેથી નોલજે મળે છે જે પછી ફેલાવ ે છે. આન ેકહવેાય છે ઈશ્વર ના ંધમ� ની સ્થાપના ની 
મશીનરી (યતં્ર). આ દેવી-દેવતા ધમ� બહ ુજ સખુ આપવા વાળો છે. આપ બાળકોન ેસ્વય ંના ંસત્ય ધમ� નો 
પ�રચય મળ્યો છે. તમ ેજાણો છો આપણન ેભગવાન ભણાવ ેછે. તમ ેકેટલા ંખશુ થાઓ છો. બાપ કહ ેછે આપ 
બાળકોની ખશુી નો પારાવાર ન હોવો જોઈએ કારણકે તમન ેભણાવવા વાળા સ્વય ંભગવાન છે, ભગવાન તો 
િનરાકાર િશવ છે, નહીં કે શ્રી કૃષ્ણ. બાપ સમજાવ ેછે સવ� ના ંસદ્દગિત દાતા એક છે. સદ્દગિત સતયગુ ન ેકહવેાય 
છે, દુગ�િત ક�ળયગુ ન ે કહવેાય છે. નવી દુિનયા ને નવી, જૂની ન ે જૂની જ કહવેાશ.ે મનષુ્ય સમજે છે હજી 
દુિનયાને જૂની થવામા ં૪૦ હજાર વષ� જોઈએ. કેટલા ંમ ૂઝંાઈ ગયા છે. બાપ િસવાય કોઈ આ વાતો સમજાવી ન 
શકે. બાબા કહ ેછે હુ ંઆપ બાળકોન ેરાજ્ય-ભાગ્ય આપી, બાકી બધાને ઘરે લઈ જાઉં છુ,ં જે મારી મત પર ચાલ ે
છે તે દેવતા બની જાય છે. આ વાતો ન ેઆપ બાળકો જ જાણો છો, નવા ંકોઈ શુ ંસમજશ?ે 

આપ માળીઓ નુ ંકત�વ્ય છે બગીચો બનાવીન ે તૈયાર કરવો. બાગવાન તો ડાયરેક્શન (માગ�દશ�ન) આપ ેછે. 
એવુ ંનથી બાબા કોઈ નવા ંથી મળીન ેજ્ઞાન આપશ.ે આ કામ માળીઓ નુ ંછે. સમજો, બાબા કલકત્તા મા ંજાય તો 
બાળકો સમજશ ેઅમ ેઅમારા ઓ�ફસર ને, ફલાણા િમત્ર ને બાબા ની પાસ ેલઈ જઈએ. બાબા કહશે,ે ત ેતો 
સમજશ ે કંઈ પણ નહીં. જાણે બદુ્ધુ ન ેસામે લઈ આવીન ેબસેાડશ ેએટલ ેબાબા કહ ેછે નવા ંન ેક્યારેય બાબાની 
સામે લઈને ન આવો. આ તો આપ માળીઓ નુ ં કામ છે, નહીં કે બાગવાન નુ.ં માળી નુ ંકામ છે બગીચાન ે
લગાવવાનુ.ં બાપ તો ડાયરેક્શન આપ ે છે-આવુ-ંઆવુ ંકરો એટલ ેબાબા ક્યારેય નવા ંન ેમળતા નથી. પરંત ુ
ક્યાકં મહમેાન બનીન ેઘર મા ંઆવ ેછે તો કહ ેછે દશ�ન કરીએ. તમ ેઅમન ેકેમ નથી મળવા દેતા?ં શકંરાચાય� 
વગેરે પાસે કેટલા ંજાય છે. આજકાલ શકંરાચાય� નુ ંબહ ુજ નામ છે. ભણેલા-ગણેલા છે છતા ંપણ જન્મ તો 
િવકાર થી જ લ ેછે ન?ે ટ્રસ્ટી લોકો ગાદી પર કોઈને પણ બસેાડી દે છે. બધાની મત પોત-પોતાની છે. બાપ સ્વય ં
આવીને બાળકોને પોતાનો પ�રચય આપ ેછે કે હુ ંકલ્પ-કલ્પ આ જૂના ંતન મા ંઆવુ ંછુ.ં આ પણ પોતાના ંજન્મો 
ને નથી જાણતા.ં શાસ્ત્રો મા ંતો કલ્પ ની આય ુજ લાખો વષ� લગાવી દીધી છે. મનષુ્ય તો એટલા જન્મ લઈ ન 
શકે પછી જાનવર વગેરે ની પણ યોનીઓ મળેવીને ૮૪ લાખ બનાવી દીધી છે. મનષુ્ય તો જે સાભંળે છે બધુ ં
સત-્સત ્ કરતા રહ ે છે. શાસ્ત્રો મા ંતો બધી છે ભ�ક્ત માગ� ની વાતો. કલકત્તા મા ં દેવીઓની ખબૂ શોભાવાન, 
સુદંર મિૂત�ઓ બનાવ ેછે, સજાવ ેછે. પછી તેન ેડુબાડી દે છે. આ પણ મિૂત�ઓ ની પજૂા કરવા વાળા બબેી (બાળક) 
જ થયા.ં �બલકુલ ઇનોસન્ટ (િનદ�ષ). તમે જાણો છો આ છે નક� . સ્વગ� મા ંતો અથાહ સખુ હત ુ.ં હમણા ંપણ કોઈ 
મરે છે તો કહ ેછે ફલાણા સ્વગ� પધાયા� તો જરુર કોઈ સમય ેસ્વગ� હત ુ,ં હમણા ંનથી. નક�  પછી ફરી જરુર સ્વગ� 
આવશ.ે આ વાતો ન ેપણ તમ ેજાણો છો. મનષુ્ય તો રીંચક (અંશમાત્ર) પણ નથી જાણતા.ં તો નવા ંકોઈ બાબા 
ની સામ ેબસેીને શુ ંકરશ ેએટલ ેમાળી જોઈએ જે પરૂી પાલના કરે. અહીં તો માળી પણ કેટલા ંઅનકે જોઈએ. 
મે�ડકલ કોલજે મા ંકોઈ નવા ંજઈન ેબસે ેતો સમજશ ે કંઈ પણ નહીં. આ નોલેજ પણ નવી છે. બાપ કહ ેછે હુ ં
આવ્યો છુ ં બધાન ે પાવન બનાવવા.ં મન ેયાદ કરો તો પાવન બની જશો. આ સમય ેબધા છે તમોપ્રધાન 
આત્માઓ, ત્યારે તો કહી દે છે આત્મા સો પરમાત્મા, બધા મા ંપરમાત્મા છે. તો બાપ થોડી બેસી એવા ંસાથ ેમાથુ ં
મારશ?ે આ તો આપ માળીઓ નુ ંકામ છે-કાટંાઓ ને ફૂલ બનાવવાનુ.ં 

તમે જાણો છો ભ�ક્ત છે રાત, જ્ઞાન છે �દવસ. ગવાય પણ છે બ્રહ્મા નો �દવસ, બ્રહ્મા ની રાત. પ્રજાિપતા બ્રહ્મા ના ં
તો જરુર બાળકો પણ હશ ેન?ે કોઈન ેએટલી પણ અક્કલ નથી જે પછેૂ કે આટલા બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ છે, 
તેમના ંબ્રહ્મા કોણ છે? અરે, પ્રજાિપતા બ્રહ્મા તો પ્રખ્યાત છે, તેમના ંદ્વારા જ બ્રાહ્મણ ધમ� સ્થાપન થાય છે. કહ ે
પણ છે બ્રહ્મા દેવતાય નમઃ. બાપ આપ બાળકોન ેબ્રાહ્મણ બનાવી પછી દેવતા બનાવ ેછે. 

જે નવા-ંનવા ંપોઈન્ટ્સ નીકળે છે, તને ેપોતાની પાસ ેનોંધ કરવાનો શોખ બાળકો મા ંરહવેો જોઈએ. જે બાળકો 
સારી રીતે સમજે છે તમેન ેનોંધ કરવાનો બહ ુજ શોખ રહ ેછે. નોંધ લવેી સારંુ છે, કારણકે આટલા બધા પોઈન્ટ્સ 
યાદ રાખવા મશુ્કેલ છે. નોંધ કરીન ેપછી કોઈન ેસમજાવવાનુ ંછે. એવુ ંનહીં કે લખી ન ેપછી ચોપડી પડી રહ.ે 
નવા-નવા પોઈન્ટ્સ મળતા રહ ે છે તો જૂના ંપોઈન્ટ્સ ની ચોપડીઓ પડી રહ ે છે. સ્કલૂ મા ંપણ ભણતા ંજશ,ે 



પહલેા ંધોરણ ની ચોપડી પડી રહ ેછે. જ્યારે તમ ેસમજાવો છો તો અંત મા ંઆ સમજાવો કે મનમનાભવ. બાપન ે
અને સ�ૃષ્ટ ચક્ર ને યાદ કરો. મખુ્ય વાત છે મામકેમ ્યાદ કરો, આન ેજ યોગ અ�ગ્ન કહવેાય છે. ભગવાન છે જ્ઞાન 
ના ંસાગર. મનષુ્ય છે શાસ્ત્રો ના ંસાગર. બાપ કોઈ શાસ્ત્ર નથી સભંળાવતા,ં એ પણ શાસ્ત્ર સભંળાવ ેતો બાકી 
ભગવાન અને મનષુ્ય મા ંફરક શુ ંરહ્યો? બાપ કહ ેછે આ ભ�ક્ત માગ� ના ંશાસ્ત્રો નો સાર તમન ેસમજાવુ ંછુ.ં 

તે મોરલી વગાડવા વાળા સાપ ન ેપકડે છે તો તેના ંદાતં કાઢી નાખં ે છે. બાપ પણ િવષ પીવાનુ ં(િવકાર મા ં
જવાનુ)ં તમને છોડાવી દે છે. આ િવષ થી જ મનષુ્ય પિતત બન્યા છે. બાપ કહ ેછે આન ેછોડો છતા ંપણ છોડતા 
નથી. બાપ ગોરા બનાવ ેછે તો પણ પડીન ેકાળંુ મોઢંુ કરી દે છે. બાપ આવ્યા છે આપ બાળકોન ેજ્ઞાન �ચતા પર 
બસેાડવા.ં જ્ઞાન �ચતા પર બસેવાથી તમ ેિવશ્વ ના ંમા�લક, જગત જીત બની જાઓ છો. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. સદા ખશુી રહ ે કે આપણે સત ્ધમ� ની સ્થાપના ના ં િનિમત્ત છીએ. સ્વય ંભગવાન આપણન ેભણાવ ે છે. 

આપણો દેવી-દેવતા ધમ� બહ ુજ સખુ આપવા વાળો છે. 
2. માળી બની કાટંાઓ ન ે ફૂલ બનાવવાની સવેા કરવાની છે. પરૂી પાલના કરી પછી બાપ ની સામ ે

લાવવાના ંછે. મહનેત કરવાની છે. 
વરદાન :- વરદ ◌ા ન :- જ ◌ૂ ન ◌ો દ ◌ે હ અન ◌ે દ ◌ુ ન િ◌ ય ◌ા ન ◌ે ભ ◌ૂ લવ ◌ા વ ◌ા ળ ◌ા બ ◌ા પદ ◌ા દ ◌ા ન ◌ા ંદ િ◌ 

લતખ ◌્ તનશ ◌ી ન ભવ 
સગંમયગુી શ્રષે્ઠ આત્માઓ નુ ં સ્થાન છે જ બાપદાદા નુ ં �દલતખ્ત. એવુ ંતખ્ત આખા કલ્પ મા ં
નથી મળી શકતુ.ં િવશ્વ ના ંરાજ્ય નુ ં કે સ્ટેટ ના ંરાજ્ય નુ ંતખ્ત તો મળતુ ંરહશે ેપરંત ુઆ તખ્ત 
નહીં મળશ ે- આ એટલુ ંિવશાળ તખ્ત છે જે ચાલો, ફરો, ખાવ-સવુો પરંત ુસદા તખ્ત નશીન રહી 
શકો છો. જે બાળકો સદા બાપદાદા ના ં�દલ તખ્ત નશીન રહ ેછે ત ેઆ દેહ અથવા દેહ ની દુિનયા 
થી િવસ્મતૃ રહ ેછે, એન ેજોવા છતા ંપણ નથી જોતા.ં 

સ્લોગન :- સ ◌્ લ ◌ો ગન :- હદ ના ંનામ, માન, શાન ની પાછળ દોડ લગાડવી અથા�ત ્પડછાયા ની પાછળ 
પડવુ.ં 

અવ ◌્ યક ◌્ ત ઈશ ◌ા ર ◌ા :-  એક ◌ા ંતપ ◌્ ર િ◌ ય બન ◌ો  એકત ◌ા  અન ◌ે  એક ◌ા ગ ◌્ રત ◌ા  ન ◌ે  અપન ◌ા વ ◌ો. 

જેવી રીત ે કોઈ પણ નવી શોધ અંડરગ્રાઉન્ડ જવાથી કરી શકે છે. તવેી રીત ેતમ ેપણ જેટલા અંડરગ્રાઉન્ડ 
અથા�ત ્અંતમ ૂ�ખી રહશેો એટલી નવી-નવી શોધો અથવા યોજનાઓ કરી શકશો. અંડરગ્રાઉન્ડ રહવેાથી એક તો 
વાયમુડંળ થી બચાવ થઈ જશ ેબીજુ ંએકાતં પ્રાપ્ત થવાન ેકારણે મનન શ�ક્ત પણ વધશ.ે ત્રીજુ ંકોઈપણ માયા 
ના ંિવઘ્નો થી સફે્ટી નુ ંસાધન બની જાય છે. 
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