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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - જ્ઞાન ની ધારણા ની સાથ ે- સાથ ેસતયગુી રાજાઈ માટે યાદ અન ેપિવત્રતા નુ ંબળ પણ જમા કરો” 

પ્રશ્ન :- હમણા ંઆપ બાળકો ના ંપરુુષાથ� નુ ંશુ ંલક્ષ હોવુ ંજોઈએ? 
ઉત્તર :- સદા ખશુી મા ંરહવેાનુ,ં બહજુ-બહજુ મીઠા ંબનવાનુ,ં બધાને પ્રમે થી ચલાવવા… આ જ તમારા 

પરુુષાથ� નુ ંલક્ષ હોય. આનાથંી તમ ેસવ�ગણુ સપંન્ન સોળે કળા સપંણૂ� બનશો. 
પ્રશ્ન :- જેમના ંકમ� શ્રષે્ઠ છે, તમેની િનશાની શુ ંહશ?ે 
ઉત્તર :- તમેના ંદ્વારા કોઈ ન ેપણ દુઃખ નહીં પહોંચશ.ે જેવી રીત ેબાપ દુઃખહતા�-સખુકતા� છે, એમ શ્રષે્ઠ કમ� 

કરવા વાળા પણ દુ:ખહતા�-સખુકતા� હશ.ે 
ગીત :- છોડ ભી દે આકાશ િસંહાસન… 
 

ઓમ ્શાિંત ! મીઠા-ંમીઠા ં રુહાની બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં આ મીઠા-ંમીઠા ં રુહાની બાળકો કોણે કહ્યુ?ં બનં ેબાપ ે
કહ્યુ.ં િનરાકારે પણ કહ્યુ ંતો સાકારે પણ કહ્યુ ંએટલ ેઆમન ેકહવેાય છે બાપ અન ેદાદા. દાદા છે સાકારી. હવ ેઆ 
ગીત તો ભ�ક્તમાગ� ના ં છે. બાળકો જાણે છે બાપ આવલેા છે અન ેબાપ ેઆખા સ�ુષ્ટ ચક્ર નુ ંજ્ઞાન બ�ુદ્ધ મા ં
બસેાડયુ.ં આપ બાળકો ની પણ બ�ુદ્ધ મા ંછે કે આપણે ૮૪ જન્મ પરૂા ંકયા�, હવ ેનાટક પરંુૂ થાય છે. હવ ેઆપણે 
પાવન બનવાનુ ંછે, યોગ અથવા યાદ થી. યાદ અને જ્ઞાન આ તો દરેક વાત મા ંચાલ ેછે. બ�ેરસ્ટર ન ેજરુર યાદ 
કરશ ેઅન ેતેમની પાસ ેથી નોલજે લશે.ે આન ેપણ યોગ અને નોલજે નુ ંબળ કહવેાય છે. અહીં તો આ છે નવી 
વાત. તે યોગ અન ેજ્ઞાન થી બળ મળે છે હદ નુ.ં અહીં આ યોગ અન ેજ્ઞાન થી બળ મળે છે બહેદ નુ ંકારણકે 
સવ�શ�ક્તવાન ્ઓથો�રટી (સત્તા) છે. બાપ કહ ે છે હુ ંજ્ઞાન નો સાગર પણ છુ.ં આપ બાળકો હવ ેસ�ૃષ્ટ ચક્ર ન ે
જાણી ગયા છો. મળૂવતન, સકૂ્ષ્મવતન… બધુ ંયાદ છે. જે નોલજે બાપ મા ંછે, ત ેપણ મળી છે. તો નોલજે ન ે
પણ ધારણ કરવાની છે અન ેરાજાઈ માટે બાપ બાળકો ને યોગ અન ેપિવત્રતા પણ શીખવાડે છે. તમ ેપિવત્ર 
પણ બનો છો. બાપ પાસ ેથી રાજાઈ પણ લો છો. બાપ પોતાના ંકરતા ંપણ વધારે પદ આપ ેછે. તમ ે૮૪ જન્મ 
લતેા-ંલતેા ંપદ ગમુાવી દો છો. આ નોલજે આપ બાળકો ને હમણા ંમળી છે. ઊંચા મા ંઊંચા બનવાની નોલજે 
ઊંચા મા ંઊંચા બાપ દ્વારા મળે છે. બાળકો જાણે છે હમણા ંઅમ ેજાણે બાપદાદા ના ંઘર મા ંબઠેા ંછીએ. આ દાદા 
(બ્રહ્મા), માતા પણ છે. એ બાપ તો અલગ છે, બાકી આ માતા પણ છે. પરંત ુઆ પરુુષ નો પોશાક હોવાના ંકારણે 
પછી માતા મકુરર (િનિમત્ત) કરાય છે, આમને પણ એડોપ્ટ (દત્તક) કરાય છે. તમેના ંદ્વારા પછી રચના થઈ છે. 
રચના પણ છે એડોપ્ટેડ. બાપ બાળકો ન ેએડોપ્ટ કરે છે, વારસો આપવા માટે. બ્રહ્મા ન ેપણ એડોપ્ટ કયા� છે. 
પ્રવશે કરવો કે એડોપ્ટ કરવા વાત એક જ છે. બાળકો સમજે છે અન ેસમજાવ ેપણ છે - નબંરવાર પરુુષાથ� 
અનસુાર બધાન ેઆ જ સમજાવવાનુ ંછે કે અમ ેઆમારા પરમિપતા પરમાત્મા ની શ્રીમત પર ભારત ન ેફરી થી 
શ્રષે્ઠ થી શ્રષે્ઠ બનાવીએ છીએ, તો પોત ેપણ બનવુ ંપડે. પોતાન ેજોવાના છે કે અમ ેશ્રષે્ઠ બન્યા છીએ? કોઈ 
ભ્રષ્ટાચાર નુ ંકામ કરી કોઈન ેદુઃખ તો નથી આપતા?ં બાપ કહ ેછે હુ ંતો આવ્યો છુ ંબાળકો ન ેસખુી બનાવવા તો 
તમારે પણ બધાન ે સખુ આપવાનુ ં છે. બાપ ક્યારેય કોઈન ે દુઃખ ન આપી શકે. એમનુ ં નામ જ છે 
દુઃખહતા�-સખુકતા�. બાળકોએ સ્વય ંની તપાસ કરવાની છે-મન્સા, વાચા, કમ�ણા અમ ે કોઈન ે દુઃખ તો નથી 
આપતા?ં િશવબાબા ક્યારેય કોઈન ેદુઃખ નથી આપતા.ં બાપ કહ ેછે હુ ંકલ્પ-કલ્પ આપ બાળકો ન ેઆ બહેદ ની 
કહાણી સભંળાવુ ંછુ.ં હવ ેતમારી બ�ુદ્ધ મા ંછે કે આપણે પોતાના ંઘરે જઈશુ ંપછી નવી દુિનયા મા ંઆવીશુ.ં હમણા ં
ના ંભણતર અનસુાર અંત મા ંતમ ેટ્રાન્સફર થઈ જશો. પાછા ઘરે જઈન ેફરી નબંરવાર પાટ�  ભજવવા આવશો. 
આ રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી છે. 

બાળકો જાણે છે હમણા ંજે પરુુષાથ� કરશ ેત ેજ પરુુષાથ� તમારો કલ્પ-કલ્પ નો િસદ્ધ થશ.ે પહલેા-ંપહલેા ંતો 
બધાનેં બ�ુદ્ધ મા ંબસેાડવુ ંજોઈએ કે રચિયતા અન ેરચના ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત ની નોલેજ ન ેબાપ િસવાય કોઈ 
નથી જાણતુ.ં ઊંચા મા ંઊંચુ ંબાપ નુ ંનામ જ ગમુ કરી દીધુ ંછે. િત્રમિૂત� નામ તો છે, િત્રમિૂત� રસ્તો પણ છે, િત્રમિૂત� 
હાઉસ પણ છે. િત્રમિૂત� કહવેાય છે બ્રહ્મા-િવષ્ણ-ુશકંર ન.ે આ ત્રણેય ના ંરચિયતા જે િશવબાબા છે તમેનુ ંમળૂ 



નામ જ ગમુ કરી દીધુ ં છે. હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો ઊંચા મા ંઊંચા છે િશવબાબા, પછી છે િત્રમિૂત�. બાપ 
પાસે થી આપણે બાળકો આ વારસો લઈએ છીએ. બાપ ની નોલજે અને વારસો આ બનં ેસ્મિૃત રહ ેતો સદેવ 
હિષ�ત રહશેો. બાપ ની યાદ મા ંરહી પછી તમ ેકોઈને પણ જ્ઞાન નુ ંતીર લગાવશો તો સારી અસર થશ.ે તમેના 
મા ંશ�ક્ત આવતી જશ.ે યાદ ની યાત્રા થી જ શ�ક્ત મળે છે. હમણા ંશ�ક્ત ગમુ થઈ ગઈ છે કારણકે આત્મા 
પિતત તમોપ્રધાન થઈ ગયો છે. હવ ેમળૂ �ફકર આ રાખવાની છે કે આપણે તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનીએ. 
મનમનાભવ નો અથ� પણ આ છે. ગીતા જે વાચં ેછે એમન ેપછૂવુ ંજોઈએ - મનમનાભવ નો અથ� શુ ંછે? આ કોણે 
કહ્યુ ં મને યાદ કરો તો વારસો મળશ?ે નવી દુિનયા સ્થાપન કરવા વાળા કોઈ શ્રીકૃષ્ણ તો નથી. ત ે િપ્રન્સ 
(રાજકુમાર) છે. આ તો ગવાયલેુ ંછે બ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના. હવ ેકરનકરાવનહાર કોણ? ભલૂી ગયા છે. તમેના ંમાટે 
સવ�વ્યાપી કહી દે છે. કહ ેછે બ્રહ્મા, િવષ્ણ,ુ શકંર વગેરે બધા મા ંએ જ છે. હવ ેઆન ેકહવેાય છે અજ્ઞાન. બાપ કહ ે
છે તમને ૫ િવકારો રુપી રાવણે કેટલા ંબસેમજ બનાવ્યા છે? તમ ેજાણો છો બરોબર આપણે પણ પહલેા આવા ં
હતા.ં હા, પહલેા ંઉત્તમ થી ઉત્તમ પણ આપણે હતા ંપછી નીચ ેઉતરતા મહાન પિતત બન્યા.ં શાસ્ત્રો મા ંદેખાડયુ ં
છે રામ ભગવાને વાનર સનેા લીધી, આ પણ ઠીક છે. તમ ેજાણો છો આપણે બરોબર વાનર જેવા હતા.ં હવ ે
મહસેસૂતા આવ ે છે આ છે ભ્રષ્ટાચારી દુિનયા. એક-બીજા ને ગાળો આપતા કાટંા લગાવતા રહ ે છે. આ છે 
કાટંાઓનુ ંજગંલ. ત ેછે ફૂલો નો બગીચો. જગંલ ખબૂ મોટંુ હોય છે. બગીચો બહ ુજ નાનો હોય છે. બગીચો મોટો 
નથી હોતો. બાળકો સમજે છે બરોબર આ સમય ેબહ ુજ ભારે (દુઃખ આપવા વાળા) કાટંાઓ નુ ંજગંલ છે. 
સતયગુ મા ંફૂલો નો બગીચો કેટલો નાનો હશ?ે આ વાતો આપ બાળકો મા ંપણ નબંરવાર પરુુષાથ� અનસુાર 
સમજે છે. જેમના ંમા ંજ્ઞાન અન ેયોગ નથી, સિવ�સ મા ંતત્પર નથી તો પછી અંદર એટલી ખશુી પણ નથી રહતેી. 
દાન કરવાથી મનષુ્યો ન ેખશુી થાય છે. સમજે છે આની પહલેા ંના ંજન્મ મા ંદાન-પણુ્ય કયુ� છે ત્યારે સારો જન્મ 
મળ્યો છે. કોઈ ભક્ત હોય છે, સમજશ ેઅમ ેભક્ત સારા ભક્તો ના ંઘર મા ંજઈન ેજન્મ લઈશુ.ં સારા કમ� નુ ંફળ 
પણ સારુ મળે છે. બાપ કમ�-અકમ�-િવકમ� ની ગિત બાળકો ન ેસમજાવ ેછે. દુિનયા આ વાતો ન ેનથી જાણતી. 
તમે જાણો છો હમણા ં રાવણ રાજ્ય હોવાના ં કારણે મનષુ્યો ના ં કમ� બધા િવકમ� બની જાય છે. પિતત તો 
બનવાનુ ંજ છે. ૫ િવકારો ની બધા મા ંપ્રવશેતા છે. ભલ ેદાન-પણુ્ય વગેરે કરે છે, અલ્પકાળ માટે તનેુ ંફળ મળી 
જાય છે. છતા ંપણ પાપ તો કરે જ છે. રાવણ રાજ્ય મા ંજે પણ લને-દેન થાય છે ત ેછે જ પાપ ની. દેવતાઓ ની 
આગળ કેટલી સ્વચ્છતા થી ભોગ લગાવ ે છે? સ્વચ્છ બનીન ેઆવ ેછે પરંત ુજાણતા કાઈં પણ નથી. બહેદ ના ં
બાપ ની પણ કેટલી ગ્લાિન કરી દીધી છે. તે સમજે છે કે આ અમ ેમ�હમા કરીએ છીએ કે ઈશ્વર સવ�વ્યાપી છે, 
સવ�શ�ક્તવાન ્છે, પરંત ુબાપ કહ ેછે આ તમેની ઉલ્ટી મત છે. 

તમે પહલેા-ંપહલેા ંબાપ ની મ�હમા સભંળાવો છો કે ઊંચા મા ંઊંચા ભગવાન એક છે, અમ ેએમન ેજ યાદ કરીએ 
છીએ. રાજયોગ નો મખુ્ય-ઉદે્દશ પણ સામે છે. આ રાજયોગ બાપ જ શીખવાડે છે. શ્રીકૃષ્ણ ન ેબાપ નહીં કહવેાશ,ે 
એ તો બાળક છે, િશવ ન ેબાબા કહવેાશ.ે એમને પોતાનુ ંશરીર નથી. આ હુ ંલોન પર લઉં છુ ંએટલ ેતમેન ે
બાપદાદા કહ ે છે. એ છે ઊંચા મા ંઊંચા િનરાકાર બાપ. રચના ને રચના પાસ ેથી વારસો મળી ન શકે. લૌ�કક 
સબંધં મા ંબાળકો ન ેબાપ પાસ ેથી વારસો મળે છે. બાળકી ન ેતો મળી ન શકે. 

હવ ેબાપે સમજાવ્યુ ંછે આપ આત્માઓ મારા બાળકો છો. પ્રજાિપતા બ્રહ્માના ંબાળકો-બાળકીઓ છો. બ્રહ્મા પાસ ે
થી વારસો નથી મળવાનો. બાપ ના ંબનવાથી જ વારસો મળી શકે છે. આ બાપ આપ બાળકો ન ેસન્મખુ બસેીન ે
સમજાવ ે છે. એના ંકોઈ શાસ્ત્ર તો બની નથી શકતા.ં ભલ ેતમ ેલખો છો, �લટરેચર (સા�હત્ય) છપાવો છો છતા ં
પણ િશક્ષક િસવાય તો કોઈ સમજાવી ન શકે. િશક્ષક વગર પસુ્તક થી કોઈ સમજી ન શકે. હવ ેતમ ેછો રુહાની 
િશક્ષક. બાપ છે બીજરુપ, એમની પાસ ેઆખા ઝાડ ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત ની નોલજે છે. િશક્ષક ના ંરુપ મા ંબસેીન ે
તમને સમજાવ ે છે. આપ બાળકો ન ેતો સદૈવ ખશુી રહવેી જોઈએ કે અમન ેસપુ્રીમ બાપ ેપોતાના ંબાળક 
બનાવ્યા છે, એ જ અમન ેિશક્ષક બનીન ેભણાવ ેછે. સાચા ંસદ્દગરુુ પણ છે, સાથ ેલઈ જાય છે. સવ� ના ંસદ્દગિત 
દાતા એક છે. ઊંચા મા ંઊંચા બાપ જ છે જે ભારત ન ેદર ૫ હજાર વષ� પછી વારસો આપ ે છે. એમની િશવ 
જયિંત મનાવ ે છે. હકીકત મા ં િશવ ની સાથ ે િત્રમિૂત� પણ હોવી જોઈએ. તમ ે િત્રમિૂત� િશવ જયિંત મનાવો છો. 
ફક્ત િશવ જયિંત મનાવવાથી કોઈ વાત િસદ્ધ નહીં થશ.ે બાપ આવ ે છે અન ેબ્રહ્મા નો જન્મ થાય છે. બાળકો 
બન્યા, બ્રાહ્મણ બન્યા અન ેમખુ્ય-ઉદે્દશ સામ ેછે. બાપ સ્વય ંઆવીને સ્થાપના કરે છે. મખુ્ય-લક્ષ પણ �બલકુલ 
�ક્લયર (સ્પષ્ટ) છે ફક્ત શ્રીકૃષ્ણ નુ ંનામ લખવાથી આખી ગીતા નુ ંમહત્વ ચાલ્યુ ંગયુ ંછે. આ પણ ડ્રામા મા ંનોંધ 



છે. આ ભલૂ ફરી પણ થવાની જ છે. ખલે જ આખો જ્ઞાન અન ેભ�ક્ત નો છે. બાપ કહ ે છે લાડલા બાળકો, 
સખુધામ-શાિંતધામ ન ેયાદ કરો. અલ્ફ અને બ,ે કેટલુ ંસહજ છે? તમે કોઈન ેપણ પછૂો મનમનાભવ નો અથ� શુ ં
છે? જુઓ, શુ ંકહ ે છે? બોલો, ભગવાન કોન ેકહવેાય? ઊંચા મા ંઊંચા ભગવાન છે ન?ે એમન ેસવ�વ્યાપી થોડી 
કહવેાશ?ે એ તો બધા ના ં બાપ છે. હવ ે િત્રમિૂત� િશવજયિંત આવ ે છે. તમારે િત્રમિૂત� િશવ નુ ં �ચત્ર કાઢવુ ં
(બનાવવુ)ં જોઈએ. ઊંચા મા ંઊંચા છે િશવ, પછી સકૂ્ષ્મ વતનવાસી બ્રહ્મા, િવષ્ણ,ુ શકંર. ઊંચા મા ંઊંચા છે 
િશવબાબા. એ ભારત ન ે સ્વગ� બનાવ ે છે. એમની જયિંત તમ ે કેમ નથી મનાવતા?ં જરુર ભારત ન ેવારસો 
આપ્યો હતો. તેમનુ ંરાજ્ય હત ુ.ં આમા ંતો તમન ેઆય�સમાજી પણ મદદ કરશ ેકારણકે ત ેપણ િશવ ન ેમાન ેછે. 
તમે પોતાનો ઝડંો લહરેાવો. એક તરફ િત્રમિૂત� ગોળો, બીજી તરફ ઝાડ. તમારો ઝડંો હકીકત મા ંઆ હોવો 
જોઈએ. બની તો શકે છે ન?ે ઝડંો લહરેાવી દો જે બધા જુએ. બધી સમજણ આમા ંછે. કલ્પ વકૃ્ષ અન ેડ્રામા આમા ં
તો �બલકુલ �ક્લયર છે. બધાન ેખબર પડી જશ ે કે આપણો ધમ� ફરી ક્યારે હશ ે (આવશ)ે? પોતજે પોતાનો 
�હસાબ કાઢશ.ે બધાન ે આ ચક્ર અન ે ઝાડ પર સમજાવવાનુ ં છે. ક્રાઈસ્ટ ક્યારે આવ્યા?ં આટલો સમય ત ે
આત્માઓ ક્યા ંરહ ેછે? જરુર કહશે ેિનરાકારી દુિનયામા ંછે. આપણે આત્માઓ રુપ બદલીન ેઅહીં આવીન ેસાકાર 
બનીએ છીએ. બાપ ન ેપણ કહ ેછે ન-ેતમ ેપણ રુપ બદલી સાકાર મા ંઆવો. આવશ ેતો અહીં ન?ે સકૂ્ષ્મવતન મા ં
તો નહીં આવ.ે જેમ આપણે રુપ બદલીને પાટ�  ભજવવીએ છીએ, તમ ેપણ આવો ફરીથી આવીન ેરાજયોગ 
શીખવાડો. રાજયોગ છે જ ભારત ન ેસ્વગ� બનાવવાનો. આ તો ખબૂ સહજ વાતો છે. બાળકો ન ેશોખ જોઈએ. 
ધારણા કરી બીજાઓ ન ે કરાવવી જોઈએ. આના ંમાટે વાચંન-લખેન કરવુ ંજોઈએ. બાપ ભારત ન ેઆવીન ે
હવેન (સ્વગ�) બનાવ ે છે. કહ ેપણ છે. બરોબર ક્રાઈસ્ટ ના ં૩ હજાર વષ� પહલેા ંભારત પરેેડાઈઝ હત ુ ંએટલ ે
િત્રમિૂત� િશવ નુ ં�ચત્ર બધાન ેમોકલી દેવુ ંજોઈએ. િત્રમિૂત� િશવ નો સ્ટેમ્પ બનાવવો જોઈએ. આ સ્ટેમ્પ બનાવવા 
વાળા ના ંપણ �ડપાટ�મને્ટ (િવભાગ) હશ.ે �દલ્લી મા ંતો ખબૂ ભણેલા છે. આ કામ કરી શકે છે. તમારી કેિપટલ 
(રાજધાની) પણ �દલ્લી થવાની છે. પહલેા ં �દલ્લી ને પ�રસ્તાન કહતેા હતા.ં હમણા ંતો કબ્રસ્તાન છે. તો આ 
બધી વાતો બાળકો ની બ�ુદ્ધ મા ંઆવવી જોઈએ. 

હવ ેતમારે સદા ખશુી મા ંરહવેાનુ ંછે, બહજુ-બહજુ મીઠા ંબનવાનુ ંછે. બધાને પ્રમે થી ચલાવવાના ંછે. સવ�ગણુ 
સપંન્ન, સોળે કળા સપંણૂ� બનવાનો પરુુષાથ� કરવાનો છે. તમારા પરુુષાથ� નુ ંઆ જ લક્ષ છે પરંત ુહજી સધુી કોઈ 
બન્યુ ંનથી. હમણા ંતમારી ચઢતી કળા થતી જાય છે. ધીરે-ધીરે ચઢો છો ન?ે તો બાબા દરેક પ્રકાર થી િશવ 
જયિંત પર સવેા કરવાનો ઈશારો આપતા રહ ેછે. જેનાથી મનષુ્ય સમજશ ેકે બરોબર આમની નોલેજ તો ઊંચી 
છે. મનષુ્યો ન ેસમજાવવા મા ંકેટલી મહનેત લાગે છે. મહનેત વગર રાજધાની થોડી સ્થાપન થશ?ે ચઢે છે, પડે 
છે ફરી ચઢે છે. બાળકો ન ેપણ કોઈ ન કોઈ તોફાન આવ ે છે. મળૂ વાત છે જ યાદ ની. યાદ થી સતોપ્રધાન 
બનવાનુ ં છે. નોલજે તો સહજ છે. બાળકોએ બહજુ મીઠા ંમા ંમીઠા ંબનવાનુ ં છે. મખુ્ય-લક્ષ તો સામ ે છે. આ 
(લક્ષ્મી-નારાયણ) કેટલા ંમીઠા ંછે? આમન ેજોઈને કેટલી ખશુી થાય છે! આપણુ ંિવદ્યાથ�ઓનો આ મખુ્ય-ઉદે્દશ 
છે. ભણાવવા વાળા છે ભગવાન. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. બાપ દ્વારા મળેલી નોલજે અન ેવારસા ન ેસ્મિૃત મા ંરાખી સદૈવ હિષ�ત રહવેાનુ ંછે. જ્ઞાન અન ેયોગ છે તો 

સિવ�સ મા ંતત્પર રહવેાનુ ંછે. 
2. સખુધામ અન ેશાિંતધામ ન ેયાદ કરવાના છે. આ દેવતાઓ જેવા મીઠા ંબનવાનુ ં છે. અપાર ખશુી મા ં

રહવેાનુ ંછે. રુહાની િશક્ષક બની જ્ઞાન નુ ંદાન કરવાનુ ંછે. 
વરદાન :- દેહ , સબંધં અન ેવભૈવ ના ંબધંન થી સ્વતતં્ર બાપ સમાન કમા�તીત ભવ 

જે િનિમત્ત-માત્ર ડાયરેક્શન પ્રમાણે પ્રવિૃત્ત ન ેસભંાળતા સાથ ેઆ�ત્મક સ્વરુપ મા ંરહ ેછે, મોહ ના ં
કારણે નહીં, એમને જો હમણા-ંહમણા ંઓડ�ર મળે કે ચાલ્યા આવો તો ચાલ્યા આવશ.ે �બગલુ 
(ઘટંડી) વાગે અન ેિવચારવામા ંજ સમય ન ચાલ્યો જાય-ત્યારે કહવેાશ ેનષ્ટોમોહા - એટલ ેસદૈવ 
પોતાન ેચકે કરવાના છે કે દેહ નુ,ં સબંધં નુ,ં વભૈવ નુ ંબધંન પોતાની તરફ ખેંચત ુ ંતો નથી? જ્યા ં
બધંન હશ ેત્યા ંઆકષ�ણ થશ.ે પરંત ુજે સ્વતતં્ર છે તે બાપ સમાન કમા�તીત �સ્થિત ની સમીપ છે. 



સ્લોગન :- સ્નહે અન ેસહયોગ ની સાથ ેશ�ક્ત રુપ બનો તો રાજધાની મા ંનબંર આગળ મળી જશ.ે 
પોતાની શ�ક્તશાળી મન્સા દ્વારા સકાશ આપવાની સવેા કરો 

જેટલા ંહમણા ંતન, મન, ધન અન ેસમય લગાવો છો, એના ંકરતા ંમન્સા શ�ક્તઓ દ્વારા સવેા કરવાથી ખબૂ 
થોડા સમય મા ંસફળતા વધારે મળશ.ે હમણા ંજે પોતાના ંપ્રત્યે ક્યારેક-ક્યારેક મહનેત કરવી પડે છે - પોતાના ં
નેચર ને પ�રવત�ન કરવાની કે સગંઠન મા ંચાલવાની અથવા સેવા મા ંસફળતા ક્યારેક ઓછી જોઈ �દલિશકસ્ત 
થવાની, આ બધુ ંસમાપ્ત થઈ જશ.ે 


