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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - હવ ેિવકારો નુ ંદાન આપો તો ગ્રહણ ઉતરી જાય અન ેઆ તમોપ્રધાન દુિનયા સતોપ્રધાન બને” 

પ્રશ્ન :- આપ બાળકોએ કઈ વાત થી ક્યારેય પણ તગં (હરેાન) ન થવુ ંજોઈએ? 
ઉત્તર :- તમારે પોતાના ં જીવન થી ક્યારેય પણ હરેાન ન થવુ ં જોઈએ કારણકે આ હીરા જેવો જન્મ 

ગવાયેલો છે. આની સભંાળ પણ કરવાની છે, તદુંરસ્ત હશો તો નોલેજ સાભંળતા રહશેો. અહીં 
જેટલા �દવસ જીવશો, કમાણી થતી રહશે,ે �હસાબ-�કતાબ ચકૂ્ત ુથતા રહશે.ે 

ગીત :- ઓમ ્નમો િશવાય… 
 

ઓમ ્શાિંત ! આજે ગરુુવાર છે. આપ બાળકો કહશેો સત ્ગરુુવાર, કારણકે સતયગુ ની સ્થાપના કરવાવાળા પણ 
છે, સત્ય નારાયણ ની કથા પણ સભંળાવ ેછે પ્ર�ેક્ટકલ મા.ં નર થી નારાયણ બનાવ ેછે. ગવાય પણ છે સવ� ના ં
સદ્દગિત-દાતા પછી વકૃ્ષપિત પણ છે. આ મનષુ્ય સ�ૃષ્ટ નુ ંઝાડ છે, જેન ેકલ્પવકૃ્ષ કહવેાય છે. કલ્પ-કલ્પ અથા�ત ્
૫ હજાર વષ� પછી ફરીથી હબૂહ ૂ �રપીટ (પનુરાવત�ન) થાય છે. ઝાડ પણ �રપીટ થાય છે ન?ે પરૂા ં૬ મ�હના 
નીકળે છે, પછી માળી લોકો મળૂ કાઢીન ેરાખી દે છે પછી લગાવ ેછે તો ફૂલ નીકળે છે. 

હવ ે આ તો બાળકો જાણે છે - બાપ ની જયિંત પણ અડધો કલ્પ મનાવ ે છે, અડધો કલ્પ ભલૂી જાય છે. 
ભ�ક્તમાગ� મા ંઅડધોકલ્પ યાદ કરે છે. બાબા ક્યારે આવીન ેગાડ�ન ઓફ ફ્લાવસ� (ફૂલોનો બગીચો) સ્થાપન 
કરશ?ે દશાઓ તો ઘણી હોય છે ન?ે બ્રહસ્પિત (વકૃ્ષપિત) ની દશા પણ છે, ઉતરતી કળા ની પણ દશાઓ હોય છે. 
આ સમયે ભારત પર રાહ ુનુ ંગ્રહણ બસેલેુ ંછે. ચદં્રમા ને પણ જ્યારે ગ્રહણ લાગે છે ત્યારે પોકારે છે-દે દાન તો 
છૂટે ગ્રહણ. હવ ેબાપ પણ કહ ેછે-આ ૫ િવકારો નુ ંદાન આપી દો તો છૂટે ગ્રહણ. હમણા ંઆખી સ�ૃષ્ટ પર ગ્રહણ 
લાગેલુ ંછે, ૫ તત્વો પર પણ ગ્રહણ લાગેલુ ંછે કારણ કે તમોપ્રધાન છે. દરેક વસ્ત ુનવી થી જૂની જરુર થાય છે. 
નવી ન ેસતોપ્રધાન, જૂની ન ેતમોપ્રધાન કહવેાય છે. નાના ંબાળકો ને પણ સતોપ્રધાન મહાત્મા કરતા ંપણ 
ઊંચા ગણાય છે, કારણકે તમેના ંમા ં૫ િવકાર નથી હોતા.ં ભ�ક્ત તો સનં્યાસી પણ નાનપણ મા ંકરે છે. જેમ 
રામતીથ� શ્રીકૃષ્ણ ના ંપજુારી હતા ંપછી જ્યારે સનં્યાસ લીધો તો પજૂા ખલાસ. સ�ૃષ્ટ પર પિવત્રતા પણ જોઈએ 
ને? ભારત પહલેા ંસૌથી પિવત્ર હત ુ ંપછી જ્યારે દેવતાઓ વામ માગ� મા ંજાય છે તો પછી ધરતીકંપ વગેરે મા ં
બધી સ્વગ� ની સામગ્રી, સોના ના ંમહલેો વગેરે ખલાસ થઈ જાય છે પછી નવસેર થી બનવાનુ ંશરુ થાય છે. 
િવનાશ જરુર થાય છે. ઉપદ્રવ થાય છે જ્યારે રાવણ રાજ્ય શરુ થાય છે, આ સમય ેબધા પિતત છે. સતયગુ મા ં
દેવતાઓ રાજ્ય કરે છે. અસરુો અન ેદેવતાઓ નુ ંયદુ્ધ દેખાડે છે, પરંત ુદેવતાઓ તો હોય જ છે સતયગુ મા.ં ત્યા ં
લડાઈ કેવી રીત ેથઈ શકે? સગંમ પર તો દેવતાઓ હોતા ંનથી. તમારંુ નામ જ છે પાડંવ. પાડંવો, કૌરવો ની 
પણ લડાઈ થતી નથી. આ બધા છે ગપ્પા. કેટલુ ંમોટંુ ઝાડ છે? કેટલા ંઅથાહ પાદંડાઓ છે, તનેો �હસાબ થોડી 
કોઈ કાઢી શકે છે? સગંમ પર તો દેવતાઓ હોતા ંનથી. બાપ આત્માઓ ન ેસમજાવ ેછે, આત્મા જ સાભંળી ન ે
ગરદન હલાવ ે છે. આપણે આત્મા છીએ, બાબા આપણને ભણાવ ે છે, આ પાકંુ્ક કરવાનુ ં છે. બાપ આપણન ે
પિતત થી પાવન બનાવ ે છે. આત્મા મા ંજ સારા તથા ખરાબ સસં્કાર હોય છે ન?ે આત્મા ઓગ�ન્સ (કમ��ન્દ્રયો) 
દ્વારા કહ ેછે અમને બાબા ભણાવ ેછે. બાપ કહ ેછે મન ેપણ ઓગ�ન્સ જોઈએ, જેના ંદ્વારા સમજાવુ.ં આત્માન ેખશુી 
થાય છે. બાબા દર ૫ હજાર વષ� પછી આવ ેછે આપણને સભંળાવવા.ં તમ ેતો સામ ેબઠેા ંછો ન?ે મધબુન ની જ 
મ�હમા છે. આત્માઓ ના ંબાપ તો એ છે ને? બધા એમન ેબોલાવ ેછે. તમન ેઅહીં સન્મખુ બસેવામા ંમજા આવ ે
છે. પરંત ુઅહીં બધા તો રહી ન શકે. પોતાનો કારોબાર સિવ�સ વગેરે ન ેપણ જોવાના ંછે. આત્માઓ સાગર ની 
પાસે આવ ે છે, ધારણ કરી પછી જઈન ેબીજાઓ ન ેસભંળાવવાનુ ં છે. નહીં તો બીજાઓ નુ ંકલ્યાણ કેવી રીત ે
કરશો? યોગી અન ેજ્ઞાની તુ ંઆત્મા ન ેશોખ રહ ેછે અમ ેજઈન ેબીજાઓ ને પણ સમજાવીએ. હવ ેિશવ જયિંત 
મનાવાય છે ને? ભગવાનવુાચ છે. ભગવાનવુાચ શ્રીકૃષ્ણ માટે ન કહી શકાય, એ તો છે દૈવી ગણુો વાળા મનષુ્ય. 
ડીટીઝ્મ (દૈવી રાજ્ય) કહવેાય છે. હવ ેબાળકો આ તો સમજી ગયા છે કે હમણા ંદેવી-દેવતા ધમ� નથી, સ્થાપના 
થઈ રહી છે. તમ ેએવુ ંનહીં કહશેો કે અમ ેહમણા ંદેવી-દેવતા ધમ� ના ંછીએ. ના, હમણા ંતમ ેબ્રાહ્મણ ધમ� ના ંછો, 



દેવી-દેવતા ધમ� ના ં બની રહ્યા છો. દેવતાઓ નો પડછાયો આ પિતત સ�ૃષ્ટ પર નથી પડી શકતો, આમા ં
દેવતાઓ આવી ન શકે. તમારા માટે નવી દુિનયા જોઈએ. લક્ષ્મી ની પણ પજૂા કરે છે તો ઘર ની કેટલી સફાઈ 
કરી દે છે. હવ ેઆ સ�ૃષ્ટ ની પણ કેટલી સફાઈ થવાની છે. આખી જૂની દુિનયા જ ખતમ થઈ જવાની છે. લક્ષ્મી 
પાસે મનષુ્ય ધન જ માગે છે. લક્ષ્મી મોટી કે જગદંબા મોટી? અંબા ના ંમ�ંદર પણ ખબૂ છે. મનષુ્યો ન ેકાઈં પણ 
ખબર નથી. તમે સમજો છો લક્ષ્મી તો સ્વગ� ની મા�લક અને જગત અંબા જેમન ેસરસ્વતી પણ કહ ેછે, એ જ 
જગત અંબા પછી આ લક્ષ્મી બન ેછે. તમારંુ પદ ઊંચુ ંછે, દેવતાઓ નુ ંપદ ઓછુ ંછે. ઊંચા મા ંઊંચા તો બ્રાહ્મણ 
ચોટલી છે ને? તમ ેછો સૌથી ઊંચા. તમારી મ�હમા છે - સરસ્વતી, જગત અંબા, તમેની પાસ ેથી શુ ંમળે છે? 
સ�ૃષ્ટ ની બાદશાહી. ત્યા ંતમ ેધનવાન બનો છો, િવશ્વ નુ ંરાજ્ય મળે છે. પછી ગરીબ બનો છો, ભ�ક્ત માગ� શરુ 
થાય છે. પછી લક્ષ્મી ન ેયાદ કરે છે. દર વષ� લક્ષ્મી ની પજૂા પણ થાય છે. લક્ષ્મી ન ેદર વષ� બોલાવ ેછે, જગત 
અંબાને કોઈ દર વષ� નથી બોલાવતા.ં જગત અંબા ની તો સદૈવ પજૂા થાય જ છે, જ્યારે ઈચ્છે ત્યારે અંબા ના ં
મ�ંદર મા ંજાય. અહીં પણ જ્યારે ઈચ્છો, જગત અંબા ન ેમળી શકો છો. તમ ેપણ જગત અંબા છો ન?ે સવ� ન ે
િવશ્વ ના ંમા�લક બનવાનો રસ્તો બતાવવા વાળા છો. જગત અંબા ની પાસ ેબધુ ંજઈન ેમાગેં છે. લક્ષ્મી પાસ ે
ફક્ત ધન માગેં છે. તમેની (જગદંબા) આગળ તો બધી કામનાઓ રાખશ,ે તો સૌથી ઊંચુ ંપદ તમારંુ હમણા ંછે, 
જ્યારે બાપ ના ંઆવીન ેબાળક બનો છો. બાપ વારસો આપ ેછે. 

હમણા ંતમે છો ઈશ્વરીય સપં્રદાય, પછી હશો દૈવી સપં્રદાય. આ સમય ેબધી મનોકામનાઓ ભિવષ્ય માટે પરૂી 
થાય છે. કામના તો મનષુ્ય ન ેરહ ેછે ન?ે તમારી બધી કામનાઓ પરૂી થાય છે. આ તો છે આસરુી દુિનયા. કેટલા ં
બાળકોને જન્મ આપ ે છે? આપ બાળકોન ેતો સાક્ષાત્કાર કરાવાય છે, સતયગુ મા ં કેવી રીત ેશ્રીકૃષ્ણ નો જન્મ 
થાય છે? ત્યા ંતો બધુ ંકાયદેસર થાય છે, દુઃખ નુ ંનામ નથી હોત ુ.ં એન ેકહવેાય જ છે સખુધામ. તમ ેઅનકેવાર 
સખુ મા ંપસાર કયુ� છે, અનકેવાર હાર ખાધી છે અન ેજીત પણ મેળવી છે. હવ ેસ્મિૃત આવી છે કે અમન ેબાબા 
ભણાવ ે છે. સ્કલૂ મા ંનોલજે ભણે છે. સાથ-ેસાથ ેમનેસ� (િશસ્ત) પણ શીખ ેછે ન?ે ત્યા ંકોઈ આ લક્ષ્મી-નારાયણ 
જેવા મનેસ� નથી શીખતા.ં હમણા ંતમ ે દૈવી ગણુ ધારણ કરો છો. મ�હમા પણ એમની જ ગવાય છે-સવ�ગણુ 
સપંન્ન… તો હવ ે તમારે એવા ં બનવાનુ ં છે. આપ બાળકોએ પોતાના ંઆ જીવન થી ક્યારેય હરેાન ન થવુ ં
જોઈએ, કારણકે આ હીરા જેવો જન્મ ગવાયેલો છે. આની સભંાળ પણ કરવાની હોય છે. તદુંરસ્ત હશો તો નોલજે 
સાભંળતા રહશેો. બીમારી મા ંપણ સાભંળી શકે છે. બાપ ને યાદ કરી શકે છે. અહીં જેટલા �દવસ જીવશો સખુી 
રહશેો. કમાણી થતી રહશે,ે �હસાબ-�કતાબ ચકૂ્ત ુથતા રહશે.ે બાળકો કહ ેછે-બાબા, સતયગુ ક્યારે આવશ?ે આ 
બહ ુજ ગદંી દુિનયા છે. બાપ કહ ેછે-અરે, પહલેા ંકમા�તીત અવસ્થા તો બનાવો. જેટલો થઈ શકે પરુુષાથ� કરતા 
રહો. બાળકોન ે િશખવાડવુ ંજોઈએ કે િશવબાબા ન ેયાદ કરો, આ છે અવ્ય�ભચારી યાદ. એક િશવ ની ભ�ક્ત 
કરવી, તે છે અવ્ય�ભચારી ભ�ક્ત, સતોપ્રધાન ભ�ક્ત. પછી દેવી-દેવતાઓ ન ેયાદ કરવા, ત ે છે સતો ભ�ક્ત. 
બાપ કહ ે છે ઉઠતા-ંબસેતા ં મજુ બાપ ને યાદ કરો. બાળકો જ બોલાવ ે છે - હ ેપિતત-પાવન, હ ે �લબરેટર 
(મ�ુક્તદાતા), હ ેગાઈડ (માગ�દશ�ક)... આ આત્માએ કહ્યુ ંને? 

બાળકો યાદ કરે છે, બાપ હમણા ંસ્મિૃત અપાવ ે છે, તમ ેયાદ કરતા આવ્યા છો-હ ે દુ:ખહતા� સખુકતા�, આવો, 
આવીને દુ:ખ થી છોડાવો, �લબરેટ કરો, શાિંતધામ મા ંલઈ જાઓ. બાપ કહ ે છે હુ ંતમન ેશાિંતધામ મા ંલઈ 
જઈશ, પછી સખુધામ મા ંતમન ેસાથ નથી આપતો. સાથ હમણા ંજ આપ ુછુ.ં સવ� આત્માઓ ન ેઘરે લઈ જાઉં છુ.ં 
મારો હમણા ંભણાવવા નો સાથ છે અન ેપછી પાછા ઘરે લઈ જવાનો સાથ છે. બસ, હુ ંપોતાનો પ�રચય આપ 
બાળકો ન ેસારી રીત ેસભંળાવુ ંછુ.ં જેવો-જેવો જે પરુુષાથ� કરશ ેત ેઅનસુાર પછી ત્યા ંપ્રારબ્ધ મળેવશ.ે સમજ 
તો બાપ ખબૂ આપ ે છે. જેટલુ ંથઈ શકે મન ેયાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થશ ેઅન ેઉડવાની પાખંો મળી જશ.ે 
આત્મા ને કોઈ એવી પાખંો નથી. આત્મા તો એક નાનુ ં �બંદુ છે. કોઈને આ ખબર નથી કે આત્મા મા ંકેવો ૮૪ 
જન્મો નો પાટ�  નોંધાયલેો છે. નથી આત્મા નો કોઈને પ�રચય, નથી પરમાત્મા નો પ�રચય. ત્યારે બાપ કહ ેછે - 
હુ ંજે છુ,ં જેવો છુ,ં મન ેકોઈ પણ જાણી ન શકે. મારા દ્વારા જ મન ેઅન ેમારી રચના ન ેજાણી શકે છે. હુ ંજ આવીન ે
આપ બાળકો ન ેપોતાનો પ�રચય આપુ ંછુ.ં આત્મા શુ ંછે? ત ેપણ સમજાવુ ંછુ.ં આન ેસોલ રીયલાઈઝશેન (આત્મ 
અનભુિૂત) કહવેાય છે. આત્મા ભ્રકુટી ની વચ્ચ ેરહ ે છે. કહ ેપણ છે ભ્રકુટી ની વચ્ચે ચમકે છે અજબ િસતારો… 
પરંત ુઆત્મા શુ ંચીજ છે? આ �બલકુલ કોઈ નથી જાણતુ.ં જ્યારે કોઈ કહ ેછે કે આત્મા નો સાક્ષાત્કાર થાય તો 
તેમને સમજાવો કે તમ ેતો કહો છો ભ્રકુટી ની વચ્ચ ેસ્ટાર છે, સ્ટાર ન ેશુ ંજોશો? િતલક પણ સ્ટાર નુ ંજ આપ ેછે. 



ચદં્રમા પર પણ સ્ટાર દેખાડે છે. હકીકત મા ંઆત્મા છે સ્ટાર. હમણા ંબાપ ેસમજાવ્યુ ંછે તમ ેજ્ઞાન સ્ટાર છો, બાકી 
તે સયૂ�, ચદં્ર, તારાઓ તો માડંવા ન ેરોશની આપવા વાળા છે. તે કોઈ દેવતાઓ નથી. ભ�ક્ત માગ� મા ંસયૂ� ન ે
પણ પાણી આપે છે. ભ�ક્ત માગ� મા ંઆ બાબા પણ બધુ ંકરતા હતા.ં સયૂ� દેવતાય નમઃ, ચદં્ર દેવતાય નમઃ 
કહીને પાણી આપતા હતા.ં આ બધો છે ભ�ક્ત માગ�. આમણે તો ખબૂ ભ�ક્ત કરેલી છે. નબંરવન પજૂ્ય ત ેપછી 
નબંરવન પજુારી બન્યા છે. નબંર તો ગણશ ે ને? રુદ્ર માળા ના ંપણ નબંર તો છે ન?ે ભ�ક્ત પણ સૌથી વધારે 
આમણે કરી છે. હવ ેબાપ કહ ેછે નાના-ંમોટા બધાની વાનપ્રસ્થ અવસ્થા છે. હવ ેહુ ંબધાન ેલઈ જઈશ પછી અહીં 
આવશ ેજ નહીં. બાકી શાસ્ત્રો મા ંજે દેખાડે છે - પ્રલય થયો, જળમયી થઈ ગઈ પછી પીપળા ના ંપાન પર 
શ્રીકૃષ્ણ આવ્યા…ં બાપ સમજાવ ેછે સાગર ની કોઈ વાત નથી. ત્યા ંતો ગભ� મહલે છે, જ્યા ંબાળકો બહ ુજ સખુ 
મા ંરહ ેછે. અહીં ગભ�-જેલ કહવેાય છે. પાપો ની ભોગના ગભ� મા ંમળે છે. તો પણ બાપ કહ ેછે મનમનાભવ, મન ે
યાદ કરો. પ્રદશ�ન મા ંકોઈ પછેૂ છે તો સીડી મા ંબીજા કોઈ ધમ� કેમ નથી દેખાડયા?ં બોલો, બીજાઓ ના ં૮૪ 
જન્મ તો નથી. બધા ધમ� ઝાડ મા ં દેખાડયા છે, તમેા ંતમ ેપોતાનો �હસાબ કાઢો કે કેટલા ંજન્મ લીધા ંહશ?ે 
અમારે તો સીડી ૮૪ જન્મો ની દેખાડવાની છે. બાકી બધુ ંચક્ર મા ંઅન ેઝાડ મા ંદેખાડયુ ંછે. આમા ંબધી વાતો 
સમજાવી છે. નક્શો જોવાથી બ�ુદ્ધ મા ંઆવી જાય છે ન?ે લડંન ક્યા ંછે, ફલાણુ ંશહરે ક્યા ંછે? બાપ કેટલુ ંસહજ 
કરીને સમજાવ ે છે. બધાન ેઆ જ બતાવો કે ૮૪ નુ ંચક્ર આવી રીતે ફરે છે. હમણા ંતમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન 
બનવુ ં છે તો બહેદ ના ંબાપ ન ેયાદ કરો તો તમે પાવન બની જશો અને પછી પાવન બની પાવન દુિનયામા ં
ચાલ્યા જશો. કોઈ તકલીફ ની વાત નથી. જેટલો સમય મળે બાપ ન ેયાદ કરો તો પાક્કી ટેવ પડી જશ.ે બાપ 
ની યાદ મા ંતમે �દલ્લી સધુી પગપાળા જાઓ તો પણ થાક નહીં લાગે. સાચ્ચી યાદ હશ ેતો દેહ નુ ંભાન તટૂી 
જશ,ે પછી થાક લાગી ન શકે. પાછળ થી આવવા વાળા વધારે જ યાદ મા ંઆગળ જશ.ે અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. એક બાપ ની અવ્ય�ભચારી યાદ મા ં રહી દેહભાન ન ેખતમ કરવાનુ ં છે. પોતાની કમા�તીત અવસ્થા 

બનાવવાનો પરુુષાથ� કરવાનો છે. આ શરીર મા ંરહતેા ંઅિવનાશી કમાણી જમા કરવાની છે. 
2. જ્ઞાની તુ ંઆત્મા બની બીજાઓની સિવ�સ કરવાની છે, બાપ પાસ ેથી જે સાભંળ્યુ ં છે તને ેધારણ કરી 

બીજાઓને સભંળાવવાનુ ંછે. ૫ િવકારોનુ ંદાન આપી રાહ ુના ંગ્રહણ થી મકુ્ત થવાનુ ંછે. 
વરદાન :- એકમત અન ેએકરસ અવસ્થા દ્વારા ધરણી ન ેફળદાયક બનાવવા વાળા �હંમતવાન ભવ 

જ્યારે આપ બાળકો �હંમતવાન બનીન ેસગંઠન મા ંએકમત અન ેએકરસ અવસ્થા મા ંરહો અથવા 
એક જ કાય� મા ં લાગી જાઓ છો તો સ્વય ં પણ સદા પ્રફુ�લ્લત રહો છો અન ેધરણી ન ેપણ 
ફળદાયક બનાવો છો. જેવી રીત ે આજકાલ સાયન્સ દ્વારા હમણા-ંહમણા ં બીજ વાવ્યુ,ં 
હમણા-ંહમણા ંફળ મળ્યુ,ં એવી રીત ેજ સાઈલને્સ ના ંબળ થી સહજ અને તીવ્રગિત થી પ્રત્યક્ષતા 
જોશ.ે જ્યારે સ્વય ંિનિવ�ઘ્ન એક બાપ ની લગન મા ંમગન, એકમત અને એકરસ રહશેો તો અન્ય 
આત્માઓ પણ સ્વત: સહયોગી બનશ ેઅન ેધરણી ફળદાયક બની જશ.ે 

સ્લોગન :- જે અ�ભમાન ન ેશાન સમજી લ ેછે ત ેિનમા�ણ નથી રહી શકતા.ં 
અવ્યક્ત ઈશારા -  એકાતં િપ્રય બનો એકતા અન ેએકાગ્રતા ન ેઅપનાવો 

એકાતંવાસી અને રમણીકતા! બનં ેશબ્દો મા ંબહ ુજ અંતર છે, પરંત ુસપંણૂ�તા મા ંબનં ેની સમાનતા રહ,ે જેટલા 
જ એકાતંવાસી એટલી જ પછી સાથ-ેસાથ ેરમણીકતા પણ હોય. એકાતં મા ંરમણીકતા ગાયબ ન થવી જોઈએ. 
બનેં સમાન અને સાથ-ેસાથ ેરહ.ે હમણા-ંહમણા ંએકાતંવાસી, હમણા-ંહમણા ંરમણીક, જેટલી ગભંીરતા એટલા જ 
િમલનસાર પણ હોય. િમલનસાર અથા�ત ્સવ� ના ંસસં્કાર અન ેસ્વભાવ સાથ ેમળવા વાળા. 


