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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - બગેર ( કંગાળ ) થી પ્રિન્સ ( રાજકુમાર ) બનવાનો આધાર પવિત્રતા છે , પવિત્ર બનવાથી જ 

પવિત્ર દુનિયાની રાજાઈ મળે છે” 

પ્રશ્ન :- આ પાઠશાળા નો કયો પાઠ તમન ેમનષુ્ય થી દેવતા બનાવી દે છે? 
ઉત્તર :- તમ ેઆ પાઠશાળા મા ં રોજ આ જ પાઠ ભણો છો કે આપણે શરીર નથી આત્મા 

છીએ. આત્મ-અભિમાની બનવાથી જ તમ ેમનષુ્ય થી દેવતા, નર થી નારાયણ 
બની જાઓ છો. આ સમય ે બધા ં મનષુ્ય માત્ર પજુારી અર્થાત ્ પતિત 
દેહ-અભિમાની છે એટલ ેપતિત-પાવન બાપ ને પોકારતા ંરહ ેછે. 

ગીત :- છોડ ભી દે આકાશ સિહાસન… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકો જાણે છે કે આ ઓમ ્શાતંિ કોણે કહ્યુ?ં કયા બાળકો? આત્માઓ જાણે છે કે ઓમ ્
શાતંિ કોના ંઆત્માએ કહ્યુ?ં પરમપિતા પરમાત્માએ કહ્યુ.ં બાળકો જાણે છે કે મનષુ્ય ના ંઆત્માએ 
નથી કહ્યુ,ં આ પરમપિતા પરમાત્મા શિવ ેકહ્યુ.ં એ સર્વ ના ંબાપ ઊંચે થી ઊંચા છે. હવ ેગીત મા ં
સાભંળ્યુ ંભારત પર ખબૂ માયા નો પડછાયો પડેલો છે. ખબુ પતિત બની ગયા ંછે એટલ ેપોકારે 
છે કે હ ેપતિત-પાવન ફરીથી આવો, પાવન બનાવવા.ં આત્મા જ બોલાવ ેછે પોતાના ંબાપ ન,ે 
જેમને ભગવાન કહ ે છે. કહ ે છે એ જ પતિત-પાવન છે. એક ની જ મહિમા થાય છે. એ છે બધા ં
આત્માઓના ંબહેદ ના ંબાપ. અહીં બધા ંપતિત બની ગયા ં છે ત્યારે પોકારે છે - હ ેપરમપિતા 
પરમાત્મા. એ જ જ્ઞાન ના ંસાગર પણ છે, પતિત-પાવન પણ છે. એ પિતા પણ છે તો શિક્ષક પણ 
છે કારણકે જ્ઞાનસાગર પણ છે, વર્લ્ડ ઓથોરિટી (સત્તા) પણ છે. બધા ંવદેો, શાસ્ત્રો, ગ્રથંો ન ે
જાણવાવાળા પણ છે. એમન ેકહ ેજ છે નોલજેફુલ. તો આ સમય ેબધા ંપારલૌકિક બાપ ન ેપોકારે 
છે કારણ કે બધા ંદુઃખી છે. કહ ેછે - ગોડફાધર. એમનુ ંનામ પણ જોઈએ ન.ે એમનુ ંનામ ગવાયલેુ ં
છે શિવબાબા. એ જ ઊંચ ેથી ઊંચા જ્ઞાન ના ંસાગર, સખુ ના ંસાગર, શાતંિ ના ંસાગર છે. આ 
મનષુ્ય આત્મા પોતાના ં બાપની મહિમા કરે છે. ઊંચ ે થી ઊંચો આત્મા કયો છે? પરમપિતા 
પરમાત્મા. એ છે પરમ, પતિત મનષુ્ય એમન ેયાદ કરે છે. સતયગુ મા ંજ્યારે પાવન ભારત હત ુ,ં 
દેવી-દેવતાઓનુ ંરાજ્ય હત ુ ંતો કોઈ પતિત નહોત ુ.ં આ છે તમોપ્રધાન દુનિયા અર્થાત ્દુનિયામા ં
જે મનષુ્ય રહ ે છે બધા ંપાપ આત્માઓ છે. આ જ ભારત પાવન હત ુ,ં આ જ ભારત પતિત થઈ 
ગયુ ં છે. અહીં કળિયગુ મા ં બધા ં પતિત છે. તમે જાણો છો જ્ઞાન ના ં સાગર, પતિત-પાવન 
પરમપિતા પરમાત્મા પરમધામ થી આવીને આપણન ેબ્રહ્મા દ્વારા ભણાવ ેછે. જરુર એમન ેશરીર 
તો જોઈએ ન.ે આ વાતો કોઈ શાસ્ત્રો મા ંનથી. જ્ઞાન ના ંસાગર જે ઓથોરિટી છે એ જ બધુ ંજાણે 
છે. ભારત મા ંચિત્ર પણ દેખાડે છે વિષ્ણ ુની નાભી થી બ્રહ્મા નીકળ્યા,ં એમના ંહાથ મા ંશાસ્ત્ર આપ ે
છે. હમણા ં વિષ્ણ ુ કોઈ બધા ંશાસ્ત્રો નો સાર નથી સભંળાવતા.ં પરમપિતા પરમાત્મા જ્ઞાન ના ં
સાગર બ્રહ્મા દ્વારા બધા શાસ્ત્રોનો સાર સમજાવ ેછે. બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ શકંર ના ંપણ એ રચયિતા છે. 
બ્રહ્મા ન ે કે વિષ્ણ ુન ેજ્ઞાન ના ંસાગર નહીં કહશે.ે શકંર ની તો વાત જ છોડી દો. હમણા ંજ્ઞાન ના ં
સાગર કોણ? નિરાકાર ઊંચ ે થી ઊંચા પરમાત્મા જ પતિત-પાવન છે. આ મહિમા છે એ 
પરમપિતા પરમાત્મા ની. અહીં પણ આત્માની જ મહિમા થાય છે. આત્મા જ શરીર દ્વારા કહ ેછે - 
હુ ંપે્રસિડન્ટ છુ,ં હુ ંબરેિસ્ટર છુ,ં હુ ંફલાણો મિનિસ્ટર છુ.ં આત્મા જ પદ લ ેછે. શરીર દ્વારા આત્મા કહ ે
છે હુ ં એક શરીર છોડી બીજુ ં લઉં છુ.ં આ સમય ે જ્યારે બાપ આવ ે છે, કહ ે છે બાળકો 



આત્મ-અભિમાની બનો. હુ ંતમારો બાપ આવલેો છુ ં- તમન ેઆ જ પાઠ ભણાવવા.ં આ પાઠશાળા 
છે - મનષુ્ય થી દેવતા, નર થી નારાયણ, નારી થી લક્ષ્મી બનવાની. બાપ ન ેબધા આત્માઓ 
બોલાવ ે છે કે હ ેપરમપિતા પરમાત્મા… હવ ેનિરાકારી દુનિયાથી સાકારી દુનિયામા ંઆવો. રુપ 
બદલો. તમ ેનિરાકારી આત્માઓ તો જ્યારે શરીર મા ંઆવો છો તો ગર્ભ મા ંઆવો છો, પનુર્જન્મ 
લો છો. બાપ સમજાવ ેછે - તમ ે૮૪ જન્મ ગર્ભ થી લીધા ંછે. એક શરીર છોડી પછી ગર્ભ મા ંજાઓ 
છો, એવી રીત ે૮૪ જન્મ લો છો. હુ ંતો ગર્ભ મા ંનથી આવતો. ભારતવાસી અસલ મા ંદેવી-દેવતા 
ધર્મ ના ંહતા.ં પછી સીડી નીચ ેઉતરતા ંઆવ્યા,ં ક્ષત્રિય વર્ણ મા ંપછી વશૈ્ય, શદૂ્ર વર્ણ મા ંકળાઓ 
ઓછી થતી જાય છે. ભારત સોળે કળા સપંરૂ્ણ હતો પછી ચૌદ કળા બન્યો. ભારતવાસી પોતાના ં
જન્મો ને નથી જાણતા.ં ૮૪ જન્મ ભારતવાસી જ લ ે છે. બીજા કોઈ ધર્મ વાળા ૮૪ જન્મ નથી 
લતેા.ં તમ ેસ્વદર્શન ચક્રધારી બન્યા ંછો, આ જ્ઞાન ની વાત છે. સ્વદર્શન ચક્રધારી બનવાથી તમ ે
ચક્રવર્તી મહારાજા બનો છો સ્વર્ગ ના.ં તમે સારી રીત ેજાણો છો આપણે અહીં આવ્યા ંછીએ પતિત 
થી પાવન બનવા.ં આ છે જ પતિત દુનિયા. પતિત-પાવન, સર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા તો એક જ 
બાપ છે. બધા ંએમન ેજ પોકારે છે. બાપ ન ેયાદ કરે છે, કૃષ્ણ ને નહીં. કૃષ્ણએ ગીતા નથી 
સભંળાવી. ગીતા છે સર્વ શાસ્ત્રમઈ શિરોમણી. ભારત ની ગીતા કયા ધર્મ નુ ંશાસ્ત્ર છે? આદિ 
સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ નુ.ં કોણે ગીતા ગાઈ? રાજ્યોગ કોણે શીખવાડ્યો? પરમપિતા 
પરમાત્મા પતિત-પાવન બાપ.ે તો આપણો આત્મા જે નિરાકાર હતો, તમેણે હમણા ંઆ સાકાર 
શરીર ધારણ કર્યું છે. સાકાર મનષુ્ય ન ે ક્યારેય ભગવાન નહીં કહશે.ે ભલ ે સતયગુ મા ં
લક્ષ્મી-નારાયણ છે તો પણ ભગવાન નહીં કહશે.ે આ તો કરીને ઉપાધિ (શિર્ષક) અપાય છે. 
કાયદા અનસુાર ભગવાન એક છે. ક્રિયટેર (રચિયતા) ઈઝ વન. બાકી તે છે દેવતાઓ. ૫ હજાર 
વર્ષ ની વાત છે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય હત ુ,ં એમન ેમહારાજા-મહારાણી કહવેાતા હતા.ં 
ભગવાન મહારાજા નથી બનતા.ં એ તો બાપ જ છે જે આવીન ે ભારતવાસીઓન ે આવા ં
દેવી-દેવતા બનાવ ે છે. હમણા ં તો દેવી-દેવતા ધર્મ નુ ં કોઈ નથી. આન ે કહવેાય છે રાવણ 
સપં્રદાય કારણ કે રાવણ રાજ્ય છે. રાવણ ન ેવર્ષે-વર્ષે બાળતા ંરહ ેછે કારણ કે આ જૂનો દુશ્મન 
છે પરંત ુઆન ેભારતવાસી જાણતા ંનથી. શાસ્ત્રો મા ંપણ વર્ણન નથી કે રાવણ કોણ છે. રાવણ ન ે
૧૦ માથા કેમ દેખાડે છે. આ વાતો ન ેસારી રીત ેસમજવાની છે. મનષુ્ય તો બિલકુલ પથ્થરબદુ્ધિ 
છે. પારસબદુ્ધિ આ લક્ષ્મી-નારાયણ વગેરે ને કહશે.ે પારસનાથ, પારસનાથિણી નુ ંરાજ્ય હત ુ.ં 
યથા રાજા-રાણી તથા પ્રજા. ભારત જેવો સખુધામ બીજો કોઈ ખડં હોતો નથી. જ્યારે ભારત મા ં
સ્વર્ગ હત ુ ંતો કોઈ બીમારી, દુઃખ, રોગ નહોતા.ં સપંરૂ્ણ સખુ હત ુ.ં ગવાયેલુ ંછે - ઈશ્વર ની મહિમા 
અપરમપાર છે. એમ ભારતની પણ મહિમા અપરમપાર છે. બધો આધાર પવિત્રતા પર છે. 
પોકારે પણ એવી રીત ે છે, બધા ંપતિત છે. પીસ (શાતંિ) નથી, પ્રોસ્પર્ટી (સમદૃ્ધિ) પણ નથી. 
હમણા ંતમે સમજ્યુ ં છે - આપણે ભારતવાસી સરૂ્યવશંી દેવી-દેવતા હતા ંપછી ધીરે-ધીરે પતિત 
બન્યા ંછીએ. આન ેકહવેાય છે મતૃ્યલુોક. આન ેઆગ લાગવાની છે. આ છે શિવ જ્ઞાન યજ્ઞ, રુદ્ર 
જ્ઞાન યજ્ઞ પણ કહ ે છે. મનષુ્ય નામ તો અનકે રાખી દે છે. જ્યા ંપણ શિવ ની મરૂ્તિ જુએ છે, તો 
અનેક ભિન્ન-ભિન્ન નામ રાખી દે છે. એક ના ંજ અનકે નામ થી મદંિર બનાવ ેછે. તો બાપ બસેી 
સમજાવ ે છે - જ્ઞાન, ભક્તિ, વરૈાગ. હવ ેભક્તિ પરૂી થાય છે, તમન ેભક્તિ થી વરૈાગ આવ ે છે 
અર્થાત ્આ જૂની દુનિયાથી વરૈાગ છે. આ જૂની દુનિયા વિનાશ થવાની છે. 

બાળકો પછેૂ છે બાબા અમ ેપતિત થી પાવન કેવી રીત ેબનીએ. કોઈ નવા ંઆવ ેછે તો એલાઉ 
(પરવાનગી) નથી કરાત ુ.ં જેમ કોલજે મા ંકોઈ નવા ંજઈન ેબસે ેતો કંઈ પણ સમજી ન શકે બીજા 
કોઈને ખબર જ નથી, મનષુ્ય થી દેવતા કેવી રીત ેબની રહ્યા ં છે. મનષુ્ય જે પતિત છે ત ેજ 
પાવન બને છે. આ સમય ેભારત પણ બગેર (કંગાળ) છે. સતયગુ મા ંભારત પ્રિન્સ (રાજકુમાર) 



હત ુ.ં શ્રીકૃષ્ણ સતયગુ ના ં પહલેા ં નબંર પ્રિન્સ હતા.ં એમનામા ં બધા ં ગણુ છે. રાજ્ય 
લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંકહવેાશ.ે શ્રીકૃષ્ણ પ્રિન્સ હતા,ં રાધે પ્રિન્સસે (રાજકુમારી) હતી. શ્રીકૃષ્ણ પ્રિન્સ 
ની જ મહિમા ગવાય છે - સર્વગણુ સપંન્ન, સોળે કળા સપંરૂ્ણ… તેમણે કોઈ ગીતા નથી સભંળાવી. 
એ તો સતયગુ ના ંપ્રિન્સ હતા.ં ત ેપતિત મનષુ્યો ને પાવન બનાવવા માટે ગીતા પાઠ સભંળાવ ે
- આ થઇ નથી શકતુ.ં આ બધા ંશાસ્ત્ર છે ભક્તિમાર્ગ ના.ં કેટલી શાસ્ત્રોની મહિમા છે. સતયગુ મા ં
કોઈ શાસ્ત્ર, ચિત્ર વગેરે ભક્તિમાર્ગ ના ં હોતા જ નથી. ત્યા ંતો જ્ઞાન ની પ્રારબ્ધ હોય છે - ૨૧ 
જન્મો ના ંમાટે. ફરીથી સતયગુ નુ ંરાજ્ય ભાગ્ય લઈ રહ્યા ંછો. ભારતવાસી સતયગુ મા ં૫ હજાર 
વર્ષ પહલેા ંવિશ્વ ના ંમાલિક હતા,ં બીજા કોઈ પણ પાર્ટીશન (વિભાજન) વગેરે નહોતા.ં ૫ હજાર 
વર્ષની વાત છે. હમણા ંકળિયગુ નો અંત છે ને. વિનાશ સામે ઉભો છે. ભગવાન ેઆ જ્ઞાન-યજ્ઞ 
રચ્યો છે. પતિત કળિયગુ ન ેપાવન સતયગુ બનાવવા,ં તો જરુર પતિત દુનિયાનો વિનાશ થશ.ે 
ગવાયેલુ ંપણ છે બ્રહ્મા દ્વારા આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ની સ્થાપના, ત ેહવ ે શિવબાબા 
બ્રહ્મા દ્વારા કરાવી રહ્યા ંછે. તમ ેહમણા ંમનષુ્ય થી દેવતા બની રહ્યા ંછો. ગાય પણ છે પરમપિતા 
પરમાત્મા બ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના કરાવ ેછે. એ તો થયા ંપ્રજાપિતા, તેમના બધા ંબાળકો છે. બરોબર 
બ્રહ્મા દ્વારા જ સ્વર્ગની સ્થાપના થઈ હતી. આજ થી ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંપણ હુ ંસગંમ પર 
આવ્યો હતો - તમન ેઆ રાજ્યોગ શીખવાડવા.ં શ્રીકૃષ્ણ નહીં, હુ ંઆવ્યો હતો. શ્રીકૃષ્ણ પતિત 
દુનિયામા ંઆવી ન શકે. બાપ જ આવ ે છે. એ જ સર્વના ંસદ્દગતિ દાતા છે. મનષુ્ય, મનષુ્ય ન ે
સદ્દગતિ આપી નથી શકતા.ં યાદ પણ બધા ંએક ને જ કરે છે. પરમપિતા પરમાત્મા ક્યા ંરહ ેછે? 
આપ બાળકો જાણો છો પરમધામ મા ંરહ ે છે. તે છે બ્રહ્મ મહતત્વ. ત્યા ંઆત્માઓ પવિત્ર, જેવી 
રીત ેમહાત્માઓ છે. અહીં પણ મહાન આત્મા, પતિત આત્મા કહ ેછે ને. હકીકત મા ંઅહીં મહાન 
આત્મા એક પણ નથી. આત્મા ન ેજ પાવન સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે, જ્ઞાન અન ેયોગ થી, નહીં કે 
પાણી થી. આત્મા જ પતિત બન્યો છે. આત્મા મા ંજ ખાદ પડે છે. આત્મા જ ગોલ્ડન, સિલ્વર, 
કોપર, આયરન બન ે છે. હમણા ંઆત્માઓ જે પતિત છે તેમન ેપાવન કોણ બનાવ?ે સિવાય 
પરમપિતા પરમાત્મા ના ંબીજુ ંકોઈ બનાવી ન શકે. બાપ જ બસેી સમજાવ ેછે - મામકેમ ્યાદ 
કરો તો તમારા પાપ ભસ્મ થઈ જશ.ે જેટલુ ંયાદ કરશો એટલા ંપતિત થી પાવન બનશો. મહનેત 
આમા ંછે. જ્ઞાન તો બધુ ંબદુ્ધિમા ંછે. આ ચક્ર કેવી રીતે ફરે છે! આપણે ૮૪ જન્મ કેવી રીત ેલઈએ 
છીએ! સતયગુ મા ંકેટલો સમય રાજ્ય ચાલ ેછે! પછી રાવણ કેવી રીતે આવ ેછે! રાવણ છે કોણ! 
આ પણ કોઈ ન ેખબર નથી. ક્યારથી રાવણ ન ેબાળતા ંઆવ ેછે. આ પણ કોઈન ેખબર નથી. દર 
વર્ષે બાળે છે. સતયગુ મા ંતો નહીં બાળશ.ે હમણા ં છે જ રાવણ રાજ્ય. રામ રાજ્ય તો કોઈ 
સ્થાપન કરી નથી શકતુ.ં આ તો બાપ નુ ંજ કામ છે. પતિત મનષુ્ય તો કરી નથી શકતા.ં ત ેતો 
બધુ ં વિનાશ થઇ જશ.ે પતિત દુનિયા જ વિનાશ થવાની છે. સતયગુ મા ંએક પણ એવુ ંનહીં 
કહશે ે કે હ ે પતિત-પાવન આવો. ત ે તો પાવન દુનિયા છે ન.ે તમ ે હમણા ં જાણો છો કે આ 
લક્ષ્મી-નારાયણ ને એવા ં સ્વર્ગ ના ંમાલિક કોણે બનાવ્યા.ં પછી એમણે ૮૪ જન્મ કેવી રીત ે
લીધા.ં આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ વાળાઓએ જ ૮૪ જન્મ લીધા ં છે. ત ેજ આ સમય ે
શદૂ્રવશંી બન્યા ં છે. હવ ેફરી બ્રાહ્મણ વશંી બનો છો. હમણા ંતમે છો બ્રાહ્મણ ચોટલી. આ છે ઊંચ ે
થી ઊંચી ચોટલી. બ્રહ્મા મખુ વશંાવલી બ્રાહ્મણ કુળભષૂણ. હમણા ંતમ ેશિવબાબા ના ંબાળકો પણ 
છો. પૌત્ર-પૌત્રીઓ પણ છો. શિવવશંી પછી બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ છો. વારસો મળે છે દાદા થી. 
બાપ કહ ેછે - મને નિરંતર યાદ કરો. પાવન બનો તો તમ ેમારી પાસ ેમકુ્તિધામ મા ંઆવી જશો. 
આ વાતો ન ેસમજશ ેએ જ જેમણે કલ્પ પહલેા ંસમજ્યુ ંછે. એ તો હજારો છે. કોઈ પછેૂ છે, કેટલા ં
બી.કે. છે? બોલો, હજારો ના ંઅંદાજ મા ં છે. આ દૈવી ઝાડની વદૃ્ધિ થતી જાય છે. હવ ેફરી થી 
સપેલિગ (કલમ) લગાવી રહ્યા ં છે - આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ની કારણકે દેવતા ધર્મ 
નથી. બધા ંપોતાન ે હિન્દુ કહતેા રહ ેછે. બીજા ધર્મો મા ંકન્વર્ટ  (બદલી) થઈ ગયા ંછે. ફરી બધા ં



નીકળી આવશ,ે આવીન ેબાપ પાસથેી વારસો લશે.ે તમ ેઆવ્યા ંછો બહેદના ંબાપ થી બહેદ ના ં
સખુ નો વારસો મળેવવા ંઅર્થાત ્મનષુ્ય થી દેવતા બનવા.ં અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ પતિત થી પાવન બનવા માટે જ્ઞાન અન ેયોગ મા ંમજબતૂ થવાનુ ંછે. આત્મા મા ંજે ખાદ 

પડી છે તેને યાદ ની મહનેત થી કાઢવાની છે. 
2.​ આપણે બ્રહ્મા મખુ વશંાવલી બ્રાહ્મણ ચોટલી છીએ આ નશામા ં રહવેાનુ ં છે. બ્રાહ્મણ જ 

વારસા ના ંઅધિકારી છે કારણ કે શિવબાબા ના ંપૌત્ર છે. 
વરદાન :- પોતાની પાવરફુલ વતૃ્તિ દ્વારા પતિત વાયમુડંળ ન ેપરિવર્તન કરવા વાળા માસ્ટર પતિત - 

પાવની ભવ 
કેવુ ંપણ વાયમુડંળ હોય પરંત ુસ્વય ંની શક્તિશાળી વતૃ્તિ વાયમુડંળ ન ેબદલી શકે 
છે. વાયમુડંળ વિકારી હોય પરંત ુ સ્વય ંની વતૃ્તિ નિર્વિકારી હોય. જે પતિતો ન ે
પાવન બનાવવા વાળા છે એ પતિત વાયમુડંળ ના ંવશીભતૂ નથી થઈ શકતા.ં 
માસ્ટર પતિત-પાવની બની સ્વય ં ની પાવરફુલ વતૃ્તિ થી અપવિત્ર અથવા 
કમજોરી ના ંવાયમુડંળ મિટાવો, એનુ ંવર્ણન કરી વાયમુડંળ નહીં બનાવો. કમજોર 
અથવા પતિત વાયમુડંળ નુ ંવર્ણન કરવુ ંપણ પાપ છે. 

સ્લોગન :- હવ ેધરણી મા ંપરમાત્મ-ઓળખ નુ ંબીજ નાખંો તો પ્રત્યક્ષતા થશ.ે 
અવ્યક્ત ઇશારા -  જ્વાળા સ્વરુપ સ્થિતિ મા ંરહી શક્તિશાળી યાદ નો અનભુવ કરો . 

યોગ એટલ ેશાતંિ ની શક્તિ. આ શાતંિ ની શક્તિ બહ ુજ સહજ સ્વ ન ેઅન ેબીજાન ેપરિવર્તન કરે 
છે, એનાથી વ્યક્તિ પણ બદલાઈ જશ ેતો પ્રકૃતિ પણ બદલાઈ જશ.ે વ્યક્તિઓન ેતો મખુ નો 
કોર્સ કરાવી લો છો પરંત ુપ્રકૃતિ ન ેબદલવા માટે શાતંિ ની શક્તિ અર્થાત ્યોગબળ જ જોઈએ. 
યોગ મા ંજ્યારે બીજા બધા સકંલ્પ શાતં થઈ જાય છે, એક જ સકંલ્પ રહ ે“બાપ અન ેહુ”ં આન ેજ 
પાવરફુલ યોગ કહવેાય છે. બાપ સાથ ે મિલન ની અનભુતૂિ ના ં સિવાય બીજંા બધા સકંલ્પ 
સમાઈ જાય ત્યારે કહવેાશ ેજ્વાળા રુપ ની યાદ, જેનાથી પરિવર્તન થાય છે. 


