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બાપદાદા

મધબુન

“ મીઠાં બાળકો - મનમનાભવ નાં વશીકરણ મતં્ર થી જ તમે માયા પર જીત મળેવી શકો છો , આજમતં્ર બધાને યાદ અપાવો”

પ્રશ્ન :- આબહેદનાં ડ્રામા માં સૌથી જબરદસ્ત લેબસ� (નોકર) કોણ-કોણ છે અને કેવી રીત?ે
ઉત્તર :- આ જૂની દુિનયાની સફાઈ કરવા વાળા સૌથી જબરદસ્ત લબેસ� છે નચેરલ કેલામીટીઝ (કુદરતી

આપદાઓ). ધરતી હલે છે, પરૂ આવે છે, સફાઈ થઈ જાય છે. આનાં માટે ભગવાન કોઈને

ડાયરેક્શન નથી આપતા. બાપ કેવી રીતે બાળકોને �ડસ્ટ્રોય (ખતમ) કરશ?ે આ તો ડ્રામામાં પાટ�

છે. રાવણનું રાજ્ય છે ન,ેઆને ગોડલી કેલામીટીઝ નહીં કહીશુ.ં

ઓમ્ શાિંત ! બાપ જ બાળકો ને સમજાવે છે - બાળકો, મનમનાભવ.એવું નથી કે બાળકો બસેી બાપને સમજાવી

શકે. બાળકો નહીં કહશેે િશવબાબા, મનમનાભવ. ના.આમતો ભલે બાળકો પરસ્પર બસેી �ચટ-ચટે (વાતચીત)
કરે છે, સલાહ કાઢે છે પરંત ુ જે મળૂ મહામતં્ર છે, એ તો બાપ જ આપે છે. ગરુુ લોકો મતં્ર આપે છે. આ �રવાજ

ક્યાથંી નીકળ્યો? આ બાપ જે નવી સ�ૃષ્ટ રચવા વાળા છે,એ જ પહલેા-પહલેા મતં્ર આપે છે મનમનાભવ.આનું

નામ જ છે વશીકરણ મતં્ર અથા�ત્ માયા પર જીત મળેવવાનો મતં્ર. આ કોઈ અંદરમાં જપવાનું નથી. આ તો

સમજવાનું હોય છે. બાપ અથ� સ�હત સમજાવે છે. ભલે ગીતામાં છે પરંત ુઅથ� કોઈ નથી સમજતા.આગીતાનો

એિપસોડ (અધ્યાય) પણ છે. પરંત ુ ફક્ત નામ બદલી કરી દીધું છે. કેટલાં મોટા-ંમોટાં પસુ્તક વગેરે ભ�ક્તમાગ�
માં બને છે. હકીકતમાં આ તો ઓરલી (મોઢે) બાપ બસેી બાળકોને સમજાવે છે. બાપનાં આત્મામાં જ્ઞાન છે.
બાળકો નાં પણ આત્મા જ જ્ઞાન ધારણ કરે છે. બાકી ફક્ત સહજ કરી સમજાવવા માટે આ �ચત્ર વગેરે

બનાવવામાં આવે છે. આપ બાળકો ની તો બ�ુદ્ધમાં આ પરૂી નોલજે છે. તમે જાણો છો બરોબર આ�દ સનાતન

દેવી-દેવતા ધમ� હતો બીજો કોઈ ખડં ન હતો. પછી ફરી થી આ ખડં ઉમેરાય છે. તો તે પણ �ચત્ર એક ખણુા માં

રાખી દેવું જોઈએ. જ્યાં તમે દેખાડો છો ભારતમાં એમનું રાજ્ય હત ુંતો બીજા કોઈ ધમ� ન હતા.ં હમણાં તો કેટલા
અસખં્ય ધમ� છે પછી આ બધા નહીં રહશે.ે આ છે બાબા નો પ્લાન. તે �બચારાઓ ને કેટલી �ચંતા લાગેલી છે.
આપ બાળકો સમજો છો આ તો �બલકુલ ઠીક છે. લખલેું પણ છે બાપ આવી બ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના કરે છે. કોની?
નવી દુિનયાની. જમનુાનો �કનારો આ છે કેિપટલ (રાજધાની) ત્યાં એક જ ધમ� હોય છે. ઝાડ �બલકુલ નાનું છે,
આ ઝાડ નું જ્ઞાન પણ બાપ જઆપે છે. ચક્રનુંજ્ઞાનઆપે છે, સતયગુમાં એક જ ભાષા હોય છે, બીજી કોઈ ભાષા

નહીં હશ.ે તમે િસદ્ધ કરી શકો છો એક જ ભારત હત ુ,ંએક જ રાજ્ય હત ુ,ંએક જ ભાષા હતી. પરેેડાઇઝ (વકંુૈઠ) માં
સખુ-શાિંત હતા.ં દુઃખનું નામ- િનશાન નહોત ુ.ં હલે્થ, વલે્થ, હપેીનેસ બધુ હત ુ.ં ભારત નવું હત ુંતો આયુ પણ બહુ

જ મોટી હતી કારણ કે પિવત્રતા હતી. પિવત્રતા માં મનષુ્ય તદુંરસ્ત રહે છે.અપિવત્રતા માં જુઓ મનષુ્ય ની શું

હાલત થઈ જાય છે. બઠેા-બઠેા અકાળે મતૃ્યુ થઇ જાય છે. જુવાન પણ મરી જાય છે. દુઃખ કેટલું થાય છે. ત્યાં
અકાળે મતૃ્યુ થત ુંનથી. પરંુુ આયષુ્ય હોય છે. પરૂી પેઢી સધુી અથા�ત્ વદૃ્ધ અવસ્થા સધુી કોઈ મરત ુંનથી.

કોઈને પણ સમજાવો તો આ બ�ુદ્ધ માં બસેાડવાનું છે - બહેદનાં બાપ ને યાદ કરો, તે જ પિતત-પાવન છે, તે જ
સદ્દગ્િત દાતા છે. તમારી પાસે એ નકશો પણ હોવો જોઈએ તો િસદ્ધ કરી સમજાવી શકશો. આજ નો નકશો આ

છે, કાલ નો નકશો આ છે. કોઈ તો સારી રીતે સાભંળે પણ છે. આ પરંુૂ સમજાવવાનું હોય છે. આ ભારત

અિવનાશી ખડં છે. જ્યારે આ દેવી-દેવતા ધમ� હતો તો બીજા કોઈ ધમ� હતાં નહીં. હમણાં તે આ�દ સનાતન

દેવી-દેવતા ધમ� નથી. આ લક્ષ્મી-નારાયણ ક્યાં ગયા? કોઈ બતાવી નહીં શકશ.ે કોઈ માં તાકાત નથી

બતાવવાની. આપ બાળકો સારી રીતે રહસ્યયકુ્ત સમજાવી શકો છો. આમાં મ ૂઝંાવાની દરકાર નથી. તમે બધું
જ જાણો છો અને પછી રીપીટ પણ કરી શકો છો. તમે કોઈ ને પણ પછૂી શકો છો-આક્યાં ગયા? તમારો પ્રશ્ન
સાભંળી ચ�કત થઇ જશ.ે તમે તો િનશ્ચય થી બતાવો છો, કેવી રીતે આ પણ ૮૪ જન્મ લે છે. બ�ુદ્ધમાં તો છે ન?ે
તમે ઝટ કહશેો સતયગુ નવી દુિનયામાંઆપણું રાજ્ય હત ુ.ંએક જઆ�દ સનાતન દેવી-દેવતા ધમ� હતો. બીજો
કોઈ ધમ� નહોતો. એવરીથીંગ ન્યુ (બધું જ નવુ)ં. દરેક ચીજ સતોપ્રધાન હોય છે. સોનુ પણ કેટલું અથાહ હોય છે.
કેટલું સહજ નીકળતું હશ,ે જે પછી ઈંટો, મકાન વગેરે બનતા હશ.ે ત્યાં તો બધું જ સોનાનું હોય છે. ખાણો બધી



નવી હશે ને? ઇિમટેશન (નકલી) તો કાઢશે નહીં જ્યારે �રયલ (સાચુ)ં બહુ જ છે. અહીં રીયલ (સાચા)ં નું નામ
નથી. ઇિમટેશન (નકલી) નું કેટલું જોર છે એટલે કહવેાય છે જુઠ્ઠી માયા, જૂઠ્ઠી કાયા.....સપંિત્ત પણ જુઠ્ઠી છે. હીરા
મોતી એવા-એવા પ્રકારનાં નીકળે છે જે ખબર પણ નહીં પડી શકતી કે સાચા છે કે ખોટા છે? શો (દેખાવ)એટલો
હોય છે જે પારખી નથી શકતા - જૂઠંુ છે કે સાચુ?ં ત્યાં તો આ જૂઠ્ઠી ચીજો વગેરે હોતી નથી. િવનાશ થાય છે તો

બધું ધરતી માં ચાલ્યું જાય છે. આટલા મોટા-મોટા પથ્થર, હીરા વગેરે મકાનો માં લગાવતા હશ.ે તે બધુંક્યાથંી

આવ્યું હશ?ે કોણ કટ કરત ું (કાપત ુ)ં હશ?ે ભારત માં પણ એક્સપટ� બહુ જ છે, હોિશયાર થતા જશ.ે પછી ત્યાંઆ
હોિશયારી લઈને આવશે ન?ે તાજ વગેરે ફક્ત હીરાનાં થોડી જ બનશ?ે તે તો �બલકુલ �રફાઇન સાચાં હીરા હોય

છે. આ વીજળી, ટે�લફોન, મોટર વગેરે પહલેા કંઈ નહોત ુ.ં બાબા નાંઆ જીવન ની અંદર શુ-ંશું નીકળ્યું છે! ૧૦૦
વષ� થયા છે જે આ બધું નીકળ્યું છે. ત્યાં તો બહજુ એક્સપટ� હોય છે. હજી સધુી શીખતા રહે છે. હોિશયાર થતા
રહે છે. આ પણ બાળકોને સાક્ષાત્કાર કરાવાય છે. ત્યાં હ�ેલકોપ્ટર પણ ફુલપ્રફૂ હોય છે. બાળકો પણ બહજુ

સતોપ્રધાન શરુુડ બ�ુદ્ધ વાળા હોય છે. આગળ થોડા ચાલો, તમને બધાજ સાક્ષાત્કાર થતાં રહશે.ે જેમ પોતાનાં

દેશ ની નજીક આવે છે તો ઝાડ દેખાય છે ન?ે અંદર માં ખશુી થતી રહે છે, હવે ઘર આવ્યું કે આવ્યુ.ં હમણાં
આવીને પહોંચ્યા છીએ. પાછળ થી તમને પણ એવા સાક્ષાત્કાર થતા રહશે.ે બાળકો સમજે છે મોસ્ટ �બલવડે

(સૌથી િપ્રય) બાબા છે.એ છે જ સપુ્રીમ (સવ�ચ્ચ)આત્મા.એમને બધાં યાદ પણ કરે છે. ભ�ક્તમાગ� માં તમે પણ
યાદ કરતા હતા ને પરમાત્મા ન?ે પરંત ુ આ ખબર નહોતી કે એ નાનાં છે કે મોટા છે? ગાય પણ છે ચમકે છે

અજબ િસતારો ભ્રકુટી ની વચ્ચ…ે તો જરુર �બન્દી માફક હશે ને? એમને જ કહવેાય છે સપુ્રીમ આત્મા એટલે

પરમાત્મા. એમનામાં ખબૂીઓ તો બધી છે જ . જ્ઞાન નાં સાગર છે, શું જ્ઞાન સભંળાવશ?ે એ તો જ્યારે સભંળાવે

ત્યારે તો ખબર પડે ન?ે તમે પણ પહલેાં જાણતા હતા શુ?ં ફક્ત ભ�ક્ત જ જાણતા હતા.ં હવે તો સમજો છો વન્ડર
છે, આત્મા ને પણ આઆંખોથી જોઈ નથી શકતાં તો બાપને પણ ભલૂી જાય છે. ડ્રામા માં પાટ� જ એવો છે જેમને

િવશ્વનાં મા�લક બનાવે છે એનું નામ નાખંી દે છે અને બનાવવા વાળા નું નામ ગમુ કરી દે છે. શ્રીકૃષ્ણ ને

િત્રલોકીનાથ, વકંુૈઠનાથ કહી દીધાં છે, અથ� કંઈ પણ નથી સમજતા. ફક્ત મ�હમા આપી દે છે. ભ�ક્ત માગ� માં

અનેક વાતો બસેી બનાવી છે. કહે છે ભગવાન માં એટલી તાકાત છે, એ હજારો સયૂ� થી તજે છે, બધાનંે ભસ્મ
કરી શકે છે.આવી-આવી વાતો બનાવી દીધી છે. બાપ કહે છે હુ ં બાળકોને બાળીશ કેવી રીત?ેઆતો હોઇ ન શકે.
બાળકોને બાપ ડીસ્ટ્રોય કરશે શુ?ં ના, આ તો ડ્રામા માં પાટ� છે. જૂની દુિનયા ખતમ થવાની છે. જૂની દુિનયાનાં
િવનાશ માટે આ નચેરલ કેલમેીટીઝ બધાં લબેસ� છે. કેટલા જબરદસ્ત લબેસ� (નોકર) છે. એવું નથી કે એમને
બાપનું ડાયરેક્શન છે કે િવનાશ કરો. ના, તોફાન લાગશ,ે ફેમન (અકાળ) થાય છે. ભગવાન કહે છે શુ,ંઆકરો?
ક્યારેય નહીં. આ તો ડ્રામા માં પાટ� છે. બાપ નથી કહતેા બોમ્બસ બનાવો. આ બધી રાવણની મત કહીશુ.ં આ
પવૂ� િનધા��રત ડ્રામા છે. રાવણ નું રાજ્ય છે તો આસરુી બ�ુદ્ધ બની જાય છે. કેટલા મરે છે.અંતમાં બધુ બાળી દેશ.ે
આ પવૂ� િનધા��રત ખલે છે, જે �રપીટ થાય છે. બાકી એવું નથી કે શકંર ની આંખ ખોલવાથી િવનાશ થઇ જાય છે,
આને ગોડલી કેલામીટીઝ પણ નહીં કહીશુ.ંઆ નેચરલ (કુદરતી) જ છે.

હવે બાપ આપ બાળકોને શ્રીમત આપી રહ્યા છે. કોઈને દુઃખ વગેરે દેવાની વાત જ નથી. બાપ તો છે જ સખુનો

રસ્તો બતાવવા વાળા. ડ્રામા પ્લાન અનસુાર મકાન જૂનું થત ું જ જશ.ે બાપ પણ કહે છે આઆખી દુિનયા જૂની

થઈ ગઈ છે. આ ખલાસ થવી જોઈએ. પરસ્પર લડે જુઓ કેવા છે! આસરુી બ�ુદ્ધ છે ન?ે જ્યારે ઈશ્વરીય બ�ુદ્ધ છે

તો કોઈ પણ મારવા વગેરેની વાત નથી. બાપ કહે છે હુ ં તો બધાં નો બાપ છુ.ં મારો બધાં પર પ્રમે છે. બાબા જુએ
અહીં છે પછી અનન્ય બાળકો તરફ જ નજર જાય છે, જે બાપ ને બહુ જ પે્રમથી યાદ કરે છે. સવેા પણ કરે છે.
અહીં બઠેા બાપની નજર સવેાધારી બાળકો તરફ ચાલી જાય છે. ક્યારેક દહરેાદૂન, ક્યારેક મરેઠ, ક્યારેક

�દલ્હી...જે બાળકો મને યાદ કરે છે હુ ં પણ એમને યાદ કરંુ છુ.ં જે મને નથી પણ યાદ કરતા તો પણ હું બધાનંે

યાદ કરંુ છું કારણકે મારે તો બધાનંે લઈ જવાનાં છે ને? હા, જે મારા દ્વારા સ�ૃષ્ટચક્ર ની નોલજે ને સમજે છે

નબંરવાર તેઓ પછી ઊચ્ચ પદ મળેવશ.ે આ બહેદ ની વાતો છે. તે િશક્ષક વગેરે હોય છે હદ ના.ં આ છે બહેદ

ના.ં તો બાળકોની અંદરમાં કેટલી ખશુી હોવી જોઈએ? બાપ કહે છે બધાનંો પાટ� એક જેવો નથી હોઈ શકતો,
આમનો તો પાટ� હતો. પરંત ુ ફોલો કરવા વાળા કોટોમાં કોઈ નીકળે. કહે છે - બાબા, હું ૭ �દવસનુંબાળક છુ,ંએક
�દવસનું બાળક છુ.ં તો બચ્ચા થયા ન?ે તો બાપ દરેક વાત સમજાવતા રહે છે. નદી પણ બરોબર પાર કરી

આવ્યા હતા. બાબા નાં આવવાથી જ જ્ઞાન શરુ થયું છે. એમની કેટલી મ�હમા છે. એ ગીતાનાં અધ્યાય તો તમે

જન્મ- જન્માતંર કેટલી વાર વાચં્યા હશ.ે ફક� જુઓ કેટલો છે. ક્યાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનવુાચ, ક્યાં િશવ પરમાત્મા



ઉવાચ. રાત-�દવસ નો ફરક છે. તમારી બ�ુદ્ધ માં હવે છે અમે સચખડંમાં હતા, સખુ પણ બહુ જ જોયુ.ં ૩/૪ સખુ
જુઓ છો. બાપે ડ્રામા સખુ માટે બનાવ્યો છે, ન કે દુઃખ માટે. આ તો પાછળથી તમને દુઃખ મળ્યું છે. લડાઈ તો

આટલી જલ્દી લાગી ન શકે. તમને બહુ જ સખુ મળે છે. અડધુ-ંઅડધું હોય તો પણ એટલી મજા ન રહ.ે સાડા
ત્રણ હજાર વષ� તો કોઈ લડાઈ નથી. બીમારી વગેરે નથી. અહીં તો જુઓ બીમારી પાછળ બીમારી લાગેલી છે.
સતયગુમાં થોડી જ આવા કીડા વગેરે હશે જે અનાજ ખાઇ લશે?ેએટલે તેનું નામ જ છે સ્વગ�. તો વલ્ડ�નો નકશો
પણ તમારે દેખાડવો જોઈએ ત્યારે સમજી શકશ.ે હકીકતમાં ભારત આ હતુ,ં બીજો કોઈ ધમ� હતો નહીં. પછી
નબંરવાર ધમ� સ્થાપન કરવાવાળા આવે છે. હવે આપ બાળકોને વલ્ડ� ની �હસ્ટ્રી-જોગ્રાફી ની ખબર છે. તમારા
િસવાય બાકી બધાં તો કહી દેશે નતેી-નતેી, અમે બાપને નથી જાણતા. કહી દે છે એમનાં કોઈ નામ, રુપ, દેશ,
કાળ છે નહીં. નામ-રુપ નથી તો પછી કોઈ દેશ પણ ન હોઈ શકે. કંઈ પણ સમજતા નથી. હવે બાપ સ્વયનંો

યથાથ� પ�રચયઆપ બાળકોને આપે છે.અચ્છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસકીલધા બાળકો પ્રત્યે માત-િપતા, બાપદાદા નાં યાદ-પ્યાર અને ગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ નાં

રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :-
1. સદા અપાર ખશુીમાં રહવેા માટે બહેદનાં બાપ જે બહેદની વાતો સભંળાવે છે, તનેું િસમરણ કરવાનું છે

અને બાપને ફોલો (અનકુરણ) કરતા જવાનું છે.
2. સદા તદુંરસ્ત રહવેા માટે ‘પિવત્રતા’ ને અપનાવવાની છે. પિવત્રતા નાં આધાર થી હલે્થ, વલે્થ અને

હપે્પીનેસ નો વારસો બાપથી લવેાનો છે.
વરદાન :- સવ� પ્રા�પ્તઓ ને સ્મિૃત માં ઈમર્જ રાખી સદા સપંન્ન રહવેા વાળા સતંષુ્ટ આત્મા ભવ

સગંમયગુ પર બાપદાદા દ્વારા જે પણ પ્રા�પ્તઓ થઈ છે એમની સ્મિૃત ઇમર્જ રુપ માં રહ.ે તો
પ્રા�પ્તઓની ખશુી ક્યારેય નીચે હલચલ માં નહીં લાવશ.ે સદા અચલ રહશે.ે સપંન્નતા અચલ
બનાવે છે, હલચલ થી છોડાવી દે છે. જે સવ� પ્રા�પ્તઓથી સપંન્ન છે તે સદા રાજી, સદા સતંષુ્ટ રહે
છે. સતંષુ્ટતા સૌથી મોટો ખજાનો છે. જેમની પાસે સતંષુ્ટતા છે એમની પાસે સવ�સ્વ છે. તે આ જ

ગીત ગાતા રહે છે કે પાના થા વો પા �લયા.
સ્લોગન :- મહોબ્બત નાં ઝુલામાં બસેી જાઓતો મહનેત સ્વયં જ છૂટી જશ.ે


