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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે પોતાના ંયોગબળ થી આખી સ�ૃષ્ટ ન ેપાવન બનાવવાની છે , તમ ેયોગબળ થી જ માયા પર જીત મળેવીન ે

જગતજીત બની શકો છો” 

પ્રશ્ન :- બાપ નો પાટ�  શુ ંછે, એ પાટ�  ન ેઆપ બાળકોએ કયા આધાર પર જાણ્યો છે? 
ઉત્તર :- બાપ નો પાટ�  છે - બધાના ં દુઃખ હરી ને (દૂર કરીને) સખુ આપવુ,ં રાવણ ની જજંીરો (માયાજાળ 

માથંી) થી છોડાવવા.ં જ્યારે બાપ આવ ે છે તો ભ�ક્ત ની રાત પરૂી થાય છે. બાપ તમન ેસ્વય ં
પોતાનો અને પોતાની િમલકત નો પ�રચય આપ ેછે. તમ ેએક બાપ ને જાણવાથી જ બધુ ંજાણી 
જાઓ છો. 

ગીત :- તમુ્હીં હો માતા, િપતા તમુ્હીં હો… 
 

ઓમ ્શાિંત ! બાળકોએ ઓમ ્શાિંત નો અથ� સમજ્યો છે, બાપ ેસમજાવ્યુ ંછે આપણે આત્મા છીએ, આ સ�ૃષ્ટ ડ્રામા 
ની અંદર આપણો મખુ્ય પાટ�  છે. કોનો પાટ�  છે? આત્મા શરીર ધારણ કરી પાટ�  ભજવ ે છે. તો બાળકોન ેહવ ે
આત્મ-અ�ભમાની બનાવી રહ્યા ંછે. આટલો સમય દેહ-અ�ભમાની હતા.ં હવ ેસ્વય ંન ેઆત્મા સમજી બાપ ન ેયાદ 
કરવાના છે. આપણા બાબા આવલેા છે ડ્રામા પ્લાન અનસુાર. બાપ આવ ેપણ છે રાિત્ર મા.ં ક્યારે આવ ેછે? તનેી 
િતિથ-તારીખ કાઈં નથી. િતિથ-તારીખ તમેની હોય છે જે લૌ�કક જન્મ લ ેછે. આ તો છે પારલૌ�કક બાપ. એમનો 
લૌ�કક જન્મ નથી. શ્રીકૃષ્ણ ની િતિથ, તારીખ, સમય વગેરે બધુ ંઆપે છે. આમનો તો કહવેાય છે �દવ્ય જન્મ. 
બાપ આમના ંમા ંપ્રવશે કરીન ેબતાવ ેછે કે આ બહેદ નો ડ્રામા છે. આમા ંઅડધોકલ્પ છે રાત. જ્યારે રાત અથા�ત ્
ઘોર અંધકાર થાય છે ત્યારે હુ ંઆવુ ંછુ.ં િતિથ-તારીખ કાઈં નથી. આ સમય ેભ�ક્ત પણ તમોપ્રધાન છે. અડધો 
કલ્પ છે બહેદ નો �દવસ. બાપ સ્વય ંકહ ે છે મેં આમના ંમા ંપ્રવશે કય� છે. ગીતા મા ં છે ભગવાનવુાચ, પરંત ુ
ભગવાન મનષુ્ય હોઈ ન શકે. શ્રીકૃષ્ણ પણ દૈવી ગણુોવાળા છે. આ મનષુ્ય લોક છે. આ દેવલોક નથી. ગાય પણ 
છે બ્રહ્મા દેવતાય નમઃ… એ છે સકૂ્ષ્મવતનવાસી. બાળકો જાણે છે ત્યા ંહાડ-માસ નથી હોતા.ં ત ેછે સકૂ્ષ્મ સફેદ 
પડછાયો. જ્યારે મળૂવતન મા ંછે તો આત્મા ન ેનથી સકૂ્ષ્મશરીર પડછાયા વાળંુ, નથી હાડકા વાળંુ. આ વાતો ન ે
કોઈ પણ મનષુ્ય-માત્ર નથી જાણતા.ં બાપ જ આવીને સભંળાવ ે છે, બ્રાહ્મણ જ સાભંળે છે, બીજા કોઈ નથી 
સાભંળતા.ં બ્રાહ્મણ વણ� હોય જ છે ભારત મા,ં ત ેપણ ત્યારે હોય છે જ્યારે પરમિપતા પરમાત્મા પ્રજાિપતા બ્રહ્મા 
દ્વારા બ્રાહ્મણ ધમ� ની સ્થાપના કરે છે. હવ ેઆમન ેરચિયતા પણ નહીં કહવેાશ.ે નવી રચના કોઈ રચતા નથી. 
ફક્ત �રજ્યવુનેટ (કાયાકલ્પ) કરે છે. બોલાવ ે પણ છે-હ ે બાબા, પિતત દુિનયા મા ં આવીન ેઅમન ેપાવન 
બનાવો. હમણા ંતમન ેપાવન બનાવી રહ્યા ં છે. તમ ેપછી યોગબળ થી આ સ�ૃષ્ટ ન ેપાવન બનાવી રહ્યા ંછો. 
માયા પર તમ ેજીત મળેવીન ેજગતજીત બનો છો. યોગબળ ને સાયન્સ બળ (િવજ્ઞાનબળ) પણ કહવેાય છે. 
ઋિષ-મનુી વગેરે બધા શાિંત ઈચ્છે છે પરંત ુશાિંત નો અથ� તો જાણતા નથી. અહીં તો જરુર પાટ�  ભજવવાનો છે 
ને? શાિંતધામ છે સ્વીટ સાઈલને્સ હોમ. આપ આત્માઓ ન ેહવ ેએ ખબર છે કે આપણુ ંઘર શાિંતધામ છે. અહીં 
આપણે પાટ�  ભજવવા આવ્યા ંછીએ. બાપ ન ેપણ બોલાવ ે છે - હ ેપિતત-પાવન, દુઃખહતા�-સખુકતા�, આવો, 
અમને આ રાવણ ની જજંીરો થી છોડાવો. ભ�ક્ત છે રાત, જ્ઞાન છે �દવસ. રાત મદુા�બાદ થાય છે, પછી જ્ઞાન 
�જંદાબાદ થાય છે. આ રમત છે સખુ અને દુઃખ ની. તમ ે જાણો છો પહલેા ં આપણે સ્વગ� મા ં હતા ં પછી 
ઉતરતા-ંઉતરતા ંઆવીન ેનીચ ેહલે મા ંપડયા ંછીએ. ક�ળયગુ ક્યારે ખલાસ થશ ેપછી સતયગુ ક્યારે આવશ?ે 
આ કોઈ નથી જાણતુ.ં તમ ેબાપ ન ેજાણવાથી બાપ દ્વારા બધુ ંજ જાણી ગયા છો. મનષુ્ય ભગવાન ન ેશોધવા 
માટે કેટલા ંધક્કા ખાય છે. બાપ ન ેજાણતા જ નથી. જાણે ત્યારે જ્યારે બાપ આવીન ેપોતાનો અન ેિમલકત નો 
પ�રચય આપે. વારસો બાપ પાસ ેથી જ મળે છે, મા પાસ ેથી નહીં. આમન ેમમ્મા પણ કહ ેછે, પરંત ુએમની પાસ ે
થી વારસો નથી મળતો, આમન ેયાદ પણ નથી કરવાના.ં બ્રહ્મા, િવષ્ણ,ુ શકંર પણ િશવ ના ંબાળકો છે-આ પણ 
કોઈ નથી જાણતા.ં બહેદ ની આખી દુિનયા ના ંરચિયતા એક જ બાપ છે. બાકી બધી છે તમેની રચના અથવા 
હદ ના ંરચિયતા. હવ ેઆપ બાળકોન ેબાપ કહ ેછે મન ેયાદ કરો તો તમારા િવકમ� િવનાશ થાય. મનષુ્ય બાપ ન ે



નથી જાણતા તો કોન ેયાદ કરે? એટલ ેબાપ કહ ેછે કેટલા ંિનધન ના ંબની ગયા છે. આ પણ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. 

ભ�ક્ત અને જ્ઞાન બનં ેમા ંસૌથી શ્રષે્ઠ કમ� છે - દાન કરવુ.ં ભ�ક્તમાગ� મા ંઈશ્વર અથ� દાન કરે છે. શા માટે? કોઈ 
કામના (ઈચ્છા) તો જરુર રહ ેછે. સમજે છે જેવા ંકમ� કરીશુ ંતેવા ંફળ બીજા જન્મ મા ંમળેવીશુ,ં આ જન્મ મા ંજે 
કરશ ેતેનુ ંફળ બીજા જન્મ મા ંમળેવશ.ે જન્મ-જન્માતંર નહીં મળેવશ.ે એક જન્મ માટે ફળ મળે છે. સૌથી સારા 
મા ંસારંુ કમ� હોય છે દાન. દાની ન ેપણુ્યાત્મા કહવેાય છે. ભારત ને મહાદાની કહવેાય છે. ભારત મા ંજેટલુ ંદાન 
થાય છે એટલુ ંબીજા કોઈ ખડં મા ંનથી. બાપ પણ આવીન ેબાળકો ને દાન કરે છે, બાળકો પછી બાપ ન ેદાન કરે 
છે. કહ ે છે બાબા તમ ેઆવશો તો અમ ેપોતાનુ ંતન-મન-ધન બધુ ંતમારે હવાલે કરી દઈશુ.ં તમારા વગર 
અમારંુ કોઈ નથી. બાપ પણ કહ ે છે મારા માટે આપ બાળકો જ છો. મને કહ ેછે જ હવેનલી ગોડફાધર અથા�ત ્
સ્વગ� ની સ્થાપના કરવાવાળા. હુ ંઆવીન ેતમન ેસ્વગ� ની બાદશાહી આપુ ંછુ.ં બાળકો મારા અથ� બધુ ંજ આપી 
દે છે-બાબા, બધુ ંજ તમારંુ છે. ભ�ક્તમાગ� મા ંપણ કહતેા ંહતા-ંબાબા આ બધુ ંતમારંુ આપલેુ ંછે. પછી ત ેચાલ્યુ ં
જાય છે તો દુઃખી થઈ જાય છે. ત ે છે ભ�ક્ત નુ ંઅલ્પકાળ નુ ંસખુ. બાપ સમજાવ ે છે ભ�ક્તમાગ� મા ંતમ ેમન ે
દાન-પણુ્ય કરો છો ઇનડાયરેક્ટ (પરોક્ષ રીત)ે. તનેુ ં ફળ તો તમન ે મળતુ ં રહ ે છે. હવ ેઆ સમય ે હુ ંતમન ે
કમ�-અકમ�-િવકમ� ના ંરહસ્ય સમજાવુ ંછુ.ં ભ�ક્તમાગ� મા ંતમ ેજેવા ંકમ� કરો છો તનેુ ંઅલ્પકાળ સખુ પણ મારા 
દ્વારા તમને મળે છે. આ વાતો ની દુિનયામા ંકોઈન ેખબર નથી. બાપ જ આવીન ેકમ� ની ગિત સમજાવ ે છે. 
સતયગુ મા ંક્યારેય કોઈ ખરાબ કમ� કરતા જ નથી. સદૈવ સખુ જ સખુ છે. યાદ પણ કરે છે સખુધામ, સ્વગ� ન.ે 
હમણા ંબઠેા ંછે નક�  મા.ં છતા ંપણ કહી દે છે-ફલાણા સ્વગ� પધાયા�. આત્મા ને સ્વગ� કેટલુ ંગમ ેછે! આત્મા જ કહ ે
છે ને-ફલાણા સ્વગ� પધાયા�. પરંત ુતમોપ્રધાન હોવાના ંકારણે તમેન ેકાઈં ખબર નથી પડતી કે સ્વગ� શુ,ં નક�  શુ ં
છે? બહેદ ના ંબાપ કહ ેછે તમ ેબધા કેટલા ંતમોપ્રધાન બની ગયા છો. ડ્રામા ન ેતો જાણતા નથી. સમજે પણ છે કે 
સ�ૃષ્ટ નુ ંચક્ર ફરે છે તો જરુર હબૂહ ૂફરશ ેન?ે તે ફક્ત કહવેા માત્ર કહી દે છે. હમણા ંઆ છે સગંમયગુ. આ એક જ 
સગંમયગુ નુ ંગાયન છે. અડધોકલ્પ દેવતાઓ નુ ંરાજ્ય ચાલ ેછે પછી ત ેરાજ્ય ક્યા ંચાલ્યુ ંજાય છે, કોણ જીતી 
લ ેછે? આ પણ કોઈન ેખબર નથી. બાપ કહ ેછે રાવણ જીતી લ ેછે. તમેણે પછી દેવતાઓ અન ેઅસરુો ની લડાઈ 
બસેીને દેખાડી છે. 

હવ ેબાપ સમજાવ ેછે - ૫ િવકારો રુપી રાવણ થી હારો છો પછી જીત પણ મેળવો છો રાવણ પર. તમ ેતો પજૂ્ય 
હતા ંપછી પજુારી પિતત બની જાઓ છો તો રાવણ થી હાયા� ન?ે આ તમારો દુશ્મન હોવાના ંકારણે તમ ેસદૈવ 
બાળતા આવ્યા ંછો. પરંત ુતમન ેખબર નથી. હવ ેબાપ સમજાવ ેછે રાવણ ના ંકારણે તમ ેપિતત બન્યા ંછો. આ 
િવકારો ને જ માયા કહવેાય છે. માયાજીત, જગતજીત. આ રાવણ સૌથી જૂનો દુશ્મન છે. હવ ેશ્રીમત થી તમ ેઆ 
૫ િવકારો પર જીત મળેવો છો. બાપ આવ્યા ંછે જીત પહરેાવવા.ં આ રમત છે ન?ે માયા થી હારે હાર, માયા થી 
જીતે જીત. જીત બાપ જ અપાવ ેછે એટલ ેએમન ેસવ�શ�ક્તવાન ્કહવેાય છે. રાવણ પણ ઓછો શ�ક્તવાન ્નથી. 
પરંત ુત ે દુઃખ આપ ેછે એટલ ેગાયન નથી. રાવણ છે બહ ુજ દુશ્તર. તમારી રાજાઈ જ છીનવી લે છે. હવ ેતમ ે
સમજી ગયા છો-આપણે કેવી રીત ે હારીએ છીએ પછી કેવી રીત ેજીત મેળવીએ છીએ? આત્મા ઈચ્છે પણ છે 
અમને શાિંત જોઈએ. અમ ેપોતાના ંઘરે જઈએ. ભક્ત ભગવાન ને યાદ કરે છે પરંત ુપથ્થર બ�ુદ્ધ હોવાના ંકારણે 
સમજતા નથી. ભગવાન બાબા છે, તો બાપ પાસ ેથી જરુર વારસો મળતો હશ.ે મળે પણ જરુર છે પરંત ુક્યારે 
મળે છે પછી કેવી રીત ેગમુાવ ેછે? આ નથી જાણતા.ં બાપ કહ ેછે હુ ંઆ બ્રહ્મા તન દ્વારા તમન ેબસેીન ેસમજાવુ ં
છુ.ં મને પણ ઓગ�ન્સ (કમ��ન્દ્રયો) જોઈએ ન?ે મન ેપોતાની કમ��ન્દ્રયો તો નથી. સકૂ્ષ્મવતન મા ંપણ કમ��ન્દ્રયો છે. 
ચાલતા-ંફરતા ંજેમ મવુી, બાઈસ્કોપ હોય છે, આ મવુી, ટોકી બાઈસ્કોપ નીકળ્યા ંછે તો બાપ ન ેપણ સમજાવવા 
મા ંસહજ થાય છે. તમેનુ ંછે બાહબુળ, તમારંુ છે યોગબળ. ત ેબ ેભાઈઓ પણ જો પરસ્પર મળી જાય તો િવશ્વ 
પર રાજ્ય કરી શકે છે. પરંત ુહમણા ંતો ફૂટ પડેલી છે. આપ બાળકો ન ેસાઈલેન્સ (શાિંત) નો શદુ્ધ ઘમડં રહવેો 
જોઈએ. તમે મનમનાભવ ના ંઆધાર થી સાઈલને્સ દ્વારા જગતજીત બની જાઓ છો. ત ેછે સાયન્સ ઘમડંી. તમ ે
સાઈલને્સ ઘમડંી પોતાન ેઆત્મા સમજી બાપ ને યાદ કરો છો. યાદ થી તમ ેસતોપ્રધાન બની જશો. ખબૂ સહજ 
ઉપાય બતાવ ે છે. તમ ેજાણો છો િશવબાબા આવ્યા ં છે આપણને બાળકો ને ફરીથી સ્વગ� નો વારસો આપવા.ં 
તમારા જે પણ ક�ળયગુી કમ�બધંન છે, બાપ કહ ેછે તેન ેભલૂી જાઓ. ૫ િવકાર પણ મન ેદાન મા ંઆપી દો. તમ ે
જે મારંુ-મારંુ કરતા આવ્યા ંછો, મારો પિત, મારા ફલાણા, આ બધુ ંભલૂતા જાઓ. આ બધુ ંજોવા છતા ંપણ 
તેમાથંી મમત્વ કાઢી નાખો. આ વાત બાળકોન ેજ સમજાવ ેછે. જે બાપ ન ેજાણતા જ નથી, ત ેતો આ ભાષા ન ે



પણ સમજી ન શકે. બાપ આવીન ેમનષુ્ય થી દેવતા બનાવ ેછે. દેવતાઓ હોય જ છે સતયગુ મા.ં ક�ળયગુ મા ં
હોય છે મનષુ્ય. હજી સધુી તમેની િનશાનીઓ છે અથા�ત ્ �ચત્ર છે. મન ેકહ ેજ છે પિતત-પાવન. હુ ંતો ડીગે્રડ 
(પિતત) થતો નથી. તમ ેકહો છો અમ ેપાવન હતા ંપછી ડીગે્રડ થઈને પિતત બન્યા ંછીએ. હવ ેઆપ આવીન ે
પાવન બનાવો તો અમ ેપોતાના ંઘરે જઈએ. આ છે �સ્પ્રચ્યઅુલ (આધ્યા�ત્મક) નોલેજ. અિવનાશી જ્ઞાન-રત્ન છે 
ને? આ છે નવી નોલજે. હમણા ંતમન ેઆ નોલજે િશખવાડુ ંછુ.ં રચિયતા અન ેરચના ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત ના ં
રહસ્ય બતાવુ ંછુ.ં હમણા ંઆ તો છે જૂની દુિનયા. આમા ંતમારા જે પણ િમત્ર, સબંધંી વગેરે છે, દેહ સ�હત બધા 
માથંી મમત્વ કાઢી નાખો. 

હવ ેઆપ બાળકો પોતાનુ ંબધુ ંબાપ ન ેહવાલ ેકરો છો. બાપ પછી સ્વગ� ની બાદશાહી ૨૧ જન્મો માટે તમારે 
હવાલ ેકરી આપ ેછે. લવેડ-દેવડ તો થાય છે ન?ે બાપ તમન ે૨૧ જન્મો માટે રાજ્ય-ભાગ્ય આપ ેછે. ૨૧ જન્મ, 
૨૧ પેઢી ગવાય છે ન ેઅથા�ત ્૨૧ જન્મ પરંુૂ જીવન ચાલ ેછે. વચ્ચ ેક્યારેય શરીર છૂટી નથી શકતુ.ં અકાળે મતૃ્ય ુ
નથી થતુ.ં તમે અમર બની અન ેઅમરપરુી ના ંમા�લક બનો છો. તમન ેક્યારેય કાળ ખાઈ ન શકે. હમણા ંતમ ે
મરવા માટે પરુુષાથ� કરી રહ્યા ંછો. બાપ કહ ે છે દેહ સ�હત દેહ ના ંબધા સબંધં છોડી એક બાપ સાથ ેસબંધં 
રાખવાનો છે. હવ ેજવાનુ ંજ છે સખુ ના ંસબંધં મા.ં દુઃખ ના ંબધંનો ન ેભલૂતા જશો. ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ં
પિવત્ર બનવાનુ ં છે. બાપ કહ ે છે મામકેમ ્યાદ કરો, સાથ-ેસાથ ેદૈવી ગણુ પણ ધારણ કરો. આ દેવતાઓ જેવુ ં
બનવાનુ ં છે. આ છે મખુ્ય-ઉદે્દશ. આ લક્ષ્મી-નારાયણ સ્વગ� ના ંમા�લક હતા,ં તમેણે કેવી રીત ેરાજ્ય મળેવ્યુ?ં 
પછી ક્યા ંગયા?ં આ કોઈન ેખબર નથી. હવ ેઆપ બાળકોએ દૈવી ગણુ ધારણ કરવાના છે. કોઈન ેપણ દુઃખ 
નથી આપવાનુ.ં બાપ છે જ દુઃખહતા�, સખુકતા�. તો તમારે પણ સખુ નો રસ્તો બધાન ેબતાવવાનો છે અથા�ત ્
આંધળાઓ ની લાઠી બનવાનુ ંછે. હમણા ંબાપ ેતમન ેજ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનેત્ર આપ્યુ ંછે. તમ ેજાણો છો બાપ કેવી રીત ે
પાટ�  ભજવ ેછે. હમણા ંબાપ જે તમન ેભણાવી રહ્યા ંછે પછી આ ભણતર પ્રાયઃલોપ થઈ જશ.ે દેવતાઓ મા ંઆ 
નોલજે રહતેી નથી. તમ ેબ્રહ્મા મખુ વશંાવલી બ્રાહ્મણ જ રચિયતા અને રચના ના ંજ્ઞાન ન ેજાણો છો. બીજા કોઈ 
જાણી નથી શકતા.ં આ લક્ષ્મી-નારાયણ વગેરે મા ંપણ જો આ જ્ઞાન હોત તો પરંપરા ચાલ્યુ ંઆવત. ત્યા ંજ્ઞાન 
ની જરુર જ નથી રહતેી કારણકે ત્યા ંછે જ સદ્દગિત. હવ ેતમ ેબધુ ંજ બાપ ને દાન આપો છો તો પછી બાપ તમન ે
૨૧ જન્મો માટે બધુ ંઆપી દે છે. આવુ ંદાન ક્યારેય થતુ ંનથી. તમ ેજાણો છો આપણે સવ�શ (સવ�સ્વ) આપીએ 
છીએ - બાબા, આ બધુ ંજ તમારંુ છે, તમે જ અમારંુ બધુ ંછો. ત્વમવે માતા ચ િપતા… પાટ�  તો ભજવ ેછે ન?ે 
બાળકોને એડોપ્ટ પણ કરે છે પછી સ્વય ંજ ભણાવ ેછે. પછી સ્વય ંજ ગરુુ બની બધાન ેલઈ જાય છે. કહ ેછે તમ ે
મને યાદ કરો તો પાવન બની જશો પછી તમન ેસાથ ેલઈ જઈશ. યજ્ઞ રચાયલેો છે. આ છે િશવ જ્ઞાન-યજ્ઞ, 
આમા ંતમે તન-મન-ધન બધુ ંસ્વાહા કરી દો છો. ખશુી થી બધુ ંઅપ�ણ થઈ જાય છે. બાકી આત્મા રહી જાય છે. 
બાબા, બસ હવ ેઅમ ેતમારી શ્રીમત પર જ ચાલીશુ.ં બાપ કહ ેછે ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંપિવત્ર બનવાનુ ંછે. 
૬૦ વષ� ની આય ુજ્યારે થાય છે તો વાનપ્રસ્થ અવસ્થા મા ંજવાની તૈયારી કરે છે પરંત ુત ેકોઈ પાછા જવા માટે 
થોડી તૈયારી કરે છે? હમણા ંતમ ેસદ્દગરુુ નો મતં્ર લો છો મનમનાભવ. ભગવાનવુાચ-તમ ેમન ેયાદ કરો તો 
તમારા િવકમ� િવનાશ થશ.ે બધાન ેકહો તમારા બધાની વાનપ્રસ્થ અવસ્થા છે. િશવબાબા ન ેયાદ કરો, હવ ે
જવાનુ ંછે પોતાના ંઘરે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. ક�ળયગુી સવ� કમ�બધંનો ન ેબ�ુદ્ધ થી ભલૂી ૫ િવકારો નુ ંદાન કરી આત્મા ન ેસતોપ્રધાન બનાવવાનો છે. 

એક જ સાઈલને્સ ના ંશદુ્ધ ઘમડં મા ંરહવેાનુ ંછે. 
2. આ રુદ્ર યજ્ઞ મા ંખશુી થી પોતાનુ ંતન-મન-ધન બધુ ંઅપ�ણ કરી સફળ કરવાનુ ંછે. આ સમય ેબધુ ંબાપ 

ના ંહવાલ ેકરી ૨૧ જન્મો ની બાદશાહી બાપ પાસ ેથી લઈ લવેાની છે. 
વરદાન :- રોબ ના ંઅંશ નો પણ ત્યાગ કરવા વાળા સ્વમાનધારી પણુ્ય આત્મા ભવ 

સ્વમાનધારી બાળકો બધાન ેમાન આપવા વાળા દાતા હોય છે. દાતા અથા�ત ્રહમે�દલ. એમના ં
મા ંક્યારેય કોઈ પણ આત્મા પ્રત્ય ેસકંલ્પ માત્ર પણ રોબ નથી રહતેો. આ એવા ંકેમ? આવુ ંન કરવુ ં
જોઈએ, ન થવુ ં જોઈએ, જ્ઞાન આવુ ં કહ ે છે શુ…ં? આ પણ સકૂ્ષ્મ રોબ નો અંશ છે. પરંત ુ



સ્વમાનધારી પણુ્ય આત્માઓ નીચ ેપડેલા ને ઉઠાવશ,ે સહયોગી બનાવશ ેતે ક્યારેય આ સકંલ્પ 
પણ ન કરી શકે કે આ તો પોતાના ંકમ� નુ ંફળ ભોગવી રહ્યા ંછે, કરશ ેતો જરુર મળેવશ…ે આમન ે
નીચ ેપડવુ ંજ જોઈએ… આવા ંસકંલ્પ આપ બાળકો ના ંનથી હોતા.ં 

સ્લોગન :- સતંષુ્ટતા અને પ્રસન્નતા ની િવશષેતા ઉડતી કળા નો અનભુવ કરાવ ેછે. 
અવ્યક્ત ઈશારા - સત્યતા અન ેસભ્યતા રુપી કલ્ચર ને અપનાવો 

સત્યતા ની શ�ક્ત ની િનશાની છે “િનભ�યતા”. કહવેાય છે ‘સચ તો �બઠો નચ’ અથા�ત ્સત્યતા ની શ�ક્તવાળા 
સદા બ�ેફકર િનિ�ંત હોવાના ંકારણે, િનભ�ય હોવાના ંકારણે ખશુી મા ંનાચતા રહશે.ે જો પોતાના ંસસં્કાર તથા 
સકંલ્પ કમજોર છે તો ત ે કમજોરી મન ની �સ્થિત ને હલચલ મા ં લાવ ે છે એટલ ે પહલેા ં પોતાની સકુ્ષ્મ 
કમજોરીઓ ને અિવનાશી રુદ્ર-યજ્ઞ મા ંસ્વાહા કરો. 


