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ઓમ શાિંત
બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા ંબાળકો - દ�વતા બનતા પહ�લા ંતમાર� �ા�ણ જ�ુર બનવા�ુ ંછે , ��ા �ખુ સતંાન જ સાચા ં�ા�ણ છે � રાજયોગ ના ં
ભણતર થી દ�વતા બન ેછે”

�� :- બી� બધા ંસ�સગંો થી તમારો આ સ�સગં કઈ વાત મા ંિનરાલો છે?
ઉ�ર :- બી� સ�સગંો મા ં કોઈ ��ુય ઉ�ેશ નથી હોતો, વધાર� જ ધન-સપંિ� વગેર� બ�ુ ં �મુાવીન ે

ભટકતા રહ� છે. આ સ�સગં મા ંતમ ેભટકતા નથી. આ સ�સગં ની સાથ-ેસાથ ે��લૂ પણ છે. ��લૂ 
મા ંભણવા�ુ ંહોય છે, ભટકવા�ુ ંનહ�. ભણતર એટલ ેકમાણી. �ટ�ુ ંતમ ેભણીન ેધારણ કરો અન ે
કરાવો છો એટલી કમાણી છે. આ સ�સગં મા ંઆવ�ુ ંએટલ ેફાયદો જ ફાયદો.

ઓ� ્શાિંત ! �ુહાની બાપ �ુહાની બાળકોન ેસમ�વ ેછે. �ુહાની બાળકો જ આ કાન �ારા સાભંળે છે. બહેદ ના ંબાપ 
બાળકોને કહ� છે-પોતાન ેઆ�મા સમજો. આ ઘડ�-ઘડ� સાભંળવાથી ��ુ� ભટકવા�ુ ંબધં થઇ ��થર થઈ જશ.ે 
પોતાન ેઆ�મા સમ� બસેી જશ.ે બાળકો સમ� છે અહ� આપણે આ�યા છ�એ દ�વતા બનવા.ં આપણે એડો�ટ�ડ 
બાળકો છ�એ. આપણે �ા�ણ ભણીએ છ�એ. �ુ ંભણીએ છ�એ? �ા�ણ સો દ�વતા બનીએ છ�એ. �વી ર�ત ેકોઈ 
બાળક કોલજે મા ં�ય છે તો સમ� છે ક� અમે હવ ેભણીને એ��જિનયર, ડો�ટર વગેર� બનીએ છ�એ. બસેવાથી 
જ ઝટ સમજશ.ે તમ ેપણ ��ા ના ંબાળકો �ા�ણ બનો છો તો સમજો છો અમ ે�ા�ણ થી દ�વતા બની�ુ.ં 
ગાયન છે-મ��ુય સ ેદ�વતા �કય…ે પરં� ુકોણ બન ેછે? �હ��ુ તો બધા ંદ�વતા નથી બનતા.ં હક�કત મા ં�હ��ુ તો 
કોઈ ધમ� નથી. આ�દ સનાતન કોઈ �હ��ુ ધમ� નથી. કોઈને પણ �છૂો ક� �હ��ુ ધમ� કોણે �થાપન કય�? તો 
� ૂઝંાઈ જશ.ે આ અ�ાન થી નામ રાખી દ��ુ ં છે. �હ��ુ�તાન મા ંરહ�વાવાળા પોતાન ે �હ��ુ કહ� છે. હક�કત મા ં
આ�ુ ંનામ ભારત છે, નહ� ક� �હ��ુ�તાન. ભારત ખડં કહ�વાય છે, નહ� ક� �હ��ુ�તાન ખડં. છે જ ભારત. તો એમન ે
આ પણ ખબર નથી ક� આ કયો ખડં છે? અપિવ� હોવાના ં કારણે પોતાને દ�વતા તો સમ� નથી શકતા.ં 
દ�વી-દ�વતા પિવ� હતા.ં હમણા ંત ેધમ� નથી. બી� બધા ંધમ� ચા�યા આવ ેછે-��ુ નો બૌ� ધમ�, ઈ�ાહ�મ નો 
ઈ�લામ, �ાઈ�ટ નો ���ન. બાક� �હ��ુ ધમ� �ુ ંતો કોઈ નથી. આ �હ��ુ�તાન નામ તો િવદ�શીઓએ રા��ુ ંછે. 
પિતત હોવાના ંકારણે પોતાન ેદ�વતા ધમ� ના ંસમજતા નથી. બાપે સમ���ુ ંછે આ�દ સનાતન છે દ�વી-દ�વતા 
ધમ�, �ૂના ંમા ં�ૂનો. શ�ુ નો ધમ� કયો છે? દ�વી-દ�વતા. �હ��ુ નહ� કહ�વાશ.ે હવ ેતમ ે��ા ના ંએડો�ટ�ડ બાળકો 
�ા�ણ થઈ ગયા.ં �ા�ણ થી દ�વતા બનવા માટ� ભણો છો. એ�ુ ંનથી, �હ��ુ થી દ�વતા બનવા માટ� ભણો છો. 
�ા�ણ થી દ�વતા બનો છો. આ સાર� ર�ત ેધારણ કરવા�ુ ંછે. હમણા ંતો �ુઓ અનકે ધમ� છે. વધતા જ �ય છે. 
�યાર� પણ �ાયં ભાષણ વગેર� કરો છો તો આ સમ�વવા�ુ ંસા�ંુ છે. હમણા ં છે ક�ળ�ગુ, બધા ંધમ� હમણા ં
તમો�ધાન છે. �ચ� પર તમ ેસમ�વશો તો પછ� તે ઘમડં �ટૂ� જશ-ે�ુ ંફલાણો �,ં આ �…ં સમજશ,ે અમ ેતો 
તમો�ધાન છ�એ. પહ�લા-ંપહ�લા ં બાપ નો પ�રચય આપી દ�ધો, પછ� દ�ખાડવા�ુ ં છે આ �ૂની �ુિનયા 
બદલાવાની છે. �દવસ-ે�દવસ ે �ચ� પણ શોભિનક થતા �ય છે. �વી ર�ત ે��લૂ મા ંન�શા બાળકોની ��ુ�મા ં
હોય છે. તમાર� ��ુ�મા ંપછ� આ રહ��ુ ંજોઈએ. નબંરવન ન�શો આ છે, ઉપર િ��િૂત� પણ છે, બનં ેગોળા પણ છે 
સત�ગુ અને ક�ળ�ગુ. હમણા ંઆપણે ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ પર છ�એ. આ �ૂની �ુિનયા નો િવનાશ થશ.ે એક 
આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� �થાપન થઈ ર�ો છે. તમે છો આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� ના.ં �હ��ુ ધમ� 
તો નથી. �વી ર�ત ેસ�ંયાસીઓએ ��, રહ�વાના �થાન ન ેઈ�ર સમ� લી�ુ ં છે, તવેી ર�ત ે �હ��ુ�તાન મા ં
રહ�વાવાળાઓએ �હ��ુ ધમ� સમ� લીધો છે. એમનો પણ ફરક છે. તમારો પણ ફરક છે. દ�વી-દ�વતા નામ તો 
�બૂ ��ુ ંછે. કહ� છે આ તો �ણે ક� દ�વતા છે. �મનામા ંસારા �ણુ હોય છે તો આ�ુ ંકહ� છે-આમનામા ંદ�વતાઈ 
�ણુ છે.

તમે સમજો છો - આ રાધા-�ૃ�ણ જ �વયવંર પછ� લ�મી-નારાયણ બન ે છે, એમન ે િવ�� ુકહ�વાય છે. �ચ� 
બધાના ં છે પરં� ુકોઈ �ણતા નથી. આપ બાળકોન ેહવ ેબાપ બસેી સમ�વ ેછે, બાપ ન ેજ બધા ંયાદ કર� છે. 
એવા ંકોઈ મ��ુય નહ� હશ ે�ના �ખુ મા ંભગવાન ન હોય. હવ ેભગવાન ને કહ�વાય છે િનરાકાર. િનરાકાર નો 



પણ અથ� નથી સમજતા.ં હવ ેતમ ેબ�ુ ં�ણી �ઓ છો. પ�થર��ુ� થી પારસ��ુ� બની �ઓ છો. આ નોલજે 
ભારતવાસીઓ માટ� જ છે ન ક� બી� ધમ� વાળાઓ માટ�. બાક� આ સમ�વી શકો છો ક� આટલી ��ૃ� ક�વી ર�ત ે
થાય છે? અને બી� ખડં આવતા �ય છે. �યા ંતો ભારત ખડં િસવાય બાક� કોઈ ખડં નહ� રહ�શ.ે હમણા ંત ેએક 
ધમ� નથી, બાક� બધા ં છે. વડ ના ંઝાડ �ુ ં �ૃ�ટાતં બરાબર છે. આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ��ુ ંફાઉ�ડ�શન 
નથી, બાક� આ�ુ ંઝાડ ઊ�ુ ંછે. તો કહ�શ ેઆ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� હતો, નહ� ક� �હ��ુ ધમ�. તમ ેહમણા ં
�ા�ણ બ�યા છો, દ�વતા બનવા માટ� પહ�લા ં�ા�ણ જ�ુર બન�ુ ંપડ�. ��ૂ વણ� અન ે�ા�ણ વણ� કહ�વાય છે. 
��ૂ રાજધાની નહ� કહ�વાશ.ે રા�ઓ-રાણીઓ છે. પહ�લા ંદ�વી-દ�વતા મહારા�-મહારાણી હતા.ં અહ� �હ��ુ 
મહારા�-મહારાણી. ભારત તો એક જ છે પછ� તે અલગ-અલગ ક�વી ર�ત ેથઈ ગયો? એ�ુ ંનામ-િનશાન જ �મુ 
કર� દ��ુ ંછે, ફ�ત �ચ� છે. નબંરવન છે �યૂ�વશંી. હમણા ંતમે આ�યા છો �યૂ�વશંી બનવા માટ�. આ રાજયોગ છે 
ને? તમાર� ��ુ�મા ં છે આપણે આ લ�મી-નારાયણ બની�ુ.ં �દલ મા ં�શુી રહ� છે - બાબા આપણન ેભણાવ ેછે 
મહારા�-મહારાણી બનાવવા.ં સ�ય-નારાયણ ની સા�ચી-સા�ચી કથા આ છે. પહ�લા ં જ�મ-જ�માતંર તમ ે
સ�ય-નારાયણની કથા સાભંળો છો. પરં� ુ તે કોઈ સા�ચી કથાઓ નથી. ભ��તમાગ� મા ં�ાર�ય મ��ુય થી 
દ�વતા બની નથી શકતા.ં ��ુ�ત-�વન��ુ�ત મેળવી નથી શકતા.ં બધા ંમ��ુય ��ુ�ત-�વન��ુ�ત મળેવ ેજ�ુર 
છે. હમણા ંબધા ંબધંન મા ં છે. ઉપર થી આ� પણ આ�મા આવશ ેતો �વન��ુ�ત મા ંઆવશ,ે નહ� ક� �વન 
બધંન મા.ં અડધો સમય �વન��ુ�ત, અડધો સમય �વનબધં મા ંજશ.ે આ ખલે બનલેો છે. આ બહેદ ના ંખલે 
ના ંઆપણે બધા ંએ�ટસ� છ�એ. અહ� આવીએ છ�એ પાટ�  ભજવવા.ં આપણે આ�માઓ અહ�ના િનવાસી નથી. 
ક�વી ર�તે આવીએ છ�એ? આ બધી વાતો સમ�વાય છે. ઘણા ંઆ�માઓ અહ� જ �નુ��મ લતેા રહ� છે. આપ 
બાળકોને શ�ુથી લઈન ે�ત �ધુી આખા વ�ડ� ની �હ���-જો�ોફ� ��ુ�મા ંછે. બેહદ ના ંબાપ ઉપર બસેીન ે�ુ ંકર� 
છે, કંઈ નથી �ણતા એટલ ેએમન ેકહ�વાય છે ��ુછ ��ુ�. તમે પણ ��ુછ ��ુ� હતા.ં હવ ેબાપ ેતમન ેરચિયતા 
અને રચના ના ંઆ�દ, મ�ય, �ત ના ંરહ�ય સમ��યા છે. તમે ગર�બ-સાધારણ બ�ુ ં�ણો છો. તમ ેછો �વ�છ 
��ુ�. �વ�છ પિવ� ન ેકહ�વાય છે. ��ુછ ��ુ� અપિવ� થયા.ં તમે હમણા ં�ુઓ �ુ ંબની ર�ા છો? ��લૂ મા ંપણ 
ભણતર થી �ચ પદ મળેવી શક� છે. તમા�ંુ ભણતર છે �ચા મા ં��ુ,ં �નાથી તમ ેરા�ઈ પદ મળેવો છો. ત ે
તો દાન-��ુય કરવાથી રા� ની પાસ ેજ�મ લ ેછે, પછ� રા� બન ેછે. પરં� ુતમ ેઆ ભણતર થી રા� બનો છો. 
બાપ જ કહ� છે �ુ ંઆપ બાળકોન ેરાજયોગ શીખવા�ુ ં�.ં બાપ િસવાય રાજયોગ કોઈ શીખવાડ� ન શક�. બાપ જ 
તમને રાજયોગ �ુ ંભણતર ભણાવ ેછે. તમે પછ� બી�ઓન ેસમ�વો છો. બાપ રાજયોગ શીખવાડ� છે ક� તમ ે
પિતત થી પાવન બની �ઓ. પોતાન ેઆ�મા સમ� િનરાકાર બાપ ન ેયાદ કરો તો તમ ેપિવ� બની જશો અન ે
ચ� ન ે�ણવાથી ચ�વત� રા� સત�ગુ મા ંબની જશો. આ તો સમ�વવા�ુ ં�બૂ સહજ છે. હમણા ંદ�વતા ધમ� 
ના ંકોઈપણ નથી. બધા ંક�વટ�  થઈ ગયા છે બી�-બી� ધમ� મા.ં તમે કોઈને પણ સમ�વો તો પહ�લા-ંપહ�લા ં
બાપ નો પ�રચય આપો. બાપ સમ�વ ે છે બી� ધમ� મા ંક�ટલા ંચા�યા ગયા છે? બૌ��, �સુલમાન વગેર� 
અસ�ંય થઈ ગયા છે. તલવાર ના ંજોર થી પણ �સુલમાન બ�યા છે. બૌ�� પણ �બૂ બ�યા છે. એક જ વાર 
�પીચ કર� (ભાષણ ક�ુ�) તો હ�રો બૌ�� બની ગયા.ં ���ન લોકો પણ એવી ર�ત ેઆવીન ે�પીચ કર� છે. સૌથી 
વધાર� જનસ�ંયા આ સમય ેએમની છે. તો હવ ેઆપ બાળકોની ��ુ�મા ંઆ�ુ ં��ૃ�ટ ચ� ફર� ુ ંરહ� છે, �યાર� બાપ 
કહ� છે તમે �વદશ�ન ચ�ધાર� છો. �વદશ�ન ચ� િવ�� ુન ેદ�ખાડ� છે. મ��ુય આ નથી �ણતા ક� િવ�� ુન ેક�મ 
આ��ુ ંછે? �વદશ�ન ચ�ધાર� �ૃ�ણ અથવા નારાયણ ન ેકહ� છે. આ પણ સમ�વ�ુ ંજોઈએ ક� એમ�ુ ં�ુ ંકન�ેશન 
છે. આ �ણેય એક છે. હક�કત મા ંઆ �વદશ�ન ચ� તો આપ �ા�ણો માટ� છે. �વદશ�ન ચ�ધાર� �ાન થી બનો 
છો. બાક� �વદશ�ન ચ� કોઈ મારવા-કાપવા માટ� નથી. આ �ાન ની વાતો છે. �ટ�ુ ંતમા�ંુ આ �ાન �ુ ંચ� 
ફરશ,ે એટલા તમારા પાપ ભ�મ થશ.ે બાક� મા�ુ ંકાપવાની કોઈ વાત નથી. ચ� કોઈ �હ�સા �ુ ંનથી. આ ચ� 
તમને અ�હ�સક બનાવ ેછે. �ા ંની વાત �ા ંલઈ ગયા છે. બાપ િસવાય કોઈ સમ�વી ન શક�.

તમને મીઠા-ંમીઠા ં બાળકો ન ે અથાહ �શુી થાય છે. હવ ેતમે સમજો છો-આપણે આ�મા છ�એ. પહ�લા ંતમ ે
પોતાન ેઆ�મા પણ �લૂી ગયા, તો ઘર પણ �લૂી ગયા.ં આ�મા ને તો છતા ંપણ આ�મા કહ� છે. પરમા�મા ન ેતો 
�ઠ�ર-�ભ�ર મા ંકહ� દ�ધા ં છે. આ�માઓના ંબાપ ની ક�ટલી �લાિન કર� છે. બાપ પછ� આવીન ેઆ�માઓન ે
�ાન આપે છે. આ�મા માટ� �ાર�ય નહ� કહ�શ ેક� �ઠ�ર-�ભ�ર, કણ-કણ મા ંછે. �નવર ની તો વાત જ અલગ 
છે. ભણતર વગેર� મ��ુયો માટ� જ હોય છે. હવ ેતમે સમજો છો, આપણે આટલા ંજ�મ આ-આ બ�યા છ�એ. ૮૪ 
જ�મ �રૂા ંકયા�. બાક� ૮૪ લાખ તો નથી. મ��ુય ક�ટલા ંઅ�ાન �ધારા મા ં છે એટલ ેકહ�વાય છે-�ાન �યૂ� 



�ગટા… અડધોક�પ �ાપર-ક�ળ�ગુ મા ં �ધકાર, અડધોક�પ સત�ગુ-�ેતા મા ં�કાશ. �દવસ અન ે રાત, 
�કાશ અને �ધકાર �ુ ંઆ �ાન છે. આ બહેદની વાત છે. અડધોક�પ �ધારા મા ંક�ટલી ઠોકરો ખાધી, �બૂ 
ભટકવા�ુ ંથાય છે. ��લૂ મા ં� ભણે છે, એને ભટકવા�ુ ંનથી કહ�વા� ુ.ં સ�સગંો મા ંમ��ુય ક�ટલા ંભટક� છે? 
કમાણી કંઈ પણ નથી થતી, વધાર� જ �કુસાન, એટલ ે એન ે ભટકવા�ુ ં કહ�વાય છે. ભટકતા-ભટકતા, 
ધન-સપંિ� વગેર� બ�ુ ં�મુાવી કંગાળ બની પડ�ા છે. હવ ેઆ ભણતર મા ં� �ટ�ુ-ં�ટ�ુ ંસાર� ર�ત ેધારણ 
કરશ ેઅન ેકરાવશ,ે ફાયદો જ ફાયદો છે. �ા�ણ બની ગયા તો ફાયદો જ ફાયદો. તમ ે�ણો છો આપણે �ા�ણ 
જ �વગ�વાસી બનીએ છ�એ. �વગ�વાસી તો બધા ંબનશ.ે પરં� ુતમે એમા ં�ચ પદ મળેવવાનો ��ુુષાથ� કરો 
છો.

હમણા ં તમારા બધાની વાન��થ અવ�થા છે. તમ ે �વય ં કહો છો-બાબા, અમન ેવાન��થ અથવા પિવ� 
�ુિનયામા ંલઈ �ઓ, ત ેછે આ�માઓની �ુિનયા. િનરાકાર� �ુિનયા ક�ટલી નાની છે. અહ� તો હરવા-ફરવા માટ� 
ક�ટલી મોટ� જમીન છે. �યા ંઆ વાત નથી, શર�ર નથી, પાટ�  નથી. �ટાર ની �મ આ�મા ઉભા છે. આ �ુદરત છે 
ને? �યૂ�, ચાદં, તારાઓ ક�વી ર�ત ેઉભા છે? આ�માઓ પણ �� ત�વ મા ંપોતાના ંઆધાર પર નચેરલ ઉભા છે. 
અ�છા!

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો ��ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-�યાર અન ે�ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ ના ં
�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. �ાન �ુ ં�મરણ કર� �વદશ�ન ચ�ધાર� બનવા�ુ ંછે. �વદશ�ન ચ� ફ�રવતા પાપો ન ેકાપવાના છે. ડબલ 

અ�હ�સક બનવા�ુ ંછે.
2. પોતાની ��ુ� ન ે�વ�છ પિવ� બનાવીને રાજયોગ �ુ ંભણતર ભણવા�ુ ંછે અન ે�ચ પદ મળેવવા�ુ ંછે. 

�દલ મા ંસદા આ જ �શુી રહ� ક� આપણે સ�ય-નારાયણ ની સા�ચી-સા�ચી કથા સાભંળ� મ��ુય થી 
દ�વતા બનીએ છ�એ.

વરદાન :- મન - ��ુ� ન ેઓડ�ર �માણે િવિધ - �વૂ�ક કાય� મા ંલગાવવા વાળા િનરંતર યોગી ભવ
િનરંતર યોગી અથા�� ્ �વરા�ય અિધકાર� બનવા�ુ ં િવશષે સાધન મન અન ે��ુ� છે. મ�ં જ 
મનમનાભવ નો છે. યોગ ન ે��ુ�યોગ કહ� છે. તો જો આ િવશષે આધાર �તભં પોતાના ંઅિધકાર 
મા ં છે અથા�� ્ઓડ�ર �માણે િવિધ�વૂ�ક કાય� કર� છે. � સકં�પ �યાર� કરવા ઈ�છો તવેો સકં�પ 
કર� શકો, �યા ં��ુ� ન ેલગાવવા ઈ�છો �યા ંલગાવી શકો, ��ુ� આપ રા�ઓન ેભટકાવ ેનહ�. 
િવિધ-�વૂ�ક કાય� કર� �યાર� કહ�વાશ ેિનરંતર યોગી.

�લોગન :- મા�ટર-િવ� િશ�ક બનો, સમય ન ેિશ�ક ન બનાવો.


