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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - આ અનાદિ પરૂ્વ નિર્ધારિત ડ્રામા છે , આ બહજુ સારો બનલેો છે , આના ંપાસ્ટ ( ભતૂકાળ ), પ્રઝેન્ટ ( વર્તમાન ) અન ે

ફ્યચુર ( ભવિષ્ય ) ન ેઆપ બાળકો સારી રીત ેજાણો છો” 

પ્રશ્ન :- કઈ કશિશ ના ંઆધાર પર બધી આત્માઓ તમારી પાસ ેખેંચાઈન ેઆવશ?ે 
ઉત્તર :- પવિત્રતા અને યોગ ની કશિશ ના ં આધાર પર. આનાથંી જ તમારી વદૃ્ધિ થતી જશ.ે આગળ 

ચાલીન ેબાપ ન ેફટ થી જાણી જશ.ે જોશ ેઆટલા ંઅનકે બધા ંવારસો લઇ રહ્યા ં છે તો ઘણા ંજ 
આવશ.ે જેટલુ ંમોડુ ંથશ ેએટલી તમારા મા ંકશિશ થતી જશ.ે 

 

ઓમ શાતંિ ! રુહાની બાળકો ન ેઆ તો ખબર છે કે આપણે આત્માઓ પરમધામ થી આવીએ છીએ - બદુ્ધિ મા ંછે? 
જ્યારે બધા આત્માઓ આવીન ેપરૂા થાય છે, બાકી થોડા ંરહ ે છે ત્યારે બાપ આવ ે છે. હમણા ંઆપ બાળકો ન ે
કોઈને પણ સમજાવવુ ંખબુ સહજ છે. દૂરદેશ ના ંરહવેા વાળા સૌથી અંત મા ંઆવ ેછે. બાકી થોડા ંરહ ેછે. હમણા ં
સધુી પણ વદૃ્ધિ થતી રહ ે છે ન?ે આ પણ જાણો છો - બાપ ન ે કોઈ પણ જાણતા નથી તો પછી રચના ના ં
આદિ-મધ્ય-અંત ન ે કેવી રીત ેજાણશ?ે આ બહેદ નો ડ્રામા છે ને? તો ડ્રામા ના ંએક્ટર્સ ન ેખબર હોવી જોઈએ. 
જેમ હદ ના ંએક્ટર્સ ન ેપણ ખબર હોય છે - ફલાણા-ફલાણા ને આ પાર્ટ  મળેલો છે. જે ચીજ પાસ્ટ (ભતૂકાળ) થઈ 
જાય છે તેનો જ પછી નાનો ડ્રામા (નાટક) બનાવ ેછે. ફ્યચુર (ભવિષ્ય) નો તો બનાવી ન શકાય. પાસ્ટ જે થયુ ંછે 
તેને લઈને બીજી કંઈક વાર્તાઓ પણ બનાવીન ે ડ્રામા તૈયાર કરે છે, તે જ બધાન ે દેખાડે છે. ફ્યચુર ન ેતો 
જાણતા જ નથી. હવ ેતમ ેસમજો છો બાપ આવ્યા છે, સ્થાપના થઇ રહી છે, આપણે વારસો પામી રહ્યા છીએ. જે 
જે આવતા ં રહ ે છે, તમેન ેઆપણે રસ્તો બતાવીએ છીએ - દેવી-દેવતા પદ મળેવવા.ં આ દેવતાઓ આટલા 
ઊંચા કેવી રીત ેબન્યા?ં આ પણ કોઈન ેખબર નથી. હકીકત મા ંઆદિ સનાતન તો દેવી-દેવતા ધર્મ જ છે. 
પોતાના ંધર્મ ને ભલૂી જાય છે તો કહી દે છે - અમારા ંમાટે તો બધા ંધર્મ એક જ છે. 

હવ ેઆપ બાળકો જાણો છો બાબા આપણને ભણાવી રહ્યા છે. બાપ ના ંડાયરેક્શન થી જ ચિત્ર વગેરે બનાવાય 
છે. બાબા દિવ્ય-દૃષ્ટિ થી ચિત્ર બનાવડાવતા હતા.ં કોઈ તો પછી પોતાની બદુ્ધિ થી પણ બનાવ ેછે. બાળકોન ેઆ 
પણ સમજાવ્યુ ંછે, આ જરુર લખો પાર્ટધારી એક્ટર્સ તો છે પરંત ુક્રિયેટર, ડાયરેક્ટર વગેરે ન ેકોઈ નથી જાણતુ.ં 
બાપ હવ ેનવા ંધર્મ ની સ્થાપના કરી રહ્યા ંછે. જૂની થી નવી દુનિયા બનવાની છે. આ પણ બદુ્ધિમા ંરહવે ુ ંજોઈએ. 
જૂની દુનિયામા ંજ બાપ આવીન ેતમન ેબ્રાહ્મણ બનાવ ેછે. બ્રાહ્મણ જ પછી દેવતા બનશ.ે યકુ્તિ જુઓ કેવી સારી 
છે. ભલ ેઆ છે અનાદિ પરૂ્વ નિર્ધારિત ડ્રામા, પરંત ુબન્યો બહજુ સારો છે. બાપ કહ ેછે તમન ેગહુ્ય-ગહુ્ય વાતો 
નિત્ય સભંળાવતો રહુ ંછુ.ં જ્યારે વિનાશ શરુ થશ ેતો આપ બાળકો ન ેપાસ્ટની આખી હિસ્ટ્રી ખબર હશ.ે પછી 
સતયગુ મા ંજશો તો પાસ્ટ ની હિસ્ટ્રી કાઈં પણ યાદ નહીં રહશે.ે પ્રકે્ટિકલ એક્ટ કરતા રહો છો. પાસ્ટ નુ ંકોન ે
સભંળાવશો? આ લક્ષ્મી-નારાયણ પાસ્ટ ન ે બિલકુલ જાણતા નથી. તમારી બદુ્ધિમા ંતો પાસ્ટ, પ્રઝેન્ટ, ફ્યચુર 
બધુ ંછે-કેવી રીતે વિનાશ થશ?ે કેવી રીતે રાજાઈ થશ?ે કેવી રીતે મહલે બનાવશુ?ં બનશ ેતો જરુર ન?ે સ્વર્ગ ના ં
દૃશ્યો જ અલગ છે. જેમ-જેમ પાર્ટ  ભજવતા રહશેો ખબર પડતી જશ.ે આન ેકહવેાય છે - ખનૂ ેનાહકે ખલે. નાહકે 
નકુસાન થતુ ંરહ ેછે ન?ે અર્થક્વકે (ધરતીકંપ) થાય છે, કેટલુ ંનકુસાન થાય છે? બોમ્બ્સ ફેંકે છે, આ નાહકે છે ન?ે 
કોઇ કાઇં કરે થોડી જ છે! વિશાળ બદુ્ધિ જે છે ત ેસમજે છે-વિનાશ બરાબર થયો હતો. જરુર મારામારી થઈ હતી. 
આવો ખલે પણ બનાવ ેછે. આ તો સમજી પણ શકાય છે. કોઈ સમયે કોઈ ની બદુ્ધિમા ંટચ (સ્પર્શ) થાય છે. તમ ે
તો પે્રક્ટિકલ મા ંછો. તમ ેત ેરાજધાની ના ંમાલિક પણ બનો છો. તમ ેજાણો છો હવ ેત ેનવી દુનિયામા ંચાલવાનુ ં
જરુર છે. બ્રાહ્મણ જે બન ેછે, બ્રહ્મા દ્વારા અથવા બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ દ્વારા નોલજે લ ેછે તો ત્યા ંઆવી જાય છે. 
રહ ેતો પોતાના ંઘર-ગહૃસ્થ મા ંછે ન?ે ઘણાનં ેતો જાણી પણ ન શકો. સેવાકેન્દ્ર પર કેટલા ંઆવ ેછે! આટલા ંબધા ં
યાદ થોડી રહી શકે છે? કેટલા ંબ્રાહ્મણ છે, વદુ્ધિ થતા-ંથતા ંઅસખં્ય થઇ જશ.ે એક્યરેુટ હિસાબ કાઢી નહીં શકો. 
રાજા ને ખબર થોડી પડે છે-એક્યરેુટ અમારી પ્રજા કેટલી છે? ભલ ેજનસખં્યા વગેરે નીકાળે છે છતા ંપણ ફરક 
પડી જાય છે. હમણા ંતમ ેપણ વિદ્યાર્થી, આ પણ વિદ્યાર્થી છે. બધા ંભાઈઓએ (આત્માઓ) યાદ કરવાના ંછે-એક 



બાપ ને. નાના ંબાળકોન ેપણ શીખવાડાય છે - બાબા-બાબા કહો. આ પણ તમ ેજાણો છો આગળ જતા ંબાપ ન ે
ફટ થી જાણી જશ.ે જોશ ેઆટલા ંબધા ંવારસો લઇ રહ્યા છે તો બહજુ આવશ.ે જેટલુ ંમોડુ ંથશ ેએટલી તમારા મા ં
કશિશ (ખેંચ) થતી જશ.ે પવિત્ર બનવાથી કશિશ થાય છે, જેટલા ંયોગ મા ંરહશેો એટલી કશિશ થશ,ે બીજાન ે
પણ ખેંચશો. બાપ પણ ખેંચ ેછે ન?ે બહજુ વદૃ્ધિને પામતા રહશેો. એના ંમાટે યકુ્તિઓ પણ રચાઈ રહી છે. ગીતા 
ના ંભગવાન કોણ? શ્રીકૃષ્ણ ન ેયાદ કરવા તો બહજુ સહજ છે. ત ેતો સાકાર રુપ છે ન?ે નિરાકાર બાપ કહ ેછે 
મામેકમ ્યાદ કરો-આ વાત પર જ બધો આધાર છે એટલે બાબાએ કહ્યુ ંહત ુ ંઆ વાત પર બધાથી લખાવતા 
રહો. મોટી-મોટી લિસ્ટ બનાવશો તો મનષુ્ય ને ખબર પડશ.ે 

તમે બ્રાહ્મણ જ્યારે પાક્કા નિશ્ચયબદુ્ધિ થશો, ઝાડ વદૃ્ધિ ન ેપામત ુ ંરહશે.ે માયા ના ંતોફાન પણ અંત સધુી ચાલશ.ે 
વિજય પામી લીધી પછી ન પરુુષાર્થ રહશે,ે ન માયા રહશે.ે યાદ મા ંજ વધારે કરીન ેહારે છે. જેટલા ંતમ ેયોગ મા ં
મજબતૂ રહશેો, એટલા ંહારશો નહીં. આ રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી છે. બાળકો ન ેનિશ્ચય છે અમારી રાજાઈ હશ ે
પછી અમે હીરા-ઝવરેાત ક્યાથંી લાવશુ!ં ખાણો બધી ક્યાથંી આવશ?ે આ બધુ ંહત ુ ંતો ખરંુ ન?ે આમા ંમુઝંાવાની 
તો વાત જ નથી. જે થવાનુ ંછે ત ેપ્રકે્ટિકલ મા ંજોશો. સ્વર્ગ બનવાનુ ંતો જરુર છે. જે સારી રીત ેભણે છે, તમેન ે
તો નિશ્ચય રહશે ેઅમ ેજઈન ેભવિષ્ય મા ંપ્રિન્સ બનીશુ.ં હીરા-ઝવરેાત ના ંમહલે હશ.ે આ નિશ્ચય પણ સર્વિસબેલ 
(સેવાધારી) બાળકો ન ેજ હશ ેજે ઓછુ ંપદ પામવા વાળા હશ,ે તેમન ેતો ક્યારેય આવા-ંઆવા ંખ્યાલ આવશ ે
પણ નહીં કે અમે મહલે વગેરે કેવી રીત ેબનાવીશુ.ં જે બહજુ સર્વિસ કરશ ેત ેમહલેો મા ંજશ ેન?ે દાસ-દાસીઓ તો 
તૈયાર મળશ.ે સર્વિસબેલ બાળકો ન ેજ આવા-ંઆવા ં વિચાર આવશ.ે બાળકો પણ સમજે છે કોણ-કોણ સારી 
સર્વિસ કરવા વાળા છે. આપણે તો ભણેલા ની આગળ ભરી ઢોશુ.ં જેમ આ બાબા છે, બાબાન ેખ્યાલાત રહ ેછે ન?ે 
ઘરડા અન ેબાળક સમાન થઈ ગયા એટલ ેઆમની એક્ટિવિટી (પ્રવતૃ્તિ) પણ બાળપણ જેવી હોય છે. બાબા ની 
તો એક જ એક્ટ છે-બાળકો ન ેભણાવવાની, શીખવાડવાની. વિજય માળા ના ંદાણા બનવુ ંછે તો પરુુષાર્થ પણ 
બહજુ જોઈએ. બહજુ મીઠા બનવાનુ ંછે. શ્રીમત પર ચાલવુ ંપડે ત્યારે જ ઉંચ બનશો. આ તો સમજ ની વાત છે 
ને? બાપ કહ ેછે હુ ંજે સભંળાવુ ંછુ ંતનેા ંપર જ્જ (ન્યાય) કરો. આગળ જઈન ેબીજા પણ તમન ેસાક્ષાત્કાર થતા 
રહશે.ે નજીક આવતા રહશેો તો યાદ આવતી રહશે.ે ૫ હજાર વર્ષ થયા છે પોતાની રાજધાની થી આવ્યા છીએ. 
૮૪ જન્મો નુ ંચક્ર લગાવીન ેઆવ્યા છીએ. જેમ વાસ્કોડિગામા માટે કહ ેછે-વિશ્વ નુ ંચક્ર લગાવ્યુ.ં તમ ેઆ વર્લ્ડ 
(વિશ્વ) મા ં૮૪ નુ ંચક્ર લગાવ્યુ ંછે. ત ેવાસ્કોડિગામા એક ગયો ન?ે આ પણ એક છે, જે તમન ે૮૪ જન્મો નુ ંરહસ્ય 
સમજાવ ેછે. ડિનાયસ્ટી (વશંજ) ચાલ ેછે. તો પોતાના ંઅંદર જોવાનુ ંછે-અમારા મા ંકોઈ દેહ-અભિમાન તો નથી 
ને? ફંક તો નથી થઈ જતા?ં ક્યાયં બગડતા ંતો નથી? 

તમે યોગબળ મા ં હશો, શિવબાબા ન ેયાદ કરતા રહશેો તો તમન ે કોઈ પણ ચમાટ વગેરે મારી નહીં શકે. 
યોગબળ જ ઢાલ છે. કોઈ કાઈં પણ કરી નહીં શકે. જો કોઇ માર ખાય છે તો જરુર દેહ-અભિમાન છે. 
દેહી-અભિમાની ને માર કોઈ મારી ન શકે. ભલૂ સ્વયનંી જ હોય છે. વિવકે એવુ ંકહ ેછે - દેહી-અભિમાની ન ેકોઈ 
કંઈ પણ કરી નહીં શકે એટલ ેકોશિશ કરવાની છે દેહી-અભિમાની બનવાની. બધાન ેસદેંશ પણ આપવાનો છે. 
ભગવાનવુાચ, મનમનાભવ. કયા ભગવાન? આ પણ આપ બાળકોએ સમજાવવાનુ ંછે. બસ, આ એક જ વાત 
મા ં તમારો વિજય થવાનો છે. આખી દુનિયાના ં મનષુ્યો ની બદુ્ધિમા ંશ્રીકૃષ્ણ ભગવાનવુાચ છે. જ્યારે તમ ે
સમજાવો છો તો કહ ેછે - વાત તો બરાબર છે. પરંત ુજ્યારે તમારી જેમ સમજે ત્યારે કહ ેબાબા જે શીખવાડે છે ત ે
ઠીક છે. શ્રીકૃષ્ણ થોડી કહશે ે- હુ ંઆવો છુ,ં મન ેકોઈ જાણી નથી શકતુ.ં શ્રીકૃષ્ણ ન ેતો બધા ંજ જાણી લ.ે એવુ ંપણ 
નથી કે શ્રીકૃષ્ણ ના ંતન થી ભગવાન કહ ે છે. ના. શ્રીકૃષ્ણ તો હોય જ છે સતયગુ મા.ં ત્યા ંકેવી રીત ેભગવાન 
આવશ?ે ભગવાન તો આવ ેજ છે પરુુષોત્તમ સગંમયગુ પર. તો આપ બાળકો અનકે થી લખાવતા ંજાઓ. 
તમારી એવી મોટી પસુ્તક છપાયલેી હોવી જોઈએ, તેમા ંબધાનુ ંલખાણ હોય. જયારે જોશ ેઆ તો આટલા ં
બધાએ આવુ ંલખ્યુ ં છે તો પોત ેપણ લખશ.ે પછી તમારી પાસ ેઅનકે નુ ંલખાણ થઇ જશ-ેગીતા ના ંભગવાન 
કોણ? ઉપર મા ંપણ લખલેુ ંહોય કે ઊંચે થી ઊંચા બાપ જ છે, શ્રીકૃષ્ણ તો ઊંચ ેથી ઊંચા નથી. ત ેકહી ન શકે કે 
મામેકમ ્યાદ કરો. બ્રહ્મા થી પણ ઊંચ ેથી ઊંચા ભગવાન છે ને? મખુ્ય વાત જ આ છે જેમા ંબધાનુ ં દેવાળંુ 
નીકળી જશ.ે 

બાબા કંઈ એવુ ંનથી કહતેા કે અહીં બસેવાનુ ંછે. ના, સદ્દગરુુ ન ેપોતાના ંબનાવ્યા પછી પોતાના ંઘર મા ંજઈન ે



રહો. શરુ મા ંતો તમારી ભઠ્ઠી હતી. શાસ્ત્રો મા ંપણ ભઠ્ઠીની વાત છે પરંત ુભઠ્ઠી કોન ેકહવેાય છે? આ કોઈ નથી 
જાણતુ.ં ભઠ્ઠી હોય છે ઇંટો ની. એમા ં કોઈ પાક્કી, કોઈ ખજંર નીકળે છે. અહીં પણ જુઓ, સોનુ ંનથી, બાકી 
ભિત્તર-ઠીક્કર છે. જૂની ચીજ નુ ંમાન બહજુ છે. શિવબાબા નુ,ં દેવતાઓ નુ ંપણ માન છે ન?ે સતયગુ મા ંતો માન 
ની વાત જ નથી. ત્યા ંથોડી જૂની ચીજો બસેીને શોધે છે. ત્યા ંપેટ ભરેલુ ંરહ ેછે. શોધવાની દરકાર નથી રહતેી. 
તમારે ખોદવુ ંકરવુ ંનથી પડતુ,ં દ્વાપર પછી ખોદવાનુ ંશરુ કરશો. મકાન બનાવો છો, કાઈં નીકળી આવ ેછે તો 
સમજે છે નીચ ેકંઈક છે. સતયગુ મા ંતમને કોઈ પરવાહ નથી. ત્યા ંતો સોનુ ંજ સોનુ ંહોય છે. ઇંટો જ સોના ની 
હોય છે. કલ્પ પહલેા જે થયુ ંછે, જે નોંધ છે તે જ સાક્ષાત્કાર થાય છે. આત્માઓન ેબોલાવાય છે, ત ેપણ ડ્રામા મા ં
નોંધ છે. આમા ંમુઝંવાની દરકાર નથી. સેકન્ડ બાય સેકન્ડ પાર્ટ  ભજવાય છે, પછી ગમુ થઈ જાય છે. આ 
ભણતર છે. ભક્તિ માર્ગ મા ંતો અનકે ચિત્ર છે. તમારા આ ચિત્ર બધા ંઅર્થ સહિત છે. અર્થ વગર કોઈ ચિત્ર નથી. 
જ્યા ંસધુી તમ ેકોઈન ેસમજાવો નહીં ત્યા ંસધુી કોઈ સમજી ન શકે. સમજાવવા વાળા સમજદાર નોલજેફુલ એક 
બાપ જ છે. હમણા ંતમન ેમળે છે ઇશ્વરીય મત. ઈશ્વરીય ઘરાના અથવા કુળ ના ંતમ ેછો. ઈશ્વર આવીન ેઘરાના 
ની જ સ્થાપન કરે છે. હમણા ંતમન ેરાજાઈ કાઈં નથી. રાજધાની હતી, હમણા ંનથી. દેવી-દેવતાઓ નો ધર્મ પણ 
જરુર છે. સરૂ્યવશંી-ચદં્રવશંી રાજાઈ છે ન?ે ગીતા થી બ્રાહ્મણ કુળ પણ બન ેછે, સરૂ્યવશંી-ચદં્રવશંી કુળ પણ બન ે
છે. બાકી બીજા કોઈ હોઈ ન શકે. આપ બાળકો સષૃ્ટિ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ને જાણી ગયા છો. પહલેા ંતો સમજતા 
હતા-ંબહજુ પ્રલય થાય છે. અંત મા ંદેખાડે છે - સાગર મા ંપીપળ ના ંપાદંડા પર શ્રીકૃષ્ણ આવ ેછે. પહલેા નબંર 
મા ંતો શ્રીકૃષ્ણ જ આવ ેછે ન?ે બાકી સાગર ની વાત નથી, હવ ેઆપ બાળકો ન ેસમજ ઘણી સારી આવી છે. ખશુી 
પણ એમને થશ ેજે રુહાની ભણતર સારી રીત ેભણતા હશ.ે જો સારી રીતે ભણે છે ત ેજ પાસ વિથ ઓનર થાય છે. 
જો કોઈ થી દિલ લાગેલુ ંહશ ેતો ભણતી વખત ેપણ તે યાદ આવતા ંરહશે.ે બદુ્ધિ ત્યા ંચાલી જશ ેએટલ ેભણતર 
હમેંશા બ્રહ્મચર્ય મા ંથાય છે. અહીં આપ બાળકોને સમજાવાય છે એક બાપ ના ંસિવાય બીજે ક્યાયં પણ બદુ્ધિ ન 
જવી જોઈએ. પરંત ુજાણે છે ઘણા ંન ેજૂની દુનિયા યાદ આવી જાય છે. પછી અહીં બઠેા ંપણ સાભંળતા જ નથી. 
ભક્તિ માર્ગ મા ંપણ આવા ં હોય છે. સત્સગં મા ંબઠેા ંપણ બદુ્ધિ ક્યા-ંક્યા ંભાગતી રહશે.ે આ તો બહજુ મોટી 
જબરજસ્ત પરીક્ષા છે. કોઈ તો જાણે બેઠા ંછતા ંપણ સાભંળતા નથી. ઘણા ંબાળકો ન ેતો ખશુી થાય છે. સામ ે
ખશુી મા ંઝૂલતા રહશે.ે બદુ્ધિ બાપની સાથ ેહશ ેપછી અંત મતિ સો ગતિ થઈ જશ.ે એના ંમાટે ખબુ સરસ પરુુષાર્થ 
કરવાનો છે. અહીં તો તમન ેખબુ ધન મળે છે. અચ્છા! 

મીઠા-મીઠા સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદાના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ વિજય માળા ના ંદાણા બનવા માટે ખબુ સરસ પરુુષાર્થ કરવાનો છે, બહજુ મીઠા બનવાનુ ંછે, શ્રીમત પર 

ચાલવાનુ ંછે. 
2.​ યોગ જ સેફ્ટી (સરુક્ષા) માટે ઢાલ છે એટલે યોગબળ જમા કરવાનુ ં છે. દેહી-અભિમાની બનવાની પરૂી 

કોશિશ કરવાની છે. 
વરદાન :- “ વિશષે” શબ્દ ની સ્મતૃિ દ્વારા સપંરૂ્ણતા ની મઝંિલ ન ેપ્રાપ્ત કરવા વાળા સ્વ પરિવર્તક ભવ 

સદા આ જ સ્મતૃિ મા ંરહ ે કે વિશષે આત્મા છીએ, વિશષે કાર્ય ના ં નિમિત્ત છીએ અન ે વિશષેતા 
દેખાડવા વાળા છીએ. આ વિશષે શબ્દ વિશષે યાદ રાખો - બોલવાનુ ંપણ વિશષે, જોવાનુ ંપણ 
વિશષે, કરવાનુ ં પણ વિશષે, વિચારવાનુ ં પણ વિશષે… દરેક વાત મા ં આ વિશષે શબ્દ 
લાવવાથી સહજ સ્વ-પરિવર્તક સો વિશ્વ-પરિવર્તક બની જશો અને જે સપંરૂ્ણતા ન ેપ્રાપ્ત કરવાનુ ં
લક્ષ છે, એ મઝંિલ ન ેપણ સહજ જ પ્રાપ્ત કરી લશેો. 

સ્લોગન :- વિધ્નો થી ગભરાવાની બદલ ેપપેર સમજી ને પાર કરો. 
પોતાની શક્તિશાળી મનસા દ્વારા સકાસ આપવાની સવેા કરો 

હમણા ંમન્સા ની ક્વોલિટી ન ેવધારો તો ક્વોલિટી વાળી આત્માઓ સમીપ આવશ.ે એમા ંડબલ સવેા છે - સ્વ ની 
પણ અને બીજા ની. સ્વ માટે અલગ મહનેત નહીં કરવી પડે. પ્રારબ્ધ પ્રાપ્ત છે, એવી સ્થિતિ અનભુવ થશ.ે આ 
સમય ની શ્રષે્ઠ પ્રારબ્ધ છે “સદા સ્વય ંસર્વ પ્રાપ્તિઓથી સપંન્ન રહવે ુ ંઅને બધાન ેસપંન્ન બનાવવા”. 


