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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેબાપ ની યાદ મા ંએક્યરેુટ રહો તો તમારો ચહરેો સદા ચમકતો ખશુનમાઃ રહશે”ે 

પ્રશ્ન :- યાદ મા ંબસેવાની વિધિ કઈ છે તથા એનાથી લાભ શુ-ંશુ ંથાય છે? 
ઉત્તર :- જ્યારે યાદ મા ંબસેો છો તો બદુ્ધિ થી બધા ંધધંાધોરી વગેરે ની પચંાયત ને ભલૂી પોતાન ે દેહી 

(આત્મા) સમજો. દેહ અન ે દેહ ના ંસબંધંો ની મોટી જાળ છે, તે જાળ ને હપ કરીન ેદેહ-અભિમાન 
થી પરે થઈ જાઓ અર્થાત ્આપ મયુ ેમર ગઈ દુનિયા. જીવતે જીવ બધુ ંભલૂી એક બાપ ની યાદ 
રહ,ે આ છે અશરીરી અવસ્થા, આનાથંી આત્મા ની કટ ઉતરતી જશ.ે 

ગીત :- રાત કે રાહી… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાળકો યાદ ની યાત્રા મા ંબેઠા છે, જેન ેકહવેાય છે નષે્ઠા મા ંઅથવા શાતંિ મા ંબેઠા ંછે. ફક્ત શાતંિ મા ં
નથી બસેતા,ં કાઈં કરી રહ્યા ં છે. સ્વધર્મ મા ં સ્થિત છે. પરંત ુયાત્રા પર પણ છો. આ યાત્રા શીખવાડવા વાળા 
બાપ, સાથ ેપણ લઈ જાય છે. ત ેહોય છે શરીરધારી બ્રાહ્મણ, જે સાથ ેલઈ જાય છે. તમ ેછો રુહાની બ્રાહ્મણ, 
બ્રાહ્મણો નો વર્ણ અથવા કુળ કહવેાશ.ે હવ ેબાળકો યાદ ની યાત્રા મા ંબઠેા છો બીજા સત્સગંો મા ંબેસતા ંહશ ેતો 
ગરુુ ની યાદ આવશ.ે ગરુુ આવીન ેપ્રવચન સભંળાવ.ે તે છે બધો ભક્તિમાર્ગ. આ યાદ ની યાત્રા છે, જેનાથી 
વિકર્મ વિનાશ થાય છે. તમ ેયાદ મા ંબસેો છો, જકં અર્થાત ્કટ નીકાળવા માટે. બાપ નુ ંડાયરેક્શન છે યાદ થી 
કટ નીકળશ ેકારણકે પતિત-પાવન હુ ંજ છુ.ં હુ ંકોઈની યાદ થી નથી આવતો. મારંુ આવવાનુ ંપણ ડ્રામા મા ંનોંધ 
છે. જ્યારે પતિત દુનિયા બદલાઈ ન ેપાવન દુનિયા થવાની છે, આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ જે પ્રાય:લોપ 
છે, તેની સ્થાપના ફરીથી બ્રહ્મા દ્વારા કરે છે. જે બ્રહ્મા ના ંમાટે જ સમજાવ્યુ ંછે - બ્રહ્મા સો વિષ્ણ,ુ સકેન્ડ મા ંબન ેછે. 
પછી વિષ્ણ ુથી બ્રહ્મા બનવામા ં૫ હજાર વર્ષ લાગે છે. આ પણ બદુ્ધિ થી સમજવાની વાતો છે. તમ ેજે શદુ્ર હતા,ં 
હવ ેબ્રાહ્મણ વર્ણ મા ંઆવ્યા ંછો. તમ ેબ્રાહ્મણ બનો છો તો શિવબાબા બ્રહ્મા દ્વારા તમન ેઆ યાદ ની યાત્રા 
શીખવાડે છે, ખાદ નીકાળવા માટે. આ રચના નુ ંચક્ર કેવી રીત ેફરે છે તે તો સમજી ગયા.ં આમા ંકોઈ વાર નથી 
લાગતી. હમણા ંછે પણ બરાબર કળિયગુ. તે ફક્ત કહ ેછે - કળિયગુ નો હમણા ંઆદિ છે, બાપ બતાવ ેછે કળિયગુ 
નો અંત છે. ઘોર અંધકાર છે. બાપ કહ ેછે, તમન ેઆ બધા ંવદે-શાસ્ત્રો નો સાર સમજાવુ ંછુ.ં 

આપ બાળકો સવારે જ્યારે અહીં બસેો છો તો યાદ મા ંબસેવાનુ ંહોય છે. નહીં તો માયા ના ંતોફાન આવશ.ે 
ધધંાધોરી તરફ બદુ્ધિયોગ જશ.ે આ બધી બહાર ની પચંાયત છે ને? જેમ કરોળિયા કેટલી જાળ કાઢે છે. બધુ ંહપ 
પણ કરી લ ે છે. દેહ નો કેટલો પ્રપચં છે. કાકા, મામા, ગરુુ-ગોસાઈ… કેટલી જાળ દેખાય છે. ત ેબધી હપ 
કરવાની છે દેહ સહિત. એકલા ંદેહી બનવાનુ ંછે. મનષુ્ય શરીર છોડે છે - તો બધુજં ભલૂી જાય છે. આપ મયુ ેમર 
ગઈ દુનિયા. આ તો બદુ્ધિ મા ંજ્ઞાન છે કે આ દુનિયા ખતમ થવાની છે. બાપ સમજાવ ેછે - જેમનુ ંમખુ નથી ખલુત ુ ં
તો ફક્ત યાદ કરો. જેમ આ (બ્રહ્મા) બાપ ન ેયાદ કરે છે. કન્યા, પતિ ન ેયાદ કરે છે કારણ કે પતિ, પરમશે્વર થઈ 
જાય છે એટલ ેબાપ થી બદુ્ધિ નીકળી પતિ મા ંચાલી જાય છે. આ તો પતિઓના ંપતિ છે, બ્રાઈડગ્રમૂ (સાજન) છે 
ને? તમે બધા ંછો બ્રાઈડ્સ (સજનીઓ), ભગવાન ની બધા ંભક્તિ કરે છે. બધી ભક્તિઓ રાવણ ના ંપહરેા મા ંકેદ 
છે તો બાપ ને જરુર તરસ પડશ ેન?ે બાપ રહમેદિલ છે, એમન ેજ રહમેદિલ કહવેાય છે. આ સમય ેગરુુ તો અનકે 
પ્રકાર ના ંછે. જે કંઈ શિક્ષા આપ ેછે, તમેન ેગરુુ કહી દે છે. અહીં તો બાપ પે્રક્ટિકલ મા ંરાજયોગ શીખવાડે છે. આ 
રાજ્યોગ કોઈને શીખવાડતા ંઆવડશ ેજ નહીં, પરમાત્મા સિવાય. પરમાત્માએ જ આવીન ેરાજયોગ શીખવાડ્યો 
હતો. પછી એનાથી શુ ંથયુ?ં આ કોઈન ેખબર નથી. ગીતા નુ ંપ્રમાણ તો ઘણા ંઆપ ેછે, નાની કુમારીઓ પણ 
ગીતા કંઠસ્થ કરી લ ેછે, તો કાઈં ન ેકાઈં મહિમા થાય છે. ગીતા કોઈ ગમુ થઈ નથી. ગીતા ની ખબૂ મહિમા છે. 
ગીતા-જ્ઞાન થી જ બાપ આખી દુનિયાન ે રિજ્યવુનેટ (નવી) કરે છે. તમારી કાયા કલ્પતરુ, કલ્પવકૃ્ષ સમાન 
અથવા અમર બનાવી દે છે. 

આપ બાળકો બાપ ની યાદ મા ંરહો છો, બાબા નુ ંઆહવાન નથી કરતા.ં તમ ેબાપ ની યાદ મા ંરહી પોતાની 



ઉન્નતિ કરી રહ્યા ંછો. બાપ ના ંડાયરેક્શન પર ચાલવાનો પણ શોખ હોવો જોઈએ. અમ ેશિવબાબા ન ેયાદ કરી 
ને જ ભોજન ખાઈશુ.ં એટલ ેશિવબાબા ની સાથ ેખાઓ છો. ઓફીસ મા ંપણ કંઈ ન કંઈ સમય મળે છે. બાબા ન ે
લખ ેછે, ખરુશી પર બસેીએ છીએ તો યાદ મા ંબસેી જઈએ છીએ. ઓફિસર આવીન ેજુવ ેછે, આ બઠેા-બઠેા ગમુ 
થઈ જાય છે અર્થાત ્અશરીરી થઈ જાય છે. કોઈની આંખ બધં થઈ જાય છે, કોઈની ખલુ્લી રહ ેછે. કોઈ એવી 
રીતે બસેેલા ંહશ ે- કાઈં પણ જેમ કે જોશ ેનહીં. જેમ કે ગમુ રહ ેછે. એવુ-ંએવુ ંથાય છે. બાબાએ દોરી ખેંચી લીધી 
અને મોજ મા ંબઠેા છે. એન ેપછૂશ ેતમન ેશુ ંથયુ?ં કહશે ે- અમ ેતો બાપ ની યાદ મા ંબઠેા હતા.ં બદુ્ધિ મા ંરહ ેછે 
અમારે જવાનુ ં છે બાબા ની પાસ.ે બાપ કહ ે છે, સોલ-કોન્શિયસ બનવાથી તમ ેમારી પાસ ેઆવી જશો. ત્યા ં
પવિત્ર બન્યા ંવગર થોડી જઈ શકશ?ે હવ ેપવિત્ર બનાય કેવી રીતે? એ બાપ જ બતાવી શકે છે. મનષુ્ય બતાવી 
ન શકે. તમે કંઈક ન ેકંઈક સમજ્યુ ંહશ ેતો બીજાઓનુ ંપણ કલ્યાણ કરશો. તમારે કોઈનુ ંકલ્યાણ કરવા,ં બાપ નો 
પરિચય આપવાનો પરુુષાર્થ જરુર કરવાનો છે. ભક્તિમાર્ગ મા ંપણ ઓ ગોડફાધર કહી યાદ કરે છે. ગોડ ફાધર 
રહમે કરો. પોકારવા ની એક આદત થઈ ગઈ છે. બાપ આપ બાળકોન ેપોતાના ંસમાન કલ્યાણકારી બનાવ ેછે. 
માયાએ બધા ંને કેટલા ંબસેમજ બનાવી દીધા ંછે. લૌકિક બાપ પણ બાળકોની ચલન ઠીક નથી જોતા ંતો કહ ેછે 
કે તમે તો બસેમજ છો. એક વર્ષ મા ંબાપ ની બધી મિલકત ઉડાવી દેશો. તો બહેદ ના ંબાપ પણ કહ ેછે, તમન ે
શુ ંબનાવ્યા ંહતા,ં હમણા ંપોતાની ચલન તો જુઓ. હવ ેઆપ બાળકો સમજો છો કેવો વન્ડરફુલ (અદ્દભતુ) ખલે 
છે. ભારત નો કેટલો ડાઉનફાલ (પતન) થઈ જાય છે. ડાઉન ફાલ ઓફ ભારતવાસી (ભારત નુ ંપતન). તઓે 
પોતાન ેએવા ંસમજતા નથી કે અમ ેપડેલા છીએ, અમે કળિયગુી તમોપ્રધાન બન્યા ંછીએ. ભારત સ્વર્ગ હત ુ ં
અર્થાત ્મનષુ્ય સ્વર્ગવાસી હતા,ં એ જ મનષુ્ય હવ ેનર્કવાસી છે. આ જ્ઞાન કોઈમા ંનથી. આ બાબા પણ જાણતા ં
નહોતા.ં હવ ેબદુ્ધિ મા ંચમત્કાર આવ્યો છે. ૮૪ જન્મ લતેા-લતેા સીડી તો જરુર ઉતરવી પડશ,ે ઉપર ચઢવાની 
જગ્યા પણ નથી. ઉતરતા-ઉતરતા પતિત બનવાનુ ં છે. આ વાત કોઈ ની બદુ્ધિમા ંનથી. બાપ ેઆપ બાળકોન ે
સમજાવ્યુ ં છે, તમે પછી ભારતવાસીઓન ેસમજાવો છો કે તમ ેસ્વર્ગવાસી હતા ંહવ ેનર્કવાસી બન્યા ંછો. ૮૪ 
જન્મ પણ તમે લીધા ંછે. પનુર્જન્મ તો માનો છો ને. તો જરુર નીચ ેઉતરવાનુ ંછે. કેટલા ંપનુર્જન્મ લીધા ંછે, એ 
પણ બાપે સમજાવ્યુ ંછે. આ સમય ેતમ ેઅનભુવ કરો છો, આપણે પાવન દેવી-દેવતા હતા ંપછી રાવણે પતિત 
બનાવ્યા ં છે. બાપે આવીન ેભણાવવુ ંપડે છે, શદૂ્ર થી દેવતા બનાવવા માટે. બાપ ન ે લિબરેટર (મકુ્તિદાતા), 
ગાઈડ (માર્ગદર્શક) કહ ેછે, પરંત ુઅર્થ નથી સમજતા.ં હવ ેત ેસમય જલ્દી આવશ ેજે બધાન ેખબર પડશ,ે જુઓ 
શુ ંથી શુ ંબની ગયા ંછે! ડ્રામા કેવી રીત ેબનલેો છે, કોઈને સ્વપ્ન મા ંપણ નહોત ુ ંકે અમ ેલક્ષ્મી-નારાયણ જેવા 
બની શકીએ છીએ. બાપ કેટલુ ં સ્મતૃિ મા ંલઈ આવ ે છે. હવ ેબાપ પાસથેી વારસો લવેો છે તો શ્રીમત પર 
ચાલવાનુ ં છે. યાદ ની યાત્રા ની પ્રકે્ટિસ કરવાની છે. તમન ેખબર છે કે પાદરી લોકો ચાલતા ંજાય છે, કેટલા ં
સાઇલને્સ (શાતંિ) મા ંએવા ંચાલ ેછે. ત ેક્રાઈસ્ટ ની યાદ મા ંરહ ેછે. તમેનો ક્રાઈસ્ટ ની સાથ ેપ્રમે છે. આપ રુહાની 
પન્ડાઓની પ્રીત બદુ્ધિ છે પરમપ્રિય પરમપિતા પરમાત્મા ની સાથ.ે બાળકો જાણે છે, નબંરવાર પરુુષાર્થ 
અનસુાર કલ્પ પહલેા ંની જેમ રાજધાની જરુર સ્થાપન થશ,ે જેટલો પરુુષાર્થ કરી શ્રીમત પર ચાલશો. બાપ તો 
ખબુ સારી-સારી મત આપ ેછે. છતા ંપણ ગ્રહચારી એવી બસેી જાય છે જે શ્રીમત પર ચાલતા ંજ નથી. તમ ેજાણો 
છો શ્રીમત પર ચાલવામા ંજ વિજય છે. નિશ્ચય મા ંજ વિજય છે. બાપ કહ ે છે તમ ેમારી મત પર ચાલો. કેમ 
સમજો છો કે આ બ્રહ્મા મત આપ ેછે? હમંશેા સમજો શિવબાબા સલાહ આપ ેછે. એ તો સર્વિસ ની જ મત આપશ.ે 
કોઈ કહશે,ે બાબા આ વ્યાપાર-ધધંો કરંુ? બાબા કોઈ આ વાતો માટે મત નહીં આપશ.ે બાપ કહ ેછે, હુ ંઆવ્યો છુ ં
પતિત થી પાવન બનાવવાની યકુ્તિ બતાવવા, ન કે આ વાતો ના ં માટે. મન ે બોલાવ ે પણ છે - હ ે
પતિત-પાવન, આવીન ેઅમન ેપાવન બનાવો તો હુ ંત ેયકુ્તિ બતાવુ ંછુ,ં બહજુ સહજ. તમારંુ નામ જ છે ગપુ્ત 
સેના. તેમણે પછી હથિયાર, બાણ વગેરે દેખાડયા ંછે. પરંત ુઆમા ંબાણ વગેરે ની કોઈ વાત જ નથી. આ બધો 
છે ભક્તિમાર્ગ. 

બાપ આવીને સાચ્ચો માર્ગ બતાવ ેછે - જેનાથી અડધોકલ્પ તમ ેસચખડં મા ંચાલ્યા ંજાઓ છો. ત્યા ંબીજા કોઈ 
ખડં હોતા ંજ નથી. કોઈન ેસમજાવો તો પણ માનશ ેનહીં કે આ કેવી રીત ેથઈ શકે છે કે ફક્ત ભારત જ હત ુ.ં 
ક્રાઈસ્ટ થી ૩ હજાર વર્ષ પહલેા ંભારત સ્વર્ગ હત ુ ંન,ે ત્યારે બીજા કોઈ ધર્મ નહોતા.ં પછી ઝાડ વદૃ્ધિન ેપામત ુ ંરહ ે
છે. તમે ફક્ત પોતાના ંબાપ ન,ે પોતાના ંધર્મ, કર્મ ને ભલૂી ગયા ંછો. દેવી-દેવતા ધર્મ ના ંપોતાન ેસમજે તો ગદંી 
વસ્ત ુવગેરે કંઈ પણ ન ખાત. પરંત ુખાય છે - કારણ કે તે ગણુ નથી એટલે પોતાન ેહિન્દુ કહી દે છે. નહીં તો 
લજ્જા આવવી જોઈએ, અમારા મોટા આવા ંપવિત્ર અન ેઅમ ેઆવા ંપતિત બની ગયા ંછીએ. પરંત ુપોતાના ં



ધર્મ ન ેભલૂી ગયા ંછે. હવ ેતમ ેડ્રામા ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ન ેસારી રીતે સમજી ગયા ંછો. કોઈ પણ એવી વાત 
થાય તો તમે કહી શકો છો કે આ પોઇન્ટ હમણા ંબાબાએ બતાવી નથી. બસ. નહીં તો મફત મા ંમ ૂઝંાય છે. બોલો, 
અમે ભણી રહ્યા ંછીએ. બધુ ંહમણા ંજ જાણી લઈએ પછી તો વિનાશ થઈ જાય. પરંત ુના. હમણા ંમાર્જિન (તક) 
છે. અમે ભણી રહ્યા ંછીએ. અંત મા ંસપંરૂ્ણ પવિત્ર થઈ જઈશુ.ં નબંરવાર પરુુષાર્થ અનસુાર કટ નીકળતી જશ ે
સતોપ્રધાન બની જઈશુ.ં પછી આ પતિત દુનિયાનો વિનાશ થઇ જશ.ે આજકાલ કહ ેપણ છે કે પરમાત્મા ક્યાકં 
જરુર આવ્યા ંછે. પરંત ુગપુ્ત છે. સમય તો બરાબર વિનાશ નો છે ને? બાપ જ લિબરેટર, ગાઈડ છે જે પાછા ંલઈ 
જશ,ે મચ્છરો સદૃશ્ય મરશ.ે આ પણ જાણે છે, બધા ંએકરસ યાદ મા ંનથી બસેતા.ં કોઈ નો એક્યરેુટ યોગ રહ ેછે, 
કોઈ નો અડધો કલાક, કોઈ નો ૧૫ મિનિટ. કોઈ તો એક મિનિટ પણ યાદ મા ંનથી રહતેા.ં કોઈ કહ ે છે અમ ે
આખો સમય બાપ ની યાદ મા ંરહીએ છીએ, તો જરુર તેમનો ચહરેો ખશુનમાઃ ચમકતો રહશે.ે અતિન્દ્રિય સખુ 
એવા ંબાળકો ન ેરહ ેછે. ક્યાયં પણ બદુ્ધિ ભટકતી નથી. તે સખુ અનભુવ કરતા ંહશ.ે બદુ્ધિ પણ કહ ેછે એક માશકૂ 
ની યાદ મા ંબઠેા રહીએ તો કેટલી કટ ઉતરી જાય. પછી આદત પડી જશ.ે યાદ ની યાત્રા થી તમ ેએવરહલે્દી 
(સદા સ્વસ્થ), એવરવલે્દી (સદા સપંન્ન) બનો છો. ચક્ર પણ યાદ આવી જાય છે. ફક્ત યાદ મા ંરહવેાની મહનેત 
છે. બદુ્ધિ મા ંચક્ર પણ ફરત ુ ંરહશે.ે 

હમણા ંતમે માસ્ટર બીજરુપ બનો છો. યાદ ની સાથ ે સ્વદર્શન ચક્ર ને પણ ફરાવવાનુ ં છે. તમ ેભારતવાસી 
લાઈટ-હાઉસ છો. સ્પ્રિચ્યઅુલ લાઈટ-હાઉસ બધાને રસ્તો બતાવો છો ઘર નો. ત ેપણ સમજાવવુ ંપડે ન.ે તમ ે
મકુ્તિ-જીવનમકુ્તિ નો રસ્તો બતાવો છો એટલ ેતમ ેછો સ્પ્રિચ્યઅુલ લાઈટ હાઉસ. તમારંુ સ્વદર્શન ચક્ર ફરત ુ ં
રહ ે છે. નામ લખવાનુ ંછે તો સમજાવવુ ંપણ પડે. બાબા સમજાવતા ંરહ ેછે, તમ ેસન્મખુ બઠેા છો. જે પિયા ની 
સાથ ેછે તેમના ંમાટે સન્મખુ વરસાદ છે. સૌથી વધારે મજા સન્મખુ ની છે. પછી સકેન્ડ નબંર છે ટેપ. થર્ડ નબંર 
મોરલી. શિવબાબા બ્રહ્મા દ્વારા બધુ ંસમજાવ ેછે. આ (બ્રહ્મા) પણ જાણે તો છે ન.ે છતા ંપણ તમ ેએ જ સમજો કે 
“શિવબાબા કહ ે છે’’ આ ન સમજવાના ંકારણે ખબુ અવજ્ઞા કરે છે. શિવબાબા જે કહ ેછે, ત ેકલ્યાણકારી જ છે. 
ભલ ેઅકલ્યાણ થઈ જાય, ત ેપણ કલ્યાણ ના ંરુપ મા ંબદલાઈ જશ.ે અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બાપ ના ંદરેક ડાયરેક્શન પર ચાલીને પોતાની ઉન્નતિ કરવાની છે. એક બાપ સાથ ેસાચ્ચી-સાચ્ચી પ્રીત 

રાખવાની છે. યાદ મા ંજ ભોજન બનાવવાનુ ંઅન ેખાવાનુ ંછે. 
2.​ સ્પ્રિચ્યઅુલ લાઈટ હાઉસ બની બધાન ે મકુ્તિ-જીવનમકુ્તિ નો રસ્તો બતાવવાનો છે. બાપ સમાન 

કલ્યાણકારી જરુર બનવાનુ ંછે. 
વરદાન :- ઈશ્વરીય શાન મા ંસ્થિત રહી દરેક કર્મ શાનદાર બનાવવા વાળા સર્વ પરેશાનીઓથી મકુ્ત ભવ 

સદા એ જ ઈશ્વરીય શાન મા ંરહો કે હુ ંબાપદાદા નો નરેૂ રત્ન છુ ંમારા ંનયનો અથવા નજરો મા ં
કોઈ પણ વસ્ત ુસમાઈ નથી શકતી. આ શાન મા ંરહવેાથી ભિન્ન-ભિન્ન પ્રકાર ની પરેશાનીઓ સ્વતઃ 
સમાપ્ત થઈ જશ.ે કોઈ પણ પ્રકાર ની કમ્પ્લને નથી રહી શકતી. જેટલા જે પોતાની ઊંચી શાન મા ં
સ્થિત રહ ેછે એમને માન પણ સ્વતઃ પ્રાપ્ત થાય છે અને એમના ંદરેક કર્મ શાનદાર હોય છે. 

સ્લોગન :- ટ્રસ્ટી તે છે જે પોતાનુ ંસર્વસ્વ બાપ હવાલ ેકરી દે. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  મહાન બનવા માટે મધરુતા અન ેનમ્રતા નો ગણુ ધારણ કરો 

તમારા દરેક બોલ મા ંમધરુતા, સતંષુ્ટતા, સરળતા ની નવીનતા હોય. બ્રાહ્મણ આત્માઓ ના ંબોલ સાધારણ 
બોલ ન હોય. આ જ મહાનતા અન ેઆ જ નવીનતા છે. મધરુ બોલ, મધરુ સસં્કાર, મધરુ સ્વભાવ દ્વારા બીજાનુ ં
પણ મખુ મીઠંુ કરાવતા રહો. “સદા અથક ભવ અન ેમધરુ ભવ” ના ંવરદાનો થી આગળ વધતા, ઉડતા રહો. 


