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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેઆ આંખો થી જે કાઈં જુઓ છો આ બધી જૂની દુિનયાની સામગ્રી છે , આ સમાપ્ત થવાની છે , એટલ ેઆ 

દુઃખધામ ન ેબ�ુદ્ધ થી ભલૂી જાઓ” 

પ્રશ્ન :- મનષુ્યો એ બાપ પર કયો દોષ લગાવ્યો છે પરંત ુતે દોષ કોઈનો પણ નથી? 
ઉત્તર :- આટલો મોટો જે િવનાશ થાય છે, મનષુ્ય સમજે છે ભગવાન જ કરાવ ેછે, દુઃખ પણ એ આપ,ે સખુ 

પણ એ આપ.ે આ ખબૂ મોટો દોષ લગાવી દીધો છે. બાપ કહ ેછે-બાળકો, હુ ંસદા સખુદાતા છુ,ં હુ ં
કોઈન ે દુઃખ નથી આપી શકતો. જો હુ ં િવનાશ કરાવુ ંતો બધુ ંપાપ મારા પર આવી જાય. એ તો 
બધુ ંડ્રામા અનસુાર થાય છે, હુ ંનથી કરાવતો. 

ગીત :- રાત કે રાહી… 
 

ઓમ ્શાિંત ! બાળકો ન ેશીખવાડવા માટે ઘણા ંગીત ખબૂ સરસ છે. ગીત નો અથ� કરવાથી વાણી ખલુી જશ.ે 
બાળકો ની બ�ુદ્ધ મા ંતો છે કે આપણે બધા �દવસ ની યાત્રા પર છીએ, રાત ની યાત્રા પરૂી થાય છે. ભ�ક્ત માગ� 
છે જ રાત ની યાત્રા. અંધારા મા ંધક્કા ખાવાના હોય છે. અડધોકલ્પ રાત ની યાત્રા કરી ઉતરતા આવ્યા ંછો. હવ ે
આવ્યા ંછો �દવસ ની યાત્રા પર. આ યાત્રા એક જ વાર કરો છો. તમ ેજાણો છો યાદ ની યાત્રા થી આપણે 
તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બની પછી સતોપ્રધાન સતયગુ ના ંમા�લક બનીએ છીએ. સતોપ્રધાન બનવાથી 
સતયગુ ના ંમા�લક, તમોપ્રધાન બનવાથી ક�ળયગુ ના ંમા�લક બનો છો. તનેે કહવેાય છે સ્વગ�, આન ેકહવેાય છે 
નક� . હવ ેઆપ બાળકો બાપ ન ેયાદ કરો છો. બાપ પાસ ેથી સખુ જ મળે છે. જો બીજુ ંકાઈં બોલી નથી શકતા ત ે
ફક્ત આ યાદ રાખ ે- શાિંતધામ છે આપણુ ંઆત્માઓ નુ ંઘર, સખુધામ છે સ્વગ� ની બાદશાહી અન ેહમણા ંઆ છે 
દુઃખધામ, રાવણરાજ્ય. હવ ેબાપ કહ ેછે આ દુઃખધામ ન ેભલૂી જાઓ. ભલ ેઅહીં રહો છો પરંત ુબ�ુદ્ધ મા ંએ રહ ેકે 
આ આંખો થી જે કાઈં જોઈએ છીએ એ બધુ ંરાવણરાજ્ય છે. આ શરીરો ને જોઈએ છીએ, આ પણ બધી જૂની 
દુિનયા ની સામગ્રી છે. આ બધી સામગ્રી આ યજ્ઞ મા ંસ્વાહા થવાની છે. તે પિતત બ્રાહ્મણ લોકો યજ્ઞ રચ ેછે તો 
તેમા ંજવ-તલ વગેરે સામગ્રી સ્વાહા કરે છે. અહીં તો િવનાશ થવાનો છે. ઊંચા મા ંઊંચા છે બાપ, પછી છે બ્રહ્મા 
અને િવષ્ણ.ુ શકંર નો એટલો કોઈ પાટ�  નથી. િવનાશ તો થવાનો જ છે. બાપ તો િવનાશ તનેાથંી કરાવ ેછે જેના ં
પર કોઈ પાપ ન લાગે. જો કહ ેભગવાન િવનાશ કરાવ ેછે તો એમના ંપર દોષ આવી જાય એટલ ેઆ બધી ડ્રામા 
મા ંનોંધ છે. આ બહેદ નો ડ્રામા છે, જેને કોઈ જાણતા નથી. રચિયતા અન ેરચના ન ેકોઈ નથી જાણતા.ં ન 
જાણવાના ંકારણે િનધન ના ંબની ગયા છે. કોઈ ધણી નથી. કોઈ ઘર મા ંબાપ નથી હોતા ંઅન ેપરસ્પર લડે છે 
તો કહ ેછે તમારો કોઈ ધણી નથી કે શુ?ં હમણા ંતો કરોડો મનષુ્ય છે, એમનુ ંકોઈ ધણીધોણી નથી. દેશ-દેશ મા ં
લડતા ં રહ ે છે. એક જ ઘર મા ંબાળકો બાપ ની સાથ,ે પરુુષ સ્ત્રી ની સાથ ેલડતા ંરહ ે છે. દુઃખધામ મા ં છે જ 
અશાિંત. એવુ ંનહીં કહવેાશ ેભગવાન બાપ કોઈ દુઃખ રચ ેછે. મનષુ્ય સમજે છે દુઃખ-સખુ બાપ જ આપ ેછે પરંત ુ
બાપ ક્યારેય દુઃખ આપી ન શકે. એમન ેકહવેાય જ છે સખુદાતા તો પછી દુઃખ કેવી રીત ેઆપશ?ે બાપ તો કહ ેછે 
હુ ંતમન ેખબૂ સખુી બનાવુ ંછુ.ં એક તો સ્વય ંને આત્મા સમજો. આત્મા છે અિવનાશી, શરીર છે િવનાશી. આપણુ ં
આત્માઓ નુ ંરહવેાનુ ંસ્થાન પરમધામ છે, જેન ેશાિંતધામ પણ કહવેાય છે. આ શબ્દ ઠીક છે. સ્વગ� ન ેપરમધામ 
નહીં કહવેાશ.ે પરમ એટલ ેપરે થી પરે. સ્વગ� તો અહીં જ હોય છે. મળૂવતન છે પરે થી પરે, જ્યા ંઆપણે 
આત્માઓ રહીએ છીએ. સખુ-દુઃખ નો પાટ�  તમ ેઅહીં ભજવો છો. આ જે કહ ે છે ફલાણા સ્વગ� પધાયા�. આ છે 
�બલકુલ ખોટંુ. સ્વગ� તો અહીં નથી. હમણા ંતો છે ક�ળયગુ. આ સમયે તમ ેછો સગંમયગુી, બાકી બધા છે 
ક�ળયગુી. એક જ ઘર મા ંબાપ ક�ળયગુી તો બાળક સગંમયગુી. સ્ત્રી સગંમયગુી, પરુુષ ક�ળયગુી… કેટલો ફરક 
થઈ જાય છે! સ્ત્રી જ્ઞાન લ ેછે, પરુુષ જ્ઞાન નથી લતેો તો એક-બીજા ન ેસાથ નથી આપતા.ં ઘર મા ંખીટ-ખીટ થઈ 
જાય છે. સ્ત્રી ફૂલ બની જાય છે, ત ેકાટંા ના ંકાટંા રહી જાય. એક જ ઘર મા ંબાળક જાણે છે અમ ેસગંમયગુી 
પરુુષોત્તમ પિવત્ર દેવતા બની રહ્યા ંછીએ, પરંત ુબાપ કહ ેછે શાદી (લગ્ન) બરબાદી કરી નક�વાસી બનો. હવ ે
રુહાની બાપ કહ ે છે - બાળકો, પિવત્ર બનો. હમણા ંની પિવત્રતા ૨૧ જન્મ ચાલશ.ે આ રાવણરાજ્ય જ ખલાસ 
થઈ જવાનુ ં છે. જેમની સાથ ેદુશ્મની હોય છે તો તેની એફીજી (પતુળંુ) બાળે છે ન?ે જેમ રાવણ ન ેબાળે છે. તો 



દુશ્મન થી કેટલી ઘણૃા થવી જોઈએ. પરંત ુઆ કોઈને ખબર નથી કે રાવણ કોણ છે? ખબૂ ખચ� કરે છે. મનષુ્ય ન ે
બાળવા માટે આટલો ખચ� નથી કરતા.ં સ્વગ� મા ંતો એવી કોઈ વાત હોતી નથી. ત્યા ંતો વીજળી મા ંરાખ્યુ ંઅન ે
ખતમ. ત્યા ંઆ િવચાર નથી રહતેો કે તેમની માટી કામ મા ંઆવ.ે ત્યા ંના ંતો રીત-�રવાજ એવા ં છે જે કોઈ 
તકલીફ અથવા થાક ની વાત નથી રહતેી. એટલુ ંસખુ રહ ેછે. તો હવ ેબાપ સમજાવ ેછે - મામકેમ ્યાદ કરવાનો 
પરુુષાથ� કરો. આ યાદ કરવાનુ ંજ યદુ્ધ છે. બાપ બાળકો ન ેસમજાવતા રહ ે છે - મીઠા ંબાળકો, પોતાના ંઉપર 
અટેન્શન (સાવધાની) નો પહરેો આપતા ં (તપાસ કરતા) રહો. માયા ક્યાકં નાક-કાન કાપી ન જાય કારણકે 
દુશ્મન છે ન?ે તમે બાપ ન ેયાદ કરો છો અન ેમાયા તોફાન મા ંઉડાવી દે છે એટલ ેબાબા કહ ેછે દરેકે આખા 
�દવસ નો ચાટ�  લખવો જોઈએ કે કેટલા ંબાપ ને યાદ કયા�? ક્યા ંમન ભાગ્યુ?ં ડાયરી મા ંનોંધ કરો, કેટલો સમય 
બાપ ને યાદ કયા�? પોતાની તપાસ કરવી જોઈએ તો માયા પણ જોશ ેઆ તો સારા બહાદુર છે, પોતાના ંપર 
સારંુ અટેન્શન રાખ ેછે. પરૂો પહરેો રાખવાનો છે. હમણા ંઆપ બાળકો ન ેબાપ આવીન ેપ�રચય આપ ેછે. કહ ેછે 
ભલ ેઘરબાર સભંાળો ફક્ત બાપ ન ેયાદ કરો. આ કોઈ તે સનં્યાસીઓ ની જેમ નથી. તઓે ભીખ પર ચાલ ેછે તો 
પણ કમ� તો કરવા પડે છે ન?ે તમ ેતમેન ેપણ કહી શકો છો કે તમ ેહઠયોગી છો, રાજયોગ િશખવાડવા વાળા એક 
જ ભગવાન છે. હમણા ં આપ બાળકો સગંમ પર છો. આ સગંમયગુ ન ેજ યાદ કરવો પડે. આપણે હમણા ં
સગંમયગુ પર સવ�ત્તમ દેવતા બનીએ છીએ. આપણે ઉત્તમ પરુુષ અથા�ત ્પજૂ્ય દેવતા હતા,ં હવ ેકિનષ્ટ બની 
ગયા છીએ. કોઈ કામ ના ંનથી રહ્યા.ં હવ ેઆપણે શુ ંબનીએ છીએ? મનષુ્ય જે સમય ેબ�ેરસ્ટરી વગેરે ભણે છે, ત ે
સમયે પદ નથી મળતુ.ં પરીક્ષા પાસ કરી, પદ ની ટોપી મળી. જઈન ેગવમ�ન્ટ ની સિવ�સ મા ંલાગશ.ે હમણા ં
તમે જાણો છો આપણન ેઊંચા મા ંઊંચા ભગવાન ભણાવ ે છે તો જરુર ઊંચા મા ંઊંચુ ંપદ પણ આપશ.ે આ 
મખુ્ય-ઉદે્દશ છે. હવ ેબાપ કહ ેછે મામકેમ ્યાદ કરો, હુ ંજે છુ,ં જેવો છુ,ં ત ેસમજાવી દીધુ ંછે. આત્માઓ નો બાપ હુ ં
�બંદુ છુ,ં મારા મા ંબધુ ંજ્ઞાન છે, તમન ેપણ પહલેા ંઆ જ્ઞાન થોડી હત ુ ંકે આત્મા �બંદુ છે? એમા ંઆખો ૮૪ જન્મો 
નો પાટ�  અિવનાશી નોંધાયલેો છે. ક્રાઈસ્ટ પાટ�  ભજવીન ેગયા છે, પછી જરુર આવશ ેતો ખરા ન?ે ક્રાઈસ્ટ ના ંહવ ે
બધા જશ.ે ક્રાઈસ્ટ નો આત્મા પણ હમણા ંતમોપ્રધાન હશ.ે જે પણ ઊંચા મા ંઊંચા ધમ�સ્થાપક છે, ત ેહમણા ં
તમોપ્રધાન છે. આ પણ કહ ેછે હુ ંઅનકે જન્મો ના ંઅંત મા ંતમોપ્રધાન બન્યો, હવ ેફરી સતોપ્રધાન બનુ ંછુ.ં તત્ત 
ત્વમ.્ 

તમે જાણો છો - આપણે હમણા ંબ્રાહ્મણ બન્યા ંછીએ દેવતા બનવા માટે. િવરાટ રુપ ના ં�ચત્ર નો અથ� કોઈ નથી 
જાણતુ.ં હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો આત્મા સ્વીટહોમ (શાિંતધામ) મા ંરહ ેછે તો પિવત્ર છે. અહીં આવવાથી 
પિતત બન્યો છે. ત્યારે કહ ે છે - હ ે પિતત-પાવન, આવીન ે અમન ે પિવત્ર બનાવો તો અમ ે પોતાના ં ઘરે 
મ�ુક્તધામ મા ંજઈએ. આ પણ પોઈન્ટ (વાત) ધારણ કરવા માટે છે. મનષુ્ય નથી જાણતા મ�ુક્ત-જીવનમ�ુક્ત 
ધામ કોને કહવેાય છે? મ�ુક્તધામ ન ેશાિંતધામ કહવેાય છે. જીવનમ�ુક્તધામ ન ેસખુધામ કહવેાય છે. અહીં છે 
દુઃખ ના ંબધંન. જીવન મ�ુક્ત ન ેસખુ ના ંસબંધં કહવેાશ.ે હવ ે દુઃખ ના ંબધંન દૂર થઈ જશ.ે આપણે પરુુષાથ� 
કરીએ છીએ ઊંચુ ં પદ મળેવવા માટે. તો આ નશો હોવો જોઈએ. આપણે હમણા ં શ્રીમત પર પોતાનુ ં
રાજ્ય-ભાગ્ય સ્થાપન કરી રહ્યા ંછીએ. જગત અંબા નબંરવન મા ંજાય છે. અમ ેપણ તને ેફોલો (અનકુરણ) 
કરીશુ.ં જે બાળકો હમણા ંમાતા-િપતા ના ં�દલ પર ચઢે છે તે જ ભિવષ્ય મા ંતખ્તનશીન બનશ.ે �દલ પર ત ેચઢે 
જે �દવસ-રાત સિવ�સ (સવેા) મા ં વ્યસ્ત રહ ે છે. બધા ન ેપગૈામ (સદેંશ) આપવાનો છે કે બાપ ન ેયાદ કરો. 
પૈસા-કોડી કાઈં પણ લવેાનુ ંનથી. તઓે સમજે છે આ રાખડી બાધંવા આવ ેછે, કાઈં આપવુ ંપડશ.ે બોલો, અમન ે
બીજુ ંકાઈં જોઈત ુ ંનથી ફક્ત ૫ િવકારો નુ ંદાન આપો. આ દાન લવેા માટે અમ ેઆવ્યા ંછીએ એટલ ેપિવત્રતા ની 
રાખડી બાધંીએ છીએ. બાપ ન ેયાદ કરો, પિવત્ર બનો તો આ (દેવતા) બનશો. બાકી અમ ેપસૈા કાઈં પણ નથી 
લઈ શકતા.ં અમ ેત ેબ્રાહ્મણ નથી. ફક્ત ૫ િવકારો નુ ંદાન આપો તો ગ્રહણ છૂટે. હમણા ંકોઈ કળા નથી રહી. બધા 
પર ગ્રહણ લાગેલુ ંછે. તમ ેબ્રાહ્મણ છો ન?ે જ્યા ંપણ જાઓ-બોલો, દે દાન તો છૂટે ગ્રહણ. પિવત્ર બનો. િવકાર મા ં
ક્યારેય નહીં જતા.ં બાપ ન ેયાદ કરશો તો િવકમ� િવનાશ થશ ેઅન ેતમે ફૂલ બની જશો. તમ ેજ ફૂલ હતા ંપછી 
કાટંા બન્યા ંછો. ૮૪ જન્મ લતેા-ંલતેા ંઉતરતા ંજ આવ્યા ંછો. હવ ેપાછા જવાનુ ંછે. બાપ ેડાયરેક્શન આપ્યુ ંછે 
આમના ંદ્વારા. એ છે ઊંચા મા ંઊંચા ભગવાન. એમન ેશરીર નથી. અચ્છા, બ્રહ્મા-િવષ્ણ-ુશકંર ન ેશરીર છે? તમ ે
કહશેો - હા, સકૂ્ષ્મ શરીર છે. પરંત ુત ેમનષુ્ય ની સ�ૃષ્ટ તો નથી. રમત બધી અહીં છે. સકૂ્ષ્મવતન મા ંનાટક કેવી 
રીતે ચાલશ?ે તેમ મળૂવતન મા ંપણ સયૂ�-ચદં્ર જ નથી તો નાટક પણ શનેુ ંહશ!ે આ બહ ુજ મોટો માડંવો છે. 
પનુર્જન્મ પણ અહીં થાય છે. સકૂ્ષ્મવતન મા ંનથી થતા.ં હમણા ંતમારી બ�ુદ્ધ મા ંઆખો બહેદ નો ખેલ છે. હમણા ં



ખબર પડી છે - આપણે જે દેવી-દેવતા હતા ંતે પછી કેવી રીતે વામ માગ� મા ંઆવીએ છીએ. વામ માગ� િવકારી 
માગ� ને કહવેાય છે. અડધોકલ્પ આપણે પિવત્ર હતા,ં આપણી જ હાર અન ેજીત ની રમત છે. ભારત અિવનાશી 
ખડં છે. આ ક્યારેય િવનાશ થતો નથી. આ�દ સનાતન દેવી-દેવતા ધમ� હતો તો બીજો કોઈ ધમ� નહોતો. તમારી 
આ વાતો ને માનશ ેત ેજેમણે કલ્પ પહલેા ંમાન્યુ ંહશ.ે ૫ હજાર વષ� થી જૂની ચીજ કોઈ હોતી નથી. સતયગુ મા ં
પછી તમે પહલેા ંજઈન ેપોતાના ંમહલે બનાવશો. એવુ ંનથી કે સોના ની-દ્વા�રકા કોઈ સમદુ્ર ની નીચ ે છે ત ે
નીકળી આવશ.ે દેખાડે છે સાગર થી દેવતાઓ રત્નો ની થાળીઓ ભરીન ેઆપતા હતા.ં હકીકત મા ંજ્ઞાનસાગર 
બાપ છે જે આપ બાળકો ન ેજ્ઞાન-રત્નો ની થાળીઓ ભરીને આપી રહ્યા ં છે. દેખાડે છે શકંરે પાવ�તી ન ેકથા 
સભંળાવી. જ્ઞાન-રત્નો થી ઝોલી ભરી. શકંર માટે કહ ેછે - ભાગં-ધતરુો પીતા ંહતા,ં પછી તમેની આગળ જઈન ે
કહ ેછે ઝોલી ભરી દો, અમન ેધન આપો. તો જુઓ, શકંર ની પણ ગ્લાિન કરી દીધી છે. સૌથી વધારે ગ્લાિન કરી 
દીધી છે મારી. આ પણ ખલે છે જે ફરી પણ થશ.ે આ નાટક ને કોઈ જાણતુ ંનથી. હુ ંઆવીન ેઆ�દ થી અંત સધુી 
બધા રહસ્ય સમજાવુ ંછુ.ં આ પણ જાણો છો ઊંચા મા ંઊંચા બાપ છે. િવષ્ણ ુસો બ્રહ્મા, બ્રહ્મા સો િવષ્ણ ુકેવી રીત ે
બને છે - આ કોઈ સમજી ન શકે. 

હમણા ંઆપ બાળકો પરુુષાથ� કરો છો કે અમ ે િવષ્ણ ુ કુળ ના ંબનીએ. િવષ્ણપુરુી ના ંમા�લક બનવા માટે તમ ે
બ્રાહ્મણ બન્યા ંછો. તમારા �દલ મા ં છે - અમ ેબ્રાહ્મણ પોતાના ંમાટે સયૂ�વશંી-ચદં્રવશંી રાજધાની સ્થાપન કરી 
રહ્યા ંછીએ શ્રીમત પર. આમા ંલડાઈ વગેરે ની કોઈ વાત નથી. દેવતાઓ અન ેઅસરુો ની લડાઈ ક્યારેય થતી 
નથી. દેવતાઓ છે સતયગુ મા.ં ત્યા ંલડાઈ કેવી રીતે થશ?ે હમણા ંઆપ બ્રાહ્મણ યોગબળ થી િવશ્વ ના ંમા�લક 
બનો છો. બાહબુળ વાળા િવનાશ ન ેપ્રાપ્ત થઈ જશ.ે તમે સાઈલને્સ (શાિંત) બળ થી સાયન્સ (િવજ્ઞાન) પર 
િવજય મેળવો છો. હવ ેતમારે આત્મ-અ�ભમાની બનવાનુ ંછે. આપણે આત્મા છીએ, આપણે જવાનુ ંછે આપણા 
ઘરે. આત્માઓ તીવ્ર છે. હવ ેએરોપ્લને (િવમાન) એવા ંકાઢયા ંછે જે એક કલાક મા ંક્યાથંી ક્યા ંચાલ્યા ંજાય છે. 
હવ ેઆત્મા તનેાથંી પણ તીખો (તીવ્ર) છે. ચપટી મા ંઆત્મા ક્યાથંી ક્યા ંજઈન ેજન્મ લ ેછે. કોઈ િવલાયત મા ં
પણ જઈને જન્મ લ ેછે. આત્મા સૌથી તીખુ ંરોકેટ છે. આમા ંયતં્ર વગેરે ની કોઈ વાત નથી. શરીર છોડયુ ંઅન ેઆ 
ભાગ્યો. હમણા ંઆપ બાળકો ની બ�ુદ્ધ મા ંછે આપણે ઘરે જવાનુ ંછે, પિતત આત્મા તો જઈ ન શકે. તમ ેપાવન 
બનીને જ જશો બાકી તો બધા સજાઓ ખાઈન ેજશ.ે સજાઓ તો ખબૂ મળે છે. ત્યા ંતો ગભ� મહલે મા ંઆરામ થી 
રહ ેછે. બાળકોએ સાક્ષાત્કાર કયા� છે. કૃષ્ણ નો જન્મ કેવી રીત ેથાય છે? કોઈ િવકાર ની વાત નથી. એકદમ જાણે 
પ્રકાશ થઈ જાય છે. હમણા ં તમ ે વકંુૈઠ ના ં મા�લક બનો છો તો એવો પરુુષાથ� કરવો જોઈએ. શદુ્ધ પિવત્ર 
ખાવા-પીવાનુ ંહોવુ ંજોઈએ. દાળ-ભાત સૌથી સરસ છે. ઋિષકેશ મા ંસનં્યાસી એક બારી માથંી લઈન ેચાલ્યા ં
જાય, હા, કોઈ કેવા,ં કોઈ કેવા ંહોય છે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. પોતાના ંઉપર અટેન્શન નો પરેૂ-પરૂો પહરેો આપવાનો છે. માયા થી પોતાની સભંાળ કરવાની છે. યાદ નો 

સાચ્ચો-સાચ્ચો ચાટ�  રાખવાનો છે. 
2. માતા-િપતા ન ેફાલો કરી �દલતખ્તનશીન બનવાનુ ંછે. �દવસ-રાત સિવ�સ પર તત્પર રહવેાનુ ંછે. સવ� ન ે

પગૈામ (સદેંશ) આપવાનો છે કે બાપ ને યાદ કરો. ૫ િવકારો નુ ંદાન આપો તો ગ્રહણ છૂટે. 
વરદાન :- સને્સ અન ેઈસને્સ ના ંબલેને્સ દ્વારા પોતાપણા ન ેસ્વાહા કરવા વાળા િવશ્વ પ�રવત�ક ભવ 

સને્સ અથા�ત ્જ્ઞાન ના ંપોઈન્ટસ, સમજ અન ેઈસને્સ અથા�ત ્સવ� શ�ક્ત સ્વરુપ સ્મિૃત અન ેસમથ� 
સ્વરુપ. આ બનં ેનુ ંબલેને્સ હોય તો પોતાપણુ ંઅથવા જૂનાપંણુ ંસ્વાહા થઈ જશ.ે દરેક સકેન્ડ, 
દરેક સકંલ્પ, દરેક બોલ અન ે દરેક કમ� િવશ્વ પ�રવત�ન ની સેવા પ્રત્ય ે સ્વાહા થવાથી િવશ્વ 
પ�રવત�ક સ્વતઃ બની જશો. જે પોતાના ં દેહ ની સ્મિૃત સ�હત સ્વાહા થઈ જાય છે એમના ંશ્રષે્ઠ 
વાયબ્રશેન દ્વારા વાયમુડંળ નુ ંપ�રવત�ન સહજ થાય છે. 

સ્લોગન :- પ્રા�પ્તઓ ને યાદ કરો તો દુઃખ તથા પરેશાની ની વાતો ભલૂી જશો. 



અવ્યક્ત ઇશારા  -  રુહાની રોયલ્ટી અન ેપ્યો�રટી ની પસ�ના�લટી ધારણ કરો 

શ્રષે્ઠ કમ� નુ ં ફાઉન્ડેશન છે “પિવત્રતા”. પરંત ુપિવત્રતા ફક્ત બ્રહ્મચય� નથી. આ પણ શ્રષે્ઠ છે પરંત ુમન્સા 
સકંલ્પ મા ંપણ જો કોઈ આત્મા ના ંપ્રત્ય ેિવશષે લગાવ અથવા ઝુકાવ થઈ ગયો, કોઈ આત્મા ની િવશષેતા પર 
પ્રભાિવત થઈ ગયા અથવા એમના ં પ્રત્યે નેગે�ટવ સકંલ્પ ચાલ્યા,ં એવા ં બોલ અથવા શબ્દ નીકળ્યા ં જે 
મયા�દાપવૂ�ક નથી તો એન ેપણ પિવત્રતા નહીં કહવેાશ.ે 


