
22.06.2024 �ાતઃ�રુલી

ઓમ શાિંત
બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા ંબાળકો - અહ� તમ ેબદલાવા માટ� આ�યા છો , તમાર� આ�રુ� �ણુો ન ેબદલી દ�વી �ણુ ધારણ કરવાના છે , આ દ�વતા 
બનવા�ુ ંભણતર છે ”

�� :- આપ બાળકો ક�ુ ંભણતર બાપ પાસ ેથી જ ભણો છો � બી� કોઈ ભણાવી ન શક�?
ઉ�ર :- મ��ુય થી દ�વતા બનવા�ુ ંભણતર, અપિવ� થી પિવ� બનીન ેનવી �ુિનયામા ંજવા�ુ ંભણતર 

એક બાપ િસવાય બી� કોઈ પણ ભણાવી ન શક�. બાપ જ સહજ �ાન અને રાજયોગ ના ંભણતર 
�ારા પિવ� ��િૃ� માગ� �થાપન કર� છે.

ઓ� ્શાિંત ! બાપ બાળકો ન ેસમ�વ ેછે. હક�કત મા ંબનં ેબાપ છે, એક હદ ના,ં બી� બહેદ ના.ં એ બાપ પણ છે 
તો આ બાપ પણ છે. બહેદ ના ંબાપ આવીન ેભણાવ ેછે. બાળકો �ણે છે આપણે નવી �ુિનયા સત�ગુ માટ� ભણી 
ર�ા છ�એ. આ�ુ ંભણતર �ાયં મળ� નથી શક�ુ.ં આપ બાળકોએ સ�સગં તો �બૂ કયા� છે. તમ ેભ�ત હતા ંન?ે 
જ�ુર ��ુુ કર�લા છે, શા� અ�યયન કર�લા છે. પરં� ુહવ ેબાપે આવીને જગાડ�ા છે. બાપ કહ� છે હવ ેઆ �ૂની 
�ુિનયા બદલાવાની છે. હમણા ં �ુ ંતમને નવી �ુિનયા માટ� ભણા�ુ ં�,ં તમારો ટ�ચર �.ં કોઈ પણ ��ુુ માટ� 
ટ�ચર નહ� કહ�વાશ.ે ��લૂ મા ંટ�ચર ભણાવ ે છે, �નાથી ��ુ ંપદ મળેવ ેછે. પરં� ુત ેભણાવ ેછે અહ�યા માટ�. 
હમણા ંતમે �ણો છો ક� આપણે � ભણતર ભણીએ છ�એ ત ેછે નવી �ુિનયા માટ�. ગો�ડન એજડ વ�ડ� કહ�વાય 
છે. આ તો �ણો છો ક� આ સમય ેઆ�રુ� �ણુો ન ેબદલી દ�વી �ણુ ધારણ કરવાના છે. અહ� તમ ેબદલાવા માટ� 
આ�યા છો. ક�ર��ટર (ચ�ર�) ની મ�હમા કરાય છે. દ�વતાઓની આગળ જઈને કહ� છે તમ ેઆવા ંછો, અમ ેઆવા ં
છ�એ. તમન ે હમણા ં��ુય લ� મ��ુ ં છે. ભિવ�ય માટ� બાપ નવી �ુિનયા પણ �થાપન કર� છે અન ેતમન ે
ભણાવ ેપણ છે. �યા ંતો િવકાર ની વાત હોતી નથી. તમ ેરાવણ પર �ત મેળવો છો, રાવણ રા�ય મા ંછે જ બધા ં
િવકાર�. યથા રા�-રાણી તથા ��. હમણા ંતો છે પચંાયતી રા�ય. એની પહ�લા ંરા�-રાણી �ુ ંરા�ય હ� ુ,ં 
પરં� ુત ેપણ પિતત હતા.ં એ પિતત રા�ઓની પાસે મ�ંદર પણ હોય છે. િનિવ�કાર� દ�વતાઓની ��ૂ કરતા 
હતા.ં �ણે છે ત ેદ�વતા પા�ટ (પહ�લા)ં થઈન ેગયા છે. હમણા ંએમ�ુ ંરા�ય નથી. બાપ આ�માઓન ેપાવન 
બનાવ ે છે અને યાદ પણ અપાવ ે છે ક� તમે દ�વતા શર�ર વાળા હતા.ં તમારા આ�મા અન ેશર�ર બનં ેપિવ� 
હતા.ં હવ ેફર�થી બાપ આવીન ેપિતત થી પાવન બનાવ ેછે, એટલ ેજ તમ ેઅહ� આ�યા છો.

બાબા ઓડ�ને�સ (કાયદો) કાઢ� છે-બાળકો, કામ મહાશ� ુછે. આ તમન ેઆ�દ-મ�ય-�ત �ુઃખ આપ ેછે. હમણા ં
તમાર� �હૃ�થ �યવહાર મા ંરહ�તા પાવન બનવા�ુ ં છે. એ�ુ ંનથી, દ�વી-દ�વતા પર�પર �મે નહ� કરતા હોય 
પરં� ુ�યા ંિવકાર� �ૃ��ટ નથી રહ�તી, િનિવ�કાર� થઈને રહ� છે. બાપ પણ કહ� છે �હૃ�થ �યવહાર મા ંરહ�તા કમળ 
�લ સમાન રહો. પોતા�ુ ંભિવ�ય એ�ુ ંબનાવવા�ુ ંછે �વી ર�ત ેતમ ેપિવ� જોડ� હતા.ં દર�ક આ�મા �ભ� નામ 
�ુપ લઈને પાટ�  ભજવતો આ�યો છે. હમણા ંતમારો આ છે �િતમ પાટ� . પિવ�તા માટ� �બૂ � ૂઝંાય છે ક� �ુ ં
કર�એ, ક�વી ર�ત ેક�પિેનયન (સાથી) થઈને રહ�એ? ક�પેિનયન થઈને રહ�વાનો અથ� �ુ ંછે? િવદ�શ મા ં�યાર� 
��ૃ થાય છે તો પછ� ક�પિેનયન રાખવા માટ� લ�ન કર� લ ેછે, સભંાળ માટ�. એવા ઘણા ંછે � ��ચાર� થઈન ે
રહ�વા�ુ ંપસદં કર� છે. સ�ંયાસીઓ ની તો વાત અલગ છે, �હૃ�થ મા ંરહ�વાવાળા પણ �બૂ હોય છે � લ�ન 
કરવા�ુ ંપસદં નથી કરતા.ં લ�ન કયા� પછ� બાળકો વગેર� સભંાળવા, એવી ઝાળ ફ�લાવીએ જ ક�મ, � પોત ેજ 
ફસાઈ પડ�એ? એવા ઘણા ંઅહ� પણ આવ ેછે. ૪૦ વષ� થઈ ગયા ��ચાર� રહ�ન,ે એના પછ� �ુ ંલ�ન કરશ?ે 
�વત�ં રહ�વા�ુ ંપસદં કર� છે. તો બાપ એમને જોઈ �શુ થાય છે. આ તો છે જ બધંન-��ુત, બાક� ર�ુ ંશર�ર�ુ ં
બધંન, એમા ંદ�હ સ�હત બધાન ે�લૂવાના છે ફ�ત એક બાપ ને યાદ કરવાના છે. કોઈ પણ દ�હધાર� �ાઈ�ટ 
વગેર�ને યાદ નથી કરવાના.ં િનરાકાર િશવ તો દ�હધાર� નથી. એમ�ુ ંનામ િશવ છે. િશવ ના ંમ�ંદર પણ છે. 
આ�માને પાટ�  મળેલો છે ૮૪ જ�મો નો. આ અિવનાશી �ામા છે, એમા ંકંઈ પણ બદલાઈ નથી શક�ુ.ં

તમે �ણો છો પહ�લા-ંપહ�લા ંઆપણા ધમ�, કમ� � ��ેઠ હતા ં તે હમણા ં��ટ બની ગયા ંછે. એ�ુ ંનથી, દ�વતા 



ધમ� જ ખતમ છે. ગાય પણ છે દ�વતાઓ સવ��ણુ સપં� હતા.ં લ�મી-નારાયણ બનં ેપિવ� હતા.ં પિવ� ��િૃ� 
માગ� હતો. હમણા ંઅપિવ� િન�િૃ� માગ� છે. ૮૪ જ�મો મા ં �ભ�-�ભ� નામ-�ુપ બદલાતા આ�યા છે. બાપ ે
બતા��ુ ંછે - મીઠા-ંમીઠા ંબાળકો, તમ ેપોતાના ંજ�મો ને �ણતા નથી, �ુ ંતમન ે૮૪ જ�મો ની કહાણી સભંળા�ુ ં
�.ં તો જ�ુર પહ�લા ંજ�મ થી લઈન ેસમ�વ�ુ ંપડ�. તમે પિવ� હતા,ં હમણા ંિવકાર� બ�યા છો તો દ�વતાઓ ની 
આગળ જઈને મા�ુ ંનમાવો છો. ���ન લોકો �ાઈ�ટ ની આગળ, બૌ�� લોકો ��ુ ની આગળ, િસ�ખ લોકો 
��ુુનાનક ના ંદરબાર ની આગળ જઈન ેમા�ુ ંટ�કવ ેછે, એનાથી ખબર પડ� છે ક� આ કયા પથં ના ંછે. તમારા માટ� 
તો કહ� દ� છે ક� આ �હ��ુ છે. આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� �ા ંગયો? આ કોઈન ેખબર નથી. �ાય:લોપ થઈ 
ગયો છે. ભારત મા ં�ચ� તો અથાહ બના�યા છે. મ��ુયો ની પણ અનકે મતો છે. િશવ ના ંપણ અનકે નામ રાખી 
દ�ધા ં છે. અસલ મા ંએમ�ુ ંએક જ નામ િશવ છે. એ�ુ ંપણ નથી, એમણે �નુ��મ લીધા ંછે �યાર� નામ ફરતા 
�ય છે. ના. મ��ુયો ની અનકે મતો છે, તો અનેક નામ રાખ ેછે. �ીનાથ�ારા મા ં�ઓ તો �યા ંપણ બઠેા ંતો ત ે
જ લ�મી-નારાયણ છે, જગ�ાથ ના ં મ�ંદર મા ં પણ �િૂત� તે જ છે. નામ �ભ�-�ભ� રા�યા છે. �યાર� તમ ે
�યૂ�વશંી હતા ંતો ��ૂ વગેર� નહોતા કરતા.ં તમે આખા ંિવ� પર રા�ય કરતા હતા,ં �ખુી હતા.ં �ીમત પર ��ેઠ 
રા�ય �થાપન ક�ુ� હ� ુ.ં એન ેકહ�વાય છે �ખુધામ. બી� કોઈ એ�ુ ંકહ� નહ� શકશ ેક� અમન ેબાપ ભણાવ ેછે, 
મ��ુય થી દ�વતા બનાવ ેછે. િનશાની પણ છે, જ�ુર એમ�ુ ંજ રા�ય હ� ુ.ં �યા ં�ક�લા વગેર� હોતા નથી. �ક�લા 
વગેર� બનાવ ે છે �રુ�ા માટ�. આ દ�વી-દ�વતાઓના ંરા�યમા ં �ક�લા વગેર� નહોતા.ં બી� કોઈ ચઢાઈ કરવા 
વાળા હોતા નથી. હમણા ંતમ ે�ણો છો આપણે એ જ દ�વી-દ�વતા ધમ� મા ં�ા�સફર થઈ ર�ા છ�એ. એના માટ� 
તમે રાજયોગ�ુ ંભણતર ભણી ર�ા છો. રા�ઈ મળેવવાની છે. ભગવા�વુાચ-�ુ ંતમન ેરા�ઓના ંરા� બના�ુ ં
�.ં હમણા ંતો કોઈ રા�-રાણી નથી. ક�ટલા ંલડાઈ-ઝઘડા વગેર� થતા રહ� છે. આ છે ક�ળ�ગુ, આયરન એ�ડ 
વ�ડ�. તમે ગો�ડન એજ મા ંહતા.ં હમણા ંપછ� ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ પર ઉભા છો. બાપ તમન ેપહ�લા ંનબંરમા ં
લઈ જવા આ�યા છે, બધા�ુ ંક�યાણ કર� છે. તમ ે�ણો છો આપ�ુ ંપણ ક�યાણ થાય છે પહ�લા-ંપહ�લા ંઆપણે 
જ�ુર સત�ગુ મા ંઆવી�ુ ં . બાક� �-� ધમ� છે ત ેબધા ંશાિંતધામ મા ંચા�યા જશ.ે બાપ કહ� છે બધાએ પિવ� 
પણ બનવા�ુ ં છે. તમ ેછો જ પિવ� દ�શ ના ંરહ�વા વાળા, �ને િનવા�ણ ધામ કહ�વાય છે. વાણી થી પર� ફ�ત 
અશર�ર� આ�માઓ રહ� છે. બાપ તમને હવ ેવાણી થી પર� લઈ �ય છે. એ�ુ ંતો કોઈ કહ� ન શક� ક� �ુ ંતમન ે
િનવા�ણધામ, શાિંતધામ મા ંલઈ �� �.ં ત ેતો કહ� છે અમ ે�� મા ંલીન થઈ�ુ.ં આપ બાળકો �ણો છો હમણા ં
આ તમો�ધાન �ુિનયા છે, એમા ંતમન ે�વાદ નહ� આવશ ેએટલ ેનવી �ુિનયાની �થાપના અન ે�ૂની �ુિનયાનો 
િવનાશ કરવા માટ� ભગવાન ન ેઅહ� આવ�ુ ંપડ� છે. િશવ જયિંત પણ અહ� મનાવ ેછે. તો �ુ ંઆવીન ેકર� છે? 
કોઈ બતાવ.ે જયિંત મનાવ ેછે તો જ�ુર આવ ેછે ન?ે રથ પર િવરાજમાન થાય છે. એમણે પછ� ત ેઘોડા-ગાડ� નો 
રથ દ�ખાડ�ો છે. બાપ બતાવ ેછે, �ુ ંકયા રથ પર સવાર થા� �.ં બાળકોન ેજણા�ુ ં�.ં આ �ાન પછ� �ાયઃલોપ 
થઈ �ય છે. આમના ં૮૪ જ�મો ના ં�ત મા ંબાબાને આવ�ુ ંપડ� છે. આ �ાન કોઈ આપી ન શક�. �ાન છે 
�દવસ, ભ��ત છે રાત. નીચ ેઉતરતા જ રહ� છે. ભ��ત નો ક�ટલો શો છે? ક�ટલા ં �ંુભ ના ંમળેા, ફલાણા મળેા 
લાગતા રહ� છે? એ�ુ ં કોઈ પણ નથી કહ�� ુ ં ક� હવ ેતમાર� પિવ� બનીન ેનવી �ુિનયામા ંજવા�ુ ં છે, બાપ જ 
બતાવ ે છે હમણા ંસગંમ�ગુ છે. તમન ેભણતર પણ તે જ મળે છે � ક�પ પહ�લા ંમ��ુ ંહ� ુ,ં મ��ુય થી દ�વતા 
બ�યા હતા.ં ગાયન પણ છે મ��ુય સ ેદ�વતા �કયે… જ�ુર બાપ જ બનાવશ ેન?ે તમ ે�ણો છો આપણે અપિવ� 
�હૃ�થ ધમ� વાળા હતા,ં હમણા ંબાપ આવીને પછ� પિવ� ��િૃ� માગ� ના ંબનાવ ેછે. તમ ે�બૂ �ચ પદ મળેવો 
છો. �ચા મા ં�ચા બાપ ક�ટલા ં�ચ બનાવ ે છે? બાપ ની છે �ી-�ી અથા�� ્��ેઠ મા ં��ેઠ મત. આપણે ��ેઠ 
બનીએ છ�એ. �ી-�ી ના ંઅથ� ની કોઈન ેખબર નથી. એક િશવબાબા �ુ ંજ આ ટાઈટલ છે પરં� ુત ેપછ� પોતાન ે
�ી-�ી કહ� દ� છે. માળા ફ�રવાય છે. માળા છે ૧૦૮ ની, એમણે ૧૬૧૦૮ ની બનાવી છે. એમા ં૮ તો આવવાના જ 
છે. ચાર જોડ� અને એક બાપ. આઠ ર�ન અન ેનવમો �ુ ં�.ં એમન ેર�ન કહ� છે. એમન ેએવા બનાવવા વાળા 
બાપ છે. તમે બાપ �ારા પારસ ��ુ� બનો છો. રં�નુ મા ંએક તળાવ છે, કહ� છે ક� એમા ં�નાન કરવાથી પર�ઓ 
બની �ય છે. હક�કત મા ંઆ છે �ાન-�નાન, �નાથી તમે દ�વતા બની �ઓ છો. બાક� ત ેતો બધી છે ભ��ત 
માગ� ની વાતો. આ તો �ાર�ય થઈ નથી શક�ુ ંક� પાણીમા ં�નાન કરવાથી પર� બની �ય. આ બધો છે ભ��ત 
માગ�. �ુ-ં�ુ ં વાતો બનાવી દ�ધી છે? કંઈ પણ સમજતા નથી. હમણા ંતમ ેસમજો છો તમારા જ યાદગાર 
દ�લવાડા, ��ુુ િશખર વગેર� છે. બાપ �બૂ �ચ ેરહ� છે ને? તમે �ણો છો બાપ અન ેઆપણે આ�માઓ �યા ં
િનવાસ કર�એ છ�એ, ત ે છે �ળૂવતન. ��ૂમવતન તો ફ�ત સા�ા�કાર મા� છે. ત ે કોઈ �ુિનયા નથી. 
��ૂમવતન અથવા �ળૂવતન માટ� આ નહ� કહ�વાશ ેક� વ�ડ� �હ��� ર�પીટ. વ�ડ� તો એક જ છે. આન ેવ�ડ� ની 



�હ��� ર�પીટ કહ�વાય છે.

મ��ુય કહ� છે વ�ડ� મા ંપીસ થાય. એ નથી �ણતા ક� આ�મા નો �વધમ� જ શાતં છે. બાક� જગંલ મા ંથોડ� શાિંત 
મળ� શક� છે? તમન ેબાળકોન ે�ખુ અન ેબી� બધાન ેશાિંત મળ� �ય છે. � પણ આવ ેછે પહ�લા ંશાિંતધામ મા ં
જઈને �ખુધામ મા ંઆવશ.ે કોઈ કહ�શ ેઅમે �ાન ન લઈએ, �ત મા ંઆવશ ેતો બાક� એટલો સમય ��ુ�તધામ 
મા ંરહ�શ.ે આ તો સા�ંુ છે, ઘણો સમય ��ુ�ત મા ંરહ�શ.ે અહ� કર�ને એક-બ ેજ�મ પદ મળેવશ.ે ત ે�ુ ંથ�ુ?ં �વી 
ર�તે મ�છર નીકળે છે અન ેમર� �ય છે. તો એક જ�મ મા ંઅહ� �ુ ં�ખુ રા��ુ ંછે? ત ેતો કોઈ કામ�ુ ંન ર�ુ ં�ણે 
ક� પાટ�  જ નથી. તમારો પાટ�  તો �બૂ �ચો છે. તમારા �ટ�ુ ં�ખુ કોઈ જોઈ ન શક� એટલ ે��ુુષાથ� કરવો 
જોઈએ. કરતા પણ રહ� છે. ક�પ પહ�લા ંપણ તમે ��ુુષાથ� કય� હતો. પોતાના ં��ુુષાથ� અ�સુાર �ાર�ધ મળેવી 
છે. ��ુુષાથ� વગર તો �ાર�ધ મળેવી ન શક�. ��ુુષાથ� જ�ુર કરવાનો છે. બાપ કહ� છે આ પણ �ામા બનલેો છે. 
તમારો પણ ��ુુષાથ� ચાલી પડશ.ે એવી ર�ત ેતો ચાલી ન શક�. તમાર� ��ુુષાથ� તો જ�ુર કરવો પડ�. ��ુુષાથ� 
વગર થોડ� કંઈ થવા�ુ ંછે? ખાસંી �ત ેજ ક�વી ર�ત ેઠ�ક થશ?ે દવા લવેાનો ��ુુષાથ� કરવો પડ�. કોઈ-કોઈ એવા 
પણ �ામા પર બસેી �ય છે, � �ામા મા ંહશ.ે એ�ુ ંઉ��ંુ �ાન ��ુ� મા ંનથી બેસાડવા�ુ.ં આ પણ માયા િવ�ન 
નાખ ેછે. બાળકો ભણતર ન ેજ છોડ� દ� છે. આન ેકહ�વાય છે-માયા થી હાર. લડાઈ છે ન?ે ત ેપણ જબરજ�ત છે. 
અ�છા!

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો ��ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-�યાર અન ે�ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ ના ં
�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. ��ેઠ રા�ય �થાપન કરવા માટ� �ીમત પર ચાલીને બાપ ના ંમદદગાર બનવા�ુ ંછે. �વી ર�ત ેદ�વતાઓ 

િનિવ�કાર� છે, એવી ર�ત ે�હૃ�થ મા ંરહ�તા િનિવ�કાર� બનવા�ુ ંછે. પિવ� ��િૃ� બનાવવાની છે.
2. �ામા ના ંપોઈ�ટ ન ેઉ�ટા �ુપ થી �ઝુ નથી કરવાના.ં �ામા કહ�ને બસેી નથી જવા�ુ.ં ભણતર પર ��ંુૂ 

�યાન આપવા�ુ ંછે. ��ુુષાથ� થી પોતાની ��ેઠ �ાર�ધ બનાવવાની છે.
વરદાન :- કમળ ��ુપ �ુ ંિસ�બોલ ( �િતક ) ��ુ� મા ંરાખી , પોતાન ેસ�ેપલ સમજવા વાળા �યારા અન ે�યારા ભવ

��િૃ� મા ંરહ�વા વાળા �ુ ંિસ�બોલ છે “કમળ ��ુપ”. તો કમળ બનો અને અમલ કરો. જો અમલ 
નથી કરતા તો કમળ નથી બની શકતા.ં તો કમળ ��ુપ �ુ ંિસ�બોલ ��ુ�મા ંરાખી �વય ંન ેસ�ેપલ 
સમ�ને ચાલો. સેવા કરતા �યારા અને �યારા બનો. ફ�ત �યારા નથી બનવા�ુ ંપરં� ુ�યારા 
બની �યારા બનવા�ુ ંકારણ ક� �મે �ાર�ક લગાવ ના ં�ુપ મા ંબદલાઈ �ય છે એટલ ેકોઈ પણ 
સવેા કરતા �યારા અન ે�યારા બનો.

�લોગન :- �નહેની છ�છાયા ની �દર માયા આવી નથી શકતી.


