
22.06.2024 પ્રાતઃમરુલી

ઓમ શાતંિ
બાપદાદા

મધબુન

“ મીઠા ંબાળકો - અહીં તમ ેબદલાવા માટે આવ્યા છો , તમારે આસરુી ગણુો ન ેબદલી દૈવી ગણુ ધારણ કરવાના છે , આ દેવતા 
બનવાનુ ંભણતર છે ”

પ્રશ્ન :- આપ બાળકો કયુ ંભણતર બાપ પાસ ેથી જ ભણો છો જે બીજા કોઈ ભણાવી ન શકે?
ઉત્તર :- મનષુ્ય થી દેવતા બનવાનુ ંભણતર, અપવિત્ર થી પવિત્ર બનીન ેનવી દુનિયામા ંજવાનુ ંભણતર 

એક બાપ સિવાય બીજા કોઈ પણ ભણાવી ન શકે. બાપ જ સહજ જ્ઞાન અને રાજયોગ ના ંભણતર 
દ્વારા પવિત્ર પ્રવતૃ્તિ માર્ગ સ્થાપન કરે છે.

ઓમ ્શાતંિ ! બાપ બાળકો ન ેસમજાવ ેછે. હકીકત મા ંબનં ેબાપ છે, એક હદ ના,ં બીજા બહેદ ના.ં એ બાપ પણ છે 
તો આ બાપ પણ છે. બહેદ ના ંબાપ આવીન ેભણાવ ેછે. બાળકો જાણે છે આપણે નવી દુનિયા સતયગુ માટે ભણી 
રહ્યા છીએ. આવુ ંભણતર ક્યાયં મળી નથી શકતુ.ં આપ બાળકોએ સત્સગં તો ખબૂ કર્યા છે. તમ ેભક્ત હતા ંન?ે 
જરુર ગરુુ કરેલા છે, શાસ્ત્ર અધ્યયન કરેલા છે. પરંત ુહવ ેબાપે આવીને જગાડ્યા છે. બાપ કહ ેછે હવ ેઆ જૂની 
દુનિયા બદલાવાની છે. હમણા ં હુ ંતમને નવી દુનિયા માટે ભણાવુ ંછુ,ં તમારો ટીચર છુ.ં કોઈ પણ ગરુુ માટે 
ટીચર નહીં કહવેાશ.ે સ્કલૂ મા ંટીચર ભણાવ ે છે, જેનાથી ઊંચુ ંપદ મળેવ ેછે. પરંત ુત ેભણાવ ેછે અહીંયા માટે. 
હમણા ંતમે જાણો છો કે આપણે જે ભણતર ભણીએ છીએ ત ેછે નવી દુનિયા માટે. ગોલ્ડન એજડ વર્લ્ડ કહવેાય 
છે. આ તો જાણો છો કે આ સમય ેઆસરુી ગણુો ન ેબદલી દૈવી ગણુ ધારણ કરવાના છે. અહીં તમ ેબદલાવા માટે 
આવ્યા છો. કેરેક્ટર (ચરિત્ર) ની મહિમા કરાય છે. દેવતાઓની આગળ જઈને કહ ેછે તમ ેઆવા ંછો, અમ ેઆવા ં
છીએ. તમન ે હમણા ંમખુ્ય લક્ષ મળ્યુ ં છે. ભવિષ્ય માટે બાપ નવી દુનિયા પણ સ્થાપન કરે છે અન ેતમન ે
ભણાવ ેપણ છે. ત્યા ંતો વિકાર ની વાત હોતી નથી. તમ ેરાવણ પર જીત મેળવો છો, રાવણ રાજ્ય મા ંછે જ બધા ં
વિકારી. યથા રાજા-રાણી તથા પ્રજા. હમણા ંતો છે પચંાયતી રાજ્ય. એની પહલેા ંરાજા-રાણી નુ ંરાજ્ય હત ુ,ં 
પરંત ુત ેપણ પતિત હતા.ં એ પતિત રાજાઓની પાસે મદંિર પણ હોય છે. નિર્વિકારી દેવતાઓની પજૂા કરતા 
હતા.ં જાણે છે ત ે દેવતા પાસ્ટ (પહલેા)ં થઈન ેગયા છે. હમણા ંએમનુ ંરાજ્ય નથી. બાપ આત્માઓન ેપાવન 
બનાવ ે છે અને યાદ પણ અપાવ ે છે કે તમે દેવતા શરીર વાળા હતા.ં તમારા આત્મા અન ેશરીર બનં ેપવિત્ર 
હતા.ં હવ ેફરીથી બાપ આવીન ેપતિત થી પાવન બનાવ ેછે, એટલ ેજ તમ ેઅહીં આવ્યા છો.

બાબા ઓર્ડીનેન્સ (કાયદો) કાઢે છે-બાળકો, કામ મહાશત્ર ુછે. આ તમન ેઆદિ-મધ્ય-અંત દુઃખ આપ ેછે. હમણા ં
તમારે ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા પાવન બનવાનુ ં છે. એવુ ંનથી, દેવી-દેવતા પરસ્પર પ્રમે નહીં કરતા હોય 
પરંત ુત્યા ંવિકારી દૃષ્ટિ નથી રહતેી, નિર્વિકારી થઈને રહ ેછે. બાપ પણ કહ ેછે ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા કમળ 
ફૂલ સમાન રહો. પોતાનુ ંભવિષ્ય એવુ ંબનાવવાનુ ંછે જેવી રીત ેતમ ેપવિત્ર જોડી હતા.ં દરેક આત્મા ભિન્ન નામ 
રુપ લઈને પાર્ટ  ભજવતો આવ્યો છે. હમણા ંતમારો આ છે અંતિમ પાર્ટ . પવિત્રતા માટે ખબૂ મ ૂઝંાય છે કે શુ ં
કરીએ, કેવી રીત ેકમ્પનેિયન (સાથી) થઈને રહીએ? કમ્પેનિયન થઈને રહવેાનો અર્થ શુ ંછે? વિદેશ મા ંજ્યારે 
વદૃ્ધ થાય છે તો પછી કમ્પનેિયન રાખવા માટે લગ્ન કરી લ ેછે, સભંાળ માટે. એવા ઘણા ંછે જે બ્રહ્મચારી થઈન ે
રહવેાનુ ંપસદં કરે છે. સનં્યાસીઓ ની તો વાત અલગ છે, ગહૃસ્થ મા ંરહવેાવાળા પણ ખબૂ હોય છે જે લગ્ન 
કરવાનુ ંપસદં નથી કરતા.ં લગ્ન કર્યા પછી બાળકો વગેરે સભંાળવા, એવી ઝાળ ફેલાવીએ જ કેમ, જે પોત ેજ 
ફસાઈ પડીએ? એવા ઘણા ંઅહીં પણ આવ ેછે. ૪૦ વર્ષ થઈ ગયા બ્રહ્મચારી રહીન,ે એના પછી શુ ંલગ્ન કરશ?ે 
સ્વતતં્ર રહવેાનુ ંપસદં કરે છે. તો બાપ એમને જોઈ ખશુ થાય છે. આ તો છે જ બધંન-મકુ્ત, બાકી રહ્યુ ંશરીરનુ ં
બધંન, એમા ં દેહ સહિત બધાન ેભલૂવાના છે ફક્ત એક બાપ ને યાદ કરવાના છે. કોઈ પણ દેહધારી ક્રાઈસ્ટ 
વગેરેને યાદ નથી કરવાના.ં નિરાકાર શિવ તો દેહધારી નથી. એમનુ ંનામ શિવ છે. શિવ ના ંમદંિર પણ છે. 
આત્માને પાર્ટ  મળેલો છે ૮૪ જન્મો નો. આ અવિનાશી ડ્રામા છે, એમા ંકંઈ પણ બદલાઈ નથી શકતુ.ં

તમે જાણો છો પહલેા-ંપહલેા ંઆપણા ધર્મ, કર્મ જે શ્રષે્ઠ હતા ં તે હમણા ંભ્રષ્ટ બની ગયા ંછે. એવુ ંનથી, દેવતા 



ધર્મ જ ખતમ છે. ગાય પણ છે દેવતાઓ સર્વગણુ સપંન્ન હતા.ં લક્ષ્મી-નારાયણ બનં ેપવિત્ર હતા.ં પવિત્ર પ્રવતૃ્તિ 
માર્ગ હતો. હમણા ંઅપવિત્ર નિવતૃ્તિ માર્ગ છે. ૮૪ જન્મો મા ં ભિન્ન-ભિન્ન નામ-રુપ બદલાતા આવ્યા છે. બાપ ે
બતાવ્યુ ંછે - મીઠા-ંમીઠા ંબાળકો, તમ ેપોતાના ંજન્મો ને જાણતા નથી, હુ ંતમન ે૮૪ જન્મો ની કહાણી સભંળાવુ ં
છુ.ં તો જરુર પહલેા ંજન્મ થી લઈન ેસમજાવવુ ંપડે. તમે પવિત્ર હતા,ં હમણા ંવિકારી બન્યા છો તો દેવતાઓ ની 
આગળ જઈને માથુ ંનમાવો છો. ક્રિશ્ચન લોકો ક્રાઈસ્ટ ની આગળ, બૌદ્ધી લોકો બદુ્ધ ની આગળ, સિક્ખ લોકો 
ગરુુનાનક ના ંદરબાર ની આગળ જઈન ેમાથુ ંટેકવ ેછે, એનાથી ખબર પડે છે કે આ કયા પથં ના ંછે. તમારા માટે 
તો કહી દે છે કે આ હિન્દુ છે. આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ક્યા ંગયો? આ કોઈન ેખબર નથી. પ્રાય:લોપ થઈ 
ગયો છે. ભારત મા ંચિત્ર તો અથાહ બનાવ્યા છે. મનષુ્યો ની પણ અનકે મતો છે. શિવ ના ંપણ અનકે નામ રાખી 
દીધા ં છે. અસલ મા ંએમનુ ંએક જ નામ શિવ છે. એવુ ંપણ નથી, એમણે પનુર્જન્મ લીધા ંછે ત્યારે નામ ફરતા 
જાય છે. ના. મનષુ્યો ની અનકે મતો છે, તો અનેક નામ રાખ ેછે. શ્રીનાથદ્વારા મા ંજાઓ તો ત્યા ંપણ બઠેા ંતો ત ે
જ લક્ષ્મી-નારાયણ છે, જગન્નાથ ના ં મદંિર મા ં પણ મરૂ્તિ તે જ છે. નામ ભિન્ન-ભિન્ન રાખ્યા છે. જ્યારે તમ ે
સરૂ્યવશંી હતા ંતો પજૂા વગેરે નહોતા કરતા.ં તમે આખા ંવિશ્વ પર રાજ્ય કરતા હતા,ં સખુી હતા.ં શ્રીમત પર શ્રષે્ઠ 
રાજ્ય સ્થાપન કર્યુ હત ુ.ં એન ેકહવેાય છે સખુધામ. બીજા કોઈ એવુ ંકહી નહીં શકશ ેકે અમન ેબાપ ભણાવ ેછે, 
મનષુ્ય થી દેવતા બનાવ ેછે. નિશાની પણ છે, જરુર એમનુ ંજ રાજ્ય હત ુ.ં ત્યા ંકિલ્લા વગેરે હોતા નથી. કિલ્લા 
વગેરે બનાવ ે છે સરુક્ષા માટે. આ દેવી-દેવતાઓના ંરાજ્યમા ં કિલ્લા વગેરે નહોતા.ં બીજા કોઈ ચઢાઈ કરવા 
વાળા હોતા નથી. હમણા ંતમ ેજાણો છો આપણે એ જ દેવી-દેવતા ધર્મ મા ંટ્રાન્સફર થઈ રહ્યા છીએ. એના માટે 
તમે રાજયોગનુ ંભણતર ભણી રહ્યા છો. રાજાઈ મળેવવાની છે. ભગવાનવુાચ-હુ ંતમન ેરાજાઓના ંરાજા બનાવુ ં
છુ.ં હમણા ંતો કોઈ રાજા-રાણી નથી. કેટલા ંલડાઈ-ઝઘડા વગેરે થતા રહ ેછે. આ છે કળિયગુ, આયરન એજેડ 
વર્લ્ડ. તમે ગોલ્ડન એજ મા ંહતા.ં હમણા ંપછી પરુુષોત્તમ સગંમયગુ પર ઉભા છો. બાપ તમન ેપહલેા ંનબંરમા ં
લઈ જવા આવ્યા છે, બધાનુ ંકલ્યાણ કરે છે. તમ ેજાણો છો આપણુ ંપણ કલ્યાણ થાય છે પહલેા-ંપહલેા ંઆપણે 
જરુર સતયગુ મા ંઆવીશુ ં . બાકી જે-જે ધર્મ છે ત ેબધા ંશાતંિધામ મા ંચાલ્યા જશ.ે બાપ કહ ેછે બધાએ પવિત્ર 
પણ બનવાનુ ં છે. તમ ેછો જ પવિત્ર દેશ ના ંરહવેા વાળા, જેને નિર્વાણ ધામ કહવેાય છે. વાણી થી પરે ફક્ત 
અશરીરી આત્માઓ રહ ે છે. બાપ તમને હવ ેવાણી થી પરે લઈ જાય છે. એવુ ંતો કોઈ કહી ન શકે કે હુ ંતમન ે
નિર્વાણધામ, શાતંિધામ મા ંલઈ જાઉં છુ.ં ત ેતો કહ ેછે અમ ેબ્રહ્મ મા ંલીન થઈશુ.ં આપ બાળકો જાણો છો હમણા ં
આ તમોપ્રધાન દુનિયા છે, એમા ંતમન ેસ્વાદ નહીં આવશ ેએટલ ેનવી દુનિયાની સ્થાપના અન ેજૂની દુનિયાનો 
વિનાશ કરવા માટે ભગવાન ન ેઅહીં આવવુ ંપડે છે. શિવ જયતંિ પણ અહીં મનાવ ેછે. તો શુ ંઆવીન ેકરે છે? 
કોઈ બતાવ.ે જયતંિ મનાવ ેછે તો જરુર આવ ેછે ન?ે રથ પર વિરાજમાન થાય છે. એમણે પછી ત ેઘોડા-ગાડી નો 
રથ દેખાડ્યો છે. બાપ બતાવ ેછે, હુ ંકયા રથ પર સવાર થાઉં છુ.ં બાળકોન ેજણાવુ ંછુ.ં આ જ્ઞાન પછી પ્રાયઃલોપ 
થઈ જાય છે. આમના ં૮૪ જન્મો ના ંઅંત મા ંબાબાને આવવુ ંપડે છે. આ જ્ઞાન કોઈ આપી ન શકે. જ્ઞાન છે 
દિવસ, ભક્તિ છે રાત. નીચ ેઉતરતા જ રહ ે છે. ભક્તિ નો કેટલો શો છે? કેટલા ં કંુભ ના ંમળેા, ફલાણા મળેા 
લાગતા રહ ે છે? એવુ ં કોઈ પણ નથી કહતે ુ ં કે હવ ેતમારે પવિત્ર બનીન ેનવી દુનિયામા ંજવાનુ ં છે, બાપ જ 
બતાવ ે છે હમણા ંસગંમયગુ છે. તમન ેભણતર પણ તે જ મળે છે જે કલ્પ પહલેા ંમળ્યુ ંહત ુ,ં મનષુ્ય થી દેવતા 
બન્યા હતા.ં ગાયન પણ છે મનષુ્ય સ ેદેવતા કિયે… જરુર બાપ જ બનાવશ ેન?ે તમ ેજાણો છો આપણે અપવિત્ર 
ગહૃસ્થ ધર્મ વાળા હતા,ં હમણા ંબાપ આવીને પછી પવિત્ર પ્રવતૃ્તિ માર્ગ ના ંબનાવ ેછે. તમ ેખબૂ ઊંચ પદ મળેવો 
છો. ઊંચા મા ંઊંચા બાપ કેટલા ંઊંચ બનાવ ે છે? બાપ ની છે શ્રી-શ્રી અર્થાત ્શ્રષે્ઠ મા ંશ્રષે્ઠ મત. આપણે શ્રષે્ઠ 
બનીએ છીએ. શ્રી-શ્રી ના ંઅર્થ ની કોઈન ેખબર નથી. એક શિવબાબા નુ ંજ આ ટાઈટલ છે પરંત ુત ેપછી પોતાન ે
શ્રી-શ્રી કહી દે છે. માળા ફેરવાય છે. માળા છે ૧૦૮ ની, એમણે ૧૬૧૦૮ ની બનાવી છે. એમા ં૮ તો આવવાના જ 
છે. ચાર જોડી અને એક બાપ. આઠ રત્ન અન ેનવમો હુ ંછુ.ં એમન ેરત્ન કહ ેછે. એમન ેએવા બનાવવા વાળા 
બાપ છે. તમે બાપ દ્વારા પારસ બદુ્ધિ બનો છો. રંગનુ મા ંએક તળાવ છે, કહ ેછે કે એમા ંસ્નાન કરવાથી પરીઓ 
બની જાય છે. હકીકત મા ંઆ છે જ્ઞાન-સ્નાન, જેનાથી તમે દેવતા બની જાઓ છો. બાકી ત ેતો બધી છે ભક્તિ 
માર્ગ ની વાતો. આ તો ક્યારેય થઈ નથી શકતુ ંકે પાણીમા ંસ્નાન કરવાથી પરી બની જાય. આ બધો છે ભક્તિ 
માર્ગ. શુ-ંશુ ં વાતો બનાવી દીધી છે? કંઈ પણ સમજતા નથી. હમણા ંતમ ેસમજો છો તમારા જ યાદગાર 
દેલવાડા, ગરુુ શિખર વગેરે છે. બાપ ખબૂ ઊંચ ેરહ ે છે ને? તમે જાણો છો બાપ અન ેઆપણે આત્માઓ જ્યા ં
નિવાસ કરીએ છીએ, ત ે છે મળૂવતન. સકૂ્ષ્મવતન તો ફક્ત સાક્ષાત્કાર માત્ર છે. ત ે કોઈ દુનિયા નથી. 
સકૂ્ષ્મવતન અથવા મળૂવતન માટે આ નહીં કહવેાશ ેકે વર્લ્ડ હિસ્ટ્રી રીપીટ. વર્લ્ડ તો એક જ છે. આન ેવર્લ્ડ ની 



હિસ્ટ્રી રીપીટ કહવેાય છે.

મનષુ્ય કહ ેછે વર્લ્ડ મા ંપીસ થાય. એ નથી જાણતા કે આત્મા નો સ્વધર્મ જ શાતં છે. બાકી જગંલ મા ંથોડી શાતંિ 
મળી શકે છે? તમન ેબાળકોન ેસખુ અન ેબીજા બધાન ેશાતંિ મળી જાય છે. જે પણ આવ ેછે પહલેા ંશાતંિધામ મા ં
જઈને સખુધામ મા ંઆવશ.ે કોઈ કહશે ેઅમે જ્ઞાન ન લઈએ, અંત મા ંઆવશ ેતો બાકી એટલો સમય મકુ્તિધામ 
મા ંરહશે.ે આ તો સારંુ છે, ઘણો સમય મકુ્તિ મા ંરહશે.ે અહીં કરીને એક-બ ેજન્મ પદ મળેવશ.ે ત ેશુ ંથયુ?ં જેવી 
રીતે મચ્છર નીકળે છે અન ેમરી જાય છે. તો એક જન્મ મા ંઅહીં શુ ંસખુ રાખ્યુ ંછે? ત ેતો કોઈ કામનુ ંન રહ્યુ ંજાણે 
કે પાર્ટ  જ નથી. તમારો પાર્ટ  તો ખબૂ ઊંચો છે. તમારા જેટલુ ંસખુ કોઈ જોઈ ન શકે એટલ ેપરુુષાર્થ કરવો 
જોઈએ. કરતા પણ રહ ેછે. કલ્પ પહલેા ંપણ તમે પરુુષાર્થ કર્યો હતો. પોતાના ંપરુુષાર્થ અનસુાર પ્રારબ્ધ મળેવી 
છે. પરુુષાર્થ વગર તો પ્રારબ્ધ મળેવી ન શકે. પરુુષાર્થ જરુર કરવાનો છે. બાપ કહ ેછે આ પણ ડ્રામા બનલેો છે. 
તમારો પણ પરુુષાર્થ ચાલી પડશ.ે એવી રીત ેતો ચાલી ન શકે. તમારે પરુુષાર્થ તો જરુર કરવો પડે. પરુુષાર્થ 
વગર થોડી કંઈ થવાનુ ંછે? ખાસંી જાત ેજ કેવી રીત ેઠીક થશ?ે દવા લવેાનો પરુુષાર્થ કરવો પડે. કોઈ-કોઈ એવા 
પણ ડ્રામા પર બસેી જાય છે, જે ડ્રામા મા ંહશ.ે એવુ ંઉલ્ટંુ જ્ઞાન બદુ્ધિ મા ંનથી બેસાડવાનુ.ં આ પણ માયા વિઘ્ન 
નાખ ેછે. બાળકો ભણતર ન ેજ છોડી દે છે. આન ેકહવેાય છે-માયા થી હાર. લડાઈ છે ન?ે ત ેપણ જબરજસ્ત છે. 
અચ્છા!

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :-
1. શ્રષે્ઠ રાજ્ય સ્થાપન કરવા માટે શ્રીમત પર ચાલીને બાપ ના ંમદદગાર બનવાનુ ંછે. જેવી રીત ેદેવતાઓ 

નિર્વિકારી છે, એવી રીત ેગહૃસ્થ મા ંરહતેા નિર્વિકારી બનવાનુ ંછે. પવિત્ર પ્રવતૃ્તિ બનાવવાની છે.
2. ડ્રામા ના ંપોઈન્ટ ન ેઉલ્ટા રુપ થી યઝુ નથી કરવાના.ં ડ્રામા કહીને બસેી નથી જવાનુ.ં ભણતર પર પરંુૂ 

ધ્યાન આપવાનુ ંછે. પરુુષાર્થ થી પોતાની શ્રષે્ઠ પ્રારબ્ધ બનાવવાની છે.
વરદાન :- કમળ પષુ્પ નુ ંસિમ્બોલ ( પ્રતિક ) બદુ્ધિ મા ંરાખી , પોતાન ેસમે્પલ સમજવા વાળા ન્યારા અન ેપ્યારા ભવ

પ્રવતૃ્તિ મા ંરહવેા વાળા નુ ંસિમ્બોલ છે “કમળ પષુ્પ”. તો કમળ બનો અને અમલ કરો. જો અમલ 
નથી કરતા તો કમળ નથી બની શકતા.ં તો કમળ પષુ્પ નુ ંસિમ્બોલ બદુ્ધિમા ંરાખી સ્વય ંન ેસમે્પલ 
સમજીને ચાલો. સેવા કરતા ન્યારા અને પ્યારા બનો. ફક્ત પ્યારા નથી બનવાનુ ંપરંત ુન્યારા 
બની પ્યારા બનવાનુ ંકારણ કે પ્રમે ક્યારેક લગાવ ના ંરુપ મા ંબદલાઈ જાય છે એટલ ેકોઈ પણ 
સવેા કરતા ન્યારા અન ેપ્યારા બનો.

સ્લોગન :- સ્નહેની છત્રછાયા ની અંદર માયા આવી નથી શકતી.


