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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
મીઠા ંબાળકો - મખુ્ય બ ેવાતો બધાન ેસમજાવવાની છે - એક તો બાપ ન ેયાદ કરો , બીજી ૮૪ ના ંચક્ર ને જાણો પછી બધા પ્રશ્ન 

સમાપ્ત થઈ જશ”ે 

પ્રશ્ન :- બાપ ની મહિમા મા ંકયા શબ્દો આવ ેછે જે શ્રીકૃષ્ણ ની મહિમા મા ંનથી? 
ઉત્તર :- વકૃ્ષપતિ એક બાપ છે, શ્રીકૃષ્ણ ન ેવકૃ્ષપતિ નહીં કહવેાશ.ે પિતાઓ ના ંપિતા અથવા પતિઓ ના ં

પતિ એક નિરાકાર ન ેકહવેાય છે, શ્રીકૃષ્ણ ને નહીં. બનં ેની મહિમા અલગ-અલગ સ્પષ્ટ કરો. 
પ્રશ્ન :- આપ બાળકો ગામ-ગામ મા ંકયો ઢંઢેરો પિટાવી દો? 
ઉત્તર :- ગામ-ગામ મા ં ઢંઢેરો પિટાવી દો કે મનષુ્ય થી દેવતા, નર્કવાસી થી સ્વર્ગવાસી કેવી રીત ેબની 

શકો છો, આવીને સમજો. સ્થાપના, વિનાશ કેવી રીતે થાય છે, આવીન ેસમજો. 
ગીત :- તમુ્હીં હો માતા, પિતા તમુ્હીં હો… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! આ ગીત ના ંઅંત ની જે લાઈન આવ ેછે - તમુ્હીં નઈયા, તમુ્હીં ખિવયૈા… આ ખોટંુ છે. જેમ કે પોતજે 
પજૂ્ય, પોતેજ પજુારી કહ ેછે - આ પણ એવુ ંથઈ જાય છે. જ્ઞાન ની ચમક વાળા જે હશ ેત ેઝટ ગીત ન ેબધં કરી 
દેશ ેકારણકે બાપ નુ ંઅપમાન થઈ જાય છે. હમણા ંઆપ બાળકો ને જ્ઞાન મળ્યુ ંછે, બીજા મનષુ્યો ન ેઆ જ્ઞાન 
હોત ુ ંનથી. તમને પણ હમણા ંજ મળે છે. પછી ક્યારેય મળતુ ંજ નથી. ગીતા ના ંભગવાન નુ ંજ્ઞાન પરુષોત્તમ 
બનવાનુ ંમળે છે, આટલુ ંસમજે છે. પરંત ુક્યારે મળે છે? કેવી રીત ેમળે છે? આ ભલૂી ગયા છે. ગીતા છે જ ધર્મ 
સ્થાપના નુ ંશાસ્ત્ર, બીજા કોઈ શાસ્ત્ર ધર્મ સ્થાપન અર્થ નથી હોતા.ં શાસ્ત્ર શબ્દ પણ ભારત મા ંજ કામ આવ ેછે. 
સર્વ શાસ્ત્રમઈ શિરોમણી છે જ ગીતા. બાકી ત ેબધા ધર્મ તો છે જ પાછળ થી આવવા વાળા. તને ેશિરોમણી નહીં 
કહવેાશ.ે બાળકો જાણે છે વકૃ્ષપતિ એક જ બાપ છે. એ આપણા બાપ છે, પતિ પણ છે તો બધાના ંપિતા પણ છે. 
એમને પતિઓ ના ંપતિ, પિતાઓ ના ંપિતા… કહવેાય છે. આ મહિમા એક નિરાકાર ની ગવાય છે. શ્રીકૃષ્ણ ની 
અને નિરાકાર બાપ ની મહિમા ની તલુના કરાય છે. શ્રીકૃષ્ણ તો છે જ નવી દુનિયાના ંરાજકુમાર. એ પછી જૂની 
દુનિયામા ંસગંમયગુ પર રાજયોગ કેવી રીતે શીખવાડશ?ે હવ ેબાળકો સમજે છે આપણન ેભગવાન ભણાવી 
રહ્યા છે. તમે ભણીન ેઆ (દેવી-દેવતા) બનો છો. પછી આ જ્ઞાન ચાલતુ ંનથી. પ્રાય:લોપ થઈ જાય છે. બાકી 
લોટ મા ંમીઠંુ એટલ ેફક્ત ચિત્રો બચ ેછે. હકીકત મા ંકોઈ ચિત્ર યથાર્થ તો નથી. પહલેા-ંપહલેા ંબાપ નો પરિચય 
મળી જશ ેતો તમે કહશેો આ તો ભગવાન સમજાવ ે છે. એ તો સ્વતઃ જ બતાવશ.ે તમ ેપ્રશ્ન શુ ંપછૂશો? પહલેા ં
બાપ ને તો જાણો. 

બાપ આત્માઓ ને કહ ેછે - મન ેયાદ કરો. બસ, બ ેવાતો યાદ કરી લો. બાપ કહ ેછે મન ેયાદ કરો અન ે૮૪ ના ં
ચક્ર ન ેયાદ કરો, બસ. આ બ ેમખુ્ય વાતો જ સમજાવવાની છે. બાપ કહ ેછે તમ ેપોતાના ંજન્મો ન ેનથી જાણતા.ં 
બ્રાહ્મણ બાળકો ને જ કહ ે છે, બીજા તો કોઈ સમજી પણ ન શકે. પ્રદર્શન મા ંજુઓ કેટલી ભીડ લાગી જાય છે? 
સમજે છે, આટલા ંમનષુ્ય જાય છે તો જરુર કોઈ જોવાની ચીજ છે. ઘસુી જાય છે. એક-એક ન ેબેસીન ેસમજાવ ે
તો પણ મખુ થાકી જાય. ત્યારે શુ ંકરવુ ંજોઈએ? પ્રદર્શન મહિના સધુી ચાલતુ ંરહ ેતો કહી શકાય છે-આજે ભીડ 
છે, કાલ,ે પરમદિવસ ેઆવજો. ત ેપણ જેમને ભણવાની ઈચ્છા છે અથવા મનષુ્ય થી દેવતા બનવા ઈચ્છે છે, 
તેમને સમજાવવાનુ ં છે. એક જ આ લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ં ચિત્ર અથવા બજે દેખાડવો જોઈએ. બાપ દ્વારા આ 
વિષ્ણપુરુી ના ંમાલિક બની શકો છો, હમણા ંભીડ છે સવેાકેન્દ્ર પર આવજો. સરનામુ ંતો લખલેુ ંછે. બાકી એમ જ 
કહી દેશો - આ સ્વર્ગ છે, આ નર્ક  છે, આનાથી મનષુ્ય શુ ંસમજશ?ે સમય વડેફાઈ જાય છે. એમ તો ઓળખી પણ 
ન શકે, આ મોટા વ્યક્તિ છે, સાહકૂાર છે કે ગરીબ છે? આજકાલ ડે્રસ વગેરે એવા પહરેે છે જે કોઈ પણ સમજી ન 
શકે. પહલેા-ંપહલેા ં તો બાપ નો પરિચય આપવાનો છે. બાપ સ્વર્ગ ની સ્થાપના કરવા વાળા છે. હવ ેઆ 
બનવાનુ ંછે. મખુ્ય-ઉદે્દશ સામ ેછે. બાપ કહ ેછે ઊંચા મા ંઊંચો હુ ંછુ.ં મન ેયાદ કરો, આ વશીકરણ મતં્ર છે. બાપ 
કહ ે છે મામેકમ ્યાદ કરો તો તમારા વિકર્મ વિનાશ થશ ેઅન ે વિષ્ણપુરુી મા ંઆવી જશો - આટલુ ંતો જરુર 
સમજાવવુ ંજોઈએ. ૮-૧૦ દિવસ પ્રદર્શન રાખવુ ંજોઈએ. તમ ેગામ-ગામ મા ં ઢંઢેરો પિટાવી દો કે મનષુ્ય થી 



દેવતા, નર્કવાસી થી સ્વર્ગવાસી કેવી રીત ેબની શકો છો? આવીન ેસમજો. સ્થાપના, વિનાશ કેવી રીત ેથાય છે? 
આવીને સમજો. યકુ્તિઓ બહ ુજ છે. 

આપ બાળકો જાણો છો સતયગુ અન ેકળિયગુ મા ંરાત-દિવસ નો ફરક છે. બ્રહ્મા નો દિવસ અન ેબ્રહ્મા ની રાત 
કહવેાય છે. બ્રહ્મા નો દિવસ સો વિષ્ણ ુનો, વિષ્ણ ુનો સો બ્રહ્મા નો. વાત એક જ છે. બ્રહ્મા ના ંપણ ૮૪ જન્મ, વિષ્ણ ુ
ના ંપણ ૮૪ જન્મ. ફક્ત આ લિપ (અધિક) જન્મ નો ફરક પડી જાય છે. આ વાતો બદુ્ધિ મા ંબસેાડવાની હોય છે. 
ધારણા નહીં હોય તો કોઈન ેસમજાવી કેવી રીત ેશકાય? આ સમજાવવુ ંતો ખબૂ સહજ છે. ફક્ત લક્ષ્મી-નારાયણ 
ના ંચિત્ર ની આગળ જ આ પોઈન્ટ્સ (વાત) સભંળાવો. બાપ દ્વારા આ પદ મળેવવાનુ ંછે, નર્ક  નો વિનાશ સામ ે
છે. તે લોકો તો પોતાની મનષુ્ય મત જ સભંળાવશ.ે અહીં તો છે ઈશ્વરીય મત, જે આપણન ેઆત્માઓ ન ેઈશ્વર 
પાસે થી મળી છે. નિરાકાર આત્માઓ ન ે નિરાકાર પરમાત્મા ની મત મળે છે. બાકી બધી છે મનષુ્ય મત. 
રાત-દિવસ નો ફરક છે ન?ે સનં્યાસી, ઉદાસી વગેરે કોઈ પણ તો આપી ન શકે. ઈશ્વરીય મત એક જ વાર મળે 
છે. જ્યારે ઈશ્વર આવ ે છે તો એમની મત થી આપણે આ બનીએ છીએ. એ આવ ેજ છે દેવી-દેવતા ધર્મ ની 
સ્થાપના કરવા.ં આ પણ પોઈન્ટ્સ ધારણ કરવા જોઈએ, જે સમય પર કામ આવ.ે મખુ્ય વાત થોડા મા ંજ 
સમજાવી તો પણ ઘણુ ં છે. એક લક્ષ્મી-નારાયણ ના ં ચિત્ર પર સમજાવવુ ંપણ ઘણુ ં છે. આ છે મખુ્ય-ઉદે્દશ નુ ં
ચિત્ર, ભગવાન ે આ નવી દુનિયા રચી છે. ભગવાન ેજ પરુુષોત્તમ સગંમયગુ પર આમન ેભણાવ્યુ ં હત ુ.ં આ 
પરુુષોત્તમ યગુ ની કોઈન ે ખબર નથી. તો બાળકોએ આ બધી વાતો સાભંળીન ે કેટલુ ં ખશુ થવુ ં જોઈએ? 
સાભંળીને પછી સભંળાવવામા ંવધારે ખશુી થાય છે. સર્વિસ કરવા વાળાઓને જ બ્રાહ્મણ કહવેાશ.ે તમારા કચ્છ 
(બગલ મા)ં સાચ્ચી ગીતા છે. બ્રાહ્મણો મા ંપણ નબંરવાર હોય છે ને? કોઈ બ્રાહ્મણ તો ખબૂ નામીગ્રામી હોય છે, 
ખબૂ કમાણી કરે છે. કોઈન ેતો ખાવાનુ ંપણ મશુ્કેલી થી મળશ.ે કોઈ બ્રાહ્મણ તો લખપતિ હોય છે. ખબૂ ખશુી થી, 
નશા થી કહ ેછે અમ ેબ્રાહ્મણ કુળ ના ંછીએ. સાચા-ંસાચા ંબ્રાહ્મણ કુળ ની તો ખબર જ નથી. બ્રાહ્મણ ઉત્તમ મનાય 
છે, ત્યારે તો બ્રાહ્મણો ન ેખવડાવ ેછે. દેવતા, ક્ષત્રિય કે વશૈ્ય, શદુ્ર ધર્મવાળા ને ક્યારેય ખવડાવશ ેનહીં. બ્રાહ્મણો 
ને જ ખવડાવ ે છે એટલ ેબાબા કહ ેછે - તમ ેબ્રાહ્મણો ને સારી રીતે સમજાવો. બ્રાહ્મણો નુ ંપણ સગંઠન હોય છે, 
તેની તપાસ કરી ચાલ્યા જવુ ંજોઈએ. બ્રાહ્મણ તો પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંસતંાન હોવા જોઈએ, આપણે તમેના ં
સતંાન છીએ. બ્રહ્મા કોના ંબાળક છે, ત ેપણ સમજાવવુ ંજોઈએ. તપાસ કરવી જોઈએ કે ક્યા-ંક્યા ંતમેના ંસગંઠન 
હોય છે. તમે અનેક નુ ંકલ્યાણ કરી શકો છો. વાનપ્રસ્થ સ્ત્રીઓની પણ સભાઓ હોય છે. બાબા ન ેકોઈ સમાચાર 
થોડી આપે છે કે અમ ેક્યા-ંક્યા ંગયા?ં આખુ ંજગંલ ભરેલુ ં છે, તમ ેજ્યા ંજાઓ શિકાર કરીન ેઆવશો, પ્રજા 
બનાવીન ેઆવશો, રાજા પણ બનાવી શકો છો. સેવા તો ખબૂ છે. સાજંે ૫ વાગ્ય ેરજા મળે છે, લિસ્ટ (યાદી) મા ં
નોંધ કરી દેવી જોઈએ - આજે અહીં-અહીં જવાનુ ંછે. બાબા યકુ્તિઓ તો ખબૂ બતાવ ેછે. બાપ બાળકો સાથ ેજ 
વાત કરે છે. આ પાક્કો નિશ્ચય હોવો જોઈએ કે હુ ંઆત્મા છુ.ં બાબા (પરમ આત્મા) આપણન ેસભંળાવ ેછે, ધારણ 
આપણે કરવાનુ ંછે. જેમ શાસ્ત્ર અધ્યયન કરે છે તો પછી સસં્કાર લઈ જાય છે તો બીજા જન્મ મા ંપણ ત ેસસં્કાર 
જાગતૃ થઈ જાય છે. કહવેાય છે - સસં્કાર લઈ આવ્યા છે. જે ખબૂ શાસ્ત્રો વાચં ે છે તમેન ેઓથોરિટી (સત્તા) 
કહવેાય છે. તેઓ પોતાન ેસર્વશક્તિવાન ્નહીં સમજશ.ે આ ખલે છે, જે બાપ જ સમજાવ ેછે, નવી વાત નથી. 
ડ્રામા બનેલો છે, જે સમજવાનો છે. મનષુ્ય આ નથી સમજતા કે જૂની દુનિયા છે. બાપ કહ ેછે હુ ંઆવી ગયો છુ.ં 
મહાભારત લડાઈ સામ ેછે. મનષુ્ય અજ્ઞાન અંધકાર મા ંસતૂલેા ંછે. અજ્ઞાન ભક્તિ ન ેકહવેાય છે. જ્ઞાન ના ંસાગર 
તો બાપ જ છે. જે ખબૂ ભક્તિ કરે છે, ત ેભક્તિ ના ંસાગર છે. ભક્ત માળા પણ છે ન?ે ભક્ત માળા ના ંપણ નામ 
ભગેા કરવા જોઈએ. ભક્ત માળા દ્વાપર થી કળિયગુ સધુી જ હશ.ે બાળકો ને ખબૂ ખશુી રહવેી જોઈએ. ખબૂ ખશુી 
તેમને હશ ેજે આખો દિવસ સર્વિસ કરતા રહશે.ે 

બાબાએ સમજાવ્યુ ંછે માળા તો ખબૂ લાબંી હોય છે, હજારો ની સખં્યા મા.ં જેન ેકોઈ ક્યાથંી, કોઈ ક્યાથંી ખેંચ ેછે? 
કાઈંક તો હશ ેને, જે આટલી મોટી માળા બનાવી છે. મખુ થી રામ-રામ કહતેા ંરહ ેછે, આ પણ પછૂવુ ંપડે - કોન ે
રામ-રામ કહીને યાદ કરો છો? તમ ે ક્યાયં પણ સત્સગં વગેરે મા ં જઈન ેસાથ ે બેસી શકો છો. હનમુાન નુ ં
ઉદાહરણ છે ને-જ્યા ંસત્સગં થતો હતો, ત્યા ંચપ્પલો મા ંજઈને બસેતા ંહતા.ં તમારે પણ તક લવેી જોઈએ. તમ ે
બહ ુજ સર્વિસ કરી શકો છો. સર્વિસ મા ંસફળતા ત્યારે થશ ેજ્યારે જ્ઞાન ના ંપોઈન્ટ્સ બદુ્ધિ મા ંહશ,ે જ્ઞાન મા ંમસ્ત 
હશો. સર્વિસ ની અનકે યકુ્તિઓ છે, રામાયણ, ભાગવત ્વગેરે ની પણ ઘણી વાતો છે, જેના ંપર તમ ેદૃષ્ટિ આપી 
શકો છો. ફક્ત અંધશ્રદ્ધા થી બસેી સત્સગં થોડી કરવાનો છે? બોલો, અમ ેતો તમારંુ કલ્યાણ કરવા ઈચ્છીએ 



છીએ. તે ભક્તિ બિલકુલ અલગ છે, આ જ્ઞાન અલગ છે. જ્ઞાન એક જ્ઞાનશે્વર બાપ જ આપ ેછે. સવેા તો ખબૂ છે, 
ફક્ત આ બતાવો કે ઊંચા મા ંઊંચા કોણ છે? ઊંચા મા ંઊંચા એક જ ભગવાન હોય છે, વારસો પણ એમની પાસ ે
થી મળે છે. બાકી તો છે રચના. બાળકો ને સર્વિસ નો શોખ હોવો જોઈએ. તમારે રાજાઈ કરવાની છે તો પ્રજા પણ 
બનાવવાની છે. આ મહામતં્ર ઓછો થોડી છે? બાપ ને યાદ કરો તો અંત મતિ સો ગતિ થઈ જશ.ે અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બાપે જે વશીકરણ મતં્ર આપ્યો છે, ત ેબધાને યાદ અપાવવાનો છે. સર્વિસ ની અલગ-અલગ યકુ્તિઓ 

રચવાની છે. ભીડ મા ંપોતાનો સમય બરબાદ નથી કરવાનો. 
2.​ જ્ઞાન ના ંપોઈન્ટ્સ બદુ્ધિ મા ંરાખી જ્ઞાન મા ંમસ્ત રહવેાનુ ંછે. હનમુાન ની જેમ સત્સગંો મા ંજઈન ેબસેવાનુ ં

છે અન ેપછી તમેની સવેા કરવાની છે. ખશુી મા ંરહવેા માટે આખો દિવસ સવેા કરવાની છે. 
વરદાન :- “ હુ”ં અન ે“મારા પણા” ન ેબલિ ચઢાવવા વાળા સપંરૂ્ણ મહાબલિ ભવ 

હદ ના ંકોઈપણ વ્યક્તિ કે વભૈવ થી લગાવ - આ જ મારા પણુ ંછે. આ મારા પણા ન ેઅન ેહુ ંકરંુ છુ,ં 
મેં કર્યું… આ હુ-ંપણા ન ેસપંરૂ્ણ સમર્પણ કરવાવાળા અર્થાત ્બલિ ચઢવા વાળા જ મહાબલિ છે. 
જ્યારે હદ નુ ંહુ,ં હુ-ંપણુ ંસમાપ્ત થાય ત્યારે સપંરૂ્ણ અથવા બાપ સમાન બનશો. હુ ંકરી રહ્યો છુ,ં ના. 
બાબા કરાવી રહ્યા છે, બાબા ચલાવી રહ્યા છે. કોઈ પણ વાત મા ંહુ ંના ંબદલ ેસદા નચેરલ ભાષા 
મા ંપણ બાપ શબ્દ જ આવ,ે હુ ંશબ્દ નહીં. 

સ્લોગન :- સકંલ્પો મા ંએવી દૃઢતા ધારણ કરો જેનાથંી વિચારવાનુ ંઅને કરવાનુ ંસમાન થઈ જાય. 
પોતાની શક્તિશાળી મન્સા દ્વારા સકાશ આપવાની સવેા કરો 

સમય પ્રમાણે હવ ે મન્સા અન ે વાચા ની સાથ ે સવેા કરો. પરંત ુવાચા સેવા સહજ છે, મન્સા મા ંઅટેન્શન 
આપવાની વાત છે એટલ ેસર્વ આત્માઓ પ્રત્ય ેમન્સા મા ંશભુ ભાવના, શભુકામના ના ંસકંલ્પ હોય. બોલ મા ં
મધરુતા, સતંષુ્ટતા, સરળતા ની નવીનતા હોય તો સહજ સફળતા મળતી રહશે.ે 


