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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારા મખુ થી સદૈવ જ્ઞાન - રત્ન નીકળવા જોઈએ , તમારંુ મખુડુ ંસદૈવ હર્ષિત રહવે ુ ંજોઈએ” 

પ્રશ્ન :- જે બાળકોએ બ્રાહ્મણ-જીવન મા ંજ્ઞાન ની ધારણા કરી છે તમેની નિશાની શુ ંહશ?ે 
ઉત્તર :- ૧. એમની ચલન દેવતાઓ જેવી હશ,ે એમનામા ં દૈવીગણુો ની ધારણા હશ.ે ૨. એમન ેજ્ઞાન નુ ં

વિચાર સાગર મથંન કરવાનો અભ્યાસ હશ.ે એ ક્યારેય આસરુી વાતો નુ ંઅર્થાત ્વ્યર્થ નુ ંમથંન 
નહીં કરશ.ે ૩. એમના ંજીવન માથંી ગાળો આપવાનુ ંઅન ેગ્લાનિ કરવાનુ ંબધં થઈ જાય છે. ૪. 
એમનુ ંમખુડુ ંસદા હર્ષિત રહ ેછે. 

 

ઓમ ્શાતંિ ! બાપ બસેીન ેસમજાવ ેછે જ્ઞાન અન ેભક્તિ ઉપર. આ તો બાળકો સમજી ગયા છે ભક્તિ થી સદ્દગતિ 
નથી થતી અને સતયગુ મા ંભક્તિ હોતી નથી. જ્ઞાન પણ સતયગુ મા ંમળતુ ંનથી. શ્રીકૃષ્ણ નથી ભક્તિ કરતા, 
નથી જ્ઞાન ની મોરલી વગાડતા.ં મોરલી એટલે જ જ્ઞાન આપવુ.ં ગાયન પણ છે ન ેમોરલી મા ંજાદુ. તો જરુર 
કોઈ જાદુ હશ ેને? ફક્ત મોરલી વગાડવી, તે તો સાધારણ ફકીર લોકો પણ વગાડતા રહ ેછે. આ મોરલી મા ંજ્ઞાન 
નુ ંજાદુ છે. અજ્ઞાન ન ેજાદુ તો નહીં કહવેાશ.ે મોરલી ને જાદુ કહવેાય છે. મનષુ્ય થી દેવતા બન ેછે જ્ઞાન થી. 
જ્યારે સતયગુ છે તો આ જ્ઞાન નો વારસો છે. ત્યા ંભક્તિ હોતી નથી. ભક્તિ હોય છે દ્વાપર થી, જ્યારે દેવતા થી 
મનષુ્ય બની જાય છે. મનષુ્યો ન ે વિકારી, દેવતાઓ ને નિર્વિકારી કહવેાય છે. દેવતાઓ ની સષૃ્ટિ ન ેપવિત્ર 
દુનિયા કહવેાય છે. હવ ેતમ ે દેવતા બની રહ્યા ંછો. જ્ઞાન કોન ેકહવેાય છે? એક તો સ્વય ંની તથા બાપ ની 
ઓળખ અન ેપછી સષૃ્ટિ ના ંઆદિ-મધ્ય-અંત ના ંનોલેજ ને જ્ઞાન કહવેાય છે. જ્ઞાન થી થાય છે સદ્દગતિ. પછી 
ભક્તિ શરુ થાય છે તો ઉતરતી કળા કહવેાય છે કારણકે ભક્તિ ને રાત, જ્ઞાન ન ેદિવસ કહવેાય છે. આ તો કોઈ 
ની પણ બદુ્ધિ મા ંબસેી શકે છે પરંત ુદૈવીગણુ ધારણ નથી કરતા.ં દૈવીગણુ હોય તો સમજાય જ્ઞાન ની ધારણા છે. 
જ્ઞાન ની ધારણા વાળાઓ ની ચલન દેવતા જેવી હોય છે. ઓછી ધારણા વાળા ની ચલન મિક્સ હોય છે. ધારણા 
નથી તો પછી તે બાળકો જ નથી. મનષુ્ય બાપ ની કેટલી ગ્લાનિ કરે છે. બ્રાહ્મણ કુળ મા ંઆવ ે છે તો ગાળો 
આપવાનુ,ં ગ્લાનિ કરવાનુ ંબધં થઈ જાય છે. તમને જ્ઞાન મળે છે, તનેા ંપર પોતાનુ ં વિચાર સાગર મથંન 
કરવાથી અમતૃ મળશ.ે વિચાર સાગર મથંન જ નથી કરતા તો બાકી શુ ંમથંન થશ?ે આસરુી વિચાર. એનાથી 
કચરો જ નીકળશ.ે હમણા ંતમ ેઈશ્વરીય વિદ્યાર્થી છો. જાણો છો મનષુ્ય થી દેવતા બનવાનુ ંભણતર ભણી રહ્યા ં
છો. દેવતાઓ આ ભણતર નહીં ભણાવશ.ે દેવતાઓ ન ેક્યારેય જ્ઞાન ના ંસાગર નથી કહવેાતા.ં જ્ઞાન ના ંસાગર 
તો એક ન ેજ કહવેાય છે. દૈવીગણુ પણ જ્ઞાન થી ધારણ થાય છે. આ જ્ઞાન જે આપ બાળકો ન ેહમણા ંમળે છે, આ 
સતયગુ મા ંનથી હોત ુ.ં આ દેવતાઓ મા ંદૈવીગણુ છે. તમ ેમહિમા પણ કરો છો સર્વગણુ સપંન્ન… તો હવ ેતમારે 
એવા ંબનવાનુ ં છે. પોતાન ેપછૂવુ ંજોઈએ મારા મા ંબધા દૈવીગણુ છે કે કોઈ આસરુી અવગણુ છે? જો આસરુી 
અવગણુ છે તો તનેે કાઢી નાખવા જોઈએ ત્યારે જ દેવતા કહવેાશ.ે નહીં તો ઓછો દર્જો (પદ) મળેવશો. 

હમણા ં આપ બાળકો દૈવીગણુ ધારણ કરો છો. ખબૂ સારી-સારી વાતો સભંળાવો છો. આન ે જ કહવેાય છે 
પરુુષોત્તમ સગંમયગુ જ્યારે તમ ેપરુુષોત્તમ બની રહ્યા ંછો, તો વાતાવરણ પણ ખબૂ સારંુ હોવુ ંજોઈએ. મખુ થી 
કોઈપણ છી-છી વાત ન નીકળે, નહીં તો કહવેાશ ેઆ ઓછા દર્જા ના ં છે. બોલચાલ અન ેવાતાવરણ થી ઝટ 
ખબર પડી જાય છે. તમારંુ મખુડુ ંસદૈવ હર્ષિત હોવુ ંજોઈએ. નહીં તો એમનામા ંજ્ઞાન નહીં કહવેાશ.ે મખુ માથંી 
સદૈવ રત્ન નીકળે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ જુઓ કેટલા ંહર્ષિતમખુ છે. એમના ંઆત્માએ જ્ઞાન-રત્ન ધારણ કર્યા 
હતા.ં મખુ માથંી સદૈવ જ્ઞાન-રત્ન નીકળે છે. રત્ન જ સાભંળતા-સભંળાવતા કેટલી ખશુી રહ ેછે! જ્ઞાન-રત્ન જે 
હમણા ંતમે લો છો, પછી આ બધા હીરા-ઝવરેાત બની જાય છે. ૯ રત્નો ની માળા કોઈ હીરા-ઝવરેાતો ની નથી. 
આ જ્ઞાન-રત્નો ની માળા છે. મનષુ્ય લોકો પછી તે રત્ન સમજી વીંટી વગેરે પહરેી લે છે. આ જ્ઞાન-રત્નો ની માળા 
પરુુષોત્તમ સગંમયગુ પર બન ેછે. આ રત્ન જ તમન ેભવિષ્ય ૨૧ જન્મો માટે માલામાલ બનાવ ેછે. આન ેકોઈ 
લ ૂટંી ન શકે. અહીં તમ ેઆ હીરા-ઝવરેાત પહરેો તો ઝટ કોઈ લ ૂટંીન ેલઈ જાય. તો પોતાન ેખબૂ-ખબૂ સમજદાર 
બનાવવાના છે. આસરુી અવગણુો ન ેકાઢવાના છે. આસરુી અવગણુો થી ચહરેો જ એવો થઈ જાય છે. ક્રોધ મા ં



લાલ-લાલ તાબંા જેવો ચહરેો થઈ જાય છે. કામ વિકારવાળા તો કાળા બની જાય છે. તો બાળકોએ દરેક વાત 
મા ં વિચાર સાગર મથંન કરવુ ંજોઈએ. આ ભણતર છે જ ખબૂ ધન મળેવવાનુ.ં ત ેભણતર કોઈ રત્ન થોડી છે? 
હા, જ્ઞાન ધારણ કરીન ેઊંચ પોઝિશન (પદ) મળેવી લ ેછે. તો ભણતર કામ આવ્યુ,ં નહીં કે પસૈા. ભણતર જ ધન 
છે. તે છે હદ નુ ંધન, પછી આ છે બહેદ નુ ંધન. છે બનેં ભણતર. હમણા ંતમ ેસમજો છો બાપ આપણન ેભણાવીન ે
વિશ્વ ના ંમાલિક બનાવી દે છે. ત ેઅલ્પકાળ ક્ષણભગંરુ નુ ંભણતર છે એક જન્મ માટે. પછી બીજા જન્મ મા ં
નવસેર થી ભણવુ ંપડે. ત્યા ંધન માટે ભણતર ની જરુર નથી. ત્યા ંતો હમણા ંના ંપરુુષાર્થ થી અકીચાર (અથાહ) 
ધન મળી જાય છે. ધન અવિનાશી બની જાય છે. દેવતાઓ ની પાસ ેધન ખબૂ હત ુ ંપછી જ્યારે ભક્તિમાર્ગ 
અર્થાત ્રાવણ રાજ્ય મા ંઆવ્યા ંતો કેટલુ ંહત ુ,ં કેટલા ંમદંિર બનાવ્યા ંછે. પછી આવીન ેમસુલમાનો વગેરેએ ધન 
લ ૂટં્ય ુ.ં કેટલા ંધનવાન હતા!ં આજ ના ંભણતર થી આટલા ંધનવાન કોઈ બની ન શકે. તમ ેહમણા ંજાણો છો 
આપણે આટલુ ંઊંચુ ંભણતર ભણીએ છીએ જેનાથી આવા ં (દેવી-દેવતા) બનીએ છીએ. તો ભણતર થી જુઓ 
મનષુ્ય શુ ંબની જાય છે! ગરીબ થી સાહકૂાર. હમણા ંભારત પણ કેટલો ગરીબ છે. સાહકૂારો ન ેતો ફુરસદ જ 
નથી. પોતાનો અહકંાર રહ ે છે - હુ ંફલાણો છુ.ં આમા ંઅહકંાર વગેરે ખતમ થઈ જવો જોઈએ. આપણે આત્મા 
છીએ, આત્મા ની પાસ ેતો ધન-સપંત્તિ, હીરા-ઝવરેાત વગેરે કાઈં પણ નથી. બાપ પણ કહ ેછે દેહ સહિત સર્વ 
સબંધં છોડો. આત્મા શરીર છોડે છે તો સાહકૂારી વગેરે બધુ ંખતમ થઈ જાય છે. જ્યારે નવસેર થી ભણીન ેપછી 
ધન કમાય અથવા તો દાન-પણુ્ય સારંુ કર્યુ હોય તો સાહકૂાર ના ંઘરે જન્મ લશે.ે કહ ેછે ન ેભતૂકાળ ના ંકર્મો નુ ં
ફળ છે. નોલજે નુ ંદાન કર્યુ હશ ેઅથવા કોલજે-ધર્મશાળા વગેરે બનાવી છે તો તનેુ ંફળ મળે છે પરંત ુઅલ્પકાળ 
માટે. આ દાન-પણુ્ય પણ અહીં કરાય છે. સતયગુ મા ંનથી કરતા.ં સતયગુ મા ંસારા જ કર્મ થાય છે કારણકે 
હમણા ંનો વારસો મળેલો છે. ત્યા ંકોઈના ંપણ વિકર્મ થતા નથી કારણકે રાવણ જ નથી. ગરીબો ના ંપણ વિકર્મ 
નહીં બનશ.ે અહીં તો સાહકૂારો ના ંપણ વિકર્મ બન ેછે. ત્યારે તો આ બીમારીઓ વગેરે દુઃખ થાય છે. ત્યા ંવિકાર 
મા ંજતા જ નથી તો વિકર્મ કેવી રીત ેબનશ?ે પરૂો આધાર છે કર્મો પર. આ માયા રાવણ નુ ંરાજ્ય છે, જે મનષુ્ય 
વિકારી બની જાય છે. બાપ આવીન ેભણાવ ેછે નિર્વિકારી બનાવવા માટે. બાપ નિર્વિકારી બનાવ ેછે, માયા પછી 
વિકારી બનાવી દે છે. રામવશંી અન ેરાવણવશંી નુ ંયદુ્ધ ચાલ ેછે. તમ ેબાપ ના ંબાળકો છો, ત ેરાવણ ના ંબાળકો 
છે. કેટલા ંસારા-સારા બાળકો માયા થી હાર ખાઈ લ ેછે. માયા ખબૂ પ્રબળ છે. છતા ંપણ આશા રાખે છે. અધમ 
થી અધમ (બિલ્કુલ પતિત) નો પણ ઉદ્ધાર કરવાનો હોય છે ને? બાપે તો આખા ંવિશ્વ નો ઉદ્ધાર કરવાનો હોય છે. 
ખબૂ નીચ ેપડે છે. એકદમ ચટ ખાતા મા ંઅધમ થી અધમ બની જાય છે. એવા ંનો પણ બાપ ઉદ્ધાર કરે છે. 
અધમ તો બધા છે રાવણ રાજ્ય મા,ં પરંત ુબાપ બચાવ ેછે. તો પણ પડતા રહ ેછે, તો ખબૂ અધમ બની જાય છે. 
તેમનુ ંપછી એટલુ ંચઢવાનુ ંનથી હોત ુ.ં ત ેઅધમપણુ ંઅંદર ખાત ુ ંરહ ેછે. જેમ તમ ેકહો છો અંતકાળ જે… તમેની 
બદુ્ધિ મા ંએ અધમપણુ ંજ આવતુ ંરહશે.ે તો બાપ બાળકો ન ેસમજાવ ે છે, કલ્પ-કલ્પ તમ ેજ દેવતા બનો છો. 
જાનવર બનશ ેશુ?ં મનષુ્ય જ બન ેછે અન ેસમજે છે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ ન ેપણ નાક, કાન વગેરે છે, મનષુ્ય છે 
ને? પરંત ુ દૈવીગણુો વાળા છે એટલ ેતમેને દેવતા કહવેાય છે. આ એવા ંસુદંર દેવતા કેવી રીત ેબન ેછે, પછી 
કેવી રીતે પડે છે? આ ચક્ર ની તમન ેખબર પડી ગઈ છે. જે વિચાર સાગર મથંન કરતા હશ ેતમેની ધારણા પણ 
સારી હશ.ે વિચાર સાગર મથંન જ નથી કરતા તો બધુ્ધ ુબની જાય, મોરલી ચલાવવા વાળાનુ ંવિચાર સાગર 
મથંન ચાલતુ ંરહશે.ે આ વિષય પર આ-આ સમજાવવાનુ ંછે. આપોઆપ વિચાર સાગર મથંન ચાલ ેછે. ફલાણા 
આવવા વાળા છે તમેન ેપણ હલુ્લાસ થી સમજાવશ.ે બની શકે કાઈંક સમજી જાય. ભાગ્ય પર છે. કોઈ ઝટ 
નિશ્ચય કરશ,ે કોઈ નહીં કરશ.ે આશા રખાય છે. હમણા ંનહીં તો આગળ જઈન ેસમજશ ેજરુર. આશા રાખવી 
જોઈએ ને? આશા રાખવી એટલ ેસર્વિસ નો શોખ છે. થાકવાનુ ંનથી. ભલ ેકોઈ ભણીન ેપછી અધમ બન્યા ંછે, 
આવ ેછે તો જરુર તમેન ેવિઝીટીંગ રુમ મા ંબસેાડશ ેકે કહશે ેચાલ્યા ંજાઓ? જરુર પછૂશ ેઆટલા ંદિવસ કેમ નહીં 
આવ્યા?ં કહશે ેમાયા થી હાર ખાઈ લીધી. એવા ંઅનકે આવ ે છે. સમજે છે જ્ઞાન ખબૂ સારંુ હત ુ ંપરંત ુમાયાએ 
હરાવી દીધા.ં સ્મતૃિ તો રહ ેછે ન?ે ભક્તિ મા ંતો હારવાની અન ેજીતવાની વાત જ નથી રહતેી. આ નોલેજ ધારણ 
કરવાની છે. હમણા ંતમ ેબાપ દ્વારા સાચ્ચી ગીતા સાભંળો છો જેનાથી દેવતા બની જશો. બ્રાહ્મણ બન્યા ંવગર 
દેવતા બની ન શકાય. ક્રિશ્ચન, પારસી, મસુલમાનો મા ંબ્રાહ્મણ હોતા ંજ નથી. આ બધી વાતો હમણા ંતમ ેસમજો 
છો. 

તમે જાણો છો અલ્ફ ન ેયાદ કરવાના છે. અલ્ફ ને યાદ કરવાથી જ બાદશાહી મળે છે. જ્યારે પણ તમન ેકોઈ 
મળે બોલો અલ્ફ, અલ્લાહ ન ેયાદ કરો. અલ્ફ ને જ ઊંચ કહવેાય છે. આંગળી થી અલ્ફ નો ઈશારો કરે છે ન?ે 



અલ્ફ ન ેએક પણ કહવેાય છે. એક જ ભગવાન છે. બાકી તો બધા છે બાળકો. બાપ તો સદૈવ અલ્ફ જ રહ ેછે. 
બાદશાહી કરતા નથી. જ્ઞાન પણ આપ ેછે, પોતાના ંબાળક પણ બનાવ ેછે તો બાળકોએ કેટલી ખશુી મા ંરહવે ુ ં
જોઈએ. બાબા આપણી કેટલી સવેા કરે છે. આપણને વિશ્વ ના ંમાલિક બનાવ ે છે. પછી સ્વય ંત ેનવી પવિત્ર 
દુનિયામા ંઆવતા જ નથી. પાવન દુનિયા મા ંએમન ેકોઈ બોલાવતા જ નથી. પતિત જ બોલાવ ેછે. પાવન 
દુનિયા મા ંશુ ંઆવીન ેકરશ?ે એમનુ ંનામ જ છે પતિત-પાવન, તો જૂની દુનિયા ન ેનવી બનાવવાની તમેની 
ડ્યટુી (કર્તવ્ય) છે. બાપ નુ ંનામ જ છે શિવ અન ેસાલિગ્રામ બાળકો ને કહવેાય છે. એમની પજૂા થાય છે. 
શિવબાબા કહી બધા યાદ કરે છે. બીજુ ંબ્રહ્મા ને પણ બાબા કહ ેછે. પ્રજાપિતા બ્રહ્મા કહ ેતો ઘણા ંછે પરંત ુતમેન ે
યથાર્થ રીતે જાણતા નથી. બ્રહ્મા કોનુ ંબાળક છે? તમ ેકહશેો પરમપિતા પરમાત્મા શિવ ેતમેન ેએડોપ્ટ કર્યા છે. 
આ તો શરીરધારી છે ન?ે ઈશ્વર ની સતંાન બધા આત્માઓ છે. બધા આત્માઓ ન ેપોત-પોતાના ંશરીર છે. 
પોતા-પોતાનો પાર્ટ  મળ્યો છે, જે ભજવવાનો જ છે. આ પરંપરા થી ચાલ્યુ ંઆવ ે છે. અનાદિ અર્થાત ્તનેો 
આદિ-મધ્ય-અંત નથી. મનષુ્ય સાભંળે છે, અંત થાય છે, તો પછી મુઝંાય છે કે પછી બનશ ે કેવી રીત?ે બાપ 
સમજાવ ે છે આ અનાદિ છે. ક્યારે બન્યા ંછીએ, આ પછૂવાનુ ંનથી રહતે ુ.ં પ્રલય થતો જ નથી. આ પણ ગપ્પા 
લગાવી દીધા ંછે. થોડા મનષુ્ય થઈ જાય છે એટલ ેકહવેાય છે જાણે કે પ્રલય થઈ ગયો. બાબા મા ંજે જ્ઞાન છે ત ે
હમણા ંજ ઈમર્જ (જાગતૃ) થાય છે. એમના ંમાટે જ કહવેાય છે - પરૂો સાગર સ્યાહી બનાવો… તો પણ પરંુૂ નહીં 
થશ.ે અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ પોતાના ંહર્ષિતમખુ થી બાપ નુ ંનામ પ્રસિદ્ધ કરવાનુ ંછે. જ્ઞાન-રત્ન જ સાભંળવાના અન ેસભંળાવવાના 

છે. ગળા મા ંજ્ઞાન-રત્નો ની માળા પડી રહ.ે આસરુી અવગણુો ન ેકાઢી દેવાના છે. 
2.​ સર્વિસ મા ં(સવેા) ક્યારેય થાકવાનુ ંનથી. આશા રાખી શોખ થી સર્વિસ કરવાની છે. વિચાર સાગર મથંન 

કરી ઉલ્લાસ મા ંરહવેાનુ ંછે. 
વરદાન :- કનફ્યઝુ થવાના ંબદલ ેલઝુ કનકે્શન ન ેઠીક કરવા વાળા સમસ્યા મકુ્ત ભવ 

બધી સમસ્યાઓ નુ ં મળૂ કારણ કનકે્શન લઝુ થવાનુ ં છે. ફક્ત કનેક્શન ન ે ઠીક કરી દો તો 
સર્વશક્તિઓ તમારી આગળ ફરશ.ે જો કનેક્શન જોડવામા ંએક-બ ેમિનિટ લાગી પણ જાય છે તો 
હિમત હારીન ેકનફ્યઝુ ન થઈ જાઓ. નિશ્ચય ના ંફાઉન્ડેશન ન ેહલાવો નહીં. હુ ંબાબા નો, બાબા 
મારા - આ આધાર થી ફાઉન્ડેશન ન ેપાકંુ્ક કરો તો સમસ્યા મકુ્ત બની જશો. 

સ્લોગન :- બીજરુપ અવસ્થા મા ંસ્થિત રહવે ુ ં- આ જ જૂના ંસસં્કારો ને પરિવર્તન કરવાની વિધિ છે. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  આ અવ્યક્તિ મહિના મા ંબધંનમકુ્ત રહી જીવનમકુ્ત સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

જ્યારે સેવા મા ંકે પોતાના ંજૂના ંસસં્કારો ને પરિવર્તન કરવામા ંસફળતા નથી મળતી તો કોઈ ન કોઈ વિઘ્ન ના ં
વશ થઈ જાઓ છો. પછી એનાથી મકુ્ત થવાની ઈચ્છા રાખો છો, પરંત ુશક્તિ વગર આ ઈચ્છા પરૂ્ણ નથી થઈ 
શકતી એટલ ેઅલકંારી રુપ બનો. શક્તિ રુપ ધારણ કરો તો બધંનમકુ્ત બની જશો. 


