
 
27.01.2025 પ્રાતઃમરુલી ઓમ શાતંિ “અવ્યક્ત-બાપદાદા”  
 

“ મીઠા ંબાળકો - તમારી જ્યારે કર્માતીત અવસ્થા થશ ેત્યારે વિષ્ણપુરુી મા ંજશો , પાસ વિથ ઓનર થવાવાળા બાળકો જ કર્માતીત 
બન ેછે” 

પ્રશ્ન :- આપ બાળકો પર બનં ેબાપ કઇ મહનેત કરે છે? 

ઉત્તર :- બાળકો સ્વર્ગ ના ંલાયક બન.ે સર્વગણુ સમ્પન્ન, સોળે કળા સપંરૂ્ણ બનાવવાની મહનેત બાપદાદા બનં ે
કરે છે. આ જેમ કે તમન ેડબલ એન્જિન મળ્યુ ંછે. એવુ ંવન્ડરફુલ ભણતર ભણાવ ેછે જેનાથંી તમ ે૨૧ જન્મ ની 
બાદશાહી મેળવી લો છો. 

ગીત :- બચપન કે દિન ભલુા ન દેના… 

ઓમ શાતંિ !  મીઠા-ંમીઠા ં સિકીલધા બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં ડ્રામા પ્લાન અનસુાર આવા-ંઆવા ંગીતો પસદં 
કરેલા છે. મનષુ્ય આશ્ચર્ય થાય છે કે આ શુ ંનાટક ના ંરેકોર્ડ ઉપર વાણી ચલાવ ેછે. આ પછી કયા પ્રકાર નુ ંજ્ઞાન 
છે? શાસ્ત્ર, વદે, ઉપનિષદ વગેરે છોડી દીધુ,ં હવ ેરેકોર્ડ ઉપર વાણી ચાલ ેછે! આ પણ આપ બાળકોની બદુ્ધિમા ંછે 
કે આપણે બહેદ ના ંબાપ ના ંબન્યા છીએ, જેમનાથંી અતીન્દ્રિય સખુ મળે છે એવા ંબાપ ન ેભલૂવાના ંનથી. બાપ 
ની યાદ થી જ જન્મ-જન્માતંર ના ંપાપ દગ્ધ થાય છે. એવુ ંન થાય જે યાદ ન ેછોડી દો અન ેપાપ રહી જાય. 
પછી પદ પણ ઓછુ ંથઈ જશ.ે આવા ંબાપ ને તો સારી રીતે યાદ કરવાનો પરુુષાર્થ કરવો જોઈએ. જેમ સગાઈ 
થાય છે તો પછી એક-બીજા ન ેયાદ કરે છે. તમારી પણ સગાઈ થઈ છે પછી જ્યારે તમ ેકર્માતીત અવસ્થા ન ે
પામો છો ત્યારે વિષ્ણપુરુી મા ંજશો. હમણા ંશિવબાબા પણ છે. પ્રજાપિતા બ્રહ્મા બાબા પણ છે. બ ેએન્જિન મળ્યા 
છે - એક નિરાકારી, બીજા સાકારી. બનં ેમહનેત કરે છે કે બાળકો સ્વર્ગ ના ંલાયક બની જાય. સર્વગણુ સપંન્ન 
સોળે કળા સપંરૂ્ણ બનવાનુ ંછે. અહીં પરીક્ષા પાસ કરવાની છે. આ વાતો કોઈ શાસ્ત્રો મા ંનથી. આ ભણતર બહજુ 
વન્ડરફુલ છે-ભવિષ્ય ૨૧ જન્મો ના ંમાટે. બીજા ભણતર હોય છે મતૃ્યલુોક માટે, આ ભણતર છે અમરલોક માટે. 
તેના ંમાટે ભણવાનુ ંતો અહીં જ છે ન?ે જ્યા ંસધુી આત્મા પવિત્ર ન બન ેત્યા ંસધુી સતયગુ મા ંજઈ ન શકે એટલ ે
બાપ સગંમ પર જ આવ ે છે, આન ેજ પરુુષોત્તમ કલ્યાણકારી યગુ કહવેાય છે. જ્યારે તમ ેકોડી થી હીરા જેવા 
બનો છો એટલ ેશ્રીમત પર ચાલતા રહો. શ્રી શ્રી શિવબાબા ન ેજ કહવેાય છે. માળા નો અર્થ પણ બાળકો ન ે
સમજાવ્યો છે. ઉપર ફૂલ છે શિવબાબા, પછી છે યગુલ મેરુ. પ્રવતૃ્તિ માર્ગ છે ને! પછી છે દાણા જે વિજય મળેવવા 
વાળા છે, તેમની જ રુદ્ર માળા પછી વિષ્ણ ુની માળા બન ેછે. આ માળા નો અર્થ કોઈ પણ નથી જાણતા. બાપ 
બસેી સમજાવ ેછે આપ બાળકોએ કોડી થી હીરા જેવા બનવાનુ ંછે. ૬૩ જન્મ તમ ેબાપ ન ેયાદ કરતા આવ્યા છો. 
તમે હમણા ંઆશિક છો એક માશકુ ના.ં બધા ંભક્ત છે એક ભગવાન ના.ં પતિઓ ના ંપતિ, બાપો ના ંબાપ એ 
એક જ છે. આપ બાળકો ન ેરાજાઓના ંરાજા બનાવ ેછે. પોત ેનથી બનતા.ં બાપ વારં-વાર સમજાવ ેછે-બાપ ની 
યાદ થી જ તમારા જન્મ-જન્માતંર ના ંપાપ ભસ્મ થશ.ે સાધ ુસતં તો કહી દે છે આત્મા નિર્લેપ છે. બાપ સમજાવ ે
છે સસં્કાર સારા અથવા ખરાબ આત્મા જ લઈ જાય છે. તેઓ કહી દે છે બસ જ્યા ંજોઉં છુ ંબધા ભગવાન જ 
ભગવાન છે. ભગવાન ની જ આ બધી લીલા છે. બિલકુલ જ વામમાર્ગ મા ંગદંા બની જાય છે. આવા-ંઆવા ંની 
મત પર પણ લાખો મનષુ્ય ચાલી રહ્યા છે. આ પણ ડ્રામા મા ં નોંધ છે. હમંશેા બદુ્ધિમા ં ત્રણ ધામ યાદ 
રાખો-શાતંિધામ જ્યા ંઆત્માઓ રહ ે છે, સખુધામ જેના ંમાટે તમે પરુુષાર્થ કરી રહ્યા છો, દુ:ખધામ શરુ થાય છે 
અડધાકલ્પ પછી. ભગવાન ન ેકહવેાય છે હવેનલી ગોડફાધર. તે કોઈ હલે (નર્ક) સ્થાપન નથી કરતા.ં બાપ કહ ે
છે હુ ંતો સખુધામ જ સ્થાપન કરંુ છુ.ં બાકી આ હાર અન ેજીત ની રમત છે. આપ બાળકો શ્રીમત પર ચાલીન ેહવ ે
માયારુપી રાવણ પર જીત મળેવો છો. પછી અડધાકલ્પ બાદ રાવણ રાજ્ય શરુ થાય છે. આપ બાળકો હમણા ં
યદુ્ધ ના ં મેદાન પર છો. આ બદુ્ધિ મા ંધારણ કરવાનુ ંછે પછી બીજાઓને સમજાવવાનુ ંછે. આંધળાઓ ની લાઠી 
બની ઘર નો રસ્તો બતાવવાનો છે કારણકે બધા તે ઘર ન ેભલૂી ગયા છે. કહ ેપણ છે આ એક નાટક છે. પરંત ુ
આની આય ુલાખો હજારો વર્ષ કહી દે છે. બાપ સમજાવ ે છે રાવણે તમને કેટલા આંધળા (જ્ઞાન નયનહીન) 
બનાવી દીધા છે. હવ ેબાપ બધી વાતો સમજાવી રહ્યા છે. બાપ ને જ નોલેજફુલ કહવેાય છે. આનો અર્થ એ નથી 



કે દરેકના ંઅંદરન ેજાણવાવાળા છે. ત ેતો રિદ્ધિ-સિદ્ધિ વાળા શીખ ેછે જે તમારી અંદરની વાતો સભંળાવી દે છે. 
નોલજેફુલ નો અર્થ આ નથી. આ તો બાપની જ મહિમા છે. એ જ્ઞાન ના ંસાગર, આનદં ના ંસાગર છે. મનષુ્ય તો 
કહી દે છે કે એ અંતર્યામી છે. હમણા ંઆપ બાળકો સમજો છો કે એ તો શિક્ષક છે, આપણન ેભણાવ ેછે. એ રુહાની 
બાપ પણ છે, રુહાની સદ્દગરુુ પણ છે. તે શારીરિક શિક્ષક ગરુુ હોય છે, તે પણ અલગ-અલગ હોય છે, ત્રણેય એક 
હોઈ ન શકે. કરીને કોઈ-કોઈ બાપ, શિક્ષક પણ હોય છે. ગરુુ તો હોઈ ન શકે. તે તો છતા ંપણ મનષુ્ય છે. અહીં તો 
એ સપુ્રીમ (સર્વોચ્ચ) રુહ પરમપિતા પરમાત્મા ભણાવ ે છે. આત્મા ન ેપરમાત્મા નથી કહવેાતા. આ પણ કોઈ 
સમજતુ ંનથી. કહ ેછે પરમાત્માએ અર્જુ ન ને સાક્ષાત્કાર કરાવ્યો તો તણેે કહ્યુ ંબસ કરો, બસ કરો હુ ંઆટલુ ંત ેજ 
સહન નથી કરી શકતો. આ જે બધુ ંસાભંળ્યુ ંછે ત ેસમજે છે પરમાત્મા એટલા તજેોમય છે. પહલેા ંબાબાની પાસ ે
આવતા હતા ંતો સાક્ષાત્કાર મા ંચાલ્યા જતા ંહતા.ં કહતેા ંહતા ંબસ કરો, બહજુ તજે છે, અમ ેસહન નથી કરી 
શકતા.ં જે સાભંળેલુ ં છે ત ેજ બદુ્ધિમા ંભાવના રહ ે છે. બાપ કહ ે છે જે જેવી ભાવના થી યાદ કરે છે, હુ ંતમેની 
ભાવના પરૂી કરી શકંુ છુ.ં કોઈ ગણેશ ના ંપજુારી હશ ેતો તેમન ેગણેશ નો સાક્ષાત્કાર કરાવશ.ે સાક્ષાત્કાર થવાથી 
સમજે છે બસ, મકુ્તિધામ મા ંપહોંચી ગયા. પરંત ુનહીં, મકુ્તિધામ મા ંકોઈ જઈ ન શકે. નારદ નુ ંપણ ઉદાહરણ 
છે. તેઓ શિરોમણી ભક્ત ગવાયલેા ંછે. તેમણે પછૂ્યુ ંહુ ંલક્ષ્મી ન ેવરી શકંુ છુ ંતો કહ્યુ ંસ્વય ંનો ચહરેો તો જુઓ. 
ભક્ત માળા પણ હોય છે. સ્ત્રી મા ંમીરા અન ેપરુુષ મા ંનારદ મખુ્ય ગવાયેલા છે. અહીં પછી જ્ઞાન મા ંમખુ્ય 
શિરોમણી છે સરસ્વતી. નબંરવાર તો હોય છે ને? 

બાપ સમજાવ ેછે માયા થી બહજુ ખબરદાર રહવેાનુ ંછે. માયા એવુ ંઉલટંુ કામ કરાવી લેશ.ે પછી અંતમા ંબહજુ 
રડવુ,ં પસ્તાવુ ંપડશ-ેભગવાન આવ્યા અન ેઅમ ેવારસો લઈ ન શક્યા!ં પછી પ્રજા મા ંપણ દાસ-દાસી જઈન ે
બનશો. અંત મા ંભણતર તો પરંુૂ થઈ જાય છે, પછી બહજુ પસ્તાવુ ંપડે છે એટલ ેબાપ પહલેા ંથી જ સમજાવી દે 
છે કે પછી પસ્તાવુ ં ન પડે. જેટલુ ંબાપ ને યાદ કરતા ં રહશેો તો યોગ અગ્નિ થી પાપ ભસ્મ થશ.ે આત્મા 
સતોપ્રધાન હતો પછી તમેા ંખાદ પડતા-ંપડતા ંતમોપ્રધાન બન્યો છે. ગોલ્ડન, સિલ્વર, કોપર, આયરન… નામ 
પણ છે. હમણા ંઆયરન એજ (કળિયગુ) થી પછી તમારે ગોલ્ડન એજ (સતયગુ) મા ંજવાનુ ંછે. પવિત્ર બન્યા 
વગર આત્માઓ જઈ ન શકે. સતયગુ મા ંપવિત્રતા હતી તો સખુ-શાતંિ પણ હતા. અહીં પવિત્રતા નથી તો 
સખુ-શાતંિ પણ નથી. રાત-દિવસ નો ફર્ક  છે. તો બાપ સમજાવ ેછે આ બાળપણ ના ંદિવસ ભલૂી ન જતા.ં બાપ ે
એડોપ્ટ (દત્તક) કર્યા છે ન?ે બ્રહ્મા દ્વારા એડોપ્ટ કરે છે, આ એડોપ્શન છે. સ્ત્રી ને એડોપ્ટ કરાય છે. બાકી બાળકો ન ે
પછી જન્મ આપે છે. સ્ત્રી ન ેરચના નહીં કહવેાશ.ે આ બાપ પણ એડોપ્ટ કરે છે કે તમ ેમારા ંએજ બાળકો છો 
જેમને કલ્પ પહલેા ંએડોપ્ટ કર્યા હતા.ં એડોપ્ટેડ બાળકો ન ેજ બાપ પાસ ેથી વારસો મળે છે. ઊંચા મા ંઊંચા બાપ 
પાસે થી ઉંચ ેથી ઉંચો વારસો મળે છે. એ છે જ ભગવાન પછી બીજા નબંરમા ંછે લક્ષ્મી-નારાયણ સતયગુ ના ં
માલિક. હમણા ંતમે સતયગુ ના ંમાલિક બની રહ્યા છો. હમણા ંસપંરૂ્ણ નથી બન્યા,ં બની રહ્યા છો. 

પાવન બનીન ેપાવન બનાવવા,ં એ જ રુહાની સાચ્ચી સવેા છે. તમ ેહમણા ંરુહાની સવેા કરો છો એટલ ેતમ ેખબુ 
ઊંચા છો. શિવબાબા પતિતો ન ેપાવન બનાવ ેછે. તમ ેપણ પાવન બનાવો છો. રાવણે કેટલા તચુ્છબદુ્ધિ બનાવી 
દીધા છે. હવ ેબાપ ફરી લાયક બનાવી વિશ્વના ંમાલિક બનાવ ેછે. આવા ંબાપ ન ેપછી પથ્થર-ઠીક્કર મા ંકેવી 
રીતે કહી શકો? બાપ કહ ેછે આ ખલે બનલે છે. કલ્પ પછી ફરી આવુ ંથશ.ે હવ ેડ્રામા પ્લને અનસુાર હુ ંઆવ્યો છુ ં
તમને સમજાવવા.ં આમા ંજરા પણ ફરક નથી પડી શકતો. બાપ એક સકેન્ડ ની વાર નથી કરી શકતા.ં જેમ 
બાબા નો રીઇનકારનશેન (અવતરણ) થાય છે તમે આપ બાળકો નુ ં પણ રીઇનકારનશેન થાય છે, તમ ે
અવતરિત છો. આત્મા અહીં આવીન ેપછી સાકાર મા ંપાર્ટ  ભજવ ેછે, આન ેકહવેાય છે અવતરણ. ઉપરથી નીચ ે
આવ્યા પાર્ટ  ભજવવા.ં બાપનો પણ દિવ્ય, અલૌકિક જન્મ છે. બાપ સ્વય ંકહ ેછે મારે પ્રકૃતિનો આધાર લવેો પડે 
છે. હુ ંઆ તન મા ંપ્રવશે કરંુ છુ.ં આ મારંુ મકુરર તન છે. આ બહજુ વિશાળ વન્ડરફુલ ખલે છે. આ નાટક મા ંદરેક 
નો પાર્ટ  નોંધાયલેો છે જે ભજવતા જ રહ ે છે. ૨૧ જન્મો નો પાર્ટ  ફરી આવી જ રીત ેભજવશ.ે તમન ે ક્લિયર 
(સ્પષ્ટ) નોલજે મળ્યુ ંછે ત ેપણ નબંરવાર પરુુષાર્થ અનસુાર. મહારથીઓ ની બાબા મહિમા તો કરે છે ન?ે આ જે 
દેખાડે છે પાડંવો અન ેકૌરવો નુ ંયદુ્ધ થયુ,ં આ બધી છે બનાવટી વાતો. હવ ેતમ ેસમજો છો તઓે છે શારીરિક 
ડબલ હિસક, તમે છો રુહાની ડબલ અહિસક. બાદશાહી લવેા માટે જુઓ તમ ેકેવા ંબઠેા ંછો! જાણો છો બાપ ની 
યાદ થી વિકર્મ વિનાશ થશ.ે આ જ તલપ લાગેલી છે. મહનેત બધી યાદ કરવામા ંજ છે એટલ ેભારત નો 
પ્રાચીન યોગ ગવાયલેો છે. તઓે બહારવાળા પણ આ ભારત નો પ્રાચીન યોગ શીખવા માગેં છે. સમજે છે કે 



સનં્યાસી લોકો અમન ેઆ યોગ શિખવાડશ.ે હકીકત મા ં તે શિખવાડતા કાઈં પણ નથી. તમેનો સનં્યાસ છે જ 
હઠયોગ નો. તમે છો પ્રવતૃ્તિ માર્ગ વાળા. તમારંુ શરુમા ંજ રાજ્ય હત ુ.ં હમણા ંછે અંત. હમણા ંતો પચંાયતી રાજ્ય 
છે. દુનિયામા ંઅંધકાર તો બહજુ છે. તમ ેજાણો છો હવ ેતો ખનૂ ેનાહક ખલે થવાનો છે. આ પણ એક ખલે દેખાડે 
છે, આ તો બહેદની વાત છે, કેટલા ખનૂ થશ.ે નેચરલ કેલમેિટીઝ (કુદરતી આપદાઓ) થશ.ે બધાના ંમોત થશ.ે 
આને ખનેૂ નાહક કહવેાય છે. આમા ંજોવાની પણ બહજુ હિમત જોઈએ. ડરપોક તો ઝટ બહેોશ થઇ જશ,ે આમા ં
નીડરપણુ ંબહજુ જોઈએ. તમ ેતો શિવ શક્તિઓ છો ન?ે શિવબાબા છે સર્વ શક્તિમાન, આપણે એમના ંથી શક્તિ 
લઈએ છીએ, પતિત થી પાવન બનવાની યકુ્તિ બાપ જ બતાવ ે છે. બાપ બિલકુલ સરળ સલાહ આપ ે
છે-બાળકો, તમે સતોપ્રધાન હતા,ં હવ ેતમોપ્રધાન બન્યા ંછો, હવ ેબાપ કહ ેછે મન ેયાદ કરો તો તમ ેપતિત થી 
પાવન સતોપ્રધાન બની જશો. આત્માએ બાપ સાથ ેયોગ લગાડવાનો છે તો પાપ ભસ્મ થઇ જાય. ઓથોરિટી 
(સત્તા) પણ બાપ જ છે. ચિત્રો મા ંદેખાડે છે-વિષ્ણ ુની નાભી થી બ્રહ્મા નીકળ્યા.ં તમેના ંદ્વારા બેસી બધા શાસ્ત્રો, 
વદેો નુ ંરહસ્ય સમજાવ્યુ.ં હવ ેતમ ેજાણો છો બ્રહ્મા થી વિષ્ણ,ુ વિષ્ણ ુથી બ્રહ્મા બન ેછે. બ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના કરે 
પછી જે સ્થાપના થઇ તનેી પાલના પણ જરુર કરશ ેને? આ બધુ ંસારી રીત ેસમજાવાય છે, જે સમજે છે તમેન ે
આ ખ્યાલ રહશે ે કે આ રુહાની નોલજે કેવી રીતે બધાને મળવુ ંજોઈએ. અમારી પાસ ેધન છે તો કેમ નહીં 
સેવાકેન્દ્ર ખોલીએ. બાપ કહ ેછે સારંુ, ભાડા પર જ મકાન લઈ લો, તમેા ંહોસ્પિટલ સાથ ેયનુિવર્સિટી ખોલો. યોગ 
થી છે મકુ્તિ, જ્ઞાન થી છે જીવનમકુ્તિ. બ ેવારસા મળે છે. આમા ંફક્ત ત્રણ પગ પથૃ્વીના ંજોઈએ, બીજુ ંકંઈ નહીં. 
ગોડ ફાધરલી યનુિવર્સિટી (ઈશ્વરીય વિશ્વવિદ્યાલય) ખોલો. વિશ્વ વિદ્યાલય કે યનુિવર્સિટી, વાત તો એક જ થઈ. 
આ મનષુ્ય થી દેવતા બનવાની કેટલી મોટી યનુિવર્સિટી છે. પછૂશ,ે તમારો ખર્ચો કેવી રીત ેચાલ ે છે? અરે, 
બી.કે.ના ંબાપ ના ંઆટલા ંબધા બાળકો છે, તમ ેપછૂવા આવ્યા ંછો! બોર્ડ ઉપર જુઓ શુ ંલખલેુ ં છે? બહજુ 
વન્ડરફુલ જ્ઞાન છે. બાપ પણ વન્ડરફુલ છે ન?ે વિશ્વ ના ંમાલિક તમ ેકેવી રીત ેબનો છો? શિવબાબા ન ેકહશેુ ંશ્રી 
શ્રી કારણ કે ઊંચા મા ંઊંચા છે ન?ે લક્ષ્મી-નારાયણ ન ેકહીશુ ંશ્રી લક્ષ્મી, શ્રી નારાયણ. આ બધી સારી રીત ે
ધારણ કરવાની વાતો છે. બાપ કહ ેછે હુ ંતમન ેરાજયોગ શીખવાડુ ંછુ.ં આ છે સાચ્ચી-સાચ્ચી અમરકથા. ફક્ત 
એક પાર્વતી ન ેથોડી અમરકથા સભંળાવી હશ.ે કેટલા ંબધા મનષુ્ય અમરનાથ પર જાય છે. આપ બાળકો બાપ 
પાસે આવ્યા છો રિફે્રશ થવા.ં પછી બધાને સમજાવાનુ ં છે, જઈને રિફે્રશ કરવાના ં છે, સવેાકેન્દ્ર ખોલવાના ં છે. 
બાપ કહ ેછે ફક્ત ૩ પગ પથૃ્વી ના ંલઈને હોસ્પિટલ સાથ ેયનુિવર્સિટી ખોલતા જાઓ તો અનકે નુ ંકલ્યાણ થશ.ે 
આમા ંખર્ચો તો કાઈં પણ નથી. હલે્થ (સ્વાસ્થ્ય), વલે્થ (સપંત્તિ) અન ેહપે્પીનસે (સખુ) એક સકેન્ડ મા ંમળી જાય 
છે. બાળક જન્મ્યો અન ેવારીસ થયો. તમને પણ નિશ્ચય થયો અને વિશ્વ ના ંમાલિક બન્યા.ં પછી છે પરુુષાર્થ પર 
આધાર. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા, બાપદાદાના ં યાદપ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ અંતિમ ખનેૂ નાહકે દૃશ્ય જોવા ંમાટે ખબૂ-ખબૂ નિર્ભય, શિવ શક્તિ બનવાનુ ંછે. સર્વશક્તિમાન ્બાપ ની 
યાદ થી શક્તિ લવેાની છે. 

2.​ પાવન બનીન,ે પાવન બનાવવાની રુહાની સાચ્ચી સેવા કરવાની છે. ડબલ અહિસક બનવાનુ ં છે. 
આંધળાઓ ની લાઠી બનીન ેબધાને ઘરનો રસ્તો બતાવવાનો છે. 

વરદાન :- હુ ંઅન ેમારાપણા ન ેસમાપ્ત કરી સમાનતા કે સપંરૂ્ણતા નો અનભુવ કરવાવાળા સાચા ં ત્યાગી 
ભવ 
હર સેકન્ડ, હર સકંલ્પ મા ંબાબા-બાબા યાદ રહ,ે હુ-ંપણુ ંસમાપ્ત થઈ જાય, જ્યારે હુ ંનથી તો મારંુ 
પણ નથી. મારો સ્વભાવ, મારા સસં્કાર, મારી નચેર, મારંુ કામ કે ડ્યટુી, મારંુ નામ, મારી શાન… 
જ્યારે આ હુ ંઅન ેમારાપણુ ંસમાપ્ત થઈ જાય તો આ જ સમાનતા અન ેસપંરૂ્ણતા છે. આ હુ ંઅન ે
મારાપણા નો ત્યાગ જ મોટા મા ંમોટો સકૂ્ષ્મ ત્યાગ છે. આ હુ-ંપણા ના ંઅશ્વ ન ેયજ્ઞ મા ંસ્વાહા કરો 
ત્યારે અંતિમ આહતુિ પડશ ેઅન ેવિજય ના ંનગારા વાગશ.ે 

સ્લોગન :- હાજી કરી સહયોગ નો હાથ વધારો અર્થાત ્દુવાઓની માળાઓ પહરેવી. 



પોતાની શક્તિશાળી મન્સા દ્વારા સકાશ આપવાની સવેા કરો 

મન્સા દ્વારા સકાશ ત્યારે આપી શકશો જ્યારે નિરંતર એકરસ સ્થિતિ મા ંસ્થિત થવાનો અભ્યાસ હશ.ે એના ંમાટે 
પહલેા વ્યર્થ સકંલ્પો ન ેશદુ્ધ સકંલ્પો મા ંપરિવર્તન કરો. પછી માયા દ્વારા આવવા વાળા અનકે પ્રકાર ના ંવિઘ્નો 
ને ઈશ્વરીય લગન ના ંઆધાર થી સમાપ્ત કરો. એક બાપ બીજા ન કોઈ આ પાઠ દ્વારા એકાગ્રતા ની શક્તિ ન ે
વધારો. 


