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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - કદમ - કદમ શ્રીમત પર ચાલો , નહીં તો માયા દેવાળંુ કાઢી નાખશ ે, આ આંખો ખબૂ દગો આપે છે , આની ખબૂ - 

ખબૂ સભંાળ કરો” 

પ્રશ્ન :- કયા બાળકો પાસ ેમાયા ખબૂ વિકર્મ કરાવ ેછે? યજ્ઞ મા ંવિઘ્ન રુપ કોણ છે? 
ઉત્તર :- જેમને પોતાનો અહકંાર હોય છે એમની પાસે માયા ખબૂ વિકર્મ કરાવ ે છે. એવા ં મિથ્યા અહકંાર 

વાળા મોરલી પણ નથી વાચંતા.ં આવી ભલૂ કરવાથી માયા થપ્પડ લગાવી વર્થ નોટ પનેી 
(કોડીતલુ્ય) બનાવી દે છે. યજ્ઞ મા ંવિઘ્ન રુપ તે છે જેમની બદુ્ધિ મા ંઝરમઈુ ઝઘમઈુ (પરચિતન) 
ની વાતો રહ ેછે, આ ખબૂ ખરાબ આદત છે. 

 

ઓમ ્શાતંિ ! રુહાની બાળકો ન ેબાપ ેસમજાવ્યુ ંછે, અહીંયા આપ બાળકોએ આ વિચાર થી જરુર બસેવાનુ ંહોય છે - 
આ બાપ પણ છે, શિક્ષક પણ છે, સપુ્રીમ ગરુુ પણ છે અને આ પણ મહસેસૂ (અનભુવ) કરો છો કે બાપ ન ેયાદ 
કરતા-ંકરતા ંપવિત્ર બની જઈન ેપવિત્રધામ મા ંપહોંચીશુ.ં બાપ ેસમજાવ્યુ ં છે - પવિત્રધામ થી જ તમ ેનીચ ે
ઉતર્યા છો. પહલેા ંતમ ેસતોપ્રધાન હતા ંપછી સતો-રજો-તમો મા ંઆવ્યા.ં હમણા ંતમ ેસમજો છો અમ ેનીચ ે
ઉતર્યા છીએ. ભલ ેતમ ેસગંમયગુ પર છો પરંત ુજ્ઞાન થી તમ ેઆ જાણો છો - અમ ેકિનારો કરી લીધો છે. પછી 
જો અમે શિવબાબા ની યાદ મા ં રહીએ છીએ તો શિવાલય દૂર નથી. શિવબાબા ન ેયાદ જ નથી કરતા તો 
શિવાલય ખબૂ દૂર છે. સજાઓ ખાવી પડે છે ને તો ખબૂ દૂર થઈ જાય છે. તો બાપ બાળકો ન ેકોઈ વધારે 
તકલીફ નથી આપતા.ં એક તો ઘડી-ઘડી કહ ેછે - મન્સા-વાચા-કર્મણા પવિત્ર બનવાનુ ંછે. આ આંખો પણ ખબૂ 
દગો આપ ેછે. બહજુ સભંાળીન ેચાલવાનુ ંહોય છે. 

બાબાએ સમજાવ્યુ ં છે - ધ્યાન અન ેયોગ બિલકુલ અલગ છે. યોગ અર્થાત ્યાદ. આંખો ખલુ્લી રાખી યાદ કરી 
શકો છો. ધ્યાન ને યોગ નથી કહવેાત ુ.ં ધ્યાન મા ંજાય છે તો એન ેન જ્ઞાન, ન યોગ કહવેાય. ધ્યાન મા ંજવા 
વાળા પર માયા પણ ખબૂ પ્રહાર કરે છે, એટલ ેઆમા ંખબૂ ખબરદાર રહવેાનુ ંહોય છે. બાપ ની કાયદા અનસુાર 
યાદ જોઈએ. કાયદા ના ં વિરુદ્ધ કોઈ કામ કર્યુ તો એકદમ માયા પાડી દેશ.ે ધ્યાન ની તો ક્યારેય ઈચ્છા પણ 
રાખવાની નથી, ઈચ્છા માત્રમ ્અવિદ્યા. તમારે કોઈ પણ ઈચ્છા નથી રાખવાની. બાપ તમારી બધી કામનાઓ 
માગં્યા વગર પરૂી કરી દે છે, જો બાપ ની આજ્ઞા પર ચાલો છો તો. જો બાપ ની આજ્ઞા નુ ંઉલ્લઘંન કરી ઉલ્ટો 
રસ્તો લીધો તો બની શકે છે સ્વર્ગ મા ંજવાન ેબદલે નર્ક  મા ંપડી જાય. ગાયન પણ છે ગજ ન ેગ્રાહ ેખાધો. અનકે 
ને જ્ઞાન આપવા વાળા, ભોગ લગાવવા વાળા આજે નથી કારણકે કાયદા નુ ંઉલ્લઘંન કરે છે તો પરૂા ંમાયાવી 
બની જાય છે. દૈવી બનતા-ંબનતા ંઅસરુ બની જાય છે એટલ ેઆ માર્ગ મા ંખબરદારી ખબૂ જોઈએ. પોતાના ં
ઉપર કંટ્રોલ (નિયતં્રણ) રાખવાનો હોય છે. બાપ તો બાળકો ન ેસાવધાન કરે છે. શ્રીમત નુ ંઉલ્લઘંન નથી 
કરવાનુ.ં આસરુી મત પર ચાલવાથી જ તમારી ઉતરતી કળા થઈ છે. ક્યાથંી એકદમ ક્યા ંપહોંચી ગયા છો? 
એકદમ નીચ ે પહોંચી ગયા છો. હજી પણ શ્રીમત પર ન ચાલ્યા,ં બપેરવા બન્યા ંતો પદ ભ્રષ્ટ બની જશ.ે 
બાબાએ કાલ ેપણ સમજાવ્યુ ંજો કાઈં શ્રીમત ના ંઆધાર વગર કરે છે તો ખબૂ ડિસસર્વિસ (કુસવેા) કરે છે. 
શ્રીમત વગર કરશ ેતો નીચ ેજ જશ.ે બાબાએ શરુઆત થી માતાઓ ન ે નિમિત્ત રાખ્યા ં છે કારણકે કળશ પણ 
માતાઓ ને મળે છે. વદેં માતરમ ્ગવાયેલુ ંછે. બાબાએ પણ માતાઓની એક કમિટી (સગંઠન) બનાવી. એમના ં
હવાલ ેબધુ ંકરી દીધુ.ં બાળકીઓ ટ્રસ્ટવર્ધી (વિશ્વાસપાત્ર) હોય છે. પરુુષ વધારે કરીન ેદેવાળંુ મારે છે. તો બાપ 
પણ કળશ માતાઓ પર રાખ ેછે. આ જ્ઞાનમાર્ગ મા ંમાતાઓ પણ દેવાળંુ મારી શકે છે. પદમાપદમ ભાગ્યશાળી 
જે બનવા વાળા છે, ત ેપણ માયા થી હાર ખાઈ દેવાળંુ મારી શકે છે. આમા ંસ્ત્રી-પરુુષ બનં ેદેવાળંુ મારી શકે છે. 
તેમા ંફક્ત પરુુષ દેવાળંુ મારે છે. અહીં તો જુઓ કેટલા ંહાર ખાઈ ન ેચાલ્યા ંગયા,ં એટલ ેદેવાળંુ મારી દીધુ ંન?ે 
બાપ સમજાવ ેછે - ભારતવાસીઓએ પરંુૂ દેવાળંુ માર્યુ છે. માયા કેટલી જબરજસ્ત છે. સમજી શકતા નથી અમ ે
શુ ં હતા?ં ક્યાથંી એકદમ નીચ ે આવીન ે પડ્યા ં છીએ! અહીં પણ ઊંચ ે ચઢતા-ંચઢતા ં પછી શ્રીમત ન ેભલૂી 
પોતાની મત પર ચાલ ે છે તો દેવાળંુ મારી દે છે. પછી બતાવો એમના ંશુ ંહાલ થશ?ે તઓે તો દેવાળંુ મારે છે 



પછી ૫-૭ વર્ષ પછી ઉભા થઈ જાય છે. આ તો ૮૪ જન્મો માટે દેવાળંુ મારી દે છે. પછી ઊંચ પદ મળેવી ન શકે, 
દેવાળંુ મારતા જ રહ ેછે. કેટલા ંમહારથી અનકે ને ઉઠાવતા હતા,ં આજે નથી. દેવાળા મા ંછે. અહીં ઊંચ પદ તો 
ખબૂ છે, પરંત ુપછી ખબરદાર નહીં રહશે ેતો ઉપર થી એકદમ નીચ ેપડશ.ે માયા હપ કરી લ ેછે. બાળકો એ ખબૂ 
ખબરદાર થવાનુ ંછે. પોતાની મત પર કમિટીઓ વગેરે બનાવવી, આમા ંકાઈં રાખ્યુ ંનથી. બાપ સાથ ેબદુ્ધિયોગ 
રાખો - જેનાથી જ સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે. બાપ ના ંબનીન ેઅન ેપછી બાપ સાથ ેયોગ નથી લગાવતા,ં શ્રીમત 
નુ ંઉલ્લઘંન કરે છે તો એકદમ નીચ ેપડે છે. કનેક્શન (સબંધં) જ તટૂી જાય છે. લિક (તાર) તટૂી જાય છે. લિક 
તટૂી જાય તો ચકે કરવુ ંજોઈએ કે માયા અમન ેઆટલુ ંકેમ હરેાન કરે છે? કોશિશ કરી બાપ ની સાથ ેલિક જોડવી 
જોઈએ. નહીં તો બટેરી ચાર્જ કેવી રીત ેથશ?ે વિકર્મ કરવાથી બટેરી ડિસ્ચાર્જ થઈ જાય છે. ઊંચ ેચઢતા-ંચઢતા ં
નીચ ેપડે છે. જાણો છો એવા ંઘણા ંછે. શરુઆત મા ંકેટલા ંઅનેક આવીને બાબા ના ંબન્યા.ં ભઠ્ઠી મા ંઆવ્યા ંપછી 
આજે ક્યા ંછે? નીચ ેપડયા ંકારણકે જૂની દુનિયા યાદ આવી. હવ ેબાપ કહ ેછે હુ ંતમન ેબહેદ નો વરૈાગ અપાવી 
રહ્યો છુ.ં આ જૂની પતિત દુનિયા સાથ ે દિલ નથી લગાવવાનુ.ં દિલ લગાવો સ્વર્ગ સાથ,ે મહનેત છે. જો આ 
લક્ષ્મી-નારાયણ બનવા ઈચ્છો છો તો મહનેત કરવી પડે. બદુ્ધિયોગ એક બાપ ની સાથ ેહોવો જોઈએ. જૂની 
દુનિયા થી વરૈાગ. અચ્છા, જૂની દુનિયા ન ે ભલૂી જઈએ આ તો ઠીક છે. ભલા, યાદ કોન ે કરીએ? 
શાતંિધામ-સખુધામ ન.ે જેટલુ ંબની શકે ઉઠતા-ંબસેતા,ં ચાલતા-ંફરતા ંબાપ ને યાદ કરો. બહેદ સખુ ના ંસ્વર્ગ ન ે
યાદ કરો. આ તો બિલકુલ સહજ છે. જો આ બનં ેઆશાઓ થી ઉલ્ટા ચાલ ેછે તો પદ ભ્રષ્ટ થઈ જાય છે. તમ ેઅહીં 
આવ્યા ંજ છો નર થી નારાયણ બનવા માટે. બધાને કહો છો તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે કારણકે 
રિટર્ન જર્ની (યાત્રા) થાય છે. વર્લ્ડ ની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી રીપીટ એટલ ેનર્ક  થી સ્વર્ગ, ફરી સ્વર્ગ થી નર્ક . આ ચક્ર 
ફરત ુ ંજ રહ ેછે. બાપ ેકહ્યુ ંછે કે અહીં સ્વદર્શન ચક્રધારી બનીને બસેો. આ જ યાદ મા ંરહો, આપણે કેટલી વખત 
આ ચક્ર લગાવ્યુ ંછે. આપણે સ્વદર્શન ચક્રધારી છીએ, હવ ેફરી થી દેવતા બનીએ છીએ. દુનિયા મા ંકોઈ પણ આ 
રહસ્ય ને નથી જાણતા.ં આ જ્ઞાન દેવતાઓ ને તો સભંળાવવાનુ ંનથી. તે તો છે જ પવિત્ર. એમના ંમા ંજ્ઞાન નથી 
જે શખં વગાડે. પવિત્ર પણ છે એટલ ેએમને નિશાની આપવાની જરુર જ નથી. નિશાની ત્યારે હોય છે જ્યારે બનં ે
સાથ ેચતરુ્ભુજ હોય છે. તમન ેપણ નથી આપતા કારણકે તમ ેઆજે દેવતા પછી નીચ ેપડી જાઓ છો. માયા પાડે 
છે ને? બાપ દૈવી બનાવ ેછે, માયા પછી આસરુી બનાવી દે છે. અનકે પ્રકાર થી માયા પરીક્ષા લ ેછે. બાપ જ્યારે 
સમજાવ ે છે ત્યારે ખબર પડે છે. સાચ્ચ ેજ અમારી અવસ્થા નીચે પડેલી છે. કેટલા ં બિચારા પોતાનુ ંબધુ ંજ 
શિવબાબા ના ંખજાના મા ંજમા કરાવી પછી પણ ક્યારેક માયા થી હાર ખાઈ લ ેછે. શિવબાબા ના ંબની ગયા 
પછી ભલૂી કેમ જાય, આમા ંયોગ ની યાત્રા મખુ્ય છે. યોગ થી જ પવિત્ર બનવાનુ ં છે. નોલજે ની સાથ-ેસાથ ે
પવિત્રતા પણ જોઈએ. તમ ેબોલાવો પણ છો બાબા અમન ેઆવીન ેપાવન બનાવો, જે અમ ેસ્વર્ગ મા ંજઈ 
શકીએ. યાદ ની યાત્રા છે જ પાવન બની ઊંચ પદ મળેવવા માટે. જે ચાલ્યા ંજાય છે તો પણ કાઈં ન ેકાઈં 
સાભંળ્યુ ંછે તો શિવાલય મા ંઆવશ ેજરુર. પછી પદ ભલ ેકેવુ ંપણ મેળવ ેપરંત ુઆવ ેછે જરુર. એક વખત પણ 
યાદ કર્યા તો સ્વર્ગ મા ંઆવી જશ,ે બાકી ઊંચ પદ નથી. સ્વર્ગ નુ ંનામ સાભંળીન ેખશુ ન થવુ ંજોઈએ. નાપાસ 
થઈને પાઈ-પૈસા નુ ંપદ મળેવી લવેુ,ં આમા ંખશુ ન થવુ ંજોઈએ. ભલ ેસ્વર્ગ છે પરંત ુએમા ંપદ તો બહજુ છે ન?ે 
ફીલિગ તો આવ ેછે ન ે- હુ ંનોકર છુ,ં મજૂર છુ.ં પાછળ થી તમન ેબધા સાક્ષાત્કાર થશ ે- અમ ેશુ ંબનીશુ,ં અમારા 
થી શુ ંવિકર્મ થયા છે જે આવી હાલત થઈ છે? હુ ંમહારાણી કેમ ન બની? કદમ-કદમ પર ખબરદારી થી ચાલવા 
થી તમ ે પદમપતિ બની શકો છો. ખબરદારી નથી તો પદમપતિ બની નહીં શકો. મદંિરો મા ં દેવતાઓ ન ે
પદમપતિ ની નિશાની દેખાડે છે. ફરક તો સમજી શકો છો ને? પદ નો પણ ખબૂ ફરક છે. હમણા ંપણ જુઓ પદ 
કેટલા ં છે. કેટલા ંઠાઠ હોય છે. છે તો અલ્પકાળ નુ ંસખુ. તો હવ ેબાપ કહ ેછે આ ઊંચ પદ મળેવવાનુ ંછે, જેના ં
માટે બધા હાથ ઉઠાવ ેછે તો એટલો પરુુષાર્થ કરવાનો છે. હાથ ઉઠાવવા વાળા પણ પોત ેખતમ થઈ (ચાલ્યા)ં 
જાય છે. કહશે ેઆ દેવતા બનવા વાળા હતા.ં પરુુષાર્થ કરતા ખતમ થઈ ગયા.ં હાથ ઉઠાવવો સહજ છે. અનકે ન ે
સમજાવવુ ંપણ સહજ છે, મહારથી સમજાવતા પણ ગાયબ થઈ જાય છે. બીજાઓ નુ ંકલ્યાણ કરી પોત ેપોતાનુ ં
અકલ્યાણ કરી બસે ે છે, એટલ ેબાપ સમજાવ ેછે ખબરદાર રહો. અંતર્મુખ બની બાપ ન ેયાદ કરવાના છે. કયા 
પ્રકાર થી? બાબા આપણા બાપ પણ છે, શિક્ષક પણ છે, સદ્દગરુુ પણ છે, જઈ રહ્યા ંછીએ - પોતાના ંસ્વીટ હોમ 
મા.ં આ બધુ ંજ્ઞાન અંદર મા ંહોવુ ંજોઈએ. બાપ મા ંજ્ઞાન અન ેયોગ બનં ેછે. તમારા મા ંપણ હોવુ ંજોઈએ. જાણો 
છો શિવબાબા ભણાવ ેછે તો જ્ઞાન પણ થયુ,ં યાદ પણ થઈ. જ્ઞાન અન ેયોગ બનં ેસાથ ેચાલ ેછે. એવુ ંનહીં, યોગ 
મા ંબસેીને શિવબાબા ન ેયાદ કરતા રહ,ે નોલેજ ભલૂાઈ જાય. બાપ યોગ શીખવાડે છે તો નોલેજ ભલૂી જવાય 
છે શુ?ં બધી નોલજે એમનામા ંરહ ે છે. આપ બાળકો મા ંઆ નોલેજ હોવી જોઈએ. ભણવુ ંજોઈએ. જેવા ંકર્મ હુ ં



કરીશ, મને જોઈ બીજા પણ કરશ.ે હુ ંમોરલી નહીં સાભંળીશ તો બીજા પણ નહીં સાભંળશ.ે મારી જેમ દુર્ગતિ થશ ે
તો બીજાની પણ દુર્ગતિ થશ.ે હુ ં નિમિત્ત બની જઈશ બીજાઓને પાડવા.ં ઘણા ંબાળકો મોરલી નથી વાચંતા, 
મિથ્યા અહકંાર આવી જાય છે. માયા ઝટ વાર કરી લ ેછે. કદમ-કદમ પર શ્રીમત જોઈએ. નહીં તો કાઈં ન કાઈં 
વિકર્મ બની જાય છે. ઘણા ંબાળકો ભલૂો કરે છે પછી સત્યાનાશ થઈ જાય છે. ભલૂ થવાથી માયા થપ્પડ લગાવી 
વર્થ નોટ અ પનેી (કોડીતલુ્ય) બનાવી દે છે, આમા ંખબૂ સમજ જોઈએ. અહકંાર આવવાથી માયા ખબૂ વિકર્મ 
કરાવ ેછે. જ્યારે કોઈ કમિટી વગેરે બનાવો છો તો એમા ંહડે (મખુ્ય) એક-બ ેફિમલે (બહનેો) જરુર હોવી જોઈએ, 
જેમની સલાહ પર કામ થાય. કળશ તો લક્ષ્મી પર રખાય છે ન?ે ગાયન પણ છે અમતૃ પીવડાવતી હતી તો 
અસરુ પણ બસેીન ેપીતા હતા.ં પછી ક્યાકં યજ્ઞ મા ં વિઘ્ન નાખ ે છે, અનકે પ્રકાર ના ંવિધ્ન નાખવા વાળા છે. 
આખો દિવસ બદુ્ધિ મા ંઝરમઈુ-ઝઘમઈુ ની વાતો રહ ેછે, આ બહ ુખરાબ છે. કોઈ પણ વાત છે તો બાપ ન ેરિપોર્ટ  
(જાણ) કરો. સધુારવા વાળા તો એક જ બાપ છે. તમ ેપોતાના ંહાથ મા ંલૉ (કાયદો) ન ઉઠાવો. તમ ેબાપ ની 
યાદ મા ંરહો. બધાન ેબાપ નો પરિચય આપો ત્યારે એવા ંબની શકશો. માયા ખબૂ કઠોર છે, કોઈન ેપણ છોડતી 
નથી. સદૈવ બાપ ન ેસમાચાર લખવા જોઈએ. ડાયરેક્શન લતેા રહવે ુ ંજોઈએ. આમ તો દરેક ડાયરેક્શન મળતા 
જ રહ ેછે. બાળકો સમજે છે બાબાએ તો જાત ેજ આ વાત પર સમજાવી દીધુ ંતો અંતર્યામી છે. બાપ કહ ેછે - ના, 
હુ ંતો નોલજે ભણાવુ ંછુ.ં આમા ંઅંતર્યામી ની તો વાત જ નથી. હા, આ જાણે છે કે આ બધા મારા બાળકો છે. દરેક 
ની અંદર નો આત્મા મારંુ બાળક છે. બાકી એવુ ંનથી બાપ બધામા ંવિરાજમાન છે. મનષુ્ય ઉલ્ટંુ સમજી લ ેછે. 

બાપ કહ ે છે હુ ંજાણુ ંછુ ંબધાના ંતખ્ત પર આત્મા વિરાજમાન છે. આ તો કેટલી સહજ વાત છે. તો પણ ભલૂીન ે
પરમાત્મા ને સર્વવ્યાપી કહી દે છે. આ છે એક જ ભલૂ, જેના ંકારણે જ આટલા ંનીચ ેપડ્યા ંછે. વિશ્વ ના ંમાલિક 
બનાવવા વાળા ન ેતમ ેગાળો આપો છો એટલે બાપ કહ ેછે યદા યદાહિ… બાપ અહીંયા આવ ેછે તો બાળકોએ 
સારી રીતે વિચાર સાગર મથંન કરવાનુ ંછે. નોલજે પર ખબૂ-ખબૂ મથંન કરવુ ંજોઈએ, સમય આપવો જોઇએ 
ત્યારે તમે પોતાનુ ંકલ્યાણ કરી શકશો, આમા ંપૈસા વગેરે ની પણ વાત નથી. ભખૂ ેતો કોઈ મરી ન શકે. જેટલુ ંજે 
બાપ ની પાસે જમા કરે છે, એટલુ ંભાગ્ય બન ે છે. બાપ ેસમજાવ્યુ ંછે જ્ઞાન અન ેભક્તિ પછી છે વરૈાગ. વરૈાગ 
એટલ ેબધુજં ભલૂી જવુ ંપડે છે. પોતાને ડિટેચ (અલગ) કરી દેવા જોઈએ, શરીર થી હુ ંઆત્મા હવ ેજઈ રહ્યો છુ.ં 
અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ પોતાના ંઉપર ખબૂ કંટ્રોલ (નિયતં્રણ) રાખવાનો છે. શ્રીમત મા ંક્યારેય બપેરવા નથી બનવાનુ.ં ખબૂ-ખબૂ 

ખબરદાર રહવેાનુ ંછે, ક્યારેય કોઈ કાયદા નુ ંઉલ્લઘંન ન થાય. 
2.​ અંતર્મુખી થઈ એક બાપ સાથ ેબદુ્ધિ ની લિક જોડવાની છે. આ પતિત જૂની દુનિયા થી બેહદ નો વરૈાગ 

રાખવાનો છે. બદુ્ધિ મા ંરહ ે- જે કર્મ હુ ંકરીશ, મને જોઈ બધા કરશ.ે 
વરદાન :- જ્ઞાન ના ંપોઈન્ટ્સ ન ેરોજ રિવાઇઝ કરી સમાધાન સ્વરુપ બનવા વાળા બગેમપરુ ના ંબાદશાહ ભવ 

જ્ઞાન ના ંપોઈન્ટ્સ જે ડાયરીઓ મા ંઅથવા બદુ્ધિ મા ંરહ ેછે એમન ેદરરોજ રિવાઇઝ કરો અન ેએન ે
અનભુવ મા ંલાવો તો કોઈ પણ પ્રકાર ની સમસ્યા નુ ંસહજ જ સમાધાન કરી શકશો. ક્યારેય પણ 
વ્યર્થ સકંલ્પો ના ંહથોડા થી સમસ્યા ના ંપથ્થર ને તોડવામા ંસમય ન ગમુાવો. “ડ્રામા” શબ્દ ની 
સ્મતૃિ થી હાઈ જપં આપી આગળ વધો. પછી આ જૂના ંસસં્કાર તમારા દાસ બની જશ,ે પરંત ુ
પહલેા ંબાદશાહ બનો, તખ્તનશીન બનો. 

સ્લોગન :- દરેક ન ેસન્માન આપવુ ંજ સન્માન પ્રાપ્ત કરવુ ંછે. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  આ અવ્યક્તિ મહિના મા ંબધંનમકુ્ત રહી જીવનમકુ્ત સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

જીવનબધં ની સાથ ેજ જીવનમકુ્ત નો અનભુવ થાય છે, ત્યા ંતો જીવનબધં ની વાત જ નથી. ત્યા ંતો ફક્ત એ 
જ પ્રારબ્ધ મા ંહશો, મકુ્તિધામ ની મકુ્તિ નો અનભુવ જે હમણા ંકરી શકો છો ત ે ત્યા ંનહીં કરી શકશો એટલ ે
સગંમયગુ પર મકુ્તિ-જીવનમકુ્તિ નો અનભુવ કરો. વારસા ના ંઅધિકારી તો બન્યા ંછો હવ ેએન ેજીવન મા ં



ધારણ કરી પરૂો લાભ ઉઠાવો. 


